UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LODZI

Uchwala nr 361/2020
z dnia 30 stycznia 2020 r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

W sprawie zmiany uchwaly nr 321/2019 z dnia 26 wrzes$nia 2019 r. Senatu Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi w sprawie dostosowania programéw studiow rozpoczynajacych sie
od roku akademickiego 2019/2020 do wymagan okreslonych w ustawie
z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce

Na podstawie art. 268 ust. 2 ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. — Przepisy wprowadzajace ustawe —
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. poz. 1669, ze zm.), art. 28 ust. 1 pkt 11
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo 0 szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020 r.
poz. 85), oraz zarzadzenia nr 38/2019 z dnia 20 maja 2019 r. Rektora Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi w sprawie wytycznych do tworzenia programu studiow
w Uniwersytecie Medycznym w Lodzi, Senat Uniwersytetu Medycznego w Lodzi uchwala,
co nastegpuje:

§1
W uchwale nr 321/2019 z dnia 26 wrzesnia 2019 r. Senatu Uniwersytetu Medycznego
wLodzi w sprawie dostosowania programéw studidow rozpoczynajacych si¢ od roku
akademickiego 2019/2020 do wymagan okreslonych w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. —
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce zmianie ulega tres¢ zatgcznikow nr 17, 18, 19 i 20,
ktore otrzymuja brzmienie okreslone odpowiednio w zatgcznikach nr 1, 2, 3 i 4 do niniejszej
uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

REKTOR: prof. dr hab. n. med. Radzistaw Kordek

Otrzymuja:
- jednostki organizacyjne wg rozdzielnika

- intranet/BIP



Zagcznik nr 1 do uchwaly nr 361/2020
z dnia 30 stycznia 2020 r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LtODZI

um

Zatacznik nr 17 do uchwaty nr 321/2019
Z dnia 26 wrze$nia 2019 1.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

PROGRAM STUDIOW
KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Forma ksztalcenia: studia stacjonarne

Profil: praktyczny

Rok akademicki 2019/2020



UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W tODZI

um

PROGRAM STUDIOW

Nazwa kierunku studiow

PIELEGNIARSTWO

Poziom studiow

studia pierwszego stopnia

Profil studiow

profil praktyczny

Przyporzadkowanie kierunku studiow
do dyscypliny naukowej/dyscyplin
naukowych, ze wskazaniem dyscypliny
wiodacej

nauki o zdrowiu 82%
nauki medyczne 18%

Jezyk, w ktorym sg prowadzone studia

polski

Efekty uczenia sie

Kierunkowe efekty uczenia si¢

Zalgcznik nr 1 do Programu studiow

Opis procesu prowadzacego do uzyskania efektéw uczenia si¢ oraz punkty ECTS

Forma studiow

studia stacjonarne

Czas trwania studiéw/liczba semestrow

3 lat/6semestrow

Liczba punktéow ECTS konieczna do
ukonczenia studiow na danym poziomie

Warunkiem ukonczenia studiow i
ukonczenia studiow jest:
1) uzyskanie efektow uczenia si¢ okreslonych w programie
studiow, ktorym przypisano 180 punktow ECTS

3) pozytywna ocena pracy dyplomowej

uzyskania dyplomu

Tytut zawodowy uzyskiwany przez
absolwenta

licencjat pielegniarstwa

Zajecia lub grupy zaje¢, niezaleznie od
formy ich prowadzenia, wraz z
przypisaniem do nich efektéw uczenia
si¢ i tresci programowych
zapewniajacych uzyskanie tych efektow

Zalgcznik nr 2 do Programu studiow.

Laczna liczba godzin zajec

4720 h

Sposoby weryfikacji 1 oceny efektow
uczenia si¢ osiagnigtych przez studenta
w trakcie calego cyklu ksztatcenia

Weryfikacja osiagnigtych efektéw uczenia si¢ wymaga
zastosowania zroznicowanych form sprawdzania, adekwatnych
do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych,
ktorych dotycza te efekty.

Osiagnicte efekty uczenia si¢ w zakresie wiedzy mozna
weryfikowa¢ za pomocg egzamindéw pisemnych lub ustnych.
Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowaé eseje,
raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego
wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej
odpowiedzi (Multiple Response Questions, MRQ), testy
wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

Egzaminy powinny by¢ standaryzowane i sg ukierunkowane na
sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama znajomos¢
zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetno$¢ analizy
I syntezy informacji oraz rozwigzywania problemow)
Weryfikacja osiggnietych efektow uczenia si¢ w kategorii
umiejetnosci  wymaga bezposredniej obserwacji studenta
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demonstrujacego  umiejetnos¢ w  czasie  obiektywnego
standaryzowanego egzaminu klinicznego (Objective Structured
Clinical Examination, OSCE), ktéry moze stanowi¢ forme
egzaminu dyplomowego

Studia  pierwszego stopnia koncza si¢  egzaminem
dyplomowym, skladajacym si¢ z czesci teoretycznej i
praktycznej. Egzamin dyplomowy obejmuje weryfikacje

osiggnigtych efektow uczenia si¢ objgtych programem studiow.
Prace dyplomowa student przygotowuje w oparciu o analize
indywidualnego przypadku.

Liczba punktow ECTS, ktoéra student
musi uzyska¢ w ramach zajec¢
prowadzonych z bezposrednim
udziatem nauczycieli akademickich lub
innych oséb prowadzacych zajecia

159 ECTS

Liczba punktow ECTS, ktorg student
musi uzyska¢ w ramach zajec z
dziedziny nauk humanistycznych lub
nauk spotecznych

17 ECTS

Liczba punktow ECTS, ktora student
musi uzyska¢ w ramach przedmiotow
fakultatywnych

1,5 ECTS

Wymiar, zasady i forma odbywania
praktyk zawodowych

Praktyki zawodowe organizuje si¢ tak, aby zdobywanie
umiejetnosci praktycznych w warunkach naturalnych byto
poprzedzone zdobywaniem tych umiejetnosci w warunkach
symulowanych niskiej wiernosci (w pracowniach umiejetnosci
pielegniarskich).

Praktyki zawodowe odbywaja si¢ w podmiotach wykonujacych
Dziennik Ustaw — 85 — Poz. 1573 — 84 —

dzialalno$¢ lecznicza, z ktorymi uczelnia zawarta umowy lub
porozumienia. Zajgcia praktyczne i praktyki zawodowe w
podmiotach ~ wykonujacych  dziatalno$¢  lecznicza  s3
prowadzone w szczeg6lnosci w: 1) oddziatach internistycznych,
geriatrycznych, chirurgicznych, pediatrycznych,
neurologicznych, psychiatrycznych, intensywnej terapii, opieki

dtugoterminowej, potozniczych, ginekologicznych i
noworodkowych; 2) gabinetach podstawowej opieki
zdrowotnej (pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej,

pielegniarki §rodowiska nauczania i wychowania oraz lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej); 3) hospicjach.

5.3. Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe odbywaja sig
rowniez w ztobkach, z ktoérymi uczelnia zawarta umowy Iub
porozumienia.

Praktyki zawodowe sa prowadzone pod kierunkiem osoby
posiadajacej prawo wykonywania zawodu pielggniarki lub
zawodu potoznej, bedacej pracownikiem danego podmiotu
wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza, w ktérym odbywa sig
praktyka, a nadzor nad realizacjg praktyk sprawuje opiekun
praktyk z uczelni.

Efekty ksztatcenia dotyczace umiejgtnosci praktycznych sa
ustalone, monitorowane oraz realizowane na 4 poziomach
zgodnie z dzienniczkiem praktyk. Zrodtem informacji o
monitorowaniu realizacji efektow ksztalcenia sa oceny
czastkowe z zaliczen, oceny semestralne i roczne, dzienniczek
praktyk, karty zaliczen umiejetnosci metodg OSCE.

Liczba punktéw ECTS, ktéra student

46 ECTS




musi uzyska¢ w ramach praktyk

zawodowych

Liczba godzin praktyk zawodowych 1200 h

Liczba godzin zaje¢ z wychowania 60h

fizycznego

whnioski z analizy zgodno$ci efektow Koncepcja ksztatcenia jest zgodna z misjg i strategia rozwoju
uczenia si¢ z potrzebami rynku pracy uczelni, odpowiada celom okreslonym w strategii jednostki
oraz wnioski z analizy wynikow oraz w polityce zapewnienia jako$ci, a takze uwzglednia
monitoringu karier zawodowych wzorce 1 doswiadczenia migdzynarodowe wiasciwe dla
absolwentow ksztatcenia z zakresu pielggniarstwa. Pokrywa si¢ z potrzebami

rynku pracy.

Wewngtrzny system zapewnienia jakosci w UM uwzglednia
wszystkie  formy  monitorowania stopnia  osiagniecia
zakladanych efektow ksztalcenia na studiach pierwszego i
drugiego stopnia, osigganych przez studenta zaré6wno w
zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych jak i
oceny dokonywanej przez studentow, interesariuszy
zewnetrznych oraz wnioskow wynikajacych z monitorowania
kariery zawodowej absolwentow uczelni.

Whioski z analizy monitorowania karier zawodowych
absolwentow:

1. Duzy odsetek absolwentow ( powyzej 70%) nie
zmienitaby UM w Lodzi na inng uczelnie.

2. W kategorii efektywno$¢ ksztalcenia odnotowano
wzrost ocen odnoszacych si¢ do zdobycia wiedzy
specjalistycznej a spadek ocen przy wiedzy
ogolnej

3. Absolwenci nie maja probleméw ze znalezieniem
pracy. Jedynie 3 osoby byly odmiennego zdania

Plan studiow Zalgcznik nr 3 do Programu studiow

Sylabusy (przewodnik dydaktyczny W systemie UXP
przedmiotu)




Zatgcznik nr 1 do Programu studiow - pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia

EFEKTY UCZENIA SIE

Nazwa kierunku
studiow:

PIELEGNIARSTWO STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Opis zaktadanych efektow uczenia si¢ dla kierunku studiéw na okreslonym poziomie i profilu uwzglednia uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia, okreslone w ustawie ZSK, oraz charakterystyki drugiego stopnia, okreslone
w Rozporzadzeniu MNiSW z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. poz. 2218

Symbol
kierunkowego
efektu uczenia

sie

Opis kierunkowego efektu uczenia sie
Po ukonczeniu studiéw absolwent posiada/zna/potrafi/wykazuje

Kod sktadnika opisu kategorii
charakterystyki efektu uczenia
sie dla poziomu 6 Polskiej Ramy
Kwalifikacji odnoszacego si¢ do
efektu uczenia sie

OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

1 rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i patologicznych;

2 etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych;
3 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego;

4 system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwachcztonkowskich Unii Europejskiej;

5 zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb;

6 modele opieki pielegniarskiej nad osobg zdrowa, chora, z niepetnosprawnosciai umierajaca;

7 etyczne, spoleczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu pielegniarki.

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

1 udziela¢ swiadczen w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb;
2 udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach resuscytacji krazeniowo-oddechowej;
3 rozpoznawac problemy zdrowotne i okreslac¢ priorytety w opiece pielgegniarskiej;

samodzielnie organizowa¢, planowac¢ i sprawowac catosciowg i zindywidualizowana opieke pielggniarska nad osobga chora, z niepelnosprawnoscia i umierajaca,
wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy medycznej;

5 samodzielnie udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach);

6 decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych;




7 wspétpracowaé z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych celéw opieki pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych;

8 przeprowadzaé badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej;

9 wysta'wia(: recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji
zlecen lekarskich;

10 dokonywac¢ analizy jakosci opieki pielegniarskiej;

11 organizowa¢ prace wiasng i podlegtego personelu oraz wspétpracowac w zespotach opieki zdrowotnej.

1.3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1 kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2 przestrzegania praw pacjenta;

3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece  nad pacjentem;

4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5 zasiggania opinii ekspertéow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;

- :z;r;:g;;i;cihr'ozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

A. NAUKI PODSTAWOWE

WIEDZA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie

budowe ciata ludzkiego w podejéciu topograficznym (koriczyna gérna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno- -stawowy, uktad

K1_PP_AW0L miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystéw, powtoka wspoélna) P6S_WG
K1_PP_AWO02 neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie P6S_WG
K1_PP_AWO03 udziat uktadéw i narzgdéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy P6S_WG
K1_PP_AWO04 fizjologig poszczegdlnych uktadéw i narzgdéw organizmu P6S_WG
K1_PP_AWO05 podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz rolg sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego P6S_WG
K1 PP AWO06 podstawowe pojecia z zakresu patologii ogélnej i patologii poszczegdlnych uktadéw organizmu P6S WG
K1 PP AWO7 wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzgdowej uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-piciowego i uktadu PES WG
- = nerwoweg -
K1_PP_AWO08 czynniki chorobotwércze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne P6S_WK
K1_PP_AWO09 uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh P6S_WG
K1 PP AW10 problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie P6S WG
K1_PP_AW11 budowe chromosoméw i molekularne podtoze mutagenezy P6S_WG




K1_PP_AW12 zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech ilo$ciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajgdrowej informaciji genetycznej P6S_WG
K1_PP_AW13 podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujgcych fizyczne nosniki informaciji (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne) P6S_WG
K1 PP AW14 Witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich pochodne, wchodzgce w sktad makroczgsteczek obecnych w komérkach, macierzy zewnatrzkomérkowej i ptynach PES WG
- = ustrojowych -
K1_PP_AW15 mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w organizmie P6S_WG
K1_PP_AW16 wplyw na organizm czynnikdw zewnetrznych, takich jak temperatura, grawitacja, ci$nienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace; P6S_WK
K1_PP_AW17 klasyfikacje drobnoustrojéw z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotwérczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka P6S_WG
K1_PP_AW18 podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej; P6S_WG
K1_PP_AW19 poszczegodlne grupy srodkéw leczniczych, gtéwne mechanizmy ich dziatania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania uboczne P6S_WK
K1_PP_AW20 podstawowe zasady farmakoterapii; P6S_WG
K1_PP_AW21 poszczegolne grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekéw oraz postacie i drogi ich podawania P6S_WK
K1_PP_AW22 wplyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow P6S_WG
K1_PP_AW23 wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajgce z ich interakgji, i procedure zgtaszania dziatan niepozgadanych lekéw; P6S_WK
K1_PP_AW24 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich; P6S_WG
K1_PP_AW25 zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi P6S_WG
K1_PP_AW26 metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony radiologicznej. P6S_WG
UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
K1_PP_AUO1 postugiwac sig¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywaé¢ znajomo$¢ topografii narzadoéw ciata ludzkiego; P6S_UW
K1_PP_AUO02 taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzgdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych; P6S_UW
K1_PP_AUO3 szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikéw $rodowiskowych P6S_UW
K1_PP_AU04 wykorzystywaé¢ uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb; P6S_UW
K1_PP_AUO5 wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegdélnych stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki; P6S_UW
K1_PP_AUO6 rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy, cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawéw chorobowych; P6S_UW
K1_PP_AUO7 szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych; P6S_UW
K1_PP_AUO08 postugiwac sig¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych; P6S_UW
K1_PP_AU09 wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich; P6S_UW
K1_PP_AU10 przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza; P6S_UW
K1_PP_AU11 stosowac zasady ochrony radiologicznej. P6S_UW

B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE

WIEDZA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie
K1_PP_BWO1 psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i zaburzone P6S_WG
K1_PP_BWO02 problematyke relacji cztowiek — Srodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych; P6S_WK
K1_PP_BWO03 etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystgpujgce na tych etapach prawidtowosci; P6S_WG
K1_PP_BWO04 pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe; P6S_WG
K1_PP_BWO5 istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej; P6S_WK
K1_PP_BWO06 techniki redukowania lgku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego; P6S_WK
K1_PP_BWO07 pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacii, instytucji, populacji, spoteczno$ci i ekosystemu; P6S_WG
K1_PP_BWO08 wybrane obszary odrgbnosci kulturowych i religijnych; P6S_WG




K1_PP_BWO09 zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu; P6S_WK
K1_PP_BWI10 pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dzieciecej; P6S_WG
K1_PP_BWwW11 zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pte¢; P6S_WK
K1_PP_BW12 podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania); P6S_WG
K1_PP_BW13 problematyke procesu ksztatcenia w ujgciu edukacji zdrowotnej; P6S_WG
K1_PP_BW14 metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych; P6S_WG
K1_PP_BW15 podstawowe pojecia z zakresu prawa i rolg prawa w zyciu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy P6S_WG

podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujgce w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce
K1_PP_BW16 . e L i ) - N P6S_WG

— = ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i obowigzki pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowiagzki jego
K1_PP_BW17 Lo P6S_WG

cztonkoéw;
K1_PP_BW18 zasady odpowiedzialno$ci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki P6S_WK
K1_PP_BW19 prawa czlowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta; P6S_WG
K1_PP_BW20 zadania z zakresu zdrowia publicznego; P6S_WG
K1 PP BW21 kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego; P6S_WG
K1_PP_BW22 podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby P6S_WG
K1_PP_BW23 istote profilaktyki i prewencji choréb; P6S_WG
K1 PP BW24 zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; P6S WG
K1_PP_BW25 swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w Srodowisku zamieszkania, edukaciji i pracy; P6S_WK
K1_PP_BW26 miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF). P6S_WK

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
K1 PP BUOL rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne; P6S_UW
K1 PP BUO2 ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka; P6S_UW
K1_PP_BUO3 ocenia¢ funkcjonowanie cziowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma, Zzatoba) oraz przedstawia¢ elementarne formy pomocy psychologicznej; P6S_UW
K1_PP_BUO0O4 identyfikowac¢ btedy i bariery w procesie komunikowania sie P6S_UW
K1 _PP_BUO05 wykorzystywac¢ techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece pielegniarskiej; P6S_UW
K1_PP_BUO6 tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i czitonkami zespotu opiekil P6S_UW
K1_PP_BUO7 wskazywac i stosowaé wtasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne; P6S_UW
K1_PP_BUOS stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego; P6S_UW
K1_PP_BU09 proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminaciji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wérdd dzieci i mtodziezy P6S_UW
K1_PP_BU10 rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug pielegniarskich P6S_UW
K1 PP BU11 opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcéw; P6S_UW
K1_PP_BU12 stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielggniarki P6S_UW
K1_PP_BU13 oceniac¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych P6S_UK
K1_PP_BU14 analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemoéw opieki medycznej oraz identyfikowaé zrédta ich finansowania; P6S_UW
K1 PP BU15 stosowac¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF); P6S_UW
K1 PP BU16 analizowac¢ pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim; P6S_UW




K1_PP_BU17 porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego. P6S_UK
C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie
K1_PP_CwWoO1 uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki pielegniarskiej i profesjonalizacji wspétczesnego pielegniarstwa P6S_WG
K1_PP_CWO02 pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenial P6S_WK
K1_PP_CWO03 funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie realizacji opieki pielegniarskiel! P6S_WG
K1_PP_CwWo04 proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej; P6S_WG
K1_PP_CWO05 klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich; P6S_WG
K1_PP_CWO06 istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman); P6S_WG
K1_PP_CWO7 istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, obowigzujgce zasady i technike wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych; P6S_WG
K1_PP_CWO08 zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba, chorym i o niepomy$inym rokowaniu P6S_WG
K1_PP_CWO09 zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej; P6S_WG
K1_PP_CW10 zakres opieki pielggniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych diagnozach pielegniarskich; P6S_WG
K1_PP_Cwil udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji; P6S_WG
K1_PP_CW12 przedmiot etyki ogoinej i zawodowej; P6S_WG
K1_PP_CW13 istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy pielegniarki P6S_WK
K1_PP_CwWi4 problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki P6S_WK
K1_PP_CW15 kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej P6S_WK
K1 _PP_CW16 zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej; P6S_WG
K1 PP_CW17 zasady konstruowania programéw promocji zdrowia; P6S_WG
K1_PP_CWwW18 strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, krajowym i $wiatowym:; P6S_WK
K1_PP_CW19 organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan pielggniarki i innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia; P6S_WG
K1_PP_CW20 warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen pielggniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej; P6S_WG
K1 _PP_Cw21 metody oceny $rodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych dzieci i mtodziezy; P6S_WK
K1 _PP_CwW22 zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe; P6S_WG
K1_PP_CW23 zasady zywienia osob zdrowych i chorych w ré6znym wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego P6S_WG
K1_PP_CW24 zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii P6S_WG
K1_PP_CW25 rodzaje i zastosowanie $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego P6S_WG
K1 _PP_CW26 pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci; P6S_WK
K1 _PP_CwW27 przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia na stanowiskach pielggniarskich; P6S_WK
K1_PP_CWwW28 podstawowe metody organizacji opieki pielggniarskiej i ich znaczenie dla jakosci tej opieki P6S_WK
K1_PP_CW29 etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu; P6S_WG
K1_PP_CW30 mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju zawodowego P6S_WK
K1_PP_Cwa31 problematyke jakosci w opiece zdrowotnej; P6S_WG
K1_PP_CW32 pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania; | P6S_WG
K1_PP_CW33 metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego; P6S_WG
K1_PP_CWwW34 znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej; P6S_WG




K1_PP_CW35 sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systeméw tgcznosci P6S_WG
K1 PP CW36 {)ojecig zz_akazeﬁ zwie?z?nych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem zrédet i rezerwuaru drobnoustrojéow w $rodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w PGS WG
- = ym drég ich szerzenia;
K1_PP_CW37 sposoby kontroli szerzenia sig, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych; P6S_WG
K1_PP_CW38 mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogélnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca operowanego; P6S_WG
K1_PP_CW39 zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych systeméw teleinformatycznych oraz rejestréow medycznych, a takze zasady ich wspoétdziatania; P6S_WK
K1_PP_CWA40 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych P6S_WG
K1_PP_CwA4l podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta; P6S_WG
K1_PP_Cw42 zasady komunikowania sie z pacjentem niestyszacym; P6S_WG
K1_PP_CwW43 priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajgce na efektywnos$¢ pracy zespotu; P6S_WG
K1_PP_CwW44 znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy; P6S_WG
K1_PP_Cw45 role przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety; P6S_WG
K1_PP_CW46 proces podejmowania decyzji w zespole; P6S_WK
K1_PP_Cwa47 metody samooceny pracy zespotu; P6S_WG
K1_PP_Cw48 czynniki zaktocajace prace zespotowa i metody rozwigzywania konfliktdw w zespole. P6S_WG
UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

K1_PP_CUO1 stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem; P6S_UW
K1_PP_CU02 gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy P6S_UW
K1_PP_CUO3 ulst.alaéAceIt.ali ;-Jlan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg wspolnie z pacjentem i jego rodzing P6S_UW
K1_PP_CUO04 monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia; P6S_UW
K1_PP_CUO5 dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych dziatan pielegniarskich; P6S_UW
K1_PP_CU06 wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe; P6S_UW
K1_PP_CUO7 prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptynoéw pacjenta; P6S_UW
K1 PP CUOS wykonywa¢ pomiar temPeratury cigla, tetna, oddechu,' cjénienia tetniczlegol krwi, os'rodkle)wegoAcis'nienia 2yllnego, obwodow, saturafzji, szlczytO\lNego przeptywu wydechowego oraz pomiary PES UW

- = antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci fatdéw skoérno-tluszczowych) -

K1_PP_CUO09 pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowac¢ lekarzowi przy badaniach diagnostycznych; P6S_UW
K1_PP_CU10 stosowac zabiegi przeciwzapalne; P6S_UW
K1_PP_CU11 przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami; P6S_UW
K1_PP_CuU12 podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekéw; P6S_UW
K1_PP_CU13 wykonywaé szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi; P6S_UW
K1 _PP_CU14 wykonywac¢ ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotgdka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany; P6S_UW
K1 _PP_CU15 zaktadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac¢ kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowa¢ miejsce wktucia obwodowego, wktucia centralnego i portu naczyniowego; P6S_UW
K1_PP_CU16 wykorzystywa¢ dostgpne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik, przetoki odzywcze) P6S_UW
K1_PP_CU17 przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod; P6S_UW
K1_PP_CuU18 wykonywaé gimnastyke oddechows i drenaz utozeniowy, od$luzowywanie drég oddechowych i inhalacje; P6S_UW
K1_PP_CU19 wykonywac¢ nacieranie, oklepywanie, éwiczenia czynne i bierne; P6S_UW
K1_PP_CU20 wykonywac¢ zabiegi higieniczne; P6S_UW
K1_PP_CU21 pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony $luzowe z zastosowaniem $rodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac¢ kapiele lecznicze; P6S_UW




K1_PP_CU22 oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne; P6S_UW
K1_PP_CU23 wykonywac zabiegi doodbytnicze P6S_UW
K1_PP_CU24 zaktadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i usuwac cewnik; P6S_UW
K1_PP_CU25 zaktadac¢ zgtebnik do zotgdka oraz monitorowac i usuwac¢ zgtebnik; P6S_UW
K1_PP_CU26 prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig P6S_UW
K1_PP_CU27 rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej; P6S_UW
K1_PP_CU28 ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i pomiaréw; P6S_UW
K1_PP_CU29 rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka choréb wynikajgcych ze stylu zycia; P6S_UW
K1_PP_CU30 dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji choréb oraz ksztattowa¢ zachowania zdrowotne réznych grup spotecznych P6S_UW
K1_PP_CuU31 uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; P6S_UW
K1_PP_CU32 opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i grup spotecznych; P6S_UO
K1_PP_CU33 realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej; P6S_UW
K1_PP_CU34 oceniac¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych; P6S_UW
K1_PP_CU35 oceniac stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia P6S_UW
K1_PP_CU36 stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach; P6S_UW
K1 PP CU37 dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawia¢ na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich stosowania P6S._UW
K1_PP_CuU38 podejmowac decyzje dotyczgce doboru metod pracy oraz wspodtpracy w zespole; P6S_UO
K1_PP_CU39 monitorowac¢ zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajgce wystepowaniu choréb zawodowych oraz wypadkéw przy pracy P6S_UW
K1 PP CU40 wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardéw i procedur praktyki pielegniarskiej oraz monitorowac jako$¢ opieki pielegniarskiej P6S UO
K1_PP_CuU41 nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego personelu P6S_UO
K1 PP_CU42 planowac wtasny rozwdj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy; P6S_UU
K1 _PP_CU43 przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac jego wyniki; P6S_UW
K1 _PP_CU44 rozpoznawac i interpretowa¢ podstawowe odrgbnosci w badaniu dziecka i osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku; P6S_UW
wykorzystywac¢ techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skéry, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw ptciowych,
K1 PP CU45 uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu migsniowoszkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania fizykalnego i P6S_UW
-7 wykorzystywacé je do oceny stanu zdrowia pacjenta;
K1_PP_CU46 przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, dokumentowac wyniki badania oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej P6S_UW
K1_PP_CuU47 przeprowadzac badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub systemow tgcznosci P6S_UW
K1 _PP_CU48 wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnym; P6S_UW
K1_PP_CU49 stosowac srodki ochrony wiasnej, pacjentéw i wspotpracownikow przed zakazeniami P6S_UW
K1 PP CU50 interpretowa§ i stosowa¢ zatozenia funkcjonalne systemu informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen PBS_UW
— = zdrowotnych;
K1 PP CU51 postugiwac sie w praktyce dokumentacjg medyczng oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i poufnosci informaciji medycznej oraz prawa ochrony wiasnosci intelektualne;j P6S UW
K1_PP_CU52 postugiwac sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz srodkami komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu; P6S_UW
K1_PP_CU53 analizowac korzysci wynikajgce z pracy zespotowej; P6S_UO
K1_PP_CU54 korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu; P6S_UO
K1_PP_CU55 wskazywaé sposoby rozwigzywania probleméw cztonkéw zespotu; P6S_UO
K1_PP_CU56 planowac prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy; P6S_UO
K1_PP_CU57 identyfikowa¢ czynniki zaktécajgce prace zespotu i wskazywaé sposoby zwigkszenia efektywnos$ci w pracy zespotowej. P6S_UO




D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

WIEDZA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie

K1_PP_DWO1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku; P6S_WG
K1_PP_DWO02 etiopatogenezeg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach; P6S_WG
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
K1_PP_DWO03 psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej, opiece diugoterminowej; P6S_WG
K1_PP_DWO04 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; P6S_WG
K1_PP_DWO05 zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; P6S_WG
Ki PP DWOG \(/jvrlzéciwoéci qrup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i P6S_WG
— = g podania;
K1_PP_DWO7 standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia; P6S_WG
K1_PP_DWO08 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; P6S_WK
K1_PP_DWO09 proces starzenia sig¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spoteczny i ekonomicznym; P6S_ WG
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowe;j
K1_PP_DW10 oraz na bloku operacyjnym); P6S_WK
K1_PP_DW11 etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego; P6S_WG
K1 PP DW12 narzedzia i skale oceny wsparcia oséb starszych i ich rodzin oraz zasady ich aktywizacji; P6S_WG
Rl o e g A Y pos o
K1_PP_DW14 patofizjologig, objawy kliniczne chordb i stanéw zagrozenia zycia noworodka, w tym wcze$niaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie P6S_WG
K1 _PP_DW15 cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobietg w cigzy fizjologicznej; P6S_WG
K1 _PP_DW16 okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobietg w okresie potogu; P6S_WG
K1 _PP_DW17 etiopatogeneze schorzen ginekologicznych; P6S_WG
K1 _PP_DWi8 metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci i przytomnosci; P6S_WG
K1_PP_DW19 etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych; P6S_WG
K1_PP_DW20 zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu bezposredniego; P6S_WG
K1_PP_DW21 mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi; P6S_WK
zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
K1_PP_DW22 (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS); PES_WG
K1_PP_DW23 czynniki zwigkszajgce ryzyko okotooperacyjne; P6S_WG
K1 PP DW24 zasady przygo’t’owania pa}cjen.ta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania PES WG
- = wczesnym i péznym powiktaniom; —
K1_PP_DW25 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowg i moczows; P6S_WG
K1_PP_DW26 podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej P6S_WG
K1_PP_DW27 przebieg i sposoby postgpowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach; P6S_WG
K1_PP_DW28 standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych i zabiegach ratujgcych zycie; P6S_WG
K1_PP_DW29 zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujgcej monitorowanie w P6S_WG
K1_PP_DW30 métod)l/ zniei:éuleniai za;sady opieki nad pacjentem po znieczuleniu; P6S_WG




K1_PP_DW31 patofizjologig i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ kragzenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa); P6S_WG
K1 PP DW32 metody i skale oceny bélu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia; P6S WG
K1 PP DW33 metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; P6S WG
K1_PP_DW34 zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentéw w stanie krytycznym; P6S_WG
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania
K1_PP_DW35  |sycia (Advanced Life Support, ALS): P6S_WG
K1_PP_DW36 zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne; P6S_WG
K1 PP DW37 procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i innych sytuacjach szczegélnych; P6S WG
K1 PP DW38 przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty pielegniarstwa; P6S_WG
K1_PP_DW39 metody i techniki prowadzenia badan naukowych P6S_WG
K1 PP DW40 zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wiasnosci intelektualne;j. P6S WK
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustalac¢ cele i plan opieki pielegniarskiej, wdrazac¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;
K1_PP_DUO1 Pes_Uw
K1_PP_DU02 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien; P6S_UW
K1 PP DUO3 prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordéb; P6S_UW
K1_PP_DU0O4 organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w warunkach domowych; P6S_UW
K1_PP_DUO05 ocenia¢ rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i wykrywaé zaburzenia w rozwoju; P6S_UW
K1 PP DUO6 dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkéw; P6S UW
K1_PP_DUO07 dobiera¢ metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; P6S_UW
K1_PP_DUOS8 rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; P6S_UW
K1_PP_DUO09 doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac¢ jego stan podczas tlenoterapii; P6S_UW
K1_PP_DU10 wykonywaé badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawa¢ zaburzenia zagrazajgce zyciu; P6S_UW
K1 PP DU11 modyfikowa¢ dawke statg insuliny szybko- i krétkodziatajacej; P6S_UW
K1 PP DU12 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych; P6S_UW
K1 PP DU13 wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych; P6S_UW
K1 PP DU14 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji leczenia; P6S_UW
K1 PP DU15 okumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych; P6S UW
K1 PP DU16 uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych P6S UW
K1_PP_DU17 prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe; P6S_UW
K1 PP DU18 rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego P6S_UW
K1 PP DU19 pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg intubacyjng i tracheotomijng; P6S UW
K1 PP DU20 prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng; P6S_UW
K1 PP DU21 prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje z wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej; P6S UW




K1_PP_DU22 przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; P6S_UO
K1_PP_DU23 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; P6S_UO
K1_PP_DU24 ocenia¢ poziom bdlu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe; P6S_UW
K1_PP_DU25 postgpowac¢ zgodnie z procedurg z ciatlem zmartego pacjenta; P6S_UW
K1_PP_DU26 przygotowywac¢ i podawac¢ pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza; P6S_UW
K1 PP DU27 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia; P6S_UW
K1_PP_DU28 doraznie unieruchamia¢ ztamania ko$ci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowywac¢ pacjenta do transportu; P6S_UW
K1 PP DU29 doraznie tamowac krwawienia i krwotoki; P6S_UW
wykonywaé podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci oraz stosowaé¢ automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator, AED) i bezprzyrzagdowe udroznienie
K1_PP_DU30 . L . ) ! - : P6S_UW
- = drég oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drég oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadgtosniowych;
K1_PP_DU31 krytycznie analizowac¢ publikowane wyniki badan naukowych; P6S_UU
K1_PP_DU32 przeprowadza¢ badanie jako$ciowe, postugujac sig narzgdziami badawczymi. P6S_UW
KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji absolwent jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
K1_PP_DKO1 pacjentem i jego rodzing; PES_KO
K1 PP DKO02 przestrzegania praw pacjenta P6S KR
K1_PP_DKO3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem; P6S_KR
K1 PP DKO4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; P6S_KR
K1_PP_DKO05 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu P6S_KK
K1_PP_DKO06 przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta; P6S_KK
K1_PP_DKO7 dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych. P6S_KK




Zalqcznik nr 2 do Programu studiow - pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia

ZAJECIA LUB GRUPY ZAJEC Z PROGRAMU STUDIOW

Nazwa Kierunku studiéw:

PIELEGNIARSTWO STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Zajecialgrupy zajec¢ (kod i nazwa)*

Tresci programowe

Anatomia

towieka. Rodzaje kosci i ich p
Uktad migsniowy. Okolice ciata $ciany tutowia i jamy ciata.
Ar ia uktadu ner go - osrodk bwod go i autor i jo. Drogi nerwowe. Srodpiersie.

Uktad krazeniowo-oddechowy. Serce. quzenle duze i mate. Drogi oddechowe.Ptuca, optucna.

Uktad pokarmowy. Wielkie gruczoly jamy brzusznej. Krazenie wrotne. Otrzewna. Przestrzen zaotrzewnowa. Nadnercza.
Uktad y - nerki, dy, pecherz moczowy.

Narzady piciowe meskie i zenskie.

Narzady zmystéw.

Lilciad chl

Fizjologia

“peNoaRrLN=

Funkcje zyciowe cztowieka. 2. Neurohormonalna regulacja proceséw

fizjologicznych.3. Charakterystyka migsni szkieletowych i gtadkich oraz migsnia sercowego.

4. Czucie, ruch, percepcja. Aktywacja mézgu, sen, czuwanie. 5. Wyzsze czynnosci osrodkowego
uktadu nerwowego. Fizjologia uktadu dokrewnego. 6. Fizjologia serca. 7. Uktad naczyniowy,
hemodynamika i autoregulacja tkankowego przeptywu krwi. 8. Fizjologia uktadu oddechowego,
mechanika i regulacja oddychania. 9. Krazenie ptucne i wymiana gazowa. 10. Fizjologia nerek,
filtracja nerkowa. 11. Uktad renina — i 1syna. 12. Produkcja moczu. 13. Regulacja réwnowagi

wodno-elektrolltowej i kwasowo-zasadowe] 14 Uktad traW|enny czynnosm motoryczne i
P

Biochemia i biofizyka 1. Bi iczne p y |ntegr Sci or izmu ludzkiego. 2.
Budowa i funkcje makr lekut wy jacych w or izmie ludzkim. 3.
WMMMWW
Mikrobiologia Wyktad
1. Mikrobiologia jako nauka.Zi ie mikrobiologii w medycynie.Podziat i ogélna charakterystyka drobnoustrojow (bakterie, wirusy, grzyby). Bakteriologia ogélna, morfologia i fizjologia bakterii. Klasyfikacja bakterii.
|Bakteriologia szczeg6towa - ziarenkowce Gram-dodatnie, ziarenkowce Gram-ujemne, laseczki Gram-dodatnie niewytwarzajace spor, laseczkie Gram-dodatnie wytwarzajqce spory,pateczki Gram- ujemne pozostate pateczki
Gr: j kretki. Wirusologi ogolna Budowa i klasyfikacja wiruséw. Mykologia ogéina - cechy morfologlczne i fizjologia grzyb6éw. Mikrobiota cztowieka. Rola fizjol j flory mikrobi ieka. 2.
Drobnoustroje jako pat Yy i ia chorob znych - najwazniejsze P pojecia zwia; z chorobami zakaznymi. Kontrola choréb zakaznych w tym ustawodawstwo Polski
dotyczace choréb zakaznych. Charakterystyka wybranych choréb bakteryjnych, wirusowych oraz grzybiczych cztowieka. Bakteryjne choroby infekcyjne. Choroby wywotane przez neurotoksyny bakteryjne (tezec, btonica,
botulizm). Infekcyjne choroby uktadu go - ZUM, i pecherza ie gruczotu kr go. Choroby przenoszone droga ptciows - kita, rzez ydioza. Choroby infekcyjne
goérnych i dolnych drég oddechowych. Wybrane choroby ze zmi i na skérze i b sluzowych odra, ospa wietrzna, rézyczka, Swinka. Wybrane choroby wirusowe - wirusowe zapalenie watroby typu A,B i C, wirus
HIV i zespét nabytego niedoboru odpornosci, grypa. Epldemlologia grzybic wywotywanych przez Aspergillus, Candida, Fusarium, Trichophyton, Microsporum.

3. Bakteriemia i sepsa. Sepsa sz - czynniki predysponujace, obraz kliniczny, poster ie i rokowanie. Antybitykoterapia - historia wprowadzenia antybiotykéw do leczenia, podznal oraz najwazmejsze grupy

tybiotykow. Zakres dzi ia antybiotykéw. Zasady okreslania lekowrazliwosci - wytyczne EUCAST. Zapobieganie chorobom zakaznym - profilaktyka hlerna czynna, i i ]l
lia iich ie w eradykacji choréb zakaznych. Reali. programéw pienn w Polsce. Skutecznos¢ pien. Konsek 1cje i

Cwiczenia

Wpr dzeni ych pojeé zwigzanych z i 3, dezynfekcja oraz sterylizacja. Dezynfekcja - metody chemiczne, termlczne, termiczno-chemiczne. Praktyczne zasady doboru srodkéw dezynfekcyjnych. Zasady
prawidtowej antysep(ykl Sterylizacja - metody, kontrola procesu Organizacja procesow sterylizacji w opieki zdr j. Pobieranie i przesytanie materiatéw do badan mikrobiologicznych. Charakterystka
materiatéw pobieranych do badan - krew, plyn moézgowo-rdzeniowy, materialy z drég oddechowych, materiaty z przewodu pokarmowego, materialy z drég moczowo-ptciowych i inne. Organizacja i zadania Zespotu Zakazen
Szpitalnych. Wdrazanie procedur zapobi ych zeniom i y, Znaczenie nadzoru, kontroli oraz szkolen personelu.

i parazytologia 1. Pasozytnictwo, pasozyt, uktad pasozyt/grzyb-zywiciel, daje epidemiologiczne dotyczace choré pasozytniczych i grzybic. 2.
Czynniki sprzyjajace zarazeniom pasozytami i grzybami. 3.
Wybran zyty i grz jako czynniki etiologiczne choré zczegolnych uktadéw,

Genetyka 1. Elementy genetyki klasycznej (prawa Mendla).

2. Elementy embriologii, cytofizjologii i immunologii.
3. Kariotyp czlowieka
4. Dziedziczenie cech sprzezonych z pici.
5. Srodowisko a zmienno$é organizmu. 6.
Mutacje genowe, chromosomowe.
Czuonikimutagenne
Radiologia 1. Diag yka radiologiczna - rodzaje, ia do badan radiologicznych. 2.

Radioterapia — rodzaje, wskazania, opieka nad chorym leczonym radioterapia

Zdrowie Publiczne

Higiena cztowieka i Srodowiska. Higiena zywnsci i zywienia. nglena nauki i pracy Zdrowie publiczne kulturowe i spot 1e. Ekor i uwarur
zdrowia. Zagrozema kol 1e i zdrowotne wystpujace w $rod ku kania, nauki i pracy. Zagrozenia zdrowotne pot 1ych spok nstw $wiata. Sy y opieki
zdr - struktura or i ,,..u, cele, i Rynek usiug zdr y L. rédla lia oplekl zdr Choroby pot Analiza wystepowania wybranych

Prawo medyczne

3 3 m am 2 3 g
System prawa struktura aktow prawnych prawa cz!owueka wyktadnia prawna Prawo o zakladach oplekl zdrowotnej Prawo ubezplecze zdrowotnych. Ustawa o zawodzie pielegniarki i potoznej. Przepisy dotyczace

samorzadu zawodowego Prawa paqenta Odpowiedzi $¢ W yczny .—cyW|Ina kama pracownlcza




9 Psychologia
Wpr dzenie do psychologii. Psychol mechanizmy zachowania prawidlowego i zaburzonego. Rodzina jako podstawowy kontekst dla rozw01u cztowieka: rola i zadania rodziny; struktura cykl zycia rodziny.
Funkcjonowanie cztowieka w sytuat:Jach trudnych i traumatycznych (rodzaje sytuacji trudnych i traumatycznych; hanizmy funkcj zdr ). Cztowiek w Srodowi: pot ym- konflikty
interper: Ine. Rozw6j b Sci i psychoseksualny: etapy, prawidtowosci, zaburzenia. Procesy Ine i y yjl inicja; rodzaje; funkt:Je norma a patologla Osobowos¢- spektrum medyczne:
zaburzenia; metody leczenia. Podstawy komunikacji interpersonalnej w ochronie zdrowia ( struktura; funk(:je ikacji interper Inej; warunki go por i i sw) Modele i style komunikacji
interpersonalnej; podstawy komunikacji asertywnej. Pielegniarka w srodowisku pracy: mobbing i zespol wypalenla zawodowego objawy, uwarur i bi N Inego: zrodta;
podstawowe mechanizmy regulacyjne. Zachowania prawidtowe, zaburzone i logiczne w aspek fi | ki i relacji miedzyludzkich: przemoc w rodzmle konfllkty i przemoc w srodomsku pracy;
wypalenie zawodowe; uzaleznienia. Choroba i hospitalizacja jako czynniki stresogenne. Wptyw choréb przewlektych i hosputahzacu na dobrostan fizyczny i psychiczny pacjenta. Elementarne i profesjonalne formy pomocy
psychologicznej w praktyce pielegniarskiej (postawa psychoterapeutyczna; interwencja kryzysowa; psychoterapia). Bledy jatrogenne i bariery werbalne w relacji pacjent — personel pielegniarski. Werbalne i niewerbalne
aspekty opieki pielegniarskiej: podstawowe techniki aktywnego stuchania i komunikacji asertywnej; niewerbalne komunikaty indywidualne; niewerbalne komunikaty interakcyjne; Iustrzane odb e. Zasady i warunki
prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami zespolu terapeutycznego (informacja zwrotna; instrumentalizacja dystansu per I Strategie i techniki radzenia sobie z obj napie j Inego; metody
redukowania Igku i techniki relak yjne oparte na $wiadomy ddechu i ii; mindfulness. Elementy treningu ART. jako profilaktyka wypalenia zawodowego.
10 Socjologia 1. Wprowadzenie do jologii ogolne;j i jologii medycyny ! nstwo jako przedmiot badania jologi
2. Wybrane aspekty funkcjonowania spot nstwa: j kontrola pot 1a, dewiacja spot
3. Interakcje spoteczne. Wprowadzenie do zagadnienn komunikacji miedzykulturowej
4. Zbiorowosci b 1e: grupa spot 1a, e 10$ci lokalne, organizacje formalne
5. Socjologiczna koncepcja instytucji medycznych na przyktadzie szpitala. Dysfunkcjonalnos¢ instytucji medycznych
6. Spoteczne i kulturowe wymiar zdrowia, choroby oraz zachowan w zdrowiu i w chorobie.
7. Dyskryminacja spoteczna, kulturowa
Seminaria
1. Rodzina jako grupa wsparcia w chorobie i w ni p Sci. Rola piel iarki w rozwigzywaniu probleméw zdrowotnych chorego i jego rodziny.
2. Rola efektywnej komunikacji w rela(:jl plelegnlarka pacjent i jego rodzma
3. Psychospot e izacji i choroby pr
4. Wybrane patologie spoteczne: uzaleznlenle od substanciji psychoaktywnych (alkoholu, narkotykéw), mobbing, wypalenie d przemoc d agresja ze strony pacjentéw, uzaleznienie od nowych mediéw
11 Pedagogika Podstawowe pojecia z zakresu ped: giki jako nauki 1ej (wych k iie). Pojecie rozwoju w sferze intelektu i mowy. Pojecia dysfunkcji rozwoju w sferze intelektualnej, sensorycznej, mowy, motoryki.
Charakterystyka, or i jai tody terapii ped: icznej i zajeci j dla pacjenta z dysfunkcjami rozwoju psycho-fizycznego. Pojecie i metodyka ji zdr j. yka edukacji zdrowotnej w zakresie
rozpoznawania i zaspakajania potrzeb edukacyjnych w grupach odbiorcow ustug pielegniarskich. P techniki r lia lgku i metody relaksacji.
12 Badanie fizykalne 1. Wywiad dotyczacy stanu zdrowia.
2. Zasady i technlkl badamaflzykalnego
3. Formu | skiej na p ie przepr badania p i go i pr i go. 4.
Dokumentaqa badanla podmlotowego i przedmlotowego
5. p skory, wloséw i
6. Bad K uktadu kostno-mig$niowego.
7. p gtowy, oka, ucha, nosa, gardia i szyi.
8. Bad [ klatki piersiowej i pluc
9. p uktadu ser go i go uktadu krazenia.
10.Badanie pod d jamy brzusznej i uklad moczowo-piciowego. 1.
i ipr i uktadu ner
12. Badame fizykalne dziecka, osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku. 13.

Kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe. 14.




13 Podstawy pielegniarstwa Wyktady
1. Uwarunkowania historyczne rozwt;ju plalegnlarstwa z perspektywy czasu (przesztos¢, terazniejszos¢, przyszlosc) na tle transformac;ji opieki. Istota wspot 1ego piele stwa w wymiarze teoretycznym i praktycznym
oraz proces jego profesj li: Filozofia piel stwa — pojecia z zakresu pielggniarstwa: Pi iarstwo, piel Rola pacjenta w procesie realizacji opieki zdrowotnej. Wptyw pielegniarstwa
tradycyjnego i wspoétczesnego na funkcjonowanie praktyki plelegnlarsklej
2. Holizm w pielegniarstwie - istota. Rola spot 0 - egniarki. Funkcje i | iel ki. Model pracy pielegniarki - Primary Nursing. Wspieranie, pomaganie i towarzyszenie.
3.4. Proces pielegnowania, jako metoda pracy pielegniarki (tradycyjny, NANDA, ICNP). Klasyfikacje diag i praktyk pielegniarskich.
5.6. Gtéwne zatozenia opieki pielegniarskiej w oparciu o wybrane zatozenia teoretyczne Florence Nightingale, Virginii Henderson, Dorothy Orem, Callista Roy, Betty Neuman);
7.Zadania pielegniarki w opiece nad poszczegélnymi grupami: pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba, chorym i o niepomysinym rokowaniu. Udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji;
8. Zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sy jach ch, w deficyci pieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej (uktad oddechowy, pokarmowy.
9. Zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sy jact ch, w defi pieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej ( chory unieruchomiony, uktad
moczowy).
10.11. Zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych diagnozach pielegniarskich ( odlezyna, bdl, goraczka).
Cwiczenia
1. Wprowadzenie. Higieniczne mycie rak. Zaktadanie rekawiczek.
2. Stanie t6zka pustego przez 1 i 2 pielegniarki. Istota, cel, b 3zujgce zasady i technika.
3. Zmiana pozycji chorego w t6zku. Udogodnienie. Asystowanie przy chodzenlu Istota, cel wskazanla powiktania, obOW|qquqce zasady i technika.
4. Wprowadzenie chorego do t6zka i wyprowadzenie. Stanie Iozka z chorym przez1i2 ¢ iarki. Istota, cel, lia, p lia, igzujace zasady i technika.
5. Mycie glowy choremu w tézku. Istota, cel, ia, p igzujace zasady i technlka
6. Zmiana bielizny poscielowej przez 1 i 2 pielegniarki. Istota, cel, ia, po! 3 jzujace zasady i technik.a
7. Toaleta i kapiel chorego w t6zku. Zmiana bielizny bistej. Istota, cel, ia, powil ia, obowigzujace zasady i technik.a
8. Naklepywanie, nacieranie, masaz, ¢wiczenia bierne. Gimnastyka oddech i drenaz utozeniowy, ods$luzowywanie drég oddechowych i inhalacja. Istota, cel, lia, powiktania, 3zujace zasady i technik.
9. Naktadanie obwojow jedno, dwuosiowych i tréjosiowych. Istota, cel, wskazania, powiktania, obowigzujace zasady i technika.
10. Zabiegi p/zapalne - bariki. Ptukanie oka i ucha. Istota, cel, wskazania, powiktania, obowigzujace zasady i technika.
11. Przyg ie do instrumer ia. Chirurgiczne mycie rak.
12. Toaleta i kapiel noworodka - Istota, cel, wskazania, powiktania, obowigzujace zasady i technika.
13. Pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, ci$nienia i krwi, osr iSnienia zylnego, 6w, saturacji, yt go przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata,
wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubost:| fatdéw skoérno-tluszczowych.
14 Etyka zawodu pielegniarki Wyktady: 1. Etyka jako nauka filozoficzna 2. Dobro uzyteczne, przyjemne i godziwe 3. Etyka a nauki pokrewne 5. Etyka piel iarska 6. Etyka d 7. Deor ia piels iarstwa 8. Aksjologia piels iarstwa 9.
Cztowiek jako podmiot moralnosci 10. Semantyka po;ema moralnosu 11. Socjologia moralnosci 12. Rozwéj moralny cztowieka 13. S: o etyka piele stwa 14. Zasady etycznego postepowania pielegniarki 15.
Decyzje etyczne 16. Dylematy etyczne 17. Odp: plelegnlarek 18. Zdarzenia nlepozadane w praktyce zawodowej pielegniarek 19. Kodeks Etyki Zawodowej Pielegniarki i Potoznej Rzeczpospolitej
Polskiej 20. Funkcje kodeksu zawodowego 21. Kodeks Migdzynarodowej Rady Pielegniarek 22. Fil pod: y etyku pielegniarskiej. Etyka troski 23. Humanisyczna etyka spolegliwego opi 1a 24. Psychol
etyka logoterapii 25. Egzy jalna etyka spol j komunikacji 26. Prospot etyka chrzescijanski per
ium: 1. Wzér bowy piele ki 2. Cnoty moralne jako sprawnosci moralne piel; ek 3. Wartos¢ symboli dowych piele stwa 4. Sumieni plelegmarkl jako subiektywna i ostateczna norma moralnosci
5. Florencja Nightingale i jej koncepcja pielegniarstwa jako zawodu i powotania 6. Osoba i jej godnos¢ jako podstawowe wartosci moralne 7. Tradycja i etos d iarki 8. Dyl ty ety w pracy piel iarki
Samoksztatcenie: 1. Poglady Florencji Nightingale na odpowiedzialnos$¢ - 3h 2. Model wspétczesnej pielegniarki - 3h 3. Wartos¢ symboli dowych w iu tradycji pielegniarstwa 4.Pielegniarstwo zawéd
czypowotanie? 5. Wybrane zagadnienia etyczne i ich rola w pielegniarstwie
15 Promocja zdrowia 1. Pr ja zdrowia-p pojecia
2. Czynniki warunkujace zdrowie
3. Programy zdrowotne jako narzedzie promociji zdrowia
4. Narodowy Program Zdrowia. Pr ja zdrowia w igzuj ust
5. Szkota promujaca zdrowie i inne siedliskowe projekty promocji zdrowia
6. Modele edukaCJl zdrowotne]
- e " h n
16 Podstawowa opieka zdrowotna Struktura i zakres $wiadczen zdrowotnych wp j opiece zdr j. Zadania potu p ej opieki zdrowotnej Rozpozname problemoéw
zdrowotnych i spotecznych jednostki, rodzmy i spotecznosm Iokalnej Planowanle i realizacja opieki pielegniarskiej w $r ia, nauki i pracy. Udziat pielegniarki w
ikaj h ki
17 System informacji o ochronie zdrowia
System informacyjny a system informatyczny. SIM, E-Zdrowie, m-Zdrowie - réznice i zastosowanie w ochronie zdrowia - r I oraz rek d EHR, EMR BlockChain i ich zastosowanie w systemach informacyjnych
w ochronie zdrowia. Modele wymiany informaciji i zarzadzania wiedza. Dok jego postac i forma. Rozw6j systeméw informacyjnych w pielegniarstwie i ochronie zdrowia. Systemy wspierajace podejmowanie decyzji.
Rejestry i ich znaczenie dla bezpieczenstwa klienta/pacjenta - adwokatura. Zasady bezpieczenstwa korzystania z systeméw IT. Robotyka w pielegniarstwie. EHR w systemach informatycznych. Kontraktowanie $wiadczen
zdrowotnych z wykorzystanlem systeméw IT w praktyce. Kompetencje informatyczne personelu dy Etyka w infor ji ochrony zdrowia.
18 Zakazenia szpitalne Epidemiologi n ych — zrodta i rezerwuar drobnoustrojéw w srodowisku szpitalnym, drogi szerzenia si¢ zakaez , zapobieganie i zwalczanie zakaez szpltalnych Kontrola zakaez szpitalnych. Organizacja
potéw. Dezy ja jako apc italnym. Sterylizacja jako element zwalczania zakaen szpltalnych zenia toyzska krwi, z i zapalenie ptuc i dolnych drég

giczna.

dréog ych, owame n, analiza

wydzieli krwi B A I R

przyjetego na oddziat. Zasady pobierania materiatu do bada bakteriologicznych —




19 Dietetyka
Wyktady: 1. P pojecia i inicje odzywiania, sktadnikow pokarmowych podzial, rola sktadnikéw pokarmowych, zapotrzebowanie ilosci i jakosci or izmu na sktadniki pokarmowe w warunkach zdrowia
i choroby. 2. P pr i materii, catkowita pr i materii i czynniki je warunkujace, zapotrzebowanle energetyczne w zaleznosci od W|eku ptci, aktywnosci fizycznej, piramida zdrowego zywienia, gtéwne
zasady zdrowego zywienia, planowanie jadtospisu, cechy poprawnego jadtospisu, popularne diety eliminacyjne (b wa, Ducana, Koy ): wady i zalety. 3. P pojecia i inicje ocena skitadu ciata,
metody oceny sktadu ciata: badanie antrop yczne, bioct e, definicja, typy otylosci i zasady racjonalnego odchudzania, rola, zasady, cele leczenia dietetycznego nadcisnienia tetniczego, hyperlipidemii, w
chorobach uktadu sercowo-naczyniowego, dieta DASH, $rédzi ska. 4. icja cukrzycy, etiologiczna klasyfikacja cukrzycy, objawy, badania, rozpoznawanie cukrzycy, nazewnictwo stanéw hiperglikemicznych wg
WHO W|eloczynn|kowe leczenie cukrzycy, zasada daleko posunietej indywidualizacji celow i strategii leczenia cukrzycy typu 2, cele leczenia cukrzycy, edukacja w cukrzycy, dieta w cukrzycy - gtéwne zasady i rola,

lie prakty w iu dietetycznym cukrzycy — wymiennika weglowodanowego, wymiennika bi inicja, klasyfikacja, znaczenie w leczeniu cukrzycy - indeksu glikemicznego,

ladunku glikemicznego. 5. definicja niedozywienia, klasyflkat:Ja przyczyny, zapobieganie, leczenie niedozywienia, zywienie dojelitowe, pozajelltowe definicja, klasyfikacja, cele, preparaty do stosowania, doustne srodki
specjalnego przeznaczenia medy go, wybrane niedobory pokarmowe - objawy. 6. zywienie dzieci zdrowych, zalecenia, rola, cechy prawidlowego zywienia dzieci, wytyczne wpr dzania | 6lnych sktadnikéw
pokarmowych do 1. roku zycia. 7. zywienie kobiet w cigzy i karmiqcych, zalecenia, rola, cechy prawidt go zywienia, zapotrzeb lie energetyczne, sktadniki pokarmowe: rola, zrédta w diecie kobiet w ciazy i karmiacych.
8. zywienie w wybranych chorobach trzustki, watroby i nerek: Rola, zal produkty i przeci zapotrzebowanie energetyczne, zasady ogdlne.
Seminarium: Udziat pielegniarki w edukacji oraz terapii pacjentéw z chorobami cywilizacyjnymi. Praca praktyczna — ocena stanu odzywienia, I ie i wyk ie zalecen dietetycznych u pacjentéw z uwzglednieniem
choréb towarzyszacych. Wspéine opracowywanle planow edukacyjnych dla paqentow nauka praktycznego wykorzystania dostgpnych narzedzi edukacyjnych.
Samoksztatcenie: przyg lie do ¢ n; L jetnosci poszerzania i pogtebiania wiadomosci teoretycznych z zakresu dietetyki oraz przygotowanie broszury.

20 Choroby wewnetrzne 1. Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny: choréb uktadu krazenia (serca, naczyn krwi $nych), uktadu oddech go, uktadu pokarmowego (zotadka, jelit, watroby
trzustki), uktadu moczowego (nerek, pecherza go), uktadu kost go, migsni, uktadu dokrewnego i choréb krwi (niedokrwistosci, biataczki) 2.
Samoksztatcenie: Udziat pielegniarki w diagnostyce choréb uktadu krazenia, uktadu krwiotwoérczego, dokr go, uktadu go, uktadu pokarmowego,
uktadu oddechowego
1. Analiza przypadkéw pacjentéw hospitalizowanych w klinice pod katem badani: i go, badania pr i go, prop ych badan laboratoryjnych,
obrazowych oraz konsultacji specjalistycznych, ocena N, zasad |nterpreatc1| wynlkow anallza uzyskanych wynikow badan, proponowane leczenie cukrzycy i choréb
wspétlistniejacych w trakcie pobytu wszpitalu, ustalenie planu terapeutycznego po wypisie ze I dietetyczne, zalecenia dotyczace wysitku fizycznego,
zalecenia dotyczace samokontroli (liczba pomiaru i moment pomiaru) glikemii, ci$nienia tetniczego, zalecenia terapeutyczne zalecenia dotyczace kontroli powiktan
przewlektych. Pacjenci o profilu internistycznym, z cukrzyca, chorobami uktadu krazenia i chorobami wspélistniejacymi, a takze pr y otytosci, zespotu metabolicznego
2. Cwiczenia w w zakresie wypisywania recept w okreslonych jednostkach chorobowych.

i pielegniarstwo internistyczne 1. Opieka piel: iarska nad ] z chorobami uktadu krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego, krwiatworczego, wewnatrzwydzielniczego, z chorobami reumatycznymi, cukrzyca.

2. Udziat pielegniarki w diagnostyce choréb inetrnistycznych. 3.
Diagnoza pielegniarska oraz planowanie dziatan pielegniarskich wobec pacjenta z uktadu krazenia, oddect go, pokar go, go, krwi: 6rczego, wewnatrzwydzielni z chorobami reumatycznymi,
cukrzyca.

21 Podstawy ratownictwa medycznego 1. Medycyna ratunkowa i dycyna katastrof — wybrane aspekty, podstawowe pojecia.
2. Organizacja i funkqonowanle y u Pan Medycznego w Polsce. Akty prawne r j ji lie syst Pan gt i Medycznego oraz ratowanie zycia i zdrowia w
sytuacji zagrozen. Instytucje, pl ki realizuj dzmialnosc na rzecz ratownictwa w Polsce.
3. Rola, zadania oraz yczne dzi; jar ji e przez pi iarki w j hr i ycznego i y oddziat ratunkowy, zespét ratownictwa medycznego).
4. Udzielanie pierwszej pomocy : resuscytacja quzenlowo oddechowa (sy j gol 6Ini pacjenci) epne poster ie w ostrych tach wiencowych, pierwsza pomoc w nagtych zachorowaniach i
urazach, zasady edukacji.
5. Udzielanie pierwszej pomocy w miejscu wypadku komunikacyjnego.
6. Udzielanie pierwszej pomocy w przypadku niedokonanego utonigcia, przegrzania, wychtodzenia, porazenia pradem i piorunem, ztamaniach, zwichnigciach , skre iach oraz kr
- A P . L o L L e . " ¥ < L . et ep b e ik s e i i

22 Jezyk migowy

Wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej 1. Rola ineligencji emocjonalnej w budowaniu zwspotéw i ksztattowaniu cech lidera. Ustalenie celow potu w opiece zdr j z wykorzy iem techniki SMART.
2. Omoéwienie potrzeb i rél grupowych wg koncepcji Adair'a.
3.Role w zespole wg teorii Balbin'a.
4.Gra zespotowa Marchmallow chellange: identyfikowanie rél zespotowych wiasnych i K dobér czt z okreslonymi rolami zespotowymi do zespotu w opiece zdrowotnej, identyfikacja czynnikéw
ktocajacych prace zespotowsq i wskazanie czynnikow 6cajacych prace potowa, korzysci ptynace z pracy zespotowej.
5.Procesy podej decyzji w le na g ie twérczego rozwigzywania probleméw z wykorzystaniem innowacyjnych technik twérczego rozwigzywania probleméw w oparciu o potrzeby pacjenta tj. Design
Thinking i Biodesing.
Lachy lidara zasnaly funkcia Al cachili V! A daonraci L ka L

23 Promocja zdrowia Pr ja zdrowia-f pojecia. Czynniki warunkujace zdrowie. Programy zdrowotne jako narzedzie promocji zdrowia. Narodowy Program Zdrowia. Pr ja zdrowia w igzujgcym ie. Szkota
promujaca zdrowie i inne siedliskowe projekty promocji zdrowia. Szkota promujaca zdrowie i inne siedliskowe projekty promocji zdrowia. Modele edukacji zdrowotnej. Promocja zdrowia w wybranych zagrozeniach
zdrowotnvch,

24 Farmakologia Grupy lekow i hanizmy ich dzi ia. Far gia o srodk i ok d go uktadu nerwowego, uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu moczowego,
przewodu pokarmowego oraz gruczolow wydzielania wewnetrznego Krew i sodki kr ¢ Objawy ub dziatania lek6éw. Interakcje migdzy lekami. zrodta
inform: lekach. Lekozalezn . ki dezynfek

25 Patologia 1. Objawy patologiczne — zaburzenia quienia krwi, zmiany t postpowe, zmiany Ine i owe. 2.
Dynamika procesu chorobowego
3. Interpretacja zwigzkéw przyczynowych zmienionej struktury i funkcji organizmu. 4,
Patomorfologia szczegétowa choréb wybranych narz déw i uktadow. 5.

C
26 Organizacja pracy pielegniarskiej Zasady i metody organizacji pracy pielegniarskiej.

Pediatria

Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka i jego rodziny. Choroby i stany zagraazjace zyciu i zdrowiu noworodka i wczesniaka. Wady wrodzone. Etiologia, patogeneza i obraz kliniczny choréb wieku rozwojowego —
uktadu oddechowego, uktadu krazenia, drég moczowych, uktadu pokarmowego oraz krwi. Choroby alergiczne u dzieci — metody diagnostyki i terapii. Przygotowanie dziecka do badan diagnostycznych.




i pielegniarstwo pediatryczne

1). Wpr dzenie do pielegniarstwa pediatry : specyfika pielegniartwa pedlatrycznego (czynnlkl wyroznlajqce pielegniarstwo pediatryczne, or izacja opieki zdr j nad dziecki y y etyczne w
pielegniarstwie pediatrycznym), rozwoj plelegnlarstwa pedlatrycznego (rozwm | ¢ Zofii Szlenkieréwny, wyodrebnienie pedlatru jako pecjalnosci dy j), k i ie w
pielegniarstwie pediatrycznym (specyfika i sp y komunil azywanie kontaktu, czynnlkl warunkujace jego powodzenie, informowanie, obciaz psy dziecka w chorobie i sposoby ich redukcji).

2). Hospitalizacja dziecka jako sytuacja trudna: sytuac;a dziecka i jego opiekunéw w szpitalu, przygotowanie dziecka do hospltallzat:jl zasady przyjema, pobytu i codnennej opieki nad dzieckiem w szpitalu, szczegéine
dziatania t d: stes hospitalizacji, zasady przygotowywania do badan diagnostycznych, naj problemy piel yjne d. k go, rola piel ki w edukacji dziecka i jego opi J'A
bezpieczenstwo pacjenta. 3). Ocena stanu dziecka:
wywiad, badanie przedmiotowe, ocena rozwoju dziecka, dokumentowanie stanu dziecka. 4). Opieka nad dzieckiem z
problemami ze strony uktadu oddechowego: réznice w uktadzie oddechowym dziecka i dorostego, udziat pielegniarki w diagnostyce, opieka pielegniarska w wybranych stanach chorobowych (zakazenia gérnych drég
oddechowych, bezdechy, zapalenie ptuc, mukowiscydoza, astma oskr: ), udziat pielegniarki w profilaktyce choréb uktadu oddechowego.

5). Opieka nad dzieckiem z problemami ze strony uktadu krazenia: réznice w uktadzie krazenia dziecka i dorostego, udziat pielegniarki w diagnostyce, opieka pielegniarska w wybranych stanach chorobowych (wady serca,
zaurzeniami rytmu srca, choroby migsnia sercowego, nadcisnienie tetnicze), udziat pielegniarki w profilaktyce choréb uktadu krazenia.

6). Opieka nad dZ|eck|em z problemami ze strony ukladu ner go: roznice w uktadzie newrowym dziecka i dorostego, udziat pielegniarki w diagnostyce, opieka pielegniarska w wybranych stanach chorobowych

(moézg porazenie dziecigce, drgawki gora pal opon mézg dzeniowych, wodogtowie), udziat pielegniarki w profilaktyce choréb uktadu nerwowego.

7). Opieka nad dzieckiem z problemami ze strony ukladu go: réznice w uktadzi ym dziecka i dorostego, udziat pielegniarki w diagnostyce, opieka pielegniarska w wybranych stanach chorobowych

( zenia uktadu go, ie nocne, zespoét nerczycowy), udziat pielegniarki w profilaktyce choréb uktadu moczowego.

8). Opieka nad dzieckiem z problemami ze strony ukladu pokar go: réinice w uktadzie pokarmowym dziecka i dorostego, udziat pielggniarki w diagnosty opieka piell ska w wybranych stanach chorobowych
(refluks zotadkowo-przetykowy, ostry niezyt zota jelitowy, celiakia, wr K ie jelit), udziat f iarki w profilaktyce chorob uktadu pokarmowego.

9). Opieka nad dzieckiem z probl i endokrynol; 1ymi: réznice w gospodarce hormonalnej dzieci i doroslych udziat pielggniarki w diag yce, opieka piel ska w wybranych stanach chorobowych (tarczycy,
nadnerczy), udziat plelegnlarkl w profilaktyce choréb endokrynologlcznych 10). Opieka nad dzieckiem
z cukrzyca: przyg: lie do pieki, postep lie pielegniarskie w stanach zagrazajacych zyciu, udziat pielegniarki w profilaktyce cukrzycy w populacji wieku rozwojowego.

11). Opieka nad dzieckiem z alergia: podstawy rozwoju alergii u dzieci, charakterystyka réznych rodzajéw alergenéw, opieka pielegniarska w wybranych stanach chorobowych (atopowe zapalenie skéry, alergiczny niezyt
nosa, alergia pokarmowa), udziat pielegniarki w profilaktyce alergii. 12). Opieka nad dzieckiem z
problemami ze strony uktadu krwiotwérczego: réznice w uktadzie krwi 6rczym d; ka i dorostego, udziat pielegniarski w diagnostyce, opieka pielegniarska w wybranych stanach chorobowych (anemia, hemofilia, skazy
naczyniowe, bi udziat piel ki w profilaktyce choréb uktadu krwiotworczego.

27

Chirurgia

Urazy narzadu ruchu: rany, stluczenia, ztamania, skrecenia — przyczyny, metody postgpowania diagnostyczno-terapeutycznego. Piel egnowanie chorego po urazach
mechanicznych i termicznych. Przygotowanie chorego do chirurgicznych badan diagnostycznych. Zakazenia w chirurgii. Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie nagtym i planowym. Przygotowywanie
choreqo do zabiequ operacyijnego w chirurqii jedneqo dnia, Wybrane zagadnienia z chirurqii narzadowej,

i pielegniarstwo chirurgiczne

1. Zasady organizacji opieki chirurgicznej oraz na bloku operacyjnym.
2. Zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie chirurgicznym.
3. Metody i zasady zywienia chorych w chirurgii uwzglednieniem wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu K j opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia.

4. Rany: rodzaje, techniki i sposoby pielegnowania rany, pielegnowanie rany oparzeniowej. Profilaktyka zen w pracy pielegniarki chirurgicznej.
5. Metody diagnostyczne w chirurgii — zasady przygotowania, opieka w trakcie oraz po badaniach i zabi h di ycznych.

6. Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie planowym i nagtym. Ocena czynniké i ji h ryzyko okotooperacyjne.

7. Przygotowanie do zabiegu oraz opieka nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w chirurgii jednego dnia.
8. Pielegnowanie chorego w okresie pooperacyjnym z uwzglednieniem rodzaju
zabiegu operacyjnego. Zapobieganie powiktaniom pooperacyjnym Rola plelegmarkl

w terapii bolu. Wsparcie chorego i przygo i do pieki i

9. Rodzaje obrazen ciata (obrazenia ] kregostupa i rdzenia kregowego, klatki piersiowej, brzucha, miednicy, koniczyn, obrazenia termi — postef ie | i i piel jne. Opieka nad
chorym po zabiegu ortopedycznym, pielegnowanie chorego w opatrunku gipsowym i z zalozonym wyciagiem.

10. Opieka nad chorym z ostrymi chorobami uktadu pokarmowego w okresie okotoop yjnym. (kr ienie z przewodu pokarmowego, zapalenie otrzewnej, niedroznos¢ jelit, ostre zapalenia wyrostka robaczkowego, ostre
choroby pecherzyka zéfci go i drég zétciowych, ostre ie trzustki).

11. Pielggnowanie pacjenta ze schorzeniami przewodu pokarmowego leczonymi

w trybie planowym . Pielggnowanie chorego ze stomia.

12. Rozpoznawanie i rozwigzywanie probleméw pielegnacyjnych pacjentéw ze schorzeniami naczyn tetniczych i zylnych (ostre i przewlekte niedokrwienie konczyn dolnych, tetniaki, choroba zakrzepowo- zatorowa, zylaki
konczyn dolnych, zespét stopy cukrzycowej). Pielegnowanie chorego po amputacji koriczyny.
13. Pielggnowanie chorego po zabiegu torakochirurgicznym. Pielggnowanie chorego

z drenazem jamy optucnej.

14. Opieka przed- i pooperacyjna nad chorym operowanym z powodu schorzen

gruczotéw wydzielania wewnetrznego.

15. Opieka nad chorg po amputacji piersi, przygotowanie pacjentki do samoopieki.

16. Opieka nad chorym ze schorzeniami uktadu moczowego leczonego

chirurgicznie. Pielegnowanie pacjenta z urostomia.




28 Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne 1. Proces starzenia si¢ cztowieka w aspekcie biologicznym, psychologicznym i joek i m.

2. Catosciowa Ocena Geriatryczna - rola pielegniarki.

3. Wieloct k ¢ wieku pod ]

4. Pr y zdr i psychospot 0s6b w starszym wieku.

5. Rola i zadania pielggniarki sprawujacej opieke nad ludzmi w podesztym wieku.

6. Rola pielegniarki w poszczegoélnych okresach pobytu pacjenta geriatrycznego w szpitalu.
7. Upadki jako wielki problem geriatryczny.

8. Infekcji u osob starszych.

9. Udziat pielggniarki w farmakoterapii oséb w podesztym wieku.

10. Niepetnosprawnos¢ i rehabilitacja oséb starszych - zadania pielegniarki.

11. Pacjent w wieku podesztym z nadci$nieniem tetniczym - zadania pielegniarki.

12. Pacjent w wieku podesztym z chorobg niedokrwienng serca - zadania pielegniarki.

13. Pacjent w wieku podesztym z niewydolnoscia krazenia - zadania plelegnlarkl

14. Pacjent w wieku podesztym ze schorzeniem uktadu oddech - legniarki.
15. Pacjent w wieku podesztym z cukrzyca - zadania pielgegniarki - zadanla plelegnlarkl

16. Pacjent w wieku podesztym z zaburzeniami psychicznymi - zadania pielegniarki.

17. Pacjent w wieku podesztym ze schorzeniem neurologicznym- zadania pielegniarki.

18. Zasady zywienia dietetycznego pacjentéw ze wzgledu na wiek oraz wystepujace schorzenia.
19. Nietrzymanie moczu i stolca jako problem geriatryczny

20. Metody i formy pomoc geriatryczna dla ludzi starzejacych sig i starych.

29 Podstawy rehabilitacji 1. Zasady planowania opieki nlepelnosprawnych rola plelegnlarkl i pomoc instytucjonalna w opiece nad niepetnosprawnymi.Stosowanie sprzetu rehabilitacyjnego i ud dnien dla niepetnosprawnych.
2. Problemy os6b niepetnosprawnych w Z i od p T prawnosci
3. Przygotowanie niepetnosprawnego do samoopieki , dzialan terapeutycznych i rehabilitacyjnych

30 Pielegniarstwo opieki ditugoterminowej Zasady planowania opieki nad chorym r awnym w przebi réznego rodzaju i przyczyny ni Sci, z wykorzy i 6w prawnych igzujacych dla osoéb ni wnych. ( Polska i
UE) . Rodzaje i stopnie niepetnosparwnosci. Rola pielegniarki w przyjeciu pacjenta do oddziatu rehabilitacji ( medycznej, neurologicznej) oraz do Zaktadu opiekunczo-leczi lub Piel jno-opiekt oraz warunki
kwalifikacji do objecia opieka dtugoterminowa. Pomoc instytucjonalna i grupy wsparcia dziatajagce na rzecz oséb niepetnosprawnych. Rola rodziny w adaptacji osoby niepetnosprawnej w nowej sytuacji. R6znicowanie
reakcji chorego i rodziny na chorobe i zaistniatg niepetnosprawnos¢. Formy rehabilitacji zawodowej i zasady aktywuaql chorego mepelnosprawnego Problemy plelegnacyjne pacjentow dtugotrwale unieruchomionych oraz
nastepstwa diugotrwatego unieruchomienia. Techniki i sposoby profllaktykl ep unieruct i z igzujacych procedur piels skich ( sp by i techniki pr i ia chorych, dy
postepowania w profilaktyce odlezyn). Oméwienie rodzajéw badan di ych i liwosci ich zl i lie do sytuacji zdrowotnej chorego. Zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny do samoopieki w
zaleznosci od stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci. Rozpoznanie deficytu samo opieki u pacjenta niepetnosparwnego na podsatwie opisu przypadku chorego z niedowtadem lewostronnym przebywajacego w oddziale
rehabilitacji. Rehabilitacja i usprawnianie w procesie pielggnowania dzieci z uposledzeniem umystowym w stopniu znacznym i gtebokim oraz Zespotem Downa. Pr y pielegnacyjne dzieci przewleke chorych i
niepetnosparwnych oraz ich rodzin. Opieka piel ska i p p ie rehabilitacyjne nad j dorostym i dzieckiem z ni Scig sensoryczng. Postepowanie rehabilitacyjne i pielegniarskie u
pacjentéw niepetnosprawnoscia narzadu ruchu na przykladme choergo po amputacji koriczyny . Oméwienie i wyjasnienie zasad aktywuaql pr: chorych i | wnych .

31 Badania naukowe w pielegniarstwie 1. Przedmiot, cel, obszarbadan naukowych. 2. Paradygmaty
pielegniarstwa. 3. Metody i techniki prowadzenia
badan naukowych. 4. Zasady etyki w pr iu badan ych.

5. Podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wiasnosci intelektualnej.

32 Opieka paliatywna Zatozenia i pod y ruchu hospicyjnego. Organizacja opieki specjalistycznej paliatywnej. Rola pielegniarki w tagodzeniu bélu i cierpienia. Rola piel ki w | i j ym w opiece paliatywnej. Pielegnowanie
pacjenta w okresie umierania i agonii. Dolegliwosci somatyczne, rozpoznawanie i postgpowanie pielegniarskie w tagodzeniu dolegllwosm pac;entow objetych opieka paliatywna. Zasady st lekéw przeciwbélowych,
monitorowanie nasilenia bolu drogi i zasady p ia lekéw przeciwbélowych, itorowanie dziatania lekéw przeciwbélowych: dzenie nudnosci i wymiotéw,- zapobieganie i likwidowanie zapar¢,-

i ie i iej $ci, - sennos¢, zaburzenia $wi $ci, pr nie lekéw. Di el ska i plan opieki nad chorym w termlnalnym okresie choroby nowotworowej. Rola pielegniarki w
opiece nad chorym z dusznoscia. Postgpowanie pielegniarki w przypadku nudnosci i wymiotéw u pacjentéw objetych opieka paliatywna. Stany nagte w opiece paliatywnej — zadania pielegniarki. Postepowanie pielegniarki w
przypadku chorego z zaparciem stolca. Postepowanie pielegniarki w p 1 p lia u j paliatywnego.

33 Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo Zaptodnienie i rozwéj zarodka ludzkiego. Planowanie rodziny, metody regulacji poczeé, przyg ie do rodzi |elstwa Metody dlagnostyczne clqzy logicznej i cigzy wysokiego ryzyka. Przygotowanie kobiety w cigzy i

potozniczo-ginekologiczne jej rodziny do porodu. Opieka okotoporodowa — postepowanie potozniczo- egnacyjne w porodZIe prz ym, logicznym i p 1ym. Piel ja wczesniaka i noworodka po porodzie. Opieka nad potonicg w
potogu fizjol 1ym i powiktanym. Patol narzadu rodi - stany I lieptod| ¢. Schorzenia nowotworowe narzadu rodnego. Schorzenia nowotworowe gruczotu piersiowego, rak piersi. Problemy
zdrowotne kobiet w wieku
przekwitania

34 Neurologia Etiopatogeneza zaburzen neurologicznych. Metody diagnostyczne w neurologii. Zaburzenia podstawowych funkcji zyciowych: krazenia, oddychania oraz swiadomosci — ich wptyw na funkcje uktadu nerwowego. Zaburzenia
czucia, ruchu i napigcia mig$niowego. Wady wrodzone i nabyte uktadu nerwowego. Choroby naczyniowe mézgu. Urazy mézgu i uszkod rdzenia kreg go. Choroby demielinizacyjne. Guzy mézgu. Choroby migsni i
nerwéw obwodowych.

i pielegniarstwo neurologiczne
1. Badania dlagnostyczne wykonywane w oddziale neurologii - rola pielegniarki (CT,MRJ, EEG,EMG, PUNKCJA LEDZWIOWA- przygotowanie pacjenta i opieka po badaniu(

2. Di egniarska. Ocena i GCS, MMSE,VAS, MINI MENTAL, BARTHEL. OBJAWY SCHORZEN NEUROLOGICZNYCH. Obserwacja pielegniarska.
3. Problemy pielegnacyjne j OW W P g6lnych schorzeniach neurologicznych - opieka nad pacjentem z chorobami naczyniowymi moézgu, ze stawrdnieniem rozsianym,
A
35 Anestezjologia

Anestezla Przygotowame pacjenta do znieczulenia. Pielegnacja j po zni leniu. Reani ja krazeni -oddech Intensywny nadzér bezprzyrzqdowy i przyrzqdowy - rozpozname stanu zagrozenia zycia.
«a nad ch " . ‘v - ¥ i " t




i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

1. Pielegniarstwo w rozwoju anestezjologii i intensywnej terapii — rys historyczny.

2. Specyfika pracy pielegniarki anestezlologlcznej na bloku operacyjnym or izacja, wyf zenie stanowiska ar j i profilaktyka zen ia pielegniarki.
3. Rola pielegniarki w zapewnieniu opieki i bezpi iw okresm kotooperacyjnym.

4. Znieczulenie ogédlne - etapy, rodzaje, przygotowanie do zni ia, leki. Z ie pr d . Leczenie bélu pooperacyjnego

5. Zadania pielegniarki przed-, w trakcie-, i po znieczuleniu ogélnym.

6. Zadania pielegniarki w sytuacji znieczulenia regionalnego.

7. Intensywny nadzoér bezprzyrzadowy i przyrzadowy — rozpoznanie stanu zagrozenia zycia.

8. Udnal plelegnlarkl w resuscytacji wewnatrzszpitalnej. Opieka poresuscytacyjna nad pacjentem.

9. | lie bolu w aspekci |nterwencu ielegniarskich. Metody i skale oceny bélu, sedacji oraz majaczenia.

10.P izjologia i objawy niewydol ddech j ydolnosci krazenia, uktadu nerwowego, nerek, wstrzasu, sepsy.

11. Opieka pielegniarska nad pacjentem nieprzytomnym i z obrazeniami wielonarzadowymi.

12. Tlenoterapia - zasady, dy lia tlenu, powil ia tlenoterapii. Opieka nad pacj leczonym z wykorzy iem tlenu.

13. Or izacja opieki pielegniarskiej nad chorym w oddziale intensywnej terapii, Profllaktyka zakazen w OIT. Zasady di ia i pl; ia opieki nad j w intensywnej opiece.

14. Prowadzenie intensywnego nadzoru przyrzadowego i bezprzyrzadowego nad pacjentem OIT.
15. Specyfika opieki nad pacjentem w OIT: pacjent nieprzytomny, ze sztuczng droga oddechowa, dostepem naczyniowym zylnym i tetniczym.

36

Psychiatria

Rodzaj iol if 1eza zaburzen psychicznych. Obraz kliniczny zaburzen psychicznych. Metody di

zaburzeniami ps vchlcznvml

i terapii w psychiatrii. Specyfika opieki nad chorym psychicznie. Komunil lie z chorym z

i pielegniarstwo psychiatryczne

Wyktady "Prawne i etyczne uwarunkowania dotyczace pracy z chorym psychicznie i jego rodzina. Specyfika opieki nad chorym psychicznie. Rola i zadania pielegniarki psychiatrycznej w 1ym pielegniarstwie i
systemle oplekl zdrowotnej. Proces pielegnowania psychlcznle chorego. Strategia komunikacji interpersonalnej. Udziat pielegniarki w profllaktyce diagnozowaniu i kompleksowej terapii choréb psychicznych z

[ fari i, psychoterapii i terapii zajgci j. Zasady badania pacjenta z zaburzeniami psychicznymi. Relacje terapeutyczne piel ki z chorym psychicznie i jego rodzina. Podstawowe zagadnienia
dotyczqce zdrowia psychicznego, Czynniki wplywajqce na zdrOW|e psychiczne: w rodzinie, w szkole, w miej; pracy, w miej; i nia. Specyfika pracy pielegniarki na oddziale psychiatrycznym. Rola wspotpracy

|nterdyscypl|narnego Pacjent agresywny lie przy bezposredniego. Model opieki $r i j w psychiatrii wg zatozen Nare Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego - zasady

or i jne. Zespot $r go Komunikacja terapeutyczna czynniki warunkujace i zakiocajace. Technlkl komunikacji terapeutycznej. Nieterapeutyczne style komunikowania — podejscie paternalistyczne.
Czynniki terapeutyczne korzystnie wptywajace na stan psychiczny i fizyczny c: i chorego. Zespét terapeutyczny — definicja, cele. Czynniki warunkujace dobra wspoétprace w zespole Modele opieki pielegniarskiej w
odniesieniu do pacjenta z zaburzeniami afektywnymi. Problem samobéjstw. Problem uzaleznienia od substancu psychoaktywnych opieka piell iarska. Metody ia chorych psy ie (far apia,
elektroterapia, psychoterapia, arteterapia, spotecznos¢ terapeutyczna). Modele opieki piel skiej w i do pacj z réznymi r jami zaburzen psychicznych (zaburzenia psychotyczne i niepsychotyczne).
Opieka pielegniarska w wybranych grupach wiekowych (pacjent w wieku rozwojowym, pacjent po 65 rz). Zasady prowadzenia rehabilitacji psychlatryczne] Udziat pielegniarki w treningach umiejetnosci spotecznych.
Zajecia praktyczne "Specyfika pracy szpltala psychiatrycznego. Przyjecie paqenta do oddziatu psychiatrycznego. Zasady prawi lia sig. Nauka k i ia sie z chorymi psychicznie. Nauka
przeprowadzania rozmowy terapeuty j. Przyg lie chorego do p Rola piels iarki w edukacji rodziny i pacjenta w zakre5|e samoopieki, zapobiegania nawrotom choroby i powiktaniom. Zasady

di wania w pielegniarstwie psychlatrycznym Udziat p iarki w badaniach di ych. Przyg lie pacj do elektroterapii i opieka po zabi 0p|eka nad j z tendencjami suicydalnymi. Rola
pielegniarki w aktywat:Jl pacjenta z wykorzy o terapu jeci jiw rehabllltacu psychicznie chorych. Zasady far apii w piel iarstwie psy . Gr ie i przekazywanie danych o
pacjencie. Formutowanie diagnozy pielegniarskiej i proces pielegnowania w wybranych zaburzeniach psychicznych (ICNP®). (Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych Zaburzema emocjonalne. Zaburzeniami

odzywiania. Zespoty neurodementatywne o charakterze otgpiennym. Schizofrenia.)
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Seminarium dyplomowe

1. Analiza wynikéw badan naukowych.
2. Oméwienie przeprowadzonego badania jakosciowego.
3. Omoéwienie narzedzi badawczych.
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K1_PP_BW17

K1_PP_BW18

K1_PP_BW19

K1_PP_BW20

K1_PP_BW21

K1_PP_BW22

K1_PP_BW23

K1_PP_BW24

K1_PP_BW25

K1_PP_BW26

UMIEJETNOSCI

K1_PP_BUO1

K1_PP_BU02

K1_PP_BUO3

K1_PP_BUO4

++

K1_PP_BUO5

++

K1_PP_BU06

K1_PP_BUO7

K1_PP_BU08

K1_PP_BU09

K1_PP_BU10

K1_PP_BU11

K1_PP_BU12

K1_PP_BU13

K1_PP_BU14

K1_PP_BU15

K1_PP_BU16

+H+

K1_PP_BU17

++

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

Zajecial/grupy zaje¢ (kod i nazwa)*




Efekty uczenia sig
(symbol efektu)**

Badanie fizykalne

Podstawy
pielegniarstwa

Etyka zawodu
pielegniarki

Promocja
zdrowia

Podstawowa
opieka
zdrowotna

System
informacji w
ochronie
zdrowia

Zakazenia
szpitalne

Dietetyka

Organizacja
pracy
pielegniarskiej

Jezyk migowy

Wspétpraca w
zespotach opieki
zdrowotnej

WIEDZA

K1_PP_CW01

K1_PP_CW02

K1_PP_CW03

K1_PP_CW04

K1_PP_CW05

K1_PP_CW06

K1_PP_CW07

K1_PP_CW08

K1_PP_CW09

K1_PP_CW10

K1_PP_CW11

K1_PP_CW12

K1_PP_CW13

K1_PP_CW14

K1_PP_CW15

K1_PP_CW16

K1_PP_CW17

K1_PP_CW18

K1_PP_CW19

K1_PP_CW20

K1_PP_CW21

K1_PP_CW22

K1_PP_CW23

K1_PP_CW24

K1_PP_CW25

K1_PP_CW26

K1_PP_CW27

K1_PP_CW28

K1_PP_CW29

K1_PP_CW30

K1_PP_CW31

K1_PP_CW32

K1_PP_CW33

K1_PP_CW34

K1_PP_CW35

K1_PP_CW36

K1_PP_CW37

K1_PP_CW38

K1_PP_CW39

K1_PP_CW40

K1_PP_CW41

K1_PP_CW42

K1_PP_CW43

K1_PP_CW44

K1_PP_CW45

K1_PP_CW46




K1_PP_CW47

K1_PP_CW48

UMIEJETNOSCI

K1_PP_CUO1

++

K1_PP_CU02

++

K1_PP_CU03

++

K1_PP_CU04

K1_PP_CU05

++

K1_PP_CU06

K1_PP_CU07

K1_PP_CU08

++

K1_PP_CU09

K1_PP_CU10

K1_PP_CU11

K1_PP_CU12

K1_PP_CU13

++

K1_PP_CU14

K1_PP_CU15

K1_PP_CU16

K1_PP_CU17

K1_PP_CU18

K1_PP_CU19

K1_PP_CU20

K1_PP_CU21

K1_PP_CU22

K1_PP_CU23

K1_PP_CU24

K1_PP_CU25

K1_PP_CU26

K1_PP_CU27

K1_PP_CU28

K1_PP_CU29

K1_PP_CU30

K1_PP_CU31

K1_PP_CU32

K1_PP_CU33

K1_PP_CU34

K1_PP_CU35

K1_PP_CU36

K1_PP_CU37

K1_PP_CU38

K1_PP_CU39

K1_PP_CU40

K1_PP_CU41

K1_PP_CU42

K1_PP_CU43

K1_PP_CU44

K1_PP_CU45

K1_PP_CU46

K1_PP_CU47




K1_PP_CU48 ot
K1_PP_CU49 ot
K1_PP_CUS50 +H+
K1_PP_CU51 +H+
K1_PP_CU52 Tt
K1_PP_CUS53 +Ht
K1_PP_CU54 Tt
K1_PP_CUS55 Tt
K1_PP_CU56 +Ht
K1_PP_CU57 +Ht
D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
Zajecialgrupy zajec¢ (kod i nazwa)*
Efekty uczenia sie Choroby Podstawy Pediatria i| Chirurgia i | Geriatria i Pielegniarstwo | Psychiatria i Badania : ginpeok.oolzo’;i(:wo’ i | Neurologia i | Anestezjologia i -
(symbol efektu)** wep\;\;r;:;rnzir;erstwo ratownictwa pielggniarstwo pielegniarstwo | pielegniarstwo r:::sitli\;‘\lgji opieki pielggniarstwo [ naukowe w paﬁgltsl\jvana pielegniarstwo pielegniarstwo |pielegniarstwo w i;g:;';uwn;
internistyczne medycznego pediatryczne chirurgiczne geriatryczne dtugoterminowej | psychiatryczne | pielegniarstwie .poloinic.zo- neurologiczne |zagrozeniu zycia
ginekologiczne
WIEDZA
K1_PP_DWO01 +++ ++ +++ +++ +++ ++ +++ +++ +++ +++
K1_PP_DWO02 ++ ++ +++ +++ +++ ++ +++ +++ +++ +++
K1_PP_DWO03 ++ ++ +++ +++ +++ ++ +++ +++ +++ +++
K1_PP_DWO04 ++ ++ +++ +++ +++ ++ +++ +++ +++ +++
K1_PP_DWO05 ++ ++ +++ +++ +++ ++ +++ +++ +++ +++
K1_PP_DWO06 ++ ++ +++ +++ +++ ++ +++ +++ +++ +++
K1_PP_DWO07 ++ ++ +++ +++ +++ ++ +++ +++ +++ +++
K1_PP_DWO08 ++ ++ +++ +++ +++ ++ +++ +++ +++ +++
K1_PP_DWO09 et
K1_PP_DWI10 +++ +++ +++ +++ +++ +++ +++ +++ +++
K1_PP_DW11 .
K1_PP_DW12 .
K1_PP_DW13 o
K1_PP_DW14 -
K1_PP_DW15 -
K1_PP_DW16 -
K1_PP_DW17 -
K1_PP_DW18 o
K1_PP_DW19 o
K1_PP_DW20 e
K1_PP_DW21 e
K1_PP_DW22 o
K1_PP_DW23 o
K1_PP_DW24 o
K1_PP_DW25 o
K1_PP_DW26 + e +
K1_PP_DW27 e +
K1_PP_DW28 o
K1_PP_DW29 e
K1_PP_DW30 Eoa
K1_PP_DW31 e
K1_PP_DW32 ot




K1_PP_DW33 +++
K1_PP_DW34 +++
K1_PP_DW35 +++ + + +
K1_PP_DW36 4+ +
K1_PP_DW37 4+ +
K1_PP_DW38 +H
K1_PP_DW39 +H
K1_PP_DW40 +H
UMIEJETNOSCI
K1_PP_DUO01 +++ +++ +++ +++ +++ +++ +++ +++ +++ +++ +++
K1_PP_DUO02 +++ +++ ++ ++ +H+ +H+ +++ +++ +++ +++ +H+
K1_PP_DUO3 +++ +++ ++ ++ +H+ +H+ +++ +++ +++ +++ +H+
K1_PP_DU0O4 +++ +++ ++ ++ +H+ +H+ +++ +++ +++ +++ +H+
K1_PP_DUO5 e+
K1_PP_DUO06 +++
K1_PP_DUOQ7 +++
K1_PP_DUO08 +++
K1_PP_DU09 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +H+ +H+ +H+ +H+
K1_PP_DU10 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +H+ +H+ +H+ +H+
K1_PP_DU11 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +H+ +H+ +H+ +H+
K1_PP_DU12 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +H+ +H+ +H+ +H+
K1_PP_DU13 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +H+ +H+ +H+ +H+
K1_PP_DU14 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +H+ +H+ +H+ +H+
K1_PP_DU15 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +H+ +H+ +H+ +H+
K1_PP_DU16 +H+ +H+
K1 _PP_DU17 +++
K1_PP_DU18 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +H+ +H+ +H+ +H+
K1_PP_DU19 o+ ++
K1_PP_DU20 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +H+ +H+ +H+ +H+
K1_PP_DU21 +H+ +H+
K1_PP_DU22 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +H+ +H+ +H+ +H+
K1_PP_DU23 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +H+ +H+ +H+ +H+
K1_PP_DU24 +Ht
K1_PP_DU25 +Ht
K1_PP_DU26 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +H+ +H+ +H+ +H+
K1_PP_DU27 4+ +
K1_PP_DU28 4+ +
K1_PP_DU29 4 +
K1_PP_DU30 4 +
K1_PP_DU31 +Ht
K1_PP_DU32 +Ht
ZAJECIA FAKULTATYWNE
Zajecialgrupy zaje¢ (kod i nazwa)*
Efekty uczenia sig Jezyk migowy zev::';zz:'la::i:lki
(symbol efektu)** 2drowotne
WIEDZA

K1_PP_Cw41l +H+

K1_PP_CWwW42 e+

K1_PP_CwW43 e+




K1_PP_Cw4 +++

K1_PP_Cw45 e+

K1_PP_CW46 e+

K1_PP_Cw47 e+

K1_PP_Cw48 +++

UMIEJETNOSCI

K1_PP_CU52 ++

K1_PP_CU53 +++

K1_PP_CU54 +++

K1_PP_CU55 +++

K1_PP_CU56 +++

K1_PP_CU57 +++

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K2_PO_DKO01 e+ +++ ++ ++ +H+ +H+ +++ +++ +++ +++ +H+
K2_PO_DKO02 e+ +++ ++ ++ +H+ +H+ +++ +++ +++ +++ +H+
K2_PO_DKO03 e+ +++ ++ ++ +H+ +H+ +++ +++ +++ +++ +H+
K2_PO_DKO04 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ +++ +++ +++ +H+
K2_PO_DKO05 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ ++ ++ ++ +++
K2_PO_DKO06 +++ +++ +H+ +H+ +H+ +H+ +++ ++ ++ ++ +++
* zajecia grupy zaje¢ (kod i nazwa) - nazwa pr iotu/grupy zajec/p! iotéw; nadanie d Inego kodu ozr jacego pr iot/grupep!

** symbol efektu z zat. nr 1 do programu studiow

Jezeli dany efekt uczenia sig dla kierunku moze by¢ osiagniety w ramach zajeé/grupy zajeé, nalezy wpisa¢ znak "+" w odpowiedniej komérce tabeli.

Symbole wystepujace w tabeli (+, ++, +++) okreslaja stopien, w jakim efekty ia sie zwia; s3 z danym zajeciem/grupa zajec - im wigl

liczba pluséw, tym wigkszy stopien osiggania tych efektéw.




zZagczrik nr 3 do Programu studiow - pidlegniarstwo, studia pierwszego stoprnia

KIERUNEK STUDIOW: Pieleaniarstwo

POZIOM: Studia pierwszego stopnia

PROFIL: Praktyczny

FORMA STUDIOW: studia stacjonarne

CYKL KSZTALCENIA OD ROKU
AKADEMICKIEGO: 2019/2020

ROK STUDIOW: Pierwszy

PLAN STUDIOW

Liczba godzin > L2 N

Semestr | - zimowy Semestr Il - letni % ‘E . E i . 5

Tl =l= |3 TE| 8l=gl® $41L%|8 S0
Lp Zajecialgrupa zaje¢ realizowane w ramach g gl Z|S= » e .g g o E- e g » e . _g = e g ; o ‘g 9 e
. . _ N N| X = _ NI ] = =] o =z PR = =
przedmiotu 2 § 3 ol UJ%E?,,% %%ng > % 2lx| g|8lE %EE,E %Eﬁégﬁ f;g ﬁg g _I\:Ig g 3

s 9|2 glw oly 5l s o|Z8laNlvuElLs |87 (B8 E7N

EHER RIS B EEEA TR B F S8

PRZEDMIOTY OBOWIAZKOWE
A. NAUKI PODSTAWOWE

1 |Anatomia 35 30 65| 20| 8 35| E 65 | 20 85 3,5
2 |Fizjologia 45 ] 10 55125180 3| E 55 | 25 80 3
3 [Biochemia i biofizyka 15 15 301 20| 50| 2 |ZzO 30 | 20 50 2
4 [Mikrobioloaia 15 5 201 15[ 35|15 (720 20 | 15 35 15
i parazvtologia 15 5 20 110]130] 1 ]17z0| 20 | 10 30 1

5 |Genetvka 20 110 30 |20 50] 2 |7zO| 30 | 20 50 2
6 |Radiologia 10 10 |10) 20 f 1 [ZzO]| 10 | 10 20 1

B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE
7 |Zdrowie publiczne 50 | 10 60|10 70 (25| E 60 | 10 70 25
8 |Prawo medyczne 15 15110 25| 1 |ZzO 15 | 10 25 1
9 |Psychologia 30 | 20 50 | 15| 65 | 2,5 [ZzO] 10 |30 40 | 5 | 45| 2 E 90 | 20 110 | 45
10 [Socjologia 15 ] 10 25110 35|15 (zz0 25 | 10 35 1,5
11 [Pedagogika 30 | 20 50 10| 60 | 2 [zzO 50 | 10 60 2
12 [Jezyk angielski 25 25 25| 1 [zz0 35 35 35115]7z0( 60 60 2,5
. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ
13 |Badanie fizykalne 20 30 50|10 60| 2 E 50 | 10 60
14 |[Podstawy pielegniarstwa 30 120 150| 5 |155| 5 [ZzO| 25 90 115| 5 | 120| 4 E | 265 10 275

15 [Etyka zawodu pielegniarki 20 | 10 30| 10| 40 | 1,5(|zz0 30 | 10 40 15
16 |Promocja zdrowia 15 1510 25| 1 |zzO ZzO| 15 | 10 25 1
17 |[Podstawowa opieka zdrowotna 20 20| 5| 25| 1 |Z2zO0| 20 5 25 1
18 |System informacji w ochronie zdrowia 10 15 25 (10| 35 (1527220 25 | 10 35 15
19 |Zakazenia szpitalne 25 25| 5130 1 E 25 5 30 1
20 |Dietetyka 15| 5 20| 5| 25| 1 |ZzO| 20 5 25 1




D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

21 |Choroby wewnetrzne 25 25 30| 95| 3 |zz0| 65 | 30| 95 | 3
pielegniarstwo internistyczne 40 40
22 |Podstawy ratownictwa medycznego 10 15 25 | 15| 40 | 15| E 25 | 15 40 15
ZAJECIA FAKULTATYWNE
Jezyk migowy* 15* 10*
23 |Wspoétpraca w zespotach opieki 15+ 10* 25 |10*| 35 |15|2z0| 25 | 10 35 15
zdrowotnej*
PRAKTYKI ZAWODOWE
24 [Promocja zdrowia 20 20 20| 1 |ZzO0| 20 20 1
25 |Podstawowa opieka zdrowotna 50 50 50 | 2 | ZzO| 50 50 2
26 |Podstawy pielegniarstwa 80 | 40 120 120| 5 | zzO| 120 120 5
Razem 335 105 | 200 0 [640|170| 810 30 240(80( 135 150( 40 645 |130| 775| 30 1285( 300 | 1585 | 60
BHP 4 4 4
Przysposobienie biblioteczne 2
Zajecia z wychowania fizycznego 30 Zz0 30 ZzO| 60 60

w. - wyklady; sem. - seminarium; éw.-¢wiczenia; k. - zajecia kliniczne; zp. - zajecia praktyczne; pz. - praktyka zawodowa; E-| - e-learning;

sam. - samoksztatcenie; E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceng




]

PLAN STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW: Pielegniarstwo

POZIOM: studia pierwszego stopnia

PROFIL: praktyczny

FORMA STUDIOW: stacijonarne

CYKL KSZTALCENIA OD ROKU
AKADEMICKIEGO: 2020/2021

ROK STUDIOW: Drugi

Liczba godzin S g |£c|3
- - 2 2 S S | »
Semestr Il - zimowy Semestr IV - letni s g ; @ 1 5
= . = = c . =] ox|Z221o
Zajecialgrupa zaje¢ realizowane w ramach E g ; f_» GE) ,,;, g © _‘E aE) § : ﬁ g ; Q © © K $ S 3 N
Lp. przedmiotu S2INN -Eaolks|SE g"’v\iﬂg,—‘fwi—gmg e & E;%S'gf
s | 5|3 |« | 2 |a|S2(32c=R8E. = |5 (3]« o | x|a|S238%cs|Q8|ER |22 |02|37]%
i NS |22 an|¥nNlo E[L= ® NS[2E S|NN|loE[RS | N NclcSqc
° =€ |2 L ° - 9x|l2o|R |- ® | ° NE|N
=) ; [ s o g 3 N o ; €E-l2 0o 8 » N o o 05| o
23 o oI= 23 § |-°= 2 2 |Se|8
PRZEDMIOTY OBOWIAZKOWE
A. NAUKI PODSTAWOWE
1 |Farmakologia 3+ 25 s 2 80| 3| E 55 | 25 | 80 3
2 |Patologia 9 S ©Q 9 70| 3 [zzo 45 | 25 | 70 3
. B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE
3 |Jezyk angielski 35 | | | | | | 35] |35] 2 [zzo] 25| | | 25 | 25| 1] E | 60 60 | 3
C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ
4 |Organizacja pracy pielegniarskiej | | | | [ | | | | J20]5] ] 25| 10 | 35]15[zz0] 25 [ 10| 35 | 1,5
D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
5 |Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 20 S 65 30 95| 3 65 | 30 | 95 3
40 720
6 [Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne ig 65 30 |95 3 | E 65 [ 30 | 95 3
Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne %g 60 25 [85(25| E 60 [ 25| 85 | 25
8 |Podstawy rehabilitacji 15 15 10 | 25| 1 |ZzO| 15 | 10 | 25 1
9 |Pielegniarstwo opieki dlugoterminowej 25 25 20 | 45| 15| E 25 [ 20 ] 45| 15
10 [Badania naukowe w pielegniarstwie 10 10 5 15 |1 0,5 2z0| 10 5 15 | 0,5
11|Opieka paliatywna 10 10 5 15|0,5 20 20 15 35| 1 E 30 [ 20 ] 50 | 15
PRAKTYKA ZAWODOWA
12 |Podstawy pielegniarstwa 80 80 80| 2 |ZzO 80 80 2
13 |Podstawowa opieka zdrowotna 80 80 80| 3 |ZzO 80 80 3
14 |Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 80 80 80| 3 |ZzO 80 80 80 | 3 | ZzO| 160 160| 6
15 |Chorobv wewnetrzne i pieleaniarstwo 120 120 120| 4 |zzO0 160 160 160| 6 E | 280 280 | 10
16 |Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne 120 120 120| 4 | 2zO| 120 120 4
17 |Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne 80 | 80 160 160| 6 | ZzO| 160 160 6
18 |Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej 40 | 40 80 80 | 4 |ZzO| 80 80 4




Przygotowanie pracy dyplomowej i
przygotowanie do egzaminu dyplomowego

1

0,5

15

Razem

260

45

30

0

200

160

0

695

140

835

30

90

30

320

280

0

720

60

780

30

1415

200

1615

60

w. - wyktady; sem. - seminarium; éw.-¢wiczenia; k. - zajecia kliniczne; zp. - zajgcia praktyczne; pz. - praktyka zawodowa; E-l - e-learning; sam. - samoksztatcenie; E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceng




PLAN STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW: Pielegniarstwo

POZIOM: studia pierwszego stopnia

PROFIL: praktyczny

FORMA STUDIOW: stacionarne

CYKL KSZTALCENIA OD ROKU AKADEMICKIEGO:
2021/2022

ROK STUDIOW: Trzeci

Liczba godzin - c FEIE
Semestr V - zimowy Semestr VI - letni S § S E|p
z 8 z s s [ |5 [§ |52(5
s =glz |z s gl 215 | (B |E2|8
Lp L - . . < S Glow &N < 8le gl 3 |IN < < |B 8o
Zajecia/grupa zajec realizowane w ramach przedmiotu 8 . 2X ol Sl o 8 sl o o |2 =1 g o cl|wo
g |3 a N |7 € E sl 2|0 9| T E |3 a N |T|E E £l z| £ IS 5 J2c|o
N N ] bl B B T R A1 el v S N BN R el B B 1 1O | el I S R e I
NN g2 Sg Ble NolnEled Yle [ve[sE2c|8
] © 2|2 5|8 v| € - 3|s 2238 9 |E - ® [T NE|IN
o c|o E|l= g2 5 Scl|oE|l= g 8§ |5 S=-183[85|18%
28|28 LL 2823 = | R e N NS
PRZEDMIOTY OBOWIAZKOWE
C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ
1 [Podstawowa opieka zdrowotna 10 10 5 15| 1 E 10 5 15 1
D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEK| SPECJALISTYCZNEJ
2 P_olozmctv_vo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo- 15 35 | 20 | 55 2 E a5 20 | 55 2
ginekologiczne 20
3 [Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne gg 50 | 25 | 75| 25| E 50 | 20| 75 | 25
. R . A 25 25
4 |Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia 5 5 30 | 90 3 E 60 30 | 90 3
25 25
5 |Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne 20 20 30 | 85 | 25 E 55 30| 8 | 25
6 [Badania naukowe w pielegniarstwie 15 10 25 | 15 [ 40| 1 E 25 15 | 40 1
7 |Seminarium dyplomowe 10 10 10 | 05 |ZzO| 10 10 | 05
PRAKTYKA ZAWODOWA
8 |Podstawowa opieka zdrowotna 70 70 70 | 2 | ZzO 80 80 80 3 |Zz0| 150 150 | 5
9 |Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 160 160 160| 6 | ZzO 160 160 | 6
10 P_oloznlctv_vo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo- 20 40 20 | 15| zz0 40 | 40 80 80 | 35 | zzo| 120 120 5
ginekologiczne
11|Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne 80 80 80 | 3 | zzO 80 80 80 3 |ZzO| 160 160 6
12|Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne 160 160 160| 6 | ZzO0 160 160 6
13|Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia 80 | 80 160 160| 6 |ZzO| 160 160 6
14|Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne 80 | 80 160 160| 6 |ZzO| 160 160 | 6
15|Opieka paliatywna 40 | 40 80 80 | 4 | zzO 80 80 4
16 Przygqtowame pracy dyplomowej i przygotowanie do 1 25 35
egzaminu dyplomoweqo
Razem 110 | 10 230 | 360 710 | 65 | 775| 30 115 | 10 200 |360| 0] 685] 60 | 745] 30 1395 | 125 1520| 60

w. - wyktady; sem. - seminarium; éw.-¢wiczenia; k. - zajecia kliniczne; zp. - zajecia praktyczne; pz. - praktyka zawodowa; E-I - e-learning; sam. - samoksztalcenie; E - egzamin;

Zz0 - zaliczenie z oceng




Zagcznik nr 2 do uchwaly nr 361/2020
z dnia 30 stycznia 2020 r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LtODZI

um

Za3acznik nr 18 do uchwaly nr 321/2019
Z dnia 26 wrze$nia 2019 r.

Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

PROGRAM STUDIOW
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PROGRAM STUDIOW

Nazwa kierunku studiow

PIELEGNIARSTWO

Poziom studiow

studia drugiego stopnia

Profil studiow

profil ogélnoakademicki

Przyporzadkowanie kierunku studiéw
do dyscypliny naukowej/dyscyplin
naukowych, ze wskazaniem dyscypliny
wiodacej

nauki o zdrowiu 85,5%.
nauki medyczne 14,5%

Jezyk, w ktorym sa prowadzone studia

polski

Efekty uczenia si¢

Kierunkowe efekty uczenia si¢

Zalgcznik nr 1 do Programu studiow.

Opis procesu prowadzacego do uzyskania efektéw uczenia si¢ oraz punkty ECTS

Forma studiow

studia stacjonarne

Czas trwania studiéw/liczba semestrow

2 lata/4semestry

Liczba punktéow ECTS konieczna do
ukonczenia studiow na danym poziomie

Warunkiem ukonczenia studiow i
ukonczenia studiow jest:

1) uzyskanie efektow uczenia si¢ okreslonych w programie
studiow, ktorym przypisano co najmniej 120 punktéw ECTS

2) zlozenie egzaminu dyplomowego;

3) pozytywna ocena pracy dyplomowej

uzyskania dyplomu

Tytut zawodowy uzyskiwany przez
absolwenta

magister pielegniarstwa

Zajecia lub grupy zaje¢, niezaleznie od
formy ich prowadzenia, wraz z
przypisaniem do nich efektoéw uczenia
si¢ i tresci programowych
zapewniajacych uzyskanie tych efektow

Zalgcznik nr 2 do Programu studiow.

Yaczna liczba godzin zaje¢

1300 h

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia si¢ osiggnietych przez studenta
w trakcie calego cyklu ksztatcenia

Weryfikacja osiagnigtych efektow wuczenia si¢ wymaga
zastosowania zréznicowanych form sprawdzania, adekwatnych
do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych,
ktorych dotycza te efekty.

Osiagnigte efekty uczenia si¢ w kategorii wiedzy mozna
weryfikowa¢ za pomocg egzamindéw pisemnych lub ustnych.
Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowaé eseje,
raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego
wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej
odpowiedzi (Multiple Response Questions, MRQ), testy
wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.

Egzaminy powinny by¢ standaryzowane i sg ukierunkowane na
sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama znajomosé
zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiej¢tnos¢ analizy
i syntezy informacji oraz rozwigzywania problemow). Mozliwe
jest wykorzystanie opisow przypadkdéw klinicznych, na
podstawie ktorych student wustala i prezentuje plan
specjalistycznej opieki pielggniarskie;.

Studia drugiego stopnia konczg si¢ egzaminem dyplomowym
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obejmujacym weryfikacje osiagnigtych efektow uczenia si¢
objetych programem studiow.

Liczba punktow ECTS, ktérg student
musi uzyska¢ w ramach zajec¢
prowadzonych z bezposrednim
udziatem nauczycieli akademickich lub
innych oséb prowadzacych zajecia

116 ECTS

Liczba punktéow ECTS, ktora student
musi uzyska¢ w ramach zajec z
dziedziny nauk humanistycznych lub
nauk spotecznych

23 ECTS

Liczba punktéow ECTS, ktora student
musi uzyska¢ w ramach przedmiotow
fakultatywnych

9ECTS

Wymiar, zasady i forma odbywania
praktyk zawodowych

Praktyki zawodowe odbywaja si¢ w podmiotach wykonujacych
dzialalno$¢ lecznicza, z ktorymi uczelnia zawarta umowy lub
porozumienia, w szczegdlnosci w oddziatach szpitalnych oraz
gabinetach podstawowej opieki zdrowotnej (pielggniarki
podstawowej opieki zdrowotnej i lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej).

Praktyki zawodowe sa prowadzone pod kierunkiem osoby
posiadajacej prawo wykonywania zawodu pielggniarki bedacej
pracownikiem danego podmiotu wykonujacego dziatalnosé
lecznicza, w ktorym odbywa sie praktyka, a nadzér nad
realizacjg praktyk sprawuje opiekun praktyk z uczelni.

Liczba punktéw ECTS, ktorg student
musi uzyska¢ w ramach praktyk
zawodowych

10 ECTS

Liczba godzin praktyk zawodowych

200h

Liczba godzin zaje¢¢ z wychowania
fizycznego

whnioski z analizy zgodno$ci efektow
uczenia si¢ z potrzebami rynku pracy
oraz wnioski z analizy wynikéw
monitoringu karier zawodowych
absolwentow

Nawigzano wspotprace z interesariuszami zewngtrznymi, ktora
ma znaczenie dla zapewnienia jakosci ksztatcenia ( zwlaszcza
efektow ksztalcenia) oraz identyfikacji sytuacji na rynku pracy.
Oceny efektow ksztalcenia przez interesariuszy zewngtrznych
sa zadawalajace w wigkszosci przypadkow.

Analiza oceny realizacji efektow ksztatcenia z zakresu wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych w opinii studentow jest
dos¢ wysoka, w skali od 3 do 1 wynosi od 2,4 do 2,7

Plan studiow Zalgcznik nr 3 do Programu studiow

Sylabusy (przewodnik dydaktyczny
przedmiotu)

w systemie UXP




Zakgcznik nr 1 do Programu studiéw - pielegniarstwo, studia drugiego stopnia

EFEKTY UCZENIA SIE

Nazwa kierunku
studiow:

PIELEGNIARSTWO STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

Opis zaktadanych efektéw uczenia sie dla kierunku

na okreslonym poziomie i profilu e

ia uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia, okreslone w ustawie ZSK, oraz charakterystyki drugiego stopnia, okreslone

w Rozporzadzeniu MNiSW z dnia 14 listopada 2018 r. w

sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéow uczenia si¢ dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. poz. 2218)

Symbol
kierunkowego efektu
uczenia si¢

Opis kierunkowego efektu uczenia sig
ukoriczeniu studiéw absolwent posiada/zna/potrafi/wykazuje

Kod sktadnika opisu kategorii
charakterystyki efektu uczenia sie dla
poziomu 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji
odnoszacego si¢ do efektu uczenia sig

OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie

zasady i metody monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz realizacji dziatan
1 promocyjno-profilaktycznych w populacji os6b zdrowych;
2 standardy realizacji zaawansowanych i ych § I skich;
3 mechanizmy dziatania produktéw leczniczych i zasady ich ordynowania;
4 wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach przewleklych;
5 zasady i metody edukacji oséb zdrowych i chorych w chorobach przewlektych;
5 role pielegniarki w koordynowanej opiece zdrowotnej;
pr ¢ zarzadzani potami piel skimi i or i opieki
7 zdrowotnej;
8 uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych;
regul; prawne dotyczace wykony i du piel iarki i ia Swiadczen
9 zdrowotnych;
10 dologie badan ych i zasady ich prowadzenia;
11 wymagania dotyczace przygotowywania publikacji naukowych;
12 kierunki rozwoju pielegniarstwa w Europie i na $wiecie;
13 zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w opiece diugoterminowej;
uwarunkowania kulturowe i religijne spr opieki piel skiej nad
14 i réznych nar Sci i wyznan;
15 metodyke ksztatcenia zawodowego przeddyplomowego i podyplomowego.
12.W je bsol t potrafi:
1 monitorowaé stan zdrowia dzieci i os6b dorostych, w tym oséb starszych, oraz wdraza¢ ia edt jne i pr yjno-p! yczne;
rozwiazywac problemy zawodowe, 6lnie zwia; zp j decyzji w sy trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i warunkéw ich
2 realizacji;
3 dobieraé, zleca¢ i interpretowac badania di w ramach p janych uprawnien;
4 opracowywac program edukacji terapeutycznej z chorobag pr 3, pr i¢ te eduk i dokony ji tego programu;
5 amodzielnie pielggnowac pacjenta z rana przewlekla i przetoka;




6 koordynowa¢ opieke zdrowotna nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia;

7 ordynowac leki, $rodki jalnego pr ia zywieni go i wyroby y , W tym wy ia¢ na nie recepty lub zlecenia;
8 udziela¢ samodzielnych porad zdrowotnych w ie posi ych p ji ych;

9 tworzy¢ standardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac je do praktyki pielegniarskiej;

10 stosowac odpowiednie przepisy prawa w dziatalnosci zawodowej;

11 okresla¢ zapotrzebowanie pacjentéw na opieke piel iarska oraz opi ywaé | skiej polityki kadrowej;
12 komunikowac sig z pacjentem, uwzgledniajac uwar ia kulturowe i wyznaniowe;

13 organizowac i nadzorowac prace zespotu pielegniarskiego i personelu pomocniczego;

14 pr i¢ i iup hnia¢ ich wyniki;

15 wykorzystywa¢ wyniki badan ych i $wi y dorobek piel dla rozwoju praktyki pielegniarskiej;

16 zapewniac opieke pacjentowi wenty icznie w warunkach opieki i j j nej i j;
17 stosowa¢ metodyke nauczania oraz ewaluacji w realizacji zadan z zakresu ksztatcenia zawodowego.

1.3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1 dokonywania krytycznej oceny dziatan ych i dziatan wspotp ikow z iem réznic swiatoy 3 ych i kulturowych;

fori ia opinii dotyczacych réznych asy sci zawodowej i i ia porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
2 problemu;
2 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykony iem zawodu pielegniarki i solidarnos¢ zawodowa;

4 rozwiazywania ztozonych pr 6w etycznych zwigzanych z wykony d | i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan;
5 ia odpowiedzialnosci za reali 1e Swiad ia zdrowotne;
6 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych pr y far ycznego i reklamy jego produktow.

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE

WIEDZA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie

K2_PO_AwW01 modele i podejécia stosowane w psychologii zdrowia; P7S_WG
K2_PO_AW02 znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie P7S_WG
K2_PO_AWO03 teorie stresu psychologicznego, zalezno$ci migdzy stresem a stanem zdrowia oraz inne psychologiczne determinanty zdrowia; P7S_WG
K2_PO_AW04 podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia i podejscie patogenetyczne uwarunkowane chorobg; P7S_WG
K2_PO_AWO05 procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlektg chorobg i uwarunkowania tych procesow P7S_WG
K2_PO_AW06 skutki prawne zdarzen medycznych; P7S_WK
K2_PO_AWO07 istote bledow medycznych w pielggniarstwie w kontekscie niepowodzenia w dziataniach terapeutyczno-pielegnacyjnych; P7S_WK
K2_PO_AW08 system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej; P7S_WK
K2_PO_AWO09 uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony zdrowia P7S_WK
K2_PO_AW10 poziomy uprawnien do udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielegniarke w odniesieniu do pozioméw kwalifikacji pielegniarskich; P7S_WG
K2_PO_AW11 metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia; P7S_WK
K2_PO_AW12 zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur; P7S_WK
K2_PO_AW13 pojecie kultury organizacyjnej i czynnikéw jg determinujgcych; P7S_WK
K2_PO_AW14 mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu P7S_WG
K2_PO_AW15 style zarzadzania i znaczenie przywdédztwa w rozwoju pielegniarstwa; P7S_WK




K2_PO_AW16 zasady $wiadczenia ustug pielegniarskich i sposéb ich finansowania; P7S_WG
K2_PO_AW17 specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan; P7S_WK
K2_PO_AW18 metody diagnozy organizacyjnej, koncepcije i teorig zarzgdzania zmiang oraz zasady zarzadzania strategicznego; P7S_WG
K2_PO_AW19 problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi; P7S_WG
K2_PO_AW20 uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek; P7S_WK
K2_PO_AW21 naukowe podstawy ergonomii w $rodowisku pracy; P7S_WG
K2_PO_AW22 modele i strategie zarzadzania jakoscig; P7S_WK
K2_PO_AW23 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej; P7S_WG
K2_PO_AW24 zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej; P7S_WG
K2_PO_AW25 metody nauczania i $rodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu przeddyplomowym i podyplomowym P7S_WG
K2_PO_AW26 Europejskg Konwencje o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci; P7S_WG
K2_PO_AW27 teorig pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger; P7S_WG
K2_PO_AW28 kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podejscia do leczenia P7S_WK
K2_PO_AW29 réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji migdzykulturowe;j. P7S_WK
UMIEJETNOSCI
w i iejetnosci potrafi:
K2_PO_AUO1 wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osobg zdrowg i chorg; P7S_UW
K2_PO_AUO02 wskazywa¢ metody radzenia sobie ze stresem; P7S_UW
K2_PO_AU03 ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie zgodnosci z przepisami prawa oraz mozliwosci i sposobow dochodzenia roszczen, a takze wskazywac¢ mozliwosci rozwigzania danego problemu P7S_UW
K2_PO_AU04 kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego i zawodowego P7S_UW
K2_PO_AUO5 analizowa¢ przyczyny btedéw medycznych i proponowac dziatania zapobiegawcze; P7S_UW
K2_PO_AU06 analizowa¢ strukture zadan zawodowych pielegniarek w kontekscie posiadanych kwalifikacji P7S_UW
K2_PO_AUO07 stosowa¢ metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotéw wykonujgcych dziatalno$é¢ lecznicza; P7S_UW
K2_PO_AU08 organizowac i nadzorowa¢ prace zespotéw pielegniarskich; P7S_UO
K2_PO_AU09 stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzagdczych; P7S_UO
K2_PO_AU10 planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujgc rézne metody, organizowac rekrutacje pracownikéw i realizowa¢ proces adaptaciji zawodowej; P7S_UO
K2_PO_AU11 opracowywac plan rozwoju zawodowego wiasnego i podlegtego personelu pielegniarskiego P7S_UU
K2_PO_AU12 przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz zakresy obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci; P7S_UW
K2_PO_AU13 opracowywac harmonogramy pracy personelu w oparciu o oceng zapotrzebowania na opieke pielegniarska; P7S_UO
K2_PO_AU14 nadzorowac jako$¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujgcych dziatalno$¢ lecznicza, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jako$ci P7S_UO
K2_PO_AU15 dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalnosci dydaktycznej; P7S_UW
K2_PO_AU16 dokonywa¢ weryfikacji osiagnietych efektéw uczenia sig i organizacji procesu ksztatcenia zawodowego; P7S_UW
K2_PO_AU17 wykorzystywaé w pracy zréznicowanie w zakresie komunikacji interpersonalnej wynikajgce z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych; P7S_UK
K2_PO_AU18 stosowac w praktyce zatozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger; P7S_UW
K2_PO_AU19 rozpoznawac kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne; P7S_UW
K2_PO_AU20 uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentéw w opiece zdrowotnej; P7S UW
K2_PO_AU21 porozumiewac sig w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Ksztatcenia Jezykowego. p75__UK
B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie
K2_PO_BWO1 mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i probleméw zdrowotnych; P7S_WG
K2_PO_BWO02 regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekéw, wyrobéw medycznych i $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego; P7S_WK
K2 PO BWO3 zasady ordynoyvania Produktéw leczniczych zawierajgcych okreslone substancje czynne, z wytgczeniem lekdw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajgce, $rodki odurzajgce i substancje psychotropowe, oraz okreslonych wyrobéw medycznych, w P7S WG
- - tym wystawiania na nie recept lub zlecen; )
K2_PO_BWO04 objawy i skutki uboczne dziatania lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne; P7S_WG
K2_PO_BWO05 zatozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej; P7S_WK
K2_PO_BWO06 uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w réznych oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem czynnikéw etologicznych, w tym patogenéw alarmowych; P7S_WG
K2_PO_BWO07 zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych; P7S_WG
K2_PO_BWO08 organizacjeg i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur endoskopowych; P7S_WK
K2_PO_BWO09 diagnostyczne i terapeutyczne mozliwo$ci endoskopii w zakresie przewodu pokarmowego, drég oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii i ortopedii; P7S_WG
K2_PO_BW10 zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujgce w pracowni endoskopowej; P7S_WG




K2_PO_BW11 zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujace na regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i DiClemente); P7S_WG
K2_PO_BW12 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewlektej; P7S_WG
K2_PO_BW13 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielggniarskim; P7S_WG
K2_PO_BW14 zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych probleméw zdrowotnych P7S_WG
K2_PO_BW15 zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w zakresie posiadanych uprawnien zawodowych P7S_WG
K2_PO_BW16 modele opieki koordynowanej funkcjonujgce w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach; P7S_WG
K2_PO_BW17 regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad $wiadczeniobiorcg w systemie ochrony zdrowia P7S_WK
K2_PO_BW18 zasady koordynowania programoéw zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania $wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia; P7S_WK
K2_PO_BW19 zasady funkcjonowania zespotéw interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej; P7S_WG
K2_PO_BW20 zatozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania pielegniarskiego z uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice); P7S_WG
K2_PO_BW21 zatozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programéw zdrowotnych oraz metody edukacii terapeutycznej P7S_WG
K2_PO_BW22 zakres profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, choréb spotecznych i choréb cywilizacyjnych; P7S_WG
K2_PO_BW23 procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej; P7S_WG
K2_PO_BW24 badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze $rodkéw publicznych przez Narodowy Fundusz Zdrowia; P7S_WG
K2 PO BW25 zas?dy postepowania qiagnostyczno—!.erapeutycznego i opieki nad pacjentami z nadci$nieniem tetniczym, zaburzeniami rytmu serca, przewlektg niewydolnoscig krgzenia oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu P7S WG
- = pacjentéw z chorobami uktadu krazenia; -
K2_PO_BW26 patomechanizm, objawy, diagnostyke i postepowanie pielegniarskie w przewlektej niewydolno$ci oddechowej P7S_WG
K2_PO_BW27 technike badania spirometrycznego; P7S_WG
K2_PO_BW28 standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych i technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT); P7S_WG
K2_PO_BW29 zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta ambulatoryjna dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO, hemodializa, hiperalimentacja) P7S_WK
K2_PO_BW30 przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolnoscig narzadowg P7S_WG
K2_PO_BW31 zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzagdow; P7S_WG
K2_PO_BW32 zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnaciji w cukrzycy, astmie i przewlektej obturacyjnej chorobie ptuc; P7S_WG
K2_PO_BW33 patomechanizm cukrzycy, astmy i przewlektej obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktania i zasady koordynacji dziatar zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej; P7S_WG
K2_PO_BW34 etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologie i profilaktyke choréb nowotworowych; P7S_WG
K2_PO_BW35 zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej; P7S_WG
K2_PO_BW36 zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii; P7S_WG
K2_PO_BW37 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne; P7S_WK
K2_PO_BW38 metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje; P7S_WG
K2_PO_BW39 nowoczesne metody terapii i role hiperbarii tlenowej oraz terapii podcisnieniowej w procesie leczenia najczesciej wystgpujacych ran przewlektych, w szczegélnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy P7S_WG
K2_PO_BW40 zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych; P7S_WG
K2_PO_BWw41 zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystgpowania ran oraz ich powiktan P7S_WG
K2_PO_BW42 zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan; P7S_WG
K2_PO_BW43 zasady przygotowania pacjenta z przetokg jelitowa i moczowa oraz jego rodziny do samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji; P7S_WG
K2_PO_BW44 metody oceny bélu w réznych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz niefarmakologiczne metody jego leczenia; P7S_WG
K2_PO_BW45 zasady wspotpracy z zespotem Zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz rodzajéw zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktar; P7S_WG
K2_PO_BW46 zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta leczonego tlenem i toksycznosci tlenu; P7S_WG
K2_PO_BwWA47 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe powiktania jej zastosowania; P7S_WG
K2_PO_BwW48 wptyw choroby przewlekiej na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka i ksztattowanie wigzi migdzyludzkich P7S_WG
K2_PO_BW49 przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznier; P7S_WG
K2_PO_BW50 zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym; P7S_WG
K2_PO_BWS51 zakres pomocy i wsparcia w ramach $wiadczen oferowanych osobom z problemami zdrowia psychicznego i ich rodzinom lub opiekunom; P7S_WG
K2_PO_BW52 zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym chorobami degeneracyjnymi. P7S_WG
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
K2_PO_BUO1 dobiera¢ i przygotowywac zapis form recepturowych lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta; P7S_UW
K2_PO_BU02 interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych; P7S_UW
K2_PO_BUO3 ordynowac leki, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia; P7S_UW
K2_PO_BUO4 dobiera¢ i zleca¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne w zaleznosci od potrzeb pacjenta; P7S_UW
K2_PO_BUO5S stosowa¢ zasady zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz nadzoru epidemiologicznego w réznych zaktadach opieki zdrowotnej; P7S_UW
K2_PO_BU06 planowa¢ i przeprowadzaé¢ edukacje personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazer i choréb zakaznych; P7S_UW




K2_PO_BUO7 wykorzystywa¢ wskazniki jakosci zarzadzania opiekg pielegniarskg w nadzorze epidemiologicznym P7S_UO
K2_PO_BUO08 uczyé pacjenta i jego rodzing postepowania przed planowanym i po wykonanym procesie diagnostyki i terapii endoskopowej; P7S_UW
K2_PO_BU09 wspoétuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej; P7S_UK
K2_PO_BU10 prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni endoskopowej P7S_UW
K2_PO_BU11 diagnozowa¢ zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta; P7S_UW
K2_PO_BU12 ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej; P7S_UW
K2_PO_BU13 udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, wykorzystujac transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente); P7S_UW
K2_PO_BU14 przygotowywa¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego; P7S_UW
K2_PO_BU15 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego; P7S_UW
K2_PO_BU16 dobiera¢ i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielegniarskich P7S_UW
K2_PO_BU17 dokonywa¢ wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych uprawnien zawodowych; P7S_UW
K2_PO_BU18 wdraza¢ dziatanie terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawnien zawodowych P7S_UW
K2_PO_BU19 koordynowac realizacje $wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw ze schorzeniami przewlektymi; P7S_UW
K2_PO_BU20 opracowywac¢ diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizaciji opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i migdzyinstytucjonalnym; P7S_UW
K2_PO_BU21 planowac i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci; P7S_UW
K2_PO_BU22 dostowywa¢ do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostgpne programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej P7S_UW
K2_PO_BU23 wdraza¢ programy promocji zdrowia dla pacjentéw i ich rodzin; P7S_UW
K2_PO_BU24 stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej; P7S_UW
K2_PO_BU25 prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, choréb spotecznych i choréb cywilizacyjnych; P7S_UW
K2_PO_BU26 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w srodowisku zamieszkania, edukaciji i pracy; P7S_UW
K2_PO_BU27 przygotowywac pacjenta z nadcisnieniem tetniczym, przewlektg niewydolnoscig krgzenia i zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielegnacii; P7S_UW
K2_PO_BU28 planowac i przeprowadza¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnaciji przy nadci$nieniu tetniczym, w przewlektej niewydolnos$ci krazenia i przy zaburzeniach rytmu serca; P7S_UW
K2_PO_BU29 wykorzystywa¢ nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentéw z chorobami uktadu krazenia; P7S_UW
K2_PO_BU30 wykonywa¢ badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki; P7S_UW
K2_PO_BU31 sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarskg nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT); P7S_UW
K2_PO_BU32 planowac i przeprowadza¢ edukacije terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji podczas dializy i hemodializy; P7S_UW
K2_PO_BU33 planowac¢ i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z niewydolno$cig narzadowa, przed i po przeszczepieniu narzadow; P7S_UW
K2_PO_BU34 wykorzystywa¢ aktualng wiedze w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukaciji terapeutycznej pacjentéw chorych na cukrzyce, ich rodzin i opiekunéw; P7S_UU
K2_PO_BU35 planowac¢ i koordynowac opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce; P7S_UW
K2_PO_BU36 motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z chorobg i do wspdtpracy w procesie leczenia; P7S_UW
K2_PO_BU37 planowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo; P7S_UW
K2_PO_BU38 stosowa¢ metody i $rodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii P7S_UW
K2_PO_BU39 rozpoznawac¢ sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia, a takze udziela¢ mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego P7S_UW
K2_PO_BU40 oceniac¢ i klasyfikowaé rany przewlekte P7S_UW
K2_PO_BU41 dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany P7S_UW
K2_PO_BU42 przygotowywac pacjenta i jego rodzine do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany; P7S_UW
K2_PO_BU43 stosowac¢ nowoczesne techniki pielegnacii przetok jelitowych i moczowych; P7S_UW
K2_PO_BU44 przygotowywac pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze sprzetu stomijnego; P7S_UW
K2_PO_BU45 ocenia¢ natezenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu klinicznego P7S_UW
K2_PO_BU46 dobiera¢ i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bolu oraz stosowa¢ metody niefarmakologicznego leczenia bélu w zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta; P7S_UW
K2_PO_BuU47 monitorowac¢ skuteczno$¢ leczenia przeciwbélowego; P7S_UW
K2_PO_BU48 prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnacji w terapii bolu P7S_UW
K2_PO_BU49 wykorzystywaé standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta P7S_UW
K2_PO_BU50 monitorowac stan ogélny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego; P7S_UW
K2_PO_BU51 prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym pompy perystaltycznej i zywienia pozajelitowego drogg zyt centralnych i obwodowych; P7S_UW
K2_PO_BU52 przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w tym wykonywac test aparatu; P7S_UW
K2_PO_BUS53 obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej; P7S_UW
K2_PO_BU54 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej; P7S_UW
K2_PO_BUS55 zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposdb inwazyjny kompleksowg opieke pielegniarska; P7S_UK




K2_PO_BUS56 komunikowa¢ si¢ z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem alternatywnych metod komunikacji; P7S_UK
K2_PO_BU57 ocenia¢ potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowa¢ interwencje zdrowotne; P7S_UW
K2_PO_BUS58 analizowaé i dostosowywaé do potrzeb pacjenta dostepne programy promocji zdrowia psychicznego; P7S_UW
K2_PO_BU59 rozpoznawaé sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej; P7S_UW
K2 PO BUGO prowagzm psyc.u.meuukac]e pacjenta Z zaburzeniami psychicznymi, w tym depres)g 1 zaburzeniami IgKowymi, oraz pacjenta uzaleznionego 1Jego rodziny (opiekuna), a takze stosowac freningr Umiejetnoscl spofecznych jako forme renabiliac)t P7S UW
- = psvchiatrvcznej -
K2_PO_BU61 sprawowa¢ zaawansowang opieke pielegniarkg nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi. P7S_UW
C. BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ PIELEGNIARSTWA
WIEDZA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie
K2_PO_Cwo1 kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie; P7S_WG
K2_PO_CW02 reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych; P7S_WG
K2_PO_CWwW03 metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie; P7S_WG
K2 PO CWO04 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych; P7S_WG
K2 PO CWO5 narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikéw badan naukowych P7S_WG
K2_PO_CW06 Zrédta naukowej informacji medycznej; P7S_WG
K2_PO_CwW07 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych; P7S_WG
K2_PO_Cwo08 zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice); P7S_WG
K2 PO CWO09 systemy ksztatcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielegniarek w wybranych parstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; P7S WG
K2_PO_CW10 procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; P7S_WG
K2_PO_Cwi11 systemy opieki pielegniarskiej i wspétczesne kierunki rozwoju opieki pielegniarskiej P7S_WG
K2 PO CW12 zasady dostepu obywateli panistw cztonkowskich Unii Europejskiej do $wiadczen zdrowotnych w $wietle prawa Unii Europejskiej; P7S WG
K2 PO CW13 role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej. P7S WG

UMIEJETNOSCI

w i iej Sci absol! potrafi:
K2_PO_Cuo01 wskazywac kierunki i zakres badarn naukowych w pielegniarstwie; P7S_UW
K2 PO CU02 zaplanowa¢ badanie naukowe i oméwi¢ jego cel oraz spodziewane wyniki; P7S_UW
K2 PO CUO03 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowa¢ jego wyniki oraz odnie$¢ je do aktualnego stanu wiedzy; P7S_UK
K2 PO CUO04 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych; P7S_UW
K2 PO CUO5 stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych; P7S_UW
K2 PO CUO06 korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez migdzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie P7S_UU
K2 PO CUO7 przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe. P7S_UW

ZAJECIA UZUPELNIAJACE EFEKTY UCZENIA SIE - PRZEDMIOT DO WYBORU
WIEDZA

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie
K2 PO DW1 mechanizmy immunologiczne zachodzace w organizmie cztowieka P7S_WG
K2 PO DW2 funkcjonowanie narzadéw zwigzanych z procesami immunologicznymi P7S_WG
K2 PO DW3 dojrzewanie uktadu odporno$ciowego oraz zasadami szczepien ochronnych P7S_WG
K2 PO DW4 wybrane choréby reumatyczny wieku dziecigcego jako przyktad choréb autoimmunologicznych P7S_WG
K2 PO DW5 profesjonalng opieke pielegniarskg nad chorym z chorobami krwi oraz prowadzi edukacje zdrowotng pacjenta z chorobami krwi i jego rodziny; P7S_WG
K2 PO DW6 przygotowa¢ chorego do badan specjalistycznych w obrebie uktadu krwiotwérczego , w tym zna procedury przeszczepu szpiku kostnego i wspétuczestniczy w procedurze przeszczepu szpiku kostnego; P7S_WG
K2 PO DW7 zakazenia szpitalne i pozaszpitalne z uwzglednieniem kryteriéw rozpoznawania w oparciu o wytyczne CDC, czynnikéw etiologicznych, drég szerzenia oraz skutkéw dla pacjenta i szpitala; P7S_WG
K2 PO DWS zasady profilaktyki zakazen szpitalnych: krwi, miejsca operowanego w okresie okotooperacyjnym, uktadu oddechowego, uktadu moczowego, przewodu pokarmowego; P7S_WG
K2 PO DW9 epidemiologieg, etiopatogeneze, obraz kliniczny i nowoczesne metody leczenia choréb krwi; P7S_WG
K2 PO DW10 opieke specjalistyczng nad chorym ze schorzeniami krwi i uktadu krwiotwérczego i bierze udziat w terapii chorych ze schorzeniami krwi; P7S_WG
K2 PO DW11 zasady opieki nad chorym umierajgcym i jego rodzing. P7S_WG




K2_PO_DW12 wystepowanie, obraz kliniczny, rozpoznawanie i metody leczenia podstawowych choréb cywilizacyjnych P7S_WG
K2_PO_DW13 zasady edukacji zdrowotnej oraz metody pielegnowania pacjenta z chorobami cywilizacyjnymi P7S_WG
K2_PO_DW14 czynniki ryzyka choréb cywilizacyjnych oraz zasady edukacji zapobiegajace rozwojowi tych choréb P7S_WG
K2_PO_DW15 etiologie, objawy, czynniki ryzyka i rozpoznawanie wybranych chordb cywilizacyjnych P7S_WG
K2 PO DW16 proces pielegnowania i edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobami cywilizacyjnymi P7S_WG
K2 PO DW17 zasady profilaktyki i edukacji zapobiegajgcej rozwojowi choréb cywilizacyjnych P7S_WG
K2 PO DW18 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania terapeutycznego w najczestszych chorobach okulistycznych, P7S_WG
K2 PO DW19 okulistyczne powiktania choréb ogdlnoustrojowych wraz z ich okulistyczng symptomatologig oraz prawidtowych metod postgpowania w tych przypadkach, P7S_WG
K2 PO DW20 podstawowe grupy lekéw stosowanych w okulistyce, ich dziatan niepozadanych i interakcji P7S_WG
K2_PO_DW21 grupy lekéw stosowanych ogolnie, z ktérymi wigza sig powiktania i przeciwwskazania okulistyczne oraz ich mechanizm P7S_WG
K2_PO_DW22 czynniki ryzyka rozwoju choréb przewlektych — cukrzycy, nadcisnienia, otyto$ci, zaburzen lipidowych, choréb uktadu krgzenia P7S_WG
K2_PO_DW23 zasady profilaktyki choréb przewlektych w zaleznosci od wieku, stanu klinicznego pacjenta. P7S_WG
K2 PO DW24 reakcje pacjenta na informacje o chorobie przewlektej, mozliwych zagrozeniach zdrowotnych i potrzebie regularnego monitorowania stanu zdrowia. P7S_WG
istote i specyfike choroby przewlektej, w szczegoInosci potrzebe statego monitorowania parametréw wyréwnania choroby w cukrzycy, w przebiegu zaburzen lipidowych, regularnej kontroli cisnienia tetniczego oraz zagrozenia zwigzane z
K2_PO_Dw25 nieprzestrzeganiem zalecen lekarskich i pielegniarskich. P7S_WG
K2 PO DW26 wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow P7S_WG
K2 PO DW27 wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz zna procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekéw P7S_WG
K2 PO DW28 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich P7S_WG
K2 PO DW29 grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach oraz postacie i drogi podania lekéw P7S_WG
K2 PO DW30 $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego P7S_WG
K2 PO DW31 rodzaje badan diagnostycznych i posiada wiedze w zakresie ich zlecania P7S_WG
UMIEJETNOSCI
w i ieje Sci potrafi:
K2 PO DUOL prowadzi¢ edukacje zdrowotna i udziela¢ wsparcia choremu na chorobe nowotworowa oraz jego opiekunom; P7S_UW
K2 PO DU02 zaproponowacé dziatania zwigzane z edukacjg pacjenta z wybranymi chorobami cywilizacyjnymi P7S_UW
K2 PO DUO3 przygotowa¢ materiat edukacyjny dotyczacy profilaktyki leczenia oraz pielegnowania pacjenta z chorobami cywilizayjnymi P7S_UW
K2 PO DUO04 przeprowadzi¢ okulistycznego badania przesiewowego u dzieci i mtodziezy i dorostych P7S_UW
K2 PO DUOS rozpoznawac stany okulistyczne wymagajgce natychmiastowej pomocy specjalistycznej i udziela¢ wstepnej, kwalifikowanej pomocy w przypadkach urazéw fizycznych i chemicznych oka; 7S W
K2 PO DU06 zasady promocji zdrowia w profilaktyce choréb przewlektych — cukrzycy, otytosci, nadci$nienia, zaburzen lipidowych, choréb uktadu krazenia. P7S_UW
K2 PO DUO7 opracowac plan profilaktyki powiktan choréb przewlektych. P7S_UW
K2 PO DUO8 ustali¢ cel i plan opieki pielegniarskiej w wybranych chorobach przewlektych z uwzglednieniem planu edukacji indywidualnej i grupowe;j. P7S_UW
K2 PO DU09 prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samokontroli cukrzycy, nadci$nienia tetniczego, profilaktyki choréb uktadu krazenia, regularnej aktywnosci fizycznej, monitorowania gospodarki lipidowej, ustalenia zasad przestrzegania diety. P7S_UW
K2 PO DU10 postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych P7S_UW
K2 PO DU11 wystawia¢ recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich P7S_UW
K2 PO DU12 przygotowac zapis form recepturowych substanciji leczniczych i srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza P7S_UW
dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawia¢ recepty na $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich, oraz udziela¢ informacji
K2_PO_DU13 o ich stosowaniu P7S_UW
K2 PO DU14 rozpoznawa¢ wskazania do wykonania okreslonych badan diagnostycznych i wystawia¢ skierowania na okreslone badania diagnostyczne P7S_UW
K2 PO DUI5 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie; P7S_UW
KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie p ji sp ych absol jest gotow do:
K2_PO_DKO1 dokonywania krytycznej oceny dziatari wiasnych i dziatart wspdtpracownikéw z poszanowaniem réznic $wiatopogladowych i kulturowych P7S_KK
K2_PO_DK02 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu P7S_KK
K2_PO_DKO03 okazywania dbato$ci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki i solidarno$¢ zawodowa; P7S_KO
K2_PO_DKO04 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji okreslonych zadan; P7S_KR




K2_PO_DK05

ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne;

P7S_KR

K2_PO_DK06

wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktéw.

P7S_KR




zZagcznik nr 2 do Programu studiow - pafozniciwo, studia drugiego stopria

ZAJECIA LUB GRUPY ZAJEC Z PROGRAMU STUDIOW

Nazwa Kierunku studiow:

PIELEGNIARSTWO STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

Zajecialgrupy zaje¢ (kod i nazwa)*

Tresci programowe

Psychologia zdrowia

Psychologia zdrowia Modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia w kontekscie praktyki pielegniarskiej. Psychologiczne aspekty zdrowia i choroby. Zastosowanie wiedzy
psychologicznej w promocji zachowan prozdrowotnych. Istota wsparcia spotecznego i psychologicznego. Wsparcie spoteczne w kontekscie interwencji poznawczo- behawioralnych w
opiece nad osobg zdrowg i chora. Psychologiczne determinanty zdrowia i choroby w swietle wiodacych teorii stresu psychologicznego. Psychologiczne uwarunkowania podatnosci na
choroby. Behawioralne wyznaczniki zdrowia i choroby. Przyczyny i uwarunkowania zaburzen w swietle koncepcji patogenetycznej. Pomnazanie i wzmacnianie zasobéw wtasnego zdrowia w
kontekscie koncepciji salutogenezy. Uwarunkowania i typy przystosowania do choroby przewlektej. Towarzyszenie pacjentowi umierajgcemu i jego rodzinie. Wsparcie spoteczne a
psychologiczne: rodzaje i funkcje wsparcia spotecznego i psychologicznego; znaczenie wsparcia w opiece pielegniarskiej. Stres a stan zdrowia: osie stresu; czynniki ryzyka i czynniki

ochronne: metodv radzenia sobie ze stresem

Zarzadzanie w pielegniarstwie

Proces decyzyjny. Style zarz dzania. Doskonalenie organizacji pracy — zarzadzanie strategiczne, zarz dzanie zmian , zarz dzanie jako ci pracy. Szacowanie
zapotrzebowania na opiek pielgniarsk i kadry pielgniarskie. Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy. Zapobieganie przeci eniom, chorobom zawodowym i wypadkom w pracy. Usprawnianie
pracy. Finansowanie opieki zdrowotnej. Planowanie budetu i monitoring ustug zdrowotnych. Elementy analizy finansowej i ekonomicznej. Marketing ustug zdrowotnych.

Pielegniarstwo wielokulturowe

1. Koncepcje kultury 2. Wymiary réznic migdzykulturowych 3. Zjawiska i procesy wystepujace na styku kultur 4. Wrazliwos¢ migedzykulturowa 5. Teorie trans kulturowej opieki pielegniarskiej
6. Istota i definicja pielegniarstwa trans kulturowego 7. Zatozenia wielkich religii Swiata 8. Mniejszosci narodowe i religijne w Polsce 9. Religijne uwarunkowania opieki nad pacjentem 10.
Bariery podczas udzielania Swiadczen opieki zdrowotnej uwarunkowanej kulturowo 11. Komunikowanie miedzykulturowe 12. Katolicyzm. Uwarunkowania religijne opieki pielegniarskiej nad
pacjentem wyznajacym Katolicyzm 13. Prawostawie. Grekokatolicyzm. Protestantyzm. Uwarunkowania religijne opieki pielegniarskiej nad pacjentem wyznajacym Prawostawie, Greko
katolicyzm i Protestantyzm 14. Judaizm. Uwarunkowania religijne opieki pielegniarskiej nad pacjentem wyznajacym Judaizm 15. Islam. Uwarunkowania religijne opieki pielggniarskiej nad
pacjentem wyznajacym Islam 16. Hinduizm. Buddyzm. Uwarunkowania religijne opieki pielegniarskiej nad pacjentem wyznajacym Hinduizm i Buddyzm 17. Swiadkowie Jehowy.
Uwarunkowania religijne opieki pielegniarskiej nad pacjentem Swiadkiem Jehowy 18. Romowie. Uwarunkowania kulturowe opieki pielegniarskiej nad pacjentem Romem.

Dydaktyka medyczna

wyktady - Wprowadzenie do dydaktyki, przedstawienie podstawowych poje¢ z zakresu dydaktyki medyczne;j.

Zapoznanie z zasadami przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej pielegniarki. Przygotowanie merytoryczne i metodologiczne nauczyciela zawodu do prowadzenia zaje¢, formy
organizacyjne nauczania, rozwéj ksztatcenia pielegniarek. Omoéwienie zasad ksztatcenia przed i po dyplomowego. Oméwienie form kontroli,oceniania w procesie ksztatcenia oraz
weryfikacji efektow uczenia sig.

Przedstawienie metod nauczania i Srodkéw dydaktycznych stosowanych w ksztatceniu przeddyplomowym pielegniarek . Metody oparte na dziatanosci teoretycznej i praktycznej stosowane
w ksztalceniu przeddyplomowym.

Omoéwienie metod nauczania i Srodkéw dydaktycznych stosowanych w ksztalceniu podyplomowym pielggniarek . Metody oparte na dziatnosci praktycznej i teoretycznej wykorzystywane
w ksztatceniu podyplomowym. Cwiczenia -
Weryfikowanie osiagnie¢ efektow uczenia sie¢ i organizacji procesu ksztatcenia przeddyplomowego poprzez przygotowywanie réznych form oceniania wiedzy, umiejetnosci oraz postawy.
Weryfikowanie osiagnie¢ efektow uczenia sie i organizacji procesu ksztatcenia podyplomowego poprzez przygotowywanie réznych form oceniania wiedzy i umiejetnosci.

Dobieranie metod i Srodkéw nauczania w dziatanosci dydaktycznej pielegniarek, do zaje¢ teoretycznych, praktycznych oraz w pracowni umiejetnosci pielegnairskich niskiej i wysokiej
wiernosci.

Prawo w praktyce pielggniarskiej

Aktualne przepisy prawa warunkujace prace zawodowa pielegniarek.

Farmakologia i ordynowanie
produktow leczniczych

Farmakologia ogélna. Kliniczne znaczenie interakcji lekéw. Podstawowe zasady wypisywania recept. Omawianie przypadkow klinicznych i dobér farmakoterapii.




Pielggniarstwo epidemiologiczne

Definicje zakazen szpitalnych i zakazen pozaszpitalnych. Zakazenia egzogenne i endogenne. Czynniki etiologiczne zakazen szpitalnych. Zrédta, rezerwuar, drogi szerzenia si¢ zakazen.
Przyczyny zakazen lezace po stronie pacjenta, personelu, procedur medycznych, szpitala. Film o rozprzestrzenianiu si¢ zakazen. Skutki zakazen w ochronie zdrowia. Koszty zakazen
szpitalnych (po stronie pacjenta i jego rodziny oraz po stronie podmiotu leczniczego). Nadzér nad zakazeniami szpitalnymi. Rola Inspekcji Sanitarnej w nadzorze nad zakazeniami. Zespo6t
kontroli zakazen szpitalnych. Komitet kontroli zakazen szpitalnych. Kontrola zakazen wg standardéw akredytacyjnych (Zapewnienie porownywalnej jakosci w swiadczeniach
transgranicznych; zapewnienie bezpieczenstwa). Epidemiologia zakazen szpitalnych. Mikrobiologia wody, zywnosci i powietrza. Fizjologiczna mikroflora organizmu cztowieka i jej rola w
patogenezie zakazen szpitalnych. Pozytywne i negatywne skutki istnienia flory fizjologicznej. Drobnoustroje alarmowe — charakterystyka wybranych drobnoustrojéow chorobotwoérczych.
Zapobieganie pojawianiu si¢ nowych szczepéw opornych na leki antybakteryjne. Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ zakazen szpitalnych. Przyktady antybiogramoéw z
patogenami szpitalnymi. Zdolno$¢ drobnoustrojow do przetrwania w srodowisku szpitala (na powierzchniach sprzetow medycznych oraz na powierzchniach rak personelu medycznego).
Profilaktyka zakazen szpitalnych; oméwienie podstawowych procedur higienicznych majacych najwiekszy zwiazek z zakazeniami szpitalnymi. Rola procedur i standardéw w profilaktyce
zakazen i jakosci opieki zdrowotnej. Higiena rak personelu medycznego. Rodzaje mycia i dezynfekcji. Rola wyposazenia stanowisk pracy w srodki do higieny rak. Rekomendacje WHO i
norm europejskich nt. higieny rak - 5 punktéw higieny rak. Instrukcja dla odwiedzajacych dotyczaca higieny rak). Pokaz prawidtowej techniki mycia i dezynfekcji ragk. Kontrola skutecznosci
higieny rak. Postgpowanie z rekawicami diagnostycznymi i chirurgicznymi. Dezynfekcja. Ogélna wiedza pracownikéw na temat dezynfekcji. Definicje sSrodkéw: antyseptycznego,
dezynfekcyjnego i produktu biobéjczego. Wymagania stawiane prepararom dezynfekcyjnym. Zakup srodkéw dezynfekcyjnych dla placowek medycznych — wymagania ogélne. Techniki i
metody dekontaminacji: mycie i dezynfekcja przez zanurzenie, mycie i dezynfekcja maszynowa w urzadzeniach myjaco-dezynfekujacych, dezynfekcja przez zmywanie powierzchni,
dezynfekcja przez spryskanie, dezynfekcja w komorze dezynfekcyjnej, dezynfekcja przez wcieranie preparatu dezynfekcyjnego, dezynfekcja parowa, dezynfekcja przez zamgtawianie,
dezynfekcja przez aspirowanie, stosowanie powierzchni zmniejszajagcych obciazenie biologiczne, wykonanych z metali redukujacych liczbe drobnoustrojéw (miedz i stopy miedzi,
nanotechnologia — technologia srebra i miedzi).

Plany higieny dla pracownikéw medycznych i pracownikéw sprzatajacych. Sterylizacja. Organizacja centralnej sterylizatorni. Rodzaje urzadzen do sterylizacji. Metody kontroli skutecznosci
sterylizacji. Wyroby medyczne. Postgpowanie z wyrobami medycznymi jednorazowego, wielorazowego uzycia i wyrobami o okreslonej krotnosci uzycia. Przechowywanie wyrobéw
medycznych jednorazowego i wielorazowego uzycia. Wyposazenie gabinetow medycznych: zabiegowych, sal opatrunkowych, punktéw pielegniarskich, sal endoskopowych, gabinetow
stomatologicznych w meble i sprzet medyczny. Postaci kliniczne zakazen szpitalnych. Profilaktyka zakazen u pacjentéw operowanych. Zapobieganie niezamierzonej hipotermii u pacjentéow
operowanych. Obtozenie pola operacyjnego jako wyréb medyczny. Film nt. sposobu obtozenia pola operacyjnego. Profilaktyka zakazen u pacjentéw leczonych w warunkach gabinetu
stomatologicznego. Film nt. przygotowania pacjenta, personelu i sprzetu. Profilaktyka zakazen u pacjentek leczonych zabiegowo w warunkach gabinetu ginekologicznego. Profilaktyka
zakazen przenoszonych droga krwi. Postepowanie z miejscem wktucia i z kaniulg dozylng zatlozona do naczynia obwodowego. Przygotowanie skory przed zatozeniem wklucia centralnego.
Postepowanie z zakazong kaniula. Zasady zakladania igly infuzyjnej do portu naczyniowego oraz pielggnacja portu naczyniowego. Postepowanie z lekami, ptynami infuzyjnymi i sprzetem
jednorazowym do terapii dozylnej.

Postepowanie po ekspozycji pracownika na materiat biologiczny. Profilaktyka zakazen uktadu oddechowego. Postgpowanie ze sprzetem do tlenoterapii i leczenia preparatami wziewnymi.
Postepowanie z zestawami oddechowymi aparatu do znieczulenia i respiratoréw. Odsysanie uktadu oddechowego. Postgpowanie ze ssakami elektrycznymi i prézniowymi. Profilaktyka
zakazen uktadu moczowego. Zasady cewnikowania uktadu moczowego. Pielegnacja pacjenta z zatozonym cewnikiem do pecherza moczowego. Profilaktyka zakazen przenoszonych droga
pokarmowa. Higiena karmienia i zywienia chorych. Higiena lodéwek dla pacjentéow. Zasady higieny w czasie stosowania izolacji pacjentéow. Koszty nie stosowania izolacji, ryzyko narazenia
na zakazenia. Zasady pobierania materiatu biologicznego do badan mikrobiologicznych.

Poradnictwo w pielegniarstwie

Planowanie i ewaluacja programéw zdrowotnych. Metody i techniki wykorzystywane w edukacji zdrowotnej. Komunikowanie w procesie edukacji zdrowotnej. Metodyka przerowadzania
testow przesiewowych w ramach bilanséw zdrowia. Badania bilansowe w réznych grupach wiekowych.Zasady przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich. Badania i programy
profilaktyczne finansowane ze srodkéw publicznych przez NFZ. Profilaktyka choréb zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych.

Koordynowana opieka zdrowotna
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na swiecie. Systemy wspierajagce opieke koordynowana. Finansowanie opieki koordynowanej. Opieka koordynowana w Polsce.

Prawne aspekty koordynacji opieki zdrowotnej.

Programy opieki zdrowotnej ich koordynacja i akredytacja. Standardy.

Klient w centrum systemu ochrony zdrowia. Wspétpraca inter- i intradyscyplinarna. Zespoty multidyscyplinarne - role. Wytyczne i rekomendacje koordynacji opieki w oparciu o EBN.
Narzedzia wspierajace. Multiprofesjonalne sciezki kliniczne.

Przewodniki do opieki w interdyscyplinarnej koordynowanej opiece. Modele i narzedzia - przyktady.

Case study w interprofesjonalnej opiece zdrowotne;j.




Promocja zdrowia i $wiadczenia

Planowanie i ewaluacja programow zdrowotnych.

Metody i techniki wykorzystywane w edukacji zdrowotnej.

Komunikowanie w procesie edukacji zdrowotne;j.

Metodyka przerowadzania testéw przesiewowych w ramach bilanséw zdrowia.

10 profilaktyczne Badania bilansowe w réznych grupach wiekowych.
Zasady przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich.
Badania i programy profilaktyczne finansowane ze srodkéw publicznych przez NFZ.
Profilaktvka chorob zakaznvch. spotecznvch i cvwilizacvinvch
Opieka i edukacja terapeutyczna
w chorobach przewlektych: Postepowanie diagnostyczne i lecznicze wobec pacjentéw z nadcisnieniem tetniczym. Charakterystyka zaburzen rytmu serca zagrazajacych zdrowiu i zyciu pacjentéw. Zapoznanie ze
11 |niewydolnos¢ krazeniai wspotczesnymi technologiami stosowanymi w terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu krazenia. Postepowanie lecznicze i terapeutyczne w przewlektej niewydolnosci
zaburzenia rytmu serca, krazenia.
nadcisnienie tetnicze.
1. Pojecie niewydolnosci oddechowej. Hipoksemia, hiperkapnia.
2. Podzial, klasyfikacja, przyczyny ostrej i przewleklej niewydolnosci oddechowe;j.
3. Patofizjologia ostrej i przewleklej niewydolnosci oddechowej. ARDS.
Opieka i edukacja terapeutyczna |4. Objawy kliniczne niewydolnosci oddechowej.
12 Jw chorobach przewlektych: 5. Postgpowanie diagnostyczne w niewydolnosci oddechowej: badanie gazometryczne, obrazowe, spirometria, stezenie elektrolitow, elektrokardiograficzne.
niewydolnos¢ oddechowa. 6. Kierunki postepowania leczniczego w niewydolnosci oddechowej: leczenie przyczynowe, tlenoterapia bierna i czynna, wentylacja inwazyjna i niewinwazyjna, farmakoterapia.
7. Gromadzenie danych o pacjencie i ocena stanu chorego z niewydolnoscia oddechowa: wywiad pielegniarski, badanie przedmiotowe, interpretacja badan diagnostycznych i pomiaréw,
analiza dokumentacji medycznej.
8.Ustalanie probleméw pielggnacyjnych pacjenta oraz planowanie opieki zindywidualizowanej nad pacjentem. Edukacja terapeutyczna pacjenta z niewydolnoscia oddechows i jego rodziny
. . . 1. Podstawy teoretyczne nowotworéw, epidemiologia nowotworéw ztosliwych w Polsce i na swiecie. 2.Profilaktyka choréb nowotworowych:pierwotna, wtérna, badania profilaktyczne,
Opieka i edukacja terapeutyczna . . . o ) . . N . . y . " . . . . - .
13 |w chorobach przewlekiych: badania prz?5|ewowe. R'ola plelegnlark! w pro'fl.laktyce now?tworowej. 3 Terapia ?nkologlczna, opieka pl.elegnlarska w chemioterapii, opieka plelegnla_rsk.a w radloterapu. Leczenie
. systemowe i wspomagajace nowotworéw ztosliwych. 4. Opieka nad pacjentem z bélem nowotworowym, diagnostyka bélu nowotworowego, ocena natezenia bélu nowotworowego, zasady
choroba nowotworowa, bél. . . . o . Lo
leczenia b6lu nowotworowego, monitorowanie skutecznosci leczenia przeciwbélowego.
Opieka i edukacja terapeutyczna |1. Tlen: wiasciwosci tlenu, zawartos¢ tlenu we krwi, zuzycie tlenu w organizmie. Niedotlenienie: przyczyny, rodzaje niedotlenienia, objawy. Wskazania do tlenoterapii. Toksycznos¢ tlenu,
w chorobach przewlektych: powiklania suplementacji tlenowej.
tlenoterapia ciggta i wentylacja 2. Zrédta tlenu medycznego. Bezpieczenstwo w trakcie tlenoterapii. Metody niskoprzeplywowe i wysokoprzeplywowe tlenoterapii biernej. Metody tlenoterapii czynnej. Monitorowanie
mechaniczna. utlenowania organizmu: gazometria krwi zylnej, tetniczej i wlosniczkowej, pulsoksymetria, ocena stanu pacjenta, interpretacja wynikow badan i obserwacji. Zasady postepowania ze
14 sprzetem do tlenoterapii.
3. Wentylacja nieinwazyjna: pojecie, wskazania i przeciwskazania do wentylacji nieinwazyjnej. Powiktania wentylacji nieinwazyjnej. Metody aplikacji NIV. Przygotowanie sprzetu i urzadzen
do prowadzenia NIV. Obserwacja pacjenta w trakcie NIV.
4. Wskazania do sztucznej wentylacji inwazyjnej. Metody wentylacji inwazyjnej, dodatnie ci$nienie koncowo - wydechowe. Powiktania wentylacji inwazyjnej: respiratorowe uszkodzenie ptuc,
rasnirat, L nluc M it. i (avi| il Qd i ia.ad irat irat, (7 iaacaarunkach d L
Opieka nad pacjentem po przebytym udarze mézgu, dtugotrwale unieruchomionym. Edukacja, programy wsparcia dla chorego i rodziny w chorobach naczyniowych mézgu, w SM, SLA. Rola
Opieka i edukacja terapeutyczna  |pjelegniarki w opiece nad pacjentem z choroba Alzhaimera i jego rodzina — programy opieki dtugoterminowej.
15 Jw chorobach przewlektych:
zaburzenia uktadu nerwowego.
Wyklad - Organizacja opieki psychiatrycznej w Polsce. Zalozenia psychiatrii Srodowiskowej. Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego. Prawne i etyczne uwarunkowania dotyczace pracy z
chorym psychicznie i jego rodzinga. Reakcja rodziny na obecnos¢ choroby psychicznej. Funkcjonowanie rodziny przed i pochorobowe Specyfika opieki nad chorym psychicznie. Rola i
Opieka i edukacja terapeutyczna zadania pielegniarki psychiatrycznej w nowoczesnym pielggniarstwie i systemie opieki zdrowotnej. Rodzinne metody radzenia sobie z zaburzeniami psychicznymi i ich narazenie. Relacje
16 |w chorobach przewlektych: terapeutyczne pielegniarki z chorym psychicznie i jego rodzing. Rodzinne metody radzenia sobie z naduzywaniem substancji psychoaktywnych i ich narazenie. Specyfika komunikowania

zaburzenia zdrowia psychicznego.

sie z chorym z zaburzeniami psychicznymi i z chorym z zaburzeniami neuropsychicznymi. Opieka nad chorym na schizofrenig i jego rodzing. Opieka nad chorym na CHAD i jego rodzina.
Opieka nad chorym psychicznie (wybrana jednostka chorobowa) i jego rodzing. Opieka nad chorym przewlekle w oddziatach psychiatrycznych — diagnostyka, pielegnacja, przygotowanie
do samoopieki. Wsparcie chorego psychicznie i jego rodziny. Dobér rodzaju wsparcia chorego i jego rodziny w zaleznosci od oczekiwan.




Badania naukowe w

Badania naukowe w pielegniarstwie Kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie. Reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych. Metody i techniki badawcze stosowane

l pielegniarstwie w badaniach naukowych w pielegniarstwie.
18 [Reumatologia/lmmunologia Przyczyny, obraz kliniczny, metody diagnostyczne, postgpowanie terapeutyczne, pielegnacyjne i rehabilitacyjne w wybranych schorzeniach reuamtologicznych.
Okulistyczne badanie bilansowe u dzieci i mtodziezy / Badania przesiewowe w chorobach oczu Wiedza i umiejetnosci w zakresie przyczyn, objawéw, zasad diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach okulistycznych
Wiedza i umiejetnosci w zakresie okulistycznych powiktan choréb ogoélnoustrojowych wraz z ich okulistyczng symptomatologia oraz prawidiowych metod postepowania w tych
Okulistyczne badania bilansowe prz.ypadlfach. i . i A . . L i . .
19 |u dzieci i mtodziezy/Badanie W!edza | um!ej_etnoﬁc! w zakres!e pod'stawowych grup Iek'om_r stosoyvan){ch_vo{ Okl-.l|IStny3, |ch. d_2|alan |.'uepozqdan_ych i |f1terakc1| ) )
przesiewowe w chorobach oczu. Wiedza i umiejetnosci w zakresie lekow stosowanych ogélnie, z ktérymi wiaza sie powiktania i przeciwwskazania okulistyczne oraz ich mechanizm
Wiedza i umiejetnosci w zakresie przeprowadzenia okulistycznego badania przesiewowego w dzieci, mtodziezy i dorostych
Wiedza i umiejetnosci w zakresie rozpoznawania stanéw okulistycznych wymagajacych natychmiastowej pomocy specjalistycznej i udzielania wstepnej, kwaliflkowanej pomocy medycznej
w przypadkach urazéw fizycznych i chemicznych oka
patogeneza obraz kllnlczny, rozpoznawanie choréb ukladu sercowo-naczyniowegdo, czynniki ryzyka choréb uktadu sercowo-naczyniowego, cele profllaktykl wybrane elementy edukacu u
os6b z chorobami uktadu krazenia,
2. Etiologia, wystepowanie, patogeneza, obraz kliniczny, rozpoznawanie nadcisnienia tetniczego, postepowanie diagnostyczne, kliniczny (tradycyjny) pomiar ci$nienia tetniczego,
automatyczne monitorowanie ci$nienia tetniczego, badania podstawowe i dodatkowe, leczenie, wybrane elementy edukacji u oséb z nadci$nieniem tetniczym
3. Definicja cukrzycy, etiologiczna klasyfikacja cukrzycy, objawy, badania, rozpoznawanie cukrzycy, nazewnictwo stanéw hiperglikemicznych wg. WHO, wieloczynnikowe leczenie cukrzycy,
zasada daleko posuniegtej indywidualizacji celow i strategii leczenia cukrzycy typu 2, Cele leczenia cukrzycy, gtéwne klasy doustnych lekéw obnizajacych stezenie glukozy, edukacja w
cukrzycy, programy samodzielnego postepowania, ramowy program edukacyjny, standardy osrodka prowadzacego edukacje, wybrane elementy edukacji chorych na cukrzyce
4. Choroby uktadu oddechowego; definicja astmy, podziat astmy, fenotypy astmy, patogeneza, czynniki ryzyka astmy, objawy podmiotowe i przedmiotowe, przebieg naturalny, badania
pomocnhicze, rozpoznanie, leczenie, ocena choroby — kontrola objawéw, stopien cigzkosci, leczenie, wybrane elementy edukacji chorych na astme
5. Edukacja w chorobach cywilizacyjnych, edukacja w astmie, przestrzeganie zalecen lekarskich, metody edukacji, edukacja w cukrzycy, Programy edukacyjne prowadzone przez firmy
farmaceutyczne i organizacje spoteczne, projekt Narodowego Programu Walki z cukrzyca
Cwiczenia - Udziat pielegniarki w diagnostyce, rozpoznaniu i edukacji oraz terapii pacjentéw z chorobami cywilizacyjnymi. Wspélne opracowywanie planéw edukacyjnych dla pacjentéw,
Propedeutyka choréb uwzgledniajaca konkretny przypadek kliniczny pacjenta z chorobami cywilizacyjnymi, nauka praktycznego wykorzystania dostepnych narzedzi edukacyjnych.”
20 cyw?l?zacyj:nych/Wybrane choroby Iu1 Wybrane pojecia i definicje, edukacja zdrowotna, profilaktyka pierwszego, drugiego i trzeciego rzedu, czynniki majace wplyw na rozwéj choréb cywilizacyjnych, etiologia, wystepowanie,
cywilizacyjne patogeneza, objawy, rozpoznawanie choréb uktadu sercowo-naczyniowego, czynniki ryzyka choréb uktadu sercowo-naczyniowego, cele profilaktyki, edukacja terapeutyczna oséb z
chorobami uktadu krazenia,
2. Wystepowanie, patogeneza, objawy, rozpoznawanie nadcisnienia tetniczego, diagnostyka, tradycyjny pomiar ci$nienia tetniczego, automatyczne monitorowanie cisnienia tetniczego,
podstawowe i dodatkowe badania, terapia, edukacja terapeutyczna oséb z nadci$nieniem tetniczym
3. Podstawowe pojecia, klasyfikacja cukrzycy, obraz kliniczy, badania, rozpoznawanie cukrzycy, nazewnictwo stanéw hiperglikemicznych, leczenie cukrzycy, indywidualizacja celéw i
strategii leczenia cukrzycy typu 2, cele leczenia, gtéwne grupy lekéw stosowanych w cukrzycy, wielokierunkowa edukacja, nauka samodzielnego postepowania, ramowy program
edukacyjny, standardy osrodka prowadzacego edukacje, edukacja terapeutyczna oséb z cukrzyca
4. Wybrane choroby uktadu oddechowego - astma, podstawowe pojecia, fenotypy astmy, patogeneza, czynniki ryzyka astmy, obraz kliniczny oraz przebieg naturalny, badania dodatkowe,
rozpoznanie, leczenie, ocena stopnia kontroli oraz ciezkosci astmy, leczenie, edukacja terapeutyczna oséb z astma
5. Edukacja w wybranych chorobach cywilizacyjnych, ocena przestrzegania zalecen lekarskich, metody edukacji, programy edukacyjne utworzone przez firmy farmaceutyczne i organizacje
spoteczne, Narodowy Program Walki z cukrzyca
Cwiczenia - Wspétudziat pielegniarki w diagnostyce, rozpoznaniu, leczeniu i edukacji terapeutycznej pacjentéw z wybranymi chorobami cywilizacyjnymi. Propozycja dziatan zwiazanych z
edukacja pacjenta z wybranymi chorobami cywilizacyjnymi, nauka praktycznego wykorzystania dostepnych narzedzi edukacyjnych.
[OPTeRA T EUURACTA TeTapEUTyCZMA |1 "pRZEWLEKLA CHOROBA NEREK - PChN - epidemiologia, profilaktyka, . Opieka pielegniarska nad chorym z PChN, udziat w farmakoterapii, pielegnowanie, edukacja.
21 |w chorobach przewlekiych: 2. ROLA PIELEGNIARKI W DIALIZOTERAPII - edukacja, zadania pielegniarki w leczeniu metoda hemodializy i dializy otrzewnowej. Zasady i procedury pielegniarskie w dializoterapii
leczenie nerkozastepcze
Opieka i edukacja terapeutyczna |1. Zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych probleméw zdrowotnych. 2.
22 |w chorobach przewlektych: Zasady i metody prowadzenia edukaCJl terapeutycznej paclenta jego rodziny i opiekuna w zakresie samoobserwacu i samopielegnacji pacjenta. 3.
cukrzyca. hani C A nia i S 3 y orowa ji e
Opieka i edukacja terapeutyczna [ran przewleklych Charakterystyka opatrunkow nowej generacji. Wykrywanle i redukowame czynnikéw zakloca]qcych normalny proces gojenia rany,
23 |w chorobach przewleklych: rany |Leczenie bélu, profilaktyka owrzodzen zylnych, odlezyn i owrzodzen stopy cukrzycowej. Leczenie ran oparzeniowych. Zastosowanie w terapii hiperbarii tlenowej. Pielegnowanie ran
przewlekte i przetoki. nowotworowych. Metoda podcisnieniowego leczenia ran. Rodzaje przetok. Pielegnacja przetok.
24 Organizacja i funkcjonowanie pracowni endoskopowej zgodnie z obowigzujacymi procedurami endoskopowymi. Diagnostyka i endoskopowa terapia przewodu pokarmowego.

Endoskopia

Zastosowanie endoskopii w dziedzinie pulmonologii, urologii, ginekologii, laryngologii, ortopedii i anestezjologii.Opieka pielegniarska nad pacjentem przed, w trakcie i po badaniu.




Opieka i edukacja terapeutyczna

1. Zrédta energii. Sktadniki odzywcze; zapotrzebowanie na poszczegoélne sktadniki odzywcze. Woda w organizmie cztowieka; zapotrzebowanie na wode.

2. Pojecie niedozywienia. Rodzaje niedozywienia: kwashiorkor, marasmus, mieszane. Nastepstwa niedozywienia. Ocena stanu odzywienia: badania i standaryzowane narzedzia oceny stanu
odzywienia.

3. Leczenie zywieniowe. Kwalifikacja do leczenia zywieniowego. Drogi podazy leczenia zywieniowego. Leczenie zywieniowe doustne: miesznki wlasne, diety przemystowe. Przygotowanie
chorego do wdrozenia leczenia zywieniowego. Powiktania leczenia zywieniowego; refeeding syndrome. Zespoty zywieniowe - zasady wspétpracy w zakresie planowania, realizacji metod i

25w chor_ob.ach_ pr_zewlektych: technik oraz rodzajéw leczenia zywieniowego; kompleksowa opieka nad pacjentem.
leczenie zywieniowe. 4. Leczenie zywieniowe dojelitowe: zalety, wskazania i przeciwskazania. Drogi dostepu do przewodu pokarmowego: zgtebnik nosowo - zotagdkowy, nosowo -jelitowy, gastrostomia, PEG,
jejunostomia. Diety kuchenne, diety przemystowe. Metody podawania diety: metoda porcji, wlew grawitacyjny, pompa do zywienia enteralnego. Powiktania zywienia dojelitowego;
zapobieganie powiktaniom. Zasady podawania lekéw droga enteralng przez zgtebnik/przetoke odzywcza.
5. Leczenie zywieniowe pozajelitowe: zalety, wskazania i przeciwskazania. Drogi Zywienia parenteralnego: obwodowe, centralne. Przygotowanie mieszanin zywienia pozajelitowego.
Systemy wielu butelek i "All in one". Powiktania zywienia parenteralnego: mechaniczne, septyczne, metaboliczne; zapobieganie powiktaniom.
mrormada d dUKOWa Oodid dUKOWe O d neay e]. POSODY WY UKIWa d O d adUKOwWe|] W DdZd adny . Jane p eKdZyWd
26 |Informacja naukowa. stowarzyszenia pielegniarskie.
Rekomendacje w zakresie ksztatcenia przed i podyplomowego. CPD. Kompetencje dla bezpieczenstwa opieki.
Kwalifikacje zawodowe pielggniarek w UE i w Polsce, zasady uznawania i wykonywania zawodu ponad granicami.
27 Pi'elegniarstwo W'Pe"SPektyWie Opieka pielegniarska, jej bezpieczenstwo i optymalizacja - dobre praktyki i migdzynarodowe rekomendacje.
miedzynarodowej Transgraniczna opieka zdrowotna.
Polityka zdrowotna UE i WHO w zakresie pielegniarstwa, wspoétpraca z kluczowymi organizacjami pielegniarskimi.
FOd wowe poje d err V OoSOwane w dly yCe
28 |Statystyka medyczna. i regresja, testy parametryczne i nieparametryczne.
29 PTaRTYRE PIETegNTaTtsRa oparta Zasady praktyki oparte na dowodach naukowych w medycynie Zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine). Zasady praktyki opartej na
na dowodach naukowych. dowodach naukowych w pielegniarstwie (evidence based nursing practice). Opieka pielegniarska w oparciu o dowody naukowe
30 |Seminarium dyplomowe. Seminarium dyplomowe Omoéwienie przeprowadzanego badania naukowego, jego celu i spodziewanych wynikéw. Oméwienie narzedzi badawczych.
Wyktady
Definicja choroby przewleklej. Przeglad wybranych choréb przewleklych - cukrzycy, nadcisnienia, otytosci, choréb uktadu krazenia - niewydolnosci serca, zaburzen lipi-
dowych, przewlektej niewydolnosci nerek. Symptomatologia, podstawy rozpoznawania - objawy kliniczne i metody diagnostyczne. Metody terapii w/w choréb.
Metody profilaktyki dotyczace modyfikacji stylu zycia (zalecenia dietetyczne, aktywnosc¢ fizyczna, zaprzestanie palenia papieroséw). Badania skriningowe i ich rola w
profilaktyce chorob przewleklych. Czynniki ryzyka zyka rozwoju choréb przewleklych w kontekscie stosowania profilaktyki. h w kontekscie stosowania zasad profilaktyki w odniesieniu
do wieku i stanu klinicznego.
Monitorowanie przebiegu choréb przewlektych w zapobieganiu powikigniom.
Cwiczenia
Zajecia praktyczne - przygotowanie przez Studentéw planu profilaktyki u Pacjenta z wybrang chorobg przewlekla celem zapobiegania powiktaniom (pacjnet z cukrzyca,
nadcisnieniem, otyloscia, po przebytym zawale serca, po udarze mézgu, z przewlekta niewydolnoscia nerek). Praktyczne aspekty ewlektaniewydolnoscia nerek. Praktyczne aspekty
monitorowania parametréw wyrénania
cukrzycy Metody badania otytosci - ciezar ciata, obwaéd talii, ustalanie wskaznika masy ciata.
Obstuga glukometru, pomiar glikemii, nowoczesne systemy monitorowania glikemii, wstrzykiwacze do insuliny - obstuga, problemy techniczne wplywajace na wynik po
Profilaktyka choréb miaru glikemii, EKG- wykonanie badania, pomiar ci$nienia tetniczego - doktagdne warunki pomiaru.
31 |przewleklych/Edukacja w Zasady promocji zdrowia- przygotowanie przez Studentéw materiatéw promujacych zdrowy styl zycia i zasady profilaktyki wybranych choréb przewlektych. Wyktady

chorobach przewlekiych

Specyfika choroby przewlektej. Wybrane choroby przewlekle - wymagajace monitorowania i edukacji. Samokontrola jako podstawa monitorowania parametrow
wyréwnania choroby (cukrzyca, choroba niedokrwienna serca, nadcisnienie tetnicze, otytos¢, zaburzenia lipidowe, przewlekta niewydolnosé¢ nerek. Psychologiczne
aspekty przewlektej choroby - radzenie sobie ze stresem, ryzyko depresji, potrzeba wsparcia rodzinnego i spotecznego. Edukacja - rola i potrzeba jej prowadzenia

w sytuacji chorob przewleklej - rodzaje i narzedzia edukacji. Edukacja indywidualna i zbiorowa.

Cwiczenia

Zajecia praktyczne - ustalenie przez Studentéw celow i planu opieki pielegniarskiej u Pacjenta z wybrang choroba przewlekta celem zapobiegania

przewlektym powiktaniom choroby (cukrzyca, nadcisnienie, otytos¢, choroba niedkorwienna serca, przewlekfa niewydolnos¢ nerek, powiktaniom choroby (cukrzyca, nadci$nienie, otytos¢,
choroba niedokrwienna serca, zaburzenia lipidowe, przewlekta niewydolnos¢ nerek

Cwicznia praktyczne- Student przygotowuje narzedzia (materiaty edukacyjne) i prowadzi edukacje dla Pacjenta z choroba przewlekta indywidulanie i grupowo (dla

kilku Pacjentéow np. Metody zapobiegania wystapieniu stopy cukrzycowej u pacjenta z cukrzyca. Dieta w przewleklej niewydolnosci nerek, Aktywnos¢ fizyczna u
Pacjenta z nadcisnieniem tetniczym, Otylos¢ - jak bezpiecznie zredukowac ciezar ciata, Choroba niedokrwienna serca- jak oszczedza¢ serce, Styl zycia w hiperlipidemii.




32

Hematologia/Diagnozowanie
i leczenie choréb krwi

£Lrozuimienie mecnanizimow Immunologicznycn zacnoazgcycn w organizimie cziowieka

Zapoznanie si¢ z narzagdami zwigzanymi z procesami immunologicznymi

Zaznajomienie si¢ z dojrzewaniem uktadu odpornosciowego oraz zasadami szczepien ochronnych

Poznanie wybranych choréb reumatycznych wieku dziecigcego jako przyktadu choréb autoimmunologicznych

33

Edukacja terapeutyczna w
wybranych chorobach
przewleklych

™ el 4

2. Edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych uktadu sercowo-naczyniowego.

3. Edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych uktadu pokarmowego.

4. Edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych uktadu moczowego.

5. Edukacja terapeutyczna w cukrzycy.

6. Edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych uktadu ruchu.

7. Edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych uktadu nerwowego i narzadéw zmystow.
8. Edukacja terapeutyczna w chorobach przewlektych skory.

9. Edukacja terapeutyczna w chorobach nowotworowych.

10. Edukacja terapeutyczna w zdrowia psychicznego.

34

Opieka onkologiczna

1.0pieka w terapii nowotworéw piersi, problemy pielegnacyjne pacjentki z nowotworem piersi. 2. Opieka w terapii nowotworéw przewodu pokarmowego, opieka nad pacjentem z wyloniong
stomig jelitowg z powodu choroby nowotworowej. 3. Opieka w terapii raka ptuca, wybrane problemy pielggnacyjne pacjentéw z rakiem ptuc. 4. Edukacja pacjenta w zakresie samokontroli i
samopielegnaciji w terapii bélu;

35

Wentylacja mechaniczna
diugoterminowa w opiece
stacjonarnej i domowej

T. T1Zygotowd
nieinwazyjnej.

2. Kompleksowa opieka pielegniarska nad pacjentem wentylowanym mechanicznie: monitorowanie hemodynamiczne, badanie fizykalne. Postepowanie w aspekcie niwelowania zakazen
ptucnych: zasady pielegnacji sztucznej drogi oddechowej, aspirowanie wydzieliny z drzewa oskrzelowego metoda otwartg i zamknieta, toaleta jamy ustnej. Komunikowanie si¢ z pacjentem
wentylowanym mechanicznie.

36

Pracownia endoskopowa

Organizacja i funkcjonowanie pracowni endoskopowej zgodnie z obowigzujacymi procedurami endoskopowymi. Diagnostyka i endoskopowa terapia przewodu pokarmowego.
Zastosowanie endoskopii w dziedzinie pulmonologii, urologii, ginekologii, laryngologii, ortopedii i anestezjologii.Opieka pielegniarska nad pacjentem przed, w trakcie i po badaniu.

37

Podstawowa opieka zdrowotna

T T T P T T I D T e T PO T Ot

ordynowania lekéw oraz zlecen na wyroby medyczne;

Wypisywanie recepty na leki z uwzglednieniem dawki, postaci leku i drogi podania do stosownie do zlecen lekarskich i sytuacji klinicznych pacjenta z wytaczeniem lekéw zawierajacych
substancje bardzo silnie dziatajace srodki odurzajace i substancje psychotropowe;

Edukowacja jednostki/rodziny w zakresie stosowanej farmakoterapii, ordynowanej samodzielnie lub w ramach kontynuacji leczenia, Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, wyrobéw medycznych;

Dokumentacja medyczna zwigzana z wypisywaniem recept na produkty lecznicze, wyroby medyczne i Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

T PTECTTIITO T T Ty T T S T T T O T T T S T T T T e T T DO e T e e T TS e T,




ZAJECIA LUB GRUPY ZAJEC PROGRAMU STUDIOW

PIELEGNIARSTWO STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE

Zajecia/grupy zaje¢ (kod i nazwa)*
Efekty uczenia sie¢
(symbol efektu)** Psychologia N Pi " Prawo
zycimwi§J pielegniars!w‘iI:z wielokulturowe I;yeddaykctz:z pi:ll:gr::(atryscfiej Jezyk angielski
WIEDZA
K2_PO_AW01 |+ +
K2_PO_AW02  |+++ +
K2_PO_AW03  |+++ +
K2_PO_AW04  |+++ +
K2_PO_AW05  |+++
K2_PO_AW06 +t
K2_PO_AW07 +H
K2_PO_AW08 +H
K2_PO_AW09 +H
K2_PO_AW10 et
K2_PO_AW11 et
K2_PO_AW12 et
K2_PO_AW13 et
K2_PO_AW14 et +
K2_PO_AW15 et
K2_PO_AW16 et
K2_PO_AW17 et
K2_PO_AW18 et
K2_PO_AW19 et
K2_PO_AW20 et
K2_PO_Aw21 et
K2_PO_Aw22 et
K2_PO_Aw23 et
K2_PO_AwW24 et
K2_PO_AW25 et
K2_PO_AW26 et
K2_PO_Aw27 et
K2_PO_Aw28 et
K2_PO_AW29 4t
UMIEJETNOSCI
K2_PO_AU01 s +
K2_PO_AU02 s +
K2_PO_AU03 +H
K2_PO_AU04 +H
K2_PO_AU05 + +H
K2_PO_AU06 et
K2_PO_AU07 et
K2_PO_AU08 et
K2_PO_AU09 et
K2_PO_AU10 et
K2_PO_AU1 et
K2_PO_AU12 et
K2_PO_AU13 et
K2_PO_AU14 et




K2_PO_AU15

K2_PO_AU16

K2_PO_AU17

K2_PO_AU18

K2_PO_AU19

K2_PO_AU20

K2_PO_AU21

B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PI

[ELEGNIARSKA

Efekty uczenia sig
(symbol efektu)**

Zajecialgrupy zaje¢ (kod i nazwa)*

Farmakologia
i ordynowanie
produktow
leczniczych

Pielegniarstwo

Poradnictwo

iologiczne

w

Koordynowana
opieka zdrowotna

Promocja
zdrowia i
$wiadczenia
profilaktyczne

terapeutyczna w
chorobach
przewlektych:
niewydolnosé
krazenia i
zaburzenia rytmu

nadci$nienie

Opieka i
edukacja

serca,

tetnicze

Opieka i
edukacja
terapeutyczna w
chorobach
przewlektych:
niewydolnosé
oddechowa,

Opieka i edukacja
terapeutycznaw
chorobach

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach

Opieka i edukacja
terapeutycznaw
chorobach

Opieka i edukacja
terapeutyczna w

chorobach

Opieka i edukacja
terapeutycznaw
chorobach

y
choroba
nowotworowa,
bél

tlenoterapia
ciagta i

wentylacja

mechaniczna

y
ia uktadu

nerwowego

zaburzenia
zdrowia
psychicznego

y
leczenie
nerkozastepcze

cukrzyca

y
rany przewlekte i
przetoki

Endoskopia

Opieka i edukacja
terapeutyczna w
chorobach
przewlektych:
leczenie
zywieniowe

WIEDZA

K2_PO_BW01

K2_PO_BW02

K2_PO_BW03

K2_PO_BW04

K2_PO_BW05

K2_PO_BW06

K2_PO_BW07

K2_PO_BW08

K2_PO_BW09

K2_PO_BW10

K2_PO_BW11

K2_PO_BW12

K2_PO_BW13

++

K2_PO_BW14

K2_PO_BW15

K2_PO_BW16

K2_PO_BW17

K2_PO_BW18

K2_PO_BW19

K2_PO_BW20

K2_PO_BW21

K2_PO_BW22

K2_PO_BW23

K2_PO_BW24

K2_PO_BW25

K2_PO_BW26

K2_PO_BW27

K2_PO_BW28

K2_PO_BW29

K2_PO_BW30

K2_PO_BW31

K2_PO_BW32

K2_PO_BW33

K2_PO_BW34

K2_PO_BW35

K2_PO_BW36




K2_PQO_BW37

K2_PO_BW38

K2_PO_BW39

K2_PO_BW40

K2_PO_BW41

K2_PO_BW42

K2_PO_BW43

K2_PO_BW44

K2_PQO_BW45

K2_PO_BW46

K2_PQO_BW47

K2_PO_BW48

K2_PO_BW49

K2_PO_BW50

K2_PO_BWS51

K2_PO_BW52

UMIEJETNOSCI

K2_PO_BU01

K2_PO_BU02

K2_PO_BU03

++

++

++

++

++

++

++

++

++

++

K2_PO_BU04

++

++

++

+

+

++

+

++

+

++

K2_PO_BU05

++

++

++

++

++

++

++

++

++

++

K2_PO_BU06

K2_PQ_BU07

K2_PO_BU08

K2_PO_BU09

K2_PO_BU10

K2_PO_BU11

K2_PO_BU12

K2_PO_BU13

K2_PO_BU14

K2_PO_BU15

K2_PO_BU16

K2_PQO_BU17

K2_PO_BU18

K2_PO_BU19

K2_PO_BU20

K2_PO_BU21

K2_PO_BU22

K2_PQO_BU23

K2_PO_BU24

K2_PQ_BU25

K2_PO_BU26

K2_PQ_BU27

K2_PO_BU28

K2_PO_BU29

K2_PO_BU30

K2_PO_BU31

K2_PO_BU32

K2_PO_BU33

K2_PO_BU34

K2_PO_BU35

K2_PO_BU36




K2_PO_BU37

K2_PO_BU38

K2_PO_BU39

K2_PO_BU40

K2_PO_BU41

K2_PQ_BU42

K2_PO_BU43

K2_PO_BU44

K2_PO_BU45

K2_PO_BU46

K2_PO_BU47

K2_PO_BU48

K2_PO_BU49

K2_PO_BU50

K2_PO_BU51

K2_PO_BU52

K2_PO_BUS3

K2_PO_BU54

K2_PQ_BUS5

K2_PO_BU56

K2_PQO_BUS7

K2_PO_BUS8

K2_PO_BU59

K2_PO_BU60

K2_PO_BU61

C. BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ Pl

ELEGNIARSTWA

Efekty uczenia sig
(symbol efektu)**

Zajecialgrupy za

jeé (kod i nazwa)*

Badania
naukowe w
pielegniarstwie

Informacja
naukowa

Pielegniarstwo w
perspektywie
migdzynarodowej

Statystyka
medyczna

Praktyka
pielegniarska
oparta na
dowodach

WIEDZA

K2_PO_CW01

K2_PO_CW02

K2_PO_CW03

K2_PO_CW04

K2_PQO_CW05

K2_PO_CW06

K2_PQ_CW07

K2_PO_CW08

K2_PO_CW09

K2_PO_CW10

K2_PO_CW11

K2_PO_CW12

K2_PO_CW13

UMIEJETNOSCI

K2_PO_CU01

K2_PO_CU02

K2_PO_CU03

K2_PO_CU04

K2_PO_CU05

K2_PO_CU06




K2_PO_CU07 - e

PRZEDMIOTY FAKULTATYWNE

Zajecialgrupy zajec (kod i nazwa)*

Reumatologia/lm Okulistyczne Propedeutyka Propedeutyka Hematologia/Dia|
munologia badanie bilansowe choréb choréb gnozowanie i
Efekty uczenia si¢ u dzieci i cywilizacyjnych/Wy | pi y [ ie choréb
(symbol efektu)** miodziezy/Badania brane choroby acjaw chorobach krwi
przesiewowe w cywilizacyjne przewlektych
chorobach oczu

WIEDZA

K2_PO_DW1  [+++

K2_PO_DW2  [+++

K2_PO_DW3  [+++

K2_PO_DW4 +H+

K2_PO_DW5 +++

K2_PO_DW6 +++

K2_PO_DW7 +++

K2_PO_DW8 +++

K2_PO_DW9 .

K2_PO_DW10 .

K2_PO_DW11 .

K2_PO_DW12 .

K2_PO_DW13 .

K2_PO_DW14 .

K2_PO_DW15 .

K2_PO_DW16 .

K2_PO_DW17 .

K2_PO_DW18 .

K2_PO_DW19 .

K2_PO_DW20 .

K2_PO_DW21 .

K2_PO_DW22 .

K2_PO_DW23 +++

K2_PO_DW24 it

K2_PO_DW25 +++

K2_PO_DW26 it

UMIEJETNOSCI

K2_PO_DUO1 4t

K2_PO_DU02 e

K2_PO_DU03 4+

K2_PO_DU04 it

K2_PO_DU05

K2_PO_DU06 it

K2_PO_DU07 it

K2_PO_DU08 ++

K2_PO_DU09 e+

* zajecia grupy zajec (kod i nazwa) - nazwa przedmiotu/grupy zaje¢/przedmiotéw; nadanie dowolnego kodu oznaczajacego przedmiot/grupeprzedmiotow

** symbol efektu z zat. nr 1 do programu studiéw

Jezeli dany efekt uczenia si¢ dla kierunku moze by¢ osiagnigty w ramach zajec¢/grupy zaje¢, nalezy wpisa¢ znak "+" w odpowiedniej komorce tabeli.

Symbole wystepujace w tabeli (+, ++, +++) okreslajg stopien, w jakim efekty uczenia sie zwigzane sg z danym zajeciem/grupg zajec¢ - im wigksza liczba pluséw, tym wigkszy stopien osiagania tych efektow.



Zalgeznik nr 3 do Programu studiow - piglegniarstwo, studia drugiego stopnia

PLAN STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW: Pielegniarstwo

POZIOM: Drugiego Stopnia

PROFIL: Ogélnoakademicki

FORMA STUDIOW: Studia Stacjonarne

CYKL KSZTALCENIA OD ROKU AKADEMICKIEGO:
2019/2020

ROK STUDIOW: Pierwszy

Liczba godzin = ) € »
Semestr | - zimowy Semestr Il - letni s ,2‘, 3 8 =
= = H X N O+ |©
o 3 = .| % - 8 g8 e |u4
el 2EEdZ o] S el 8 .lse25l3e| o |Ex 20,58 |9
Zajecialgrupa zajeé realizowane w ramach przedmiotu c o |nESEGHR Bl £ c E6|NE Els & 5 EFo|w £ g% |2 s |= K Ss S ©
2 | 5 |3|«|g|xln|e=|3LR=908] 8 | = | § | 3 |«|s|n|o|e|BH0|esS8(Q8(E] [Sx|Sa|8-F¥N |5z
o NS [PSRN N o E] © o NE X zINGEE|lLE|S= N Nc|N cof <
s EEsHde 3| E S8 8=[¢3e8|gg| % |3 |8 [ E° |8
o 3 oF o 3 2 S o 3 g |[=&39=2 S o ~ 7 N
— N LL — n n — —_ N
PRZEDMIOTY OBOWIAZKOWE
A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE
1 |Psychologia zdrowia 35 5 40 40 | 4 E 40 40 4
2 |Zarzadzanie w pielegniarstwie 50 50 50 5 Zz20 50 50 5
3_|Pielegniarstwo wielokulturowe 15 5 20 20 2 220 20 20 2
4 |Dydaktyka medyczna 25 25 25 2 | 2z0 25 25 25 2 Zz0 50 50 4
5 |Prawo w praktyce pielegniarskiej 20 20 20 | 2 | ZzO 20 20 2
6 |Jezyk angielski 30 30 30 | 2 | ZzO 30 30 30 2 Zz0 60 60 4
B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA
Farmakologia i ordynowanie produktéw leczniczych 30 10 40 40 3 E 40 40 3
Pielegniarstwo epidemiologiczne 60 15 75 75 5 E 75 75 5
Poradnictwo w pielegniarstwie 55 15 70 70 5 E 70 70 5
Koordynowana opieka zdrowotna 65 65 65 | 4 | ZzO 15 15 15 2 E 80 80 6
Promocja zdrowia i Swiadczenia profilaktyczne 30 30 30 | 2 | ZzO 30 30 2

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewlektych: niewydolnos¢ krazenia i zaburzenia 15 5 20 20 | 2 | ZzzO 20 20 2
rytmu serca, nadcisnienie tetnicze

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach

przewlektych: niewydolno$é oddechowa 10 10 10 | 1| 2z0 10 10 1

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach

przewlekiych: choroba nowotworowa, bl 30 30 30| 2 | zz0 30 30 2

Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach
przewleklych: tlenoterapia ciggta i wentylacja 25 25 25 2 220 25 25 2
mechaniczna




Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach

16 przewleklych: zaburzenia uktadu nerwowego 10 10 10 120 10 10 1
17 Opiekai edukac;aterapfeutyczna}w chor(?bach 20 5 25 25 5 770 25 25 2
przewleklych: zaburzenia zdrowia psychicznego
C. BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ PIELEGNIARSTWA
18 |Badania naukowe w pielegniarstwie | | | | | | | | | | 20 | 15 | | | | | | 35 | 35 | 3 | E 35 35 3
PRZEDMIOTY FAKULTATYWNE
19 |[Reumatologia/lmmunologia 10 5 15 15 | 15| z2zO 15 15 1,5
20 Okulls.ty_czne bad.anle bllr,:msowe u dzieci i 20 5 o5 o5 2 770 5 o5 2
miodziezy/Badania przesiewowe
Propedeutyka choréb cywilizacyjnych/Ordynowanie
21 |lekéw i wypisywanie recept - w zakresie wypisywania| 25 5 30 30 | 15] ZzzO 14 30 30 15
recept w ramach kontynuacji leczenia
Razem 335 ] 55 [10 400 0 | 400] 30 235] 70 | 55 0] 360 360 30 760 760 60
BHP. 4
Przysposobienie biblioteczne

w. - wyklady; sem. - seminarium; éw.-éwiczenia; k. - zajecia kliniczne; zp. - zajecia praktyczne; pz. - praktyka zawodowa; E-I - e-learning; sam. - samoksztalcenie; E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceng




PLAN STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW: Pielegniarstwo
POZIOM: Drugiego Stopnia
PROFIL: Oqélngakademicki
FORMA STUDIOW: Studia stacionarne
CYKL KSZTALCENIA OD ROKU AKADEMICKIEGO:
2020/2021
ROK STUDIOW: Drugi
Liczba godzin = 'c < °ol=
Semestr lIl - zimow Semestr IV - letni 4 § o Elw
S - = 1= 9. 1= 15 |5 [59]5
S 3 |leglz |2 S .| Ekeds |2 |2 [HelSz|m
Lp Ze|S |2 5lw gl el S EEdugly |235|5°9 889y
Zajecialgrupa zaje¢ realizowane w ramach przedmiotu c 298¢ gl= v 'G =l < £9 Big & o3 'G =le = g ; S < A
=g |&|~|7|8|d|c=|58|23|@ 8|S |=|c|8||3| & |a|c=B B3Judls [2=|55|5%|5
® AN EEINEIE ® NelPEdNdesle [¥ |8 [5e|s
T 2|35 |2 8|8 4|E s g Eog8alE | |3 |3 E|S
A - I i 2 1 8[747 | |= |2 |d2[d
PRZEDMIOTY OBOWIAZKOWE
A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE
1 |Zarzadzanie w pielegniarstwie 15 15 15 | 1,5 E 15 15| 15
2 |Jezyk angielski 30 30 30 | 25| E 30 30 | 2,5
B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA
3 Opiekai edukaCJaterfalpeutycznawchorobach 151 s 20 20 > | zz0 20 20 2
pr;ewle.kwch: Iepzenle nerkozastepcze
4 Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach 10 10 10 1 | zz0 10 10 1
przewlektych: cukrzyca
5 Opieka i edukaCJaterapeutyczn_awchor_obach 25 | 5 30 30 | 25| zzo0 30 30 | 25
przewlekitych: rany przewlekle i przetoki
6 |Endoskopia 20 20 20 2 | zzO0 20 20 2
7 Opieka i edukaCJaterfalp_eut){czpawchorobach 15 15 15 | 15 | zzo 15 15 | 15
przewlektych: leczenie Zywieniowe i
C. BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ PIELEGNIARSTWA
8 |Informacja naukowa 10| 5 15 15 | 2 |Z7z0 15 15 2
9 |Pielegniarstwo w perspektywie miedzynarodowej 45 | 15 60 60 5 E 60 60 5
10|Statystyka medyczna 10 20 30 30 | 2,5 | zzO 30 30 | 2,5
1 Praktyka pielegniarska oparta na dowodach 25 | 5 30 30 | 25 | zzo 30 30 | 25
pnaukowvch
12|Seminarium dyplomowe 10 10 10 1 | zz0 10 10 1
PRZEDMIOTY FAKULTATYWNE
13 Profilaktyka choréb przewleklych/Edukacja w 20 5 25 25 2 | 220 o5 25 2
chorobach przewlektych
14|Hematologia/Diagnozowanie i leczenie choréb krwi 25 5 30 30 2 | Zz0 30 30 2




PRAKTYKA ZAWODOWA

15|Zarzadzanie w pielegniarstwie 20 20 20 1 | zzO0 20 201 1

16 Edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach 40 40 40 > | zz0 40 a0| 2
przewlektych

17|Opieka onkologiczna 40 40 40 2 | zzO 40 40| 2

18 Wen_tylac;a m_echamczn_‘la diugoterminowa w opiece 20 20 20 > | 220 40 a0 >
stacionarnei i domowei

19|Pracownia endoskopowa 40 40 40 2 | zzO 40 40| 2

20|Podstawowa opieka zdrowotna 20 20 20 1 | zzO 20 20| 1
Przygotowanie pracy dyplomowej i przygotowanie do

21 . 20 20
egzaminu dyplomowego
Razem 230] 80 | 30 0| 340 [ 0 | 340] 30 200 200 200 | 30 540 0 | 540 | 60

w. - wyklady; sem. - seminarium; éw.-¢wiczenia; k. - zajecia kliniczne; zp. - zajecia praktyczne; pz. - praktyka zawodowa; E-l - e-learning; sam. - samoksztatcenie; E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceng




Za3acznik nr 3 do uchwaty nr 361/2020

z dnia 30 stycznia2020 .
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LODZI

Zatacznik nr 19 do uchwaty nr 321/2019
Z dnia 26 wrze$nia 2019 1.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

PROGRAM STUDIOW
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: studia pierwszego stopnia
Forma ksztalcenia: studia stacjonarne

Profil: praktyczny

Rok akademicki 2019/2020



UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W tODZI

PROGRAM STUDIOW

Nazwa kierunku studiow | POLOZNICTWO

Poziom studiow studia pierwszego stopnia
Profil studiow profil praktyczny
Przyporzadkowanie

kierunku studiéw do

dyscypliny Nauki o zdrowiu 84,5%

naukowej/dyscyplin
naukowych, ze
wskazaniem dyscypliny
wiodacej

Nauki medyczne 15,5%

Jezyk, w ktorym sa
prowadzone studia

polski

Klerunkoyve efekty Zalgcznik nr 1 do Programu studiow
uczenia si1¢

Forma studiow studia stacjonarne

Czas trwania
studiow/liczba semestrow
Liczba punktéow ECTS
konieczna do ukonczenia
studiow na danym
poziomie

Tytut zawodowy
uzyskiwany przez licencjat poloznictwa
absolwenta

Zajecia lub grupy zajet,
niezaleznie od

formy ich prowadzenia,
wraz z przypisaniem do
nich efektow uczenia si¢ i
tresci programowych
zapewniajacych
uzyskanie tych efektow

La('cz’na liczba godzin 4786 godzin
zajec

3lata/6 semestr 6w

180 punktéw ECTS

Zalgcznik nr 2 do Programu studiow




Sposoby weryfikacji i
oceny efektow

uczenia si¢ osiagnietych
przez studenta

w trakcie catego cyklu
ksztalcenia

Osiagnicte efekty uczenia si¢ w kategorii wiedzy sa weryfikowane za
pomoca egzaminow pisemnych lub ustnych.

Jako formy egzaminow pisemnych stosowane sg eseje, raporty, krotkie
ustrukturyzowane pytania oraz testy wielokrotnego wyboru (MCQ), testy
wielokrotnej odpowiedzi (MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania
odpowiedzi. Zaliczenia ustne

sa ukierunkowane na sprawdzenie poziomu zrozumienia i umiejegtnosci
rozwigzywania problemow.

W ocenie efektow uczenia si¢ w zakresie umieje¢tnosci potozniczych
stosowane sg formy wymagajace obserwacji studenta wykonujacego
powierzone zadanie, procedure. W pracowni umiejetnosci praktycznych
(CSM) do weryfikacji zaktadanych efektow ksztatcenia wykorzystuje si¢
zaliczenie umiejetnosci metoda OSCE.

Proponowang forma pracy samoksztatceniowej jest studium przypadku,
przygotowanie prezentacji multimedialnej, opracowanie dodatkowych
tresci ksztalcenia w formie papierowej lub elektronicznej na platformie e-
learning.

Studia pierwszego stopnia konczg si¢ egzaminem dyplomowym
sktadajacym si¢ z czgsci teoretycznej (MCQ) i praktycznej (OSCE),
obejmujacym weryfikacje osiagnigtych efektow uczenia si¢ objetych
programem studiow. Prace dyplomowa student przygotowuje w oparciu o
analize indywidualnego przypadku.

Liczba punktéw ECTS,
ktérg student musi
uzyska¢ w ramach zaje¢c
prowadzonych

z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich
lub innych os6b
prowadzacych zajecia

150 punktow ECTS

Liczba punktow ECTS,
ktéra student musi
uzyska¢ w ramach zajec z
dziedziny nauk
humanistycznych lub
nauk spotecznych

5 punktow ECTS

Liczba punktow ECTS,
ktora student musi
uzyska¢ w ramach
przedmiotow
fakultatywnych

1 punkt ECTS

Wymiar, zasady i forma
odbywania praktyk

Praktyki zawodowe stanowig 25% zaje¢ dydaktycznych i poprzedzone sg
zajeciami praktycznymi. Praktyki zawodowe sg zblokowane i prowadzone
pod kierunkiem osoby posiadajgcej prawo wykonywania zawodu poloznej
lub zawodu pielegniarki, bedacej pracownikiem danego podmiotu

zawodowych
w wykonujacego dziatalnosc leczniczg, w ktorym odbywa si¢ praktyka, a
nadzor nad prowadzeniem praktyk sprawuje opiekun praktyk z uczelni.
Liczba punktow ECTS,
ktora st}ldent musi 46 punktow ECTS
uzyska¢ w ramach
praktyk zawodowych
Liczba godzin praktyk 1200 godzin

zawodowych




Liczba godzin zajeé z
wychowania fizycznego

Whioski z analizy
zgodnosci efektow
uczenia si¢ z potrzebami
rynku pracy oraz wnioski

60 godzin

Wymierne efekty monitoringu karier zawodowych to podniesienie jakosci
ksztatcenia w Uczelni, dostosowanie programow studiow do wymagan

z analizy wynikow otoczenia spoteczno-gospodarczego i zwigkszenie konkurencyjnosci
monitoringu karier Uniwersytetu Medycznego w L.odzi na rynku edukacyjnym.
zawodowych

absolwentow

Zalgcznik nr 3 do Programu studiow

Sylabusy (przewodnik

dydaktyczny przedmiotu) W systemie UXP




Zagcznik nr 1 do Programu studiow — pafozniciwo, studia pierwszego stopnia

UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W tODZI

EFEKTY UCZENIA SIE
Nazwa kierunku studiéw: POLOZNICTWO

Kod skladnika
opisu kategorii
charakterystyki
efektu uczenia
Opis kierunkowego ogolnego efektu uczenia si¢ sie dla poziomu 6
Po ukonczeniu studidéw absolwent posiada/zna/potrafi/wykazuje: Polskiej Ramy
Kwalifikacji
odnoszacego sie¢
do tego efektu
uczenia sie¢
WIEDZA
specjalistyczna problematyke z zakresu poloznictwa, neonatologii i ginekologii; P6S_WG
rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i P6S WG
patologicznych; -
etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby postepowania
diagnostycznego i terapeutyczno-opiekunczego w wybranych jednostkach P6S WG
chorobowych w chorobach wewnetrznych, chirurgii, pediatrii i psychiatrii;
uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego; P6S_WG
system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach P6S WG
cztonkowskich Unii Europejskiej; -
zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb; P6S_WG
modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia; P6S_WG
etyczne, spoleczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu potozne;j. P6S_WK

UMIEJETNOSCI

udziela¢ swiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety ciezarnej, kobiety
rodzacej, kobiety w okresie potogu i noworodka oraz kobiety chorej
ginekologicznie, w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej P6S_UW
opieki potozniczo-ginekologicznej, prekoncepcyjnej, prenatalnej, perinatalnej, a
takze w przypadku kobiety w okresie przekwitania i senium;

rozpoznawac cigze, sprawowac opieke nad kobieta w cigzy fizjologiczne;j i

wykonywac badania niezbedne do monitorowania jej przebiegu; P6S_UW

samodzielnie prowadzi¢ i przyjmowac porod fizjologiczny (w warunkach
szpitalnych 1 pozaszpitalnych) i pordd z potozenia miednicowego, takze z P6S_UW
nacigciem i szyciem krocza;

monitorowac ptod z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywac stany

odbiegajace od normy u matki i dziecka w okresie ciazy, porodu i potogu; PeS_UW
podejmowac do czasu przybycia lekarza konieczne dzialania w sytuacjach

: 1 . . . . P6S_UW
naglych, w tym recznie wydoby¢ tozysko i recznie zbada¢ macice; -
sprawowac opieke nad matka i noworodkiem, promujac karmienie naturalne, PGS UW

monitorujac przebieg okresu poporodowego oraz badajac noworodka, a takze




podejmujac w sytuacjach nagltych wszelkie niezbgdne dziatania, w tym
natychmiastowg reanimacje;

sprawowac opieke ginekologiczno-potoznicza nad kobietg;

P6S_UW

prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotna w zakresie przygotowania do
zycia w rodzinie, metod planowania rodziny, ochrony macierzynstwa i ojcostwa,
przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia dziecka, tacznie z poradnictwem na
temat higieny i Zywienia,

W tym poradnictwem laktacyjnym, oraz prowadzi¢ profilaktyke chorob
kobiecych i patologii potozniczych;

P6S_UW

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach
resuscytacji krazeniowo-oddechowej;

P6S_UW

przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia
diagnozy pielegniarskiej lub potozniczej;

P6S_UW

wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyroby medyczne, niezb¢dne do kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich;

P6S_UW

decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-pielggnacyjnych;

P6S_UO

samodzielnie udziela¢ §wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych i rehabilitacyjnych w zakresie okre§lonym
W przepisach;

P6S_UU

dokonywa¢ analizy jakosci opieki potozniczo-neonatologicznej i
ginekologicznej;

P6S_UK

organizowac prac¢ wlasna i podleglego personelu oraz wspotpracowaé w
zespolach opieki zdrowotne;j.

P6S_UO

KOMPETENCJE SPOLECZNE

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

P6S_KR

przestrzegania praw pacjenta;

P6S_KR

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w
tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych
w opiece nad pacjentem;

P6S_KR

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

P6S_KR

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

P6S_KK

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych na reakcje wlasne i
pacjenta;

P6S_KO

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosei i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

P6S_KK

Symbol
kierunkowego Opis kierunkowego szczegolowego efektu uczenia sie

efektu Po ukonczeniu studiéw absolwent posiada/zna/potrafi/wykazuje:

uczenia sie




A. NAUKI PODSTAWOWE

WIEDZA

budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny géma i dolna,
klatka piersiowa, brzuch, grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynno$ciowym (uktad kostno-
stawowy, uktad mig$niowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy,

AWo1 uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystow, powtoka
wspolna, kragzenie matczyno-plodowe), w tym roznice w budowie ciata czlowieka
dorostego, niemowlecia i noworodka;

A W02 budowg i funkcjonowanie miednicy kostnej i mi¢$ni dna miednicy jako kanatlu

' rodnego;
A W03 neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych i elektrofizjologicznych
' zachodzacych w organizmie;
udziat uktadow i narzadow organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany

A.W04 w funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w przypadku zaburzenia jego
homeostazy,

AWO5 podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia zwrotnego

' dodatniego i ujemnego;

A.W06 fizjologie poszczegolnych uktadow i narzadéw organizmu;

A.W07 fizjologie rozrodu i laktacji;

A W08 podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej i patologii poszczegolnych

' ukladoéw organizmu;
wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu

A.W09 oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego,
uktadu moczowo-piciowego i uktadu nerwowego;

AW10 czynniki chorobotwoércze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i

' niemodyfikowalne;
AWI11 procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia;
A W12 stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos¢ bton ptodowych i tozyska

) oraz etapy rozwoju poszczegolnych narzadow;
AW13 uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w

' uktadzie Rh;

A.W14 budowe chromosoméw oraz molekularne podtoze mutagenezy;
zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych,

AW15 niezaleznego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pozajadrowej informacji
genetycznej;

AW16 problematyke chorob uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce

' prenatalnej;
AW1T podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne no$niki
' informacji (fale dzwigkowe i elektromagnetyczne);
role witamin, aminokwaséw, nukleozydow, monosacharydow, kwasow
AW18 karboksylowych i ich pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek
obecnych w komérkach, macierzy zewnatrzkomoérkowej i w ptynach ustrojowych;
A W19 mechgnizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w
organizmie;
A W20 wplyw na organizm czynnikow zewnetrznych takich jak: temperatura, grawitacja,
' ci$nienie, pole elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace;

A W21 podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii 1 parazytologii oraz metody stosowane
' w diagnostyce mikrobiologicznej;

A W22 klasyfikacje drobnoustrojow, z uwzglednieniem mikroorganizmow

chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej czlowieka;




poszczegdlne grupy srodkow leczniczych, gldéwne mechanizmy ich dziatania oraz

AW23 powodowane przez nie przemiany w ustroju zalezne od wieku,
a takze ich dziatania uboczne;
poszczegblne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie
A.W24 . o 2. .
lekdw oraz postacie i drogi ich podawania;
AW25 wplyw proces6w chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow;
wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz
A.W26 S .
procedure zglaszania dzialan niepozadanych lekow;
AW27 podstawowe zasady farmakoterapii;
zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz
A.W28 wplyw lekow na ptod i noworodka karmionego piersig, w tym teratogenne i
embriotoksyczne dziatanie lekdéw;
AW29 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich;
AW30 zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastgpczymi;
A W31 metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz
' zasady ochrony radiologicznej.
UMIEJETNOSCI
postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywac
A.UO1 znajomo$¢ topografii narzadéw oraz wykazywac roznice w budowie noworodka,
niemowlecia i cztowieka dorostego;
opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako cato$ci w sytuacji zaburzenia
A.U02 jego homeostazy oraz interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji procesow fizjologicznych;
faczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi
choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywac
A.U03 . o . : . C o
konsekwencje rozwijajacych si¢ zmian patologicznych dla sgsiadujacych
topograficznie narzadoéw;
AUO4 szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i
' wplyw czynnikdéw srodowiskowych;
AUOS w_ykorzystywaé uwarur_lkowania choréb genetycznych w profilaktyce chordb oraz
' diagnostyce prenatalnej;
wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegodlnych stanach
A.U06 klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii
i biofizyki;
AUO7 rozpoznawacé najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy i
' cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawdw chorobowych;
szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych
A.U08 oraz w roznych stanach klinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy i
karmienia piersia;
AUO9 posiugiwaé si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach
' leczniczych;
AU10 wystawiac recepty na leki niezbgdne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji
' zlecen lekarskich;
AULL przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i srodkow
' spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;
AU12 stosowac¢ si¢ do zasad ochrony radiologiczne;j.
B. NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE
WIEDZA
B.WOL psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i

zaburzone;




problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne i mechanizmy

B.W02 funkcjonowania czlowieka w sytuacjach trudnych;
B.\WO03 etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystgpujace na tych etapach
' prawidtowosci;
B.W04 pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe;
B.W05 podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej;
etapy rozwoju dziecka od poczgcia do narodzin, czynniki psychospoleczne
B.W06 warunkujace jego rozw0j w okresie prenatalnym i czynniki sprzyjajace tworzeniu
si¢ wiezi rodzicOw z dzieckiem poczetym,;
B\WO7 psy_chospoleczne aspekty kolejnych okresow w zyciu kobiety od pokwitania do
senium;
B.W08 istote;, str_qkturq i zjawisl_ca zachodza(cc? w p_r(_)cesie przekazy_wania 1 wymiany
' informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej;
specyficzne problemy wystepujace w poszczegolnych okresach zycia kobiety (okres
B.W09 dojrzewania, okotoporodowy, klimakterium), szczego6lnie wynikajace z barier w
komunikowaniu sie¢;
B\W10 techniki redukowania lgku, metody relaksacji i mechanizmy powstawania, dziatania
' 1 zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;
B.W11 pojecia i zasady funkcjonowania: rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji,
B.W12 wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych;
B.W13 zakres intergkcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych
' spolecznosci i ekosystemu;
B.W14 pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dzieciece;;
B.W15 zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzglgdu na pte¢;
BW16 spoleczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i cigzy niepozadanej oraz problemy
' matoletnich i samotnych matek;
podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i
B.W17 procesu wychowania jako zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia,
hospitalizacji i umierania);
B.W18 metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i osob dorostych;
B.\W19 podstawowe pojecia z z.akr.esu prawa i role;_ prawa w zyciu spoteczenstwa, ze
' szczegolnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy;
podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowiazujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej
B.W20 . : o L
oraz wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskigj i
innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j;
podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej, w tym prawa i obowigzki
B.W21 potoznej, organizacje i zadania samorzadu zawodowego pielggniarek i potoznych
oraz prawa i obowiazki jego cztonkow;
B\W22 zasady odpowiedzialno$ci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej z
' wykonywaniem zawodu poloznej;
B.W23 prawa cztowieka, prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa kobiety rodzacej;
B.W24 zadania z zakresu zdrowia publicznego;
B.W25 kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;
B.W26 podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;
B.W27 istote profilaktyki i prewencji chordb;
B\W28 zasady funkcjonowania rynku us%ug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i
' wybranych panstwach czlonkowskich Unii Europejskie;j;
B\W29 swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i

pracy;




mi¢dzynarodowe klasyfikacje statystyczne: chordb i probleméw zdrowotnych

B.W30 (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci
i zdrowia (ICF).
UMIEJETNOSCI
B.UO1 rozpoznawaé¢ zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne;
B.U02 ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka;
ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja,
B.UO3 konflikt, trauma, zaloba) oraz informowac¢ o elementarnych formach pomocy
psychologicznej;
rozpoznawac problemy psychospoleczne macierzynstwa matoletnich i kobiet w
B.UO4 p6znym wieku oraz wskazywac role wychowania seksualnego
w zyciu czlowieka,
rozpoznawac problemy psychologiczne zwiazane z prokreacja (zaburzenia
B.UO5 ptodnosci, aborcja, poronienie, utrata dziecka w okresie okotoporodowym) i
udziela¢ wsparcia psychicznego;
B.UOG rozpoznawac problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujace U
' kobiet w okresie cigzy, porodu i potogu oraz w okresie klimakterium,;
B.UO7 identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania si¢ oraz wykazywac
' umiejetnos¢ aktywnego stuchania;
B.UO0S Wyqu;ystywaé techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece
polozniczej;
B.UQ9 wskazywac i stosowac wlasciwe techniki redukowania lgku i metody relaksacyjne;
B.U10 stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;
B.U1LL proponowac dzialania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i
' patologiom wsrod dzieci i mtodziezy;
B.U12 rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug potoznej;
B.U13 opracowywac programy edukacyjne dotyczace dziatan prozdrowotnych dla r6znych
' grup odbiorcow;
B.U14 stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej potoznej;
B.U1L5 ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych
' danych epidemiologicznych i demograficznych;
B.U16 analizowac¢ i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemow opieki medycznej oraz
' identyfikowa¢ zrodta ich finansowania;
stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje: statystyczne chordb i problemow
B.U17 zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetosprawnosci i zdrowia (ICF);
B.U18 analizowac pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim;
B.U19 porozumiewac¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu
' Opisu Ksztalcenia Jezykowego.
C.NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZEJ
WIEDZA
C.Wo1 status i istote zawodu potoznej, role zawodowa potoznej w ujeciu historycznym i
' wspolczesnym oraz uwarunkowania rozwoju zawodu potozne;j;
role, funkcje zawodowe i zadania potoznej w opiece nad kobieta w réznych
C.W02 okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem
i rodzing;
role potoznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
C.wo03 profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety

w roznych okresach jej Zycia i r6znym stanie zdrowia;




istote opieki pielggniarskiej i potozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne

C.Wo04 (Florence Nightingale, Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine
Leininger, Ramona Mercer, Aaron Beck);
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiklania, niebezpieczenstwa,
C.W05 obowiazujace zasady i technike wykonywania przez potozng podstawowych
czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;
metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane w pracy poloznej, w
C.W06 specjalistycznej opiece nad kobieta cigzarna, kobieta rodzaca, kobieta w okresie
potogu i jej dzieckiem oraz nad kobietg zagrozona chorobg i chora ginekologicznie;
C.\WO07 zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w celu zapobiegania
' zakazeniom szpitalnym;
C.wWo08 zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia dokumentacji medycznej;
C.W09 przedmiot etyki ogdlnej i zawodowe;j;
C.W10 problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i
' sprawnos$ci moralnych istotnych w pracy potozne;j;
CWil istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow moralnych w
' pracy potoznej;
C.wi2 tres¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki i potoznej;
problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji, transplantacji,
C.W13 eksperymentow medycznych (np. klonowanie embrionéw ludzkich)
i eutanazji;
C.W14 zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;
C.WI15 zadani_a poloznej w promocji zdrowia i zasady konstruowania programow promocji
' zdrowia;
C.W16 strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i $wiatowym,;
organizacj¢ i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
C.W17 Polskiej 1 innych panstwach, z uwzglgdnieniem zadan potoznej i innych
pracownikoéw ochrony zdrowia;
C.W18 kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki realizacji i
' zasady finansowania §wiadczen potozniczych w podstawowej opiece zdrowotnej;
C.W19 Zas_ad_y Zywier_lia oséb _zdrowych i chorych w r6znym wieku oraz zywienia
' dojelitowego i pozajelitowego;
zasady zywienia kobiety w r6znych okresach jej zycia i r6znym stanie zdrowia, ze
C.W20 szczegdlnym uwzglednieniem okresu cigzy oraz zasady zywienia noworodkow i
niemowlat;
c.w21 zasady leczenia dietetycznego i powiklania dietoterapii;
C.W22 srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego;
C.w23 pojecie stanowiska pracy, zakresu obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialnosci;
C.\W24 regulacje prawne dotyczace czasu pracy, pracy zmianowe;j, rozktadu czasu pracy i
' obciazenia na stanowiskach pielegniarki i potoznej;
CW25 po@sta_iwowe metody organizacji opieki potozniczej i ich znaczenie dla jakosci tej
' opieki;
C.W26 etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu;
C.W27 mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju
' zawodowego;
c.w28 problematyke jakos$ci w opiece zdrowotnej;
C.W29 zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i przedmiotowego;
C.W30 metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego, ze szczegdlnym
' uwzglednieniem kobiety i noworodka, dla potrzeb opieki potozniczej;
C.W3l sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemow

teleinformatycznych lub systemow tacznosci;




znaczenie wynikoéw badania podmiotowego i1 przedmiotowego w formutowaniu

C.Ws2 oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki potozniczej;
pojecie zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng, w tym zakazen szpitalnych, z
C.Wa33 uwzglednieniem Zrodet i rezerwuaru drobnoustrojow w srodowisku pozaszpitalnym
1 szpitalnym, w tym drog ich szerzenia;
C.w34 sposoby kontroli szerzenia si¢ i zwalczania zakazen szpitalnych;
mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu
C.W35 ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog moczowych
i zakazeniu miejsca operowanego;
zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM),
C.W36 dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze
zasady ich wspoldziatania;
C.Wa37 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych;
podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne w zakresie
C.w38 ) o . . S
niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;
C.W39 zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym;
C.wW40 priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywno$¢ pracy zespotu;
c.w4l znaczenie motywacji cztonkoéw zespotu dla jakosci 1 efektywnosci pracy zespotu;
C.w42 role przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety;
C.w43 proces podejmowania decyzji w zespole;
C.w44 metody samooceny pracy zespotu;
C.\W45 czynniki zaktocajace prace zespolowa i metody rozwigzywania konfliktow w
' zespole.
UMIEJETNOSCI
postugiwac si¢ wlasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,
C.u01 neonatologicznej 1 ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z
zakresu praktyki zawodowej potozne;j;
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety
C.uU02 chorej ginekologicznie, kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie
potogu oraz noworodka, a takze interpretowac
i dokumentowac uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej;
C.u03 prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng i postugiwac si¢ nia;
przygotowywac kobietg, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia
C.Uo4 badan i zabiegéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych
' w potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich
przeprowadzaniu;
C.U05 prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans plyndéw pacjenta;
wykonywa¢ pulsoksymetri¢, pomiary podstawowych parametrow zyciowych,
C.U06 pomiary antropometryczne, w tym noworodka po porodzie,
i gazometri¢, w tym z krwi pepowinowej;
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystowac
C.uo7 lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych
w poloznictwie, neonatologii i ginekologii;
C.Uo8 pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz
' cytoonkologiczny, a takze zabezpieczac¢ pobrany material;
wykonywac¢ testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi
C.U09 . ) ..
i w moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe;
C.u10 wykonywa¢ badania przesiewowe noworodka;
C.u11 wykonywac¢ badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy;




przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami,

C.u12 podawac pacjentom leki réznymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekoéw i
modyfikowa¢ dawki insuliny;
C.U13 wykonywac¢ szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV;
c.ul4 zaktada¢ 1 usuwa¢ cewnik z zyt obwodowych, wykonywac¢ kroplowe wlewy
' dozylne oraz monitorowac i pielegnowa¢ miejsce wktucia obwodowego;
C.U15 zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego i usuwaé go oraz monitorowac diurezg;
C.Ule6 wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze;
C.U17 zaktada¢ zglebnik do Zotadka, monitorowac i usuwac ten zgtebnik, w tym u
' noworodka i niemowlecia;
culs wykorzystywaé dostepne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i
' niemowlgcia;
wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony
C.U19 $luzowe z zastosowaniem $rodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych, w
tym stosowac kapiele lecznicze;
dobiera¢ metody, techniki i srodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz
C.u20 . . . : o
oceniac¢ ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac¢ dziatania profilaktyczne;
przemieszczaé i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod,
Cc.u21 wykonywa¢ ¢wiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke¢ oddechowa, drenaz
utozeniowy, inhalacje i od§luzowywanie drog oddechowych;
C.u22 stosowa¢ zabiegi przeciwzapalne;
c.U23 stosowa¢ zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowacé i wdraza¢ postepowanie w
' przypadku ekspozycji na zakazenie;
c.u24 rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej potoznej;
ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikow
C.U25 ryzyka chorob wynikajacych ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiete samokontroli stanu
zdrowia;
C.U26 opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia jednostek,
' rodzin i grup spotecznych;
C.U27 realizowac $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej
' zgodnie z kompetencjami potozne;j;
diagnozowac sytuacj¢ kobiety i jej rodziny w srodowisku zamieszkania w zakresie
C.uz28 rozpoznawania probleméw zdrowotnych i podejmowac dziatania na rzecz ochrony
zdrowia kobiety i jej rodziny;
wspolpracowac z zespotem podstawowej opieki zdrowotnej sprawujacym opicke
C.U29 nad kobietg 1 jej rodzing (z pielegniarka i lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;j
oraz asystentem rodziny);
C.U30 _rozpoznav_v_ac’ przemoc domowa i inne _pzfltologie spoteczne oraz dokonywacé
' interwencji w sytuacji kryzysu w rodzinie;
oceniac stan odzywienia i sposob zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
C.U31 zywienia zdrowych i chorych dzieci i dorostych, w szczegolnosci kobiet w r6znych
okresach ich zycia i r6znym stanie zdrowia;
C.U32 stosowac¢ diety terapeutyczne w wybranych chorobach, nadzorowaé odrgbnosci
' zywienia zbiorowego i rozpoznawaé powiktania dietoterapii;
C.U33 planowac¢ podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym i jako§ciowym, w tym
' zalecenia zywieniowe dla kobiety w okresie cigzy i karmienia piersig;
dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac
C.U34 na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na
temat ich stosowania;
C.U35 monitorowaé zagrozenia w pracy poloznej oraz czynniki sprzyjajace wystegpowaniu

chorob zawodowych i wypadkéw przy pracy;




planowac¢ wlasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego

C.U36 g :
poszukiwania pracy;
C.U37 wspotuczestniczy¢ w opracowywaniu standardow i procedur praktyki potozniczej
' oraz monitorowac jako$¢ opieki potozniczej;
C.U38 podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspotpracy w zespole;
C.U39 nadzorowac¢ i ocenia¢ prace podleglego zespotu;
C.U40 przepl:_owadzac' badanie podmiotowe pacjenta oraz analizowac i interpretowac jego
wyniki;
c.ual rozpoznawac i interpretowaé podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka i osoby
' dorostej, w tym kobiety w r6znych okresach jej zycia;
wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkcji skory, zmystow, gtowy, klatki piersiowej, gruczolow
C.U42 piersiowych, jamy brzusznej, narzadow ptciowych, uktadu sercowo-naczyniowego,
' uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu migsniowo-
szkieletowego i1 uktadu nerwowego oraz dokumentowac¢ wyniki badania fizykalnego
i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;
C.U43 przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych
' lub systemow lacznosci,
C.u44 wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;
C.U45 stosowac¢ $rodki ochrony wlasnej, pacjentow i wspotpracownikdéw przed
' zakazeniami,
C.U46 poslugi.wac' sig zngkami j;zyka migovyego oraz innymi sppsobami 1 srodkami
komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu;
interpretowac i stosowa¢ zatozenia funkcjonalne systemu informacji w ochronie
C.u47 zdrowia z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych
w wykonywaniu i kontraktowaniu §wiadczen zdrowotnych;
C.U48 poslugiwgé si¢ dokgmentach medycznq oraz przestrzegac zasad b‘e.zpieczeﬁstwai i
poufnosci informacji medycznej, a takze prawa ochrony wtasnosci intelektualnej;
C.u49 analizowac¢ korzys$ci wynikajace z pracy zespotowej;
C.U50 korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej i zespotu;
C.U51 wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw cztonkow zespotu;
C.U52 planowac prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy;
C.U53 identyfikowa¢ czynniki zaktdcajace prace zespotu i wskazywac sposoby
' zwigkszenia efektywnos$ci pracy zespolowe;.
D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
WIEDZA
zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, porodu przedwczesnego
D.w01 i porodu patologicznego oraz zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w
warunkach pozaszpitalnych;
mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym gléwkowym, w utozeniach
D W02 odgieciowych, przy nieprawidtowym utozeniu glowki (asynklityzm przedni i tylny),
' w potozeniach miednicowych, przy nieprawidlowej budowie miednicy kostne;j i
poroddw blizniaczych;
D W03 niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji i stymulacji czynnosci
' skurczowej;
D W04 zadania potoznej podczas porodu o nieprawidlowym przebiegu i porodu
' zabiegowego;
D W05 zasady postepowania w sytuacjach naglych w opiece okotoporodowej (krwotoki

potoznicze, dystocja barkowa, wypadnigcie pepowiny i czesci drobnych ptodu);




D.W06

zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdélnym uwzglgdnieniem metod
fagodzenia bolu porodowego;

D.W07

standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie z obowigzujacymi
regulacjami prawnymi;

D.W08

zasady opieki nad noworodkiem po porodzie;

D.W09

zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka
potozniczego;

D.W10

etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie 1 postgpowanie
pielegnacyjno-potoznicze w patologicznym przebiegu ciazy i potogu;

D.W11

zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu w cigzy o przebiegu
fizjologicznym, o nieprawidlowym czasie trwania oraz w wybranych stanach
klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci tozyska, oraz udziat potoznej w
procesie diagnostyki w okresie okotoporodowym;

D.W12

rekomendacje, wytyczne i algorytm postgpowania diagnostycznego i
profilaktyczno-leczniczego oraz standardy sprawowania opieki potozniczej nad
kobietg cigzarng, kobieta rodzaca, kobieta w okresie potogu oraz patomechanizm,
diagnostyke i1 sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu

i potogu w przypadku wspotistnienia chorob niepotozniczych, choréb wynikajacych
z reakcji organizmu kobiety na cigzg oraz zaburzen psychicznych;

D.W13

udziat potoznej w profilaktyce i czynnos$ciach diagnostyczno-leczniczych w
przypadku powiktanego przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystgpowania
chorob wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigze i chorob
niepotozniczych;

D.W14

definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz zakres opieki sprawowane;j
przez potozna nad kobietg w okresie potogu, noworodkiem
i ich rodzing;

D.W15

proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersia;

D.W16

dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersig i rozwigzywania
problemoéw laktacyjnych;

D.wW17

zasady postepowania w sytuacjach nagtych wystepujacych podczas cigzy, porodu i
potogu oraz udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego;

D.w18

metody diagnostyczne w poloznictwie oraz zadania potoznej w przygotowaniu
pacjentki i sprzetu do ich stosowania;

D.W19

wpltyw chordb zakaznych i infekcyjnych na ptodnosé¢ kobiety, zasady profilaktyki
nieswoistej 1 swoistej chordb zakaznych, stosowanej u kobiet

w okresie ciazy i pologu, mechanizmy zakazenia ptodu w przebiegu chorob
bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych oraz wytyczne dotyczace postepowania
z kobietg cigzarng, kobieta rodzacg i noworodkiem w przypadku wystapienia takich
chorob;

D.W20

wskazania do poradnictwa genetycznego i zakres diagnostyki wewnatrzmaciczne;j
ptodu;

D.W21

techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania cigzy po zaptodnieniu
pozaustrojowym;

D.W22

przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej polowie cigzy oraz zasady
postegpowania we wstrzgsie i koagulopatii w potoznictwie;

D.W23

zmiany zachodzace w organizmie kobiety w réznych okresach jej zycia i
nieprawidlowosci w budowie narzadow piciowych;

D.w24

prawidlowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia;

D.W25

naturalne metody regulacji pocze¢ i rodzaje antykoncepcji;

D.W26

granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u
kobiet w okresie rozrodczym;

D.W27

cele 1 zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej w opiece prekoncepcyjne;j;




czynniki wptywajace na ptodnos¢ kobiety i me¢zczyzny oraz metody diagnozowania

D.w28 ) Lok .
i leczenia nieptodnosci;
D.W29 etiologi¢ dysfunkcji migsni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki
' narzadu rodnego i nietrzymania moczu,
postgpowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek ze stanami
D.W30 zapalnymi narzadow rodnych, chorobami przenoszonymi drogg ptciowa,
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym nietrzymaniem moczu;
zasady postgpowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegow
D.wW31 ginekologicznych i po ich przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii
i chemioterapii, a takze role i zadania poloznej w tym zakresie;
D.wWa32 zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w okresie menopauzy;
D.W33 udzial potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami
' ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole piersiowym;
etiologie i patogeneze choréb nowotworowych narzadow ptciowych zenskich i
D.wW34 gruczotu piersiowego oraz postgpowanie leczniczo-pielegnacyjne
i rehabilitacyjne w tych chorobach;
charakterystyke poszczegdlnych nowotworéw narzadu rodnego pod wzglgdem
etiologii, rozpoznania histopatologicznego, objawoéw klinicznych, podziatu na
D.W35 stopnie kliniczne wedtug Migdzynarodowej Federacji Ginekologéw i Potoznikoéw
(International Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz zaawansowania
nowotworu wedlug klasyfikacji TNM (tumor modus metastases);
D.W36 zasady 1 programy profilaktyki choréb nowotworowych narzadu rodnego i piersi;
D.wWa37 czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny i postnatalny;
patofizjologie i objawy kliniczne chorob i stanow zagrozenia zycia noworodka i
D.w38 wczesniaka oraz zywienie i specyfike opieki nad noworodkiem
w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu klinicznego;
zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z wadami i urazami
D.W39 okotoporodowymi, w tym noworodka pacjentki chorej na AIDS
lub zakazonej wirusem HIV;
D.W40 zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka;
zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad
D.w41 SN
noworodkiem;
dzialania profilaktyczne podejmowane wobec 0sob w wieku rozwojowym, z
D.w42 e .
uwzglednieniem noworodkow i niemowlat;
D.W43 metody diagnostyczne i terapeutyczne chorob wieku rozwojowego;
D.w44 zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odzywianiu,
D.w45 metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka;
zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w najczgsciej wystepujacych
D.W46 chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach
niedoborowych;
D W47 zasady qdzie_lania pierwszej pomocy w oparzeniach i sposoby pielggnowania rany
oparzeniowej,
etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady opieki
D.w48 pielegniarskiej w najczgstszych chorobach uktadow
i narzadow organizmu;
rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania oraz zasady wykonywania
D.W49 . : . )
badania elektrokardiograficznego;
wiasciwosci grup lekow oraz ich dzialanie na uktady i narzady organizmu pacjenta
z r6znymi chorobami, a takze w zaleznoéci od jego wieku
D.W50 . . . L S . - .
i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi
lekami i drég podania;
D W51 czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne i profilaktyke zakazen

chirurgicznych;




zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i
planowym, w chirurgii jednego dnia oraz specyfike pracy na bloku operacyjnym, a

D.W52 takze zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i péznym powikltaniom;
D.W53 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowg oraz pacjentem objetym
terapia Zywieniowa;
D W54 zasady postgpowania z kobietg ci¢zarng z urazem, zakazeniem tkanek migkkich i
' chorobami chirurgicznymi;
etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady postepowania w podstawowych
D W55 zaburzeniach psychicznych, w tym depresji poporodowej i psychozach
' okotoporodowych oraz zaburzeniach psychicznych w okresie klimakterium i
senium;
D W56 zasady postepowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia, urodzenia
' dziecka martwego, z niepelnosprawnoscia lub nieuleczalnie chorego;
D W57 psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w pdznym wieku i
' samotnej oraz rodzaje i formy jej wsparcia;
D.W58 zasady resuscytacji krgzeniowo-oddechowej;
D.W59 zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej bezprzyrzadowe;j i
' przyrzadowej;
D.W60 farmakologiczne sposoby tagodzenia bolu porodowego;
D W61 metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie i
' neonatologii;
D W62 role i zadania poloznej oraz instytucji rzadowych i pozarzadowych w
' podejmowaniu dziatan na rzecz 0s6b z niepelnosprawnosciami;
D.W63 zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych;
D.wW64 zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;
D.W65 procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i
' innych sytuacjach szczegdlnych;
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w
D.W66 zakresie podstawowych zabiegow resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i
zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);
D.W67 przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty potoznictwa;
D.wW68 metody i techniki prowadzenia badan naukowych;
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z
D.W69 S L :
zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wlasnosci intelektualne;.
UMIEJETNOSCI
dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety
D.U01 w okresie potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostgpnych
' metod i §rodkéw, interpretowaé wyniki badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potoznicze;j;
rozpoznawac i eliminowac¢ czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie
D.U02 . g NV ;
konieczno$ci zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;
podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
D.U03 kobiet w okresie okotoporodowym oraz stosowac w opiece okotoporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych;
wykorzystywa¢ zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywa¢ wyboru
D.U04 niefarmakologicznych metod tagodzenia bolu porodowego
i stosowaé te metody;
D.U05 ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie koniecznosci dokonywac jego

modyfikacji;




D.U06

rozpoznawaé poczatek porodu i oceniaé jego postep na podstawie badania
polozniczego zewnetrznego, wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety
rodzacej oraz prognozowac prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci
odbycia porodu sitami natury;

D.U07

monitorowac i ocenia¢ ré6znymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz
interpretowa¢ wyniki tej oceny, w tym wykonywa¢ badanie KTG i interpretowac
jego wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidlowego
wyniku badania KTG;

D.U08

sprawowac opieke poloznicza nad kobieta rodzaca w poszczegodlnych okresach
porodu i stosowac¢ konieczne procedury zgodne ze standardem opieki
okotoporodowej;

D.U09

nacina¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza réznego stopnia i szy¢ krocze
nacigte lub peknigte I stopnia;

D.u10

przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy;

D.U11

wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazone;j
wirusem HIV i w innych sytuacjach trudnych wskazanych
w standardzie opieki okotoporodowej;

D.u12

rozpoznawac¢ stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok polozniczy, dystocje barkowa oraz wypadnigcie
pepowiny i czesci drobnych ptodu, a takze postgpowaé zgodnie z rekomendacjami
w tym zakresie;

D.U13

udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostgp do zylty obwodowej,
podawac¢ wlew kroplowy, stosowac tlenoterapie, utrzymywac drozno$¢ drog
oddechowych, wykonywac¢ czynnosci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka,
zabezpieczaé rang krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym);

D.u14

wykonywac zabiegi okoloporodowe u noworodka i ocenia¢ jego stan wedtug
obowiazujacych skal oceny;

D.U15

rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i potogu, a w razie
konieczno$ci zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow;

D.U16

ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety cigzarnej, a
w razie konieczno$ci dokonywac jego modyfikacji,

D.U17

planowac postgpowanie potoznicze i obejmowac opieka potoznicza kobiete ciezarna
i kobiete w okresie potogu, w zalezno$ci od rozpoznanej sytuacji potozniczej;

D.U18

wdraza¢ standardy dotyczace opieki nad kobieta cigzarng z zagrozeniem porodu
przedwczesnego i w przebiegu porodu przedwczesnego;

D.U19

promowac¢ karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie
przygotowania do laktacji i jej przebiegu, rozpoznawac problemy laktacyjne i
podejmowac dziatania prewencyjne w tym zakresie;

D.U20

realizowa¢ zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej,
terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy i w okresie potogu;

D.U21

rozpoznawacé cigz¢ na podstawie objawoéw domyslnych, prawdopodobnych i
pewnych;

D.U22

stosowac¢ profilaktyke ogdlng i swoista chordb zakaznych wobec kobiet
przygotowujacych si¢ do macierzynstwa i kobiet cigzarnych;

D.U23

planowac i sprawowac opieke potoznicza nad kobieta ci¢zarng, kobieta rodzacg i
kobieta w okresie okotoporodowym, powiktanym wspotistniejagcymi chorobami
potozniczymi i niepotozniczymi;

D.U24

monitorowa¢ stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji ciezkiej
choroby lub wady noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego,
niezdolnego do zycia lub z urazem okoloporodowym;

D.U25

sprawowac¢ opieke psychologiczng nad pacjentka po stracie cigzy, matka matoletnig
i w innych sytuacjach szczegélnych w poloznictwie;




przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa

D.U26 oraz prowadzi¢ edukacje w zakresie wlasciwych zachowan prekoncepcyjnych;
D.U27 prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji pocze¢ oraz
' w zakresie $Srodkoéw antykoncepcyjnych;
D.U28 sprawowac opieke ginekologiczng nad kobieta w roznych okresach jej zycia i
' r6znym stanie zdrowia;
D.U29 planowac i sprawowac opieke nad kobieta i jej partnerem w okresie
' prekoncepcyjnym i w przypadku wystgpienia problemu nieptodno$ci;
D.U30 planowac i sprawowac opieke nad pacjentami doswiadczajacymi niepowodzen w
' prokreacji i nad rodzing obcigzona chorobami genetycznymi;
D.U31 rozpoznawe_lé _choroby gruczoi_l_l piersiowego oraz edukowac pacjentke w zakresie
' samobadania i samoobserwacji;
D.U32 rozpoznawaé wczesne objawy choréb nowotworowych i stany przednowotworowe
' narzadow plciowych;
D.U33 rozp_oznawac' _zaburzenig statyki narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu i
' profilaktyce nietrzymania moczu;
D.U34 rozpoznawaé zaburzenia i patologie seksualne;
przygotowywac pacjentke do zabiegéw operacyjnych ginekologicznych
D.U35 przeprowadzanych z zastosowaniem réznych technik oraz planowac opiek¢ po
' takich zabiegach, przygotowujac do samoopieki i samopielggnacji w warunkach
domowych, we wspoélpracy z rodzing pacjentki;
planowac i sprawowac specjalistyczna opieke nad noworodkiem w zalezno$ci od
D.U36 jego dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego
w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych;
D.U37 dokonywac oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych
' noworodka;
ocenia¢ wydolnos$¢ opiekuncza rodzicow noworodka zdrowego, chorego i z wadami
D.U38 rozwojowymi oraz podejmowac¢ wobec rodzicow noworodka dziatania edukacyjne
promujace zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem w domu;
rozpoznawac problemy zdrowotne dziecka i planowac opieke w najczesciej
D.U39 wystepujacych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych
i metabolicznych oraz stanach niedoborowych;
D.U40 rozpoznawaé problemy zdrowotne i planowaé opieke nad pacjentem w przebiegu
' najczesciej wystepujacych chordb wewnetrznych;
rozpoznawa¢ wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawia¢
D.u41 skierowanie na wykonanie okre$lonych badan diagnostycznych oraz wykonywac
badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawa¢ zaburzenia zagrazajace zyciu;
D.U42 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu
' z lekarzem albo na jego zlecenie;
planowac opieke nad pacjentem w przebiegu chorob chirurgicznych, rozpoznawaé
D.U43 wczesne 1 pézne powiktania po zabiegach operacyjnych
i zapobiega¢ im oraz pielegnowac pacjenta z przetoka jelitows;
D.U44 prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjng;
rozpoznawac problemy pacjenta z najczesciej wystepujacymi zaburzeniami
D.U45 psychicznymi, okres$la¢ cel dziatania medycznego i planowac interwencje
terapeutyczne;
D.U46 prowadzi¢ rozmowg terapeutyczng;
D.U47 wykonywac resuscytacje krazeniowo-oddechowa;
D.u48 wdraza¢ konieczne postgpowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia;
D.U49 przygotowywac pacjentke do znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie
' znieczulenia;
D.U50 uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bolu;




prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowa w usprawnianiu po operacjach

D.U51 ginekologicznych, po porodzie drogami natury i po cieciu cesarskim,;
stosowac rozne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad kobieta w r6znych
D.U52 okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia, w szczegdlnosci nad kobieta cigzarna,
kobietg rodzaca i pacjentka chorg ginekologicznie;
przeprowadzac¢ ¢wiczenia usprawniajagce w chorobach ginekologicznych oraz
D.U53 prowadzi¢ rehabilitacje pdzng kobiet po mastektomii i operacjach
w onkologii ginekologicznej;
D.U54 udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;
D.U55 doraznie uniemchamiaé ztamania ko$ci, zwighnie;cia i skrecenia oraz
' przygotowywac pacjenta do transportu w takich przypadkach;
D.U56 doraznie tamowac krwawienia 1 krwotoki;
wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oso6b dorostych i dzieci oraz
D.U57 stosowa¢ automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator,
AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drog oddechowych;
D.U58 krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych w zakresie
' potoznictwa;
D.U59 przeprowadza¢ badanie jakosciowe, postugujac si¢ narzgdziem badawczym.




Zatgceznik nr 2 do Programu studiow — potoznictwo, studia pierwszego stopnia

UNIWERSYTET
lm MEDYCZNY
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(tresci programowe)
Nazwa kierunku studiéw: POLOZNICTWO
Zajecia/ grupy zajec

(kod i nazwa)

Tre$ci programowe

A. NAUKI PODSTAWOWE

Anatomia

Budowa ciata ludzkiego. Budowa i rola kosci. Budowa miednicy kostnej. Budowa kanatu rodnego. Budowa i mechanika mieéni.
Narzady bierne i czynne ruchu. Okolice ciata, Sciany tutowia i jamy ciata. Anatomia ukladu nerwowego — osrodkowego,
obwodowego i autonomicznego. Narzady zmystow. Uktad krazenia — serce, krgzenie duze i mate, kragzenie wrotne, krazenie
matczyno-ptodowe. Uktad chtonny. Uktad oddechowy — drogi oddechowe, ptuca, optucna. Uktad trawienny. Uktad dokrewny.
Otrzewna. Przestrzen zaotrzewnowa. Nadnercza. Uktad moczowo-piciowy. Narzady ptciowe meskie i zenskie. Budowa gruczotu
piersiowego.

Fizjologia

Funkcje zyciowe. Neurohormonalna regulacja proceséw fizjologicznych. Elementy elektrofizjologii. Fizjologia mig$ni
szkieletowych, gtadkich, migénia sercowego. Czynno$¢ skurczowa macicy. Czucie, ruch, percepcja. Aktywacja mozgu, sen,
czuwanie. Wyzsze czynnosci osrodkowego uktadu nerwowego. Fizjologia wrazen zmystowych. Fizjologia uktadu dokrewnego.
Fizjologia serca. Uktad naczyniowy, hemodynamika i autoregulacja tkankowego przeptywu krwi. Fizjologia uktadu
oddechowego, mechanika i regulacja oddychania. Krazenie ptucne, wymiana gazowa. Krazenie matczyno-ptodowe. Fizjologia
uktadu krwiotworczego. Uklad trawienny — czynnosci motoryczne i wydzielnicze. Trawienie i wchlanianie substancji
pokarmowych. Przemiana materii. Fizjologia nerek. Uktad renina-angiotensyna. Regulacja rownowagi wodno-elektrolitowej

i kwasowo-zasadowej. Fizjologia narzgdow piciowych. Fizjologia rozrodu. Fizjologia laktacji.




Patologia

Elementy patomorfologii ogdlnej. Patomorfologia ogblna nowotworéw. Patologia narzadéw ptciowych zenskich i gruczotu
piersiowego. Patologia ptodu i poptodu. Elementy patofizjologii. Stres. Gtod tlenowy. Wstrzas. Zaburzenia rownowagi
kwasowo-zasadowej. Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej. Zaburzenia termoregulacji. Zaburzenia procesu krzepnigcia.
Starzenie si¢ organizmu. Smier¢.

Embriologia i genetyka

Spermatogeneza i spermiogeneza. Owogeneza. Zaplemnienie i zaptodnienie. Wczesne stadia rozwoju cztowieka. Rozwoj
poszczegblnych uktadéw i narzadow. Rozwoj, budowa i funkcja tozyska. Elementy teorii chromosomowej dziedziczenia
i cytogenetyki. Budowa i funkcja komoérki. Kariotyp cztowieka. Aberracje chromosomow ptciowych i autosomalnych.
Dziedziczenie cech sprzezonych z picig. Poradnictwo genetyczne. Czynniki mutagenne. Diagnostyka dysmorfologiczna.
Techniki stosowane w badaniach genetycznych i immunologicznych.

Biochemia i biofizyka

Biologiczne podstawy integralnosci organizmu ludzkiego. Budowa i funkcje makromolekut wystepujacych w organizmie
ludzkim.

Mikrobiologia i parazytologia

Mikrobiologia jako nauka. Znaczenie mikrobiologii w medycynie. Podziat i ogolna charakterystyka drobnoustrojow.
Bakteriologia ogélna - morfologia i fizjologia bakterii. Klasyfikacja bakterii. Bakteriologia szczegotowa — ziarenkowce Gram-
dodatnie, ziarenkowce Gram-ujemne, laseczki Gram-dodatnie niewytwarzajace spor, laseczki Gram-dodatnie wytwarzajace
spory, paleczki Gram-ujemne, pozostale pateczki Gram-ujemne, kretki. Wirusologia ogolna — budowa i klasyfikacja wirusow.
Mykologia ogdlna — cechy morfologiczne i fizjologia grzybéw. Mikrobiota cztowieka. Rola fizjologicznej flory
mikrobiologicznej czlowieka.

Drobnoustroje jako patogeny cztowieka. Epidemiologia chordb zakaznych — najwazniejsze zagadnienia. Bakteryjne choroby
infekcyjne. Choroby przenoszone droga ptciowg — kita, rzezaczka, chlamydioza. Wybrane choroby wirusowe. Epidemiologia
grzybic wywotywanych przez Aspergillus, Candida. Bakteriemia i sepsa. Sepsa szpitalna — czynniki predysponujace, obraz
kliniczny, postgpowanie i rokowanie. Antybiotykoterapia — podziat, najwazniejsze grupy oraz zakres dziatania antybiotykow.
Zasady okreslania lekowrazliwosci — wytyczne EUCAST. Zapobieganie chorobom zakaznym — profilaktyka bierna, czynna,
swoista i nieswoista. Szczepienia i ich znaczenie w eradykacji chordb zakaznych. Realizacja programow szczepien w Polsce.
Skutecznos¢ szczepien.

Wprowadzenie podstawowych poje¢ zwigzanych z sanityzacja, dezynfekcjg oraz sterylizacjg. Dezynfekcja — metody chemiczne,
termiczne, termiczno-chemiczne. Praktyczne zasady doboru $srodkow dezynfekcyjnych. Zasady prawidlowej antyseptyki.
Sterylizacja — metody, kontrola procesu. Organizacja procesoéw sterylizacji w zaktadach opieki zdrowotnej. Pobieranie

1 przesytanie materiatéw do badan mikrobiologicznych. Charakterystyka materiatdéw pobieranych do badan. Transport materiatu
do laboratorium. Ogolne zasady oceny materiatu klinicznego — metody diagnostyczne i ich znaczenie w rozpoznawaniu chorob
zakaznych. Zasady i1 znaczenie wykonania oceny stopnia czystosci pochwy. Bakteryjna waginoza. Organizacja i zadania Zespotu
Zakazen Szpitalnych. Wdrazanie procedur zapobiegajacych zakazeniom szpitalnym. Znaczenie nadzoru, kontroli oraz szkolen
personelu.

Epidemiologia zarazen grzybiczych i pasozytniczych. Charakterystyka wybranych pasozytow cztowieka - pierwotniakow,
ptazincéw, oblencow, stawonogdw i gatunkow grzybow chorobotworczych dla czlowieka, ich transmisji oraz
chorobotworczosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem pasozytow i grzyboéw uktadu moczowo-piciowego. Transmisja wertykalna
pasozytow. Podstawy diagnostyki parazytologiczne;j.




Farmakologia

Elementy farmakologii ogdlnej. Mechanizmy dziatania lekow. Losy lekow w organizmie, biotransformacja lekéw. Farmakologia
poszczegolnych uktadow. Krew i §rodki krwiozastepcze. Chemioterapia i radioterapia. srodki dezynfekcyjne. Farmakoterapia

i fitoterapia w potoznictwie, neonatologii i ginekologii. Teratogenne i embriotoksyczne dziatanie lekow. Przenikanie lekow przez
barier¢ tozyskowa. Leki oksytotyczne i tokolityki. Hormony gonadotropowe i ptciowe. Antykoncepcja. Farmakoterapia
nieptodnosci. Hormonalna terapia zastepcza.

Radiologia

Diagnostyka radiologiczna. Przygotowanie chorego do badan radiologicznych. Radioterapia — rodzaje, wskazania i opieka nad
chorym leczonym radioterapig.

B. NAUKI SPOLECZNE 1 HUMANISTYCZNE

Psychologia

Wprowadzenie do psychologii. Psychologiczne mechanizmy zachowania prawidtowego i zaburzonego. Procesy emocjonalne

i motywacyjne: definicja; rodzaje i funkcje proceséw emocjonalno-motywacyjnych; norma a patologia. Funkcjonowanie
cztowieka w sytuacjach trudnych i traumatycznych (rodzaje sytuacji trudnych i traumatycznych; psychospoteczne mechanizmy
funkcjonowania; konsekwencje zdrowotne sytuacji trudnych i traumatycznych). Choroba i hospitalizacja jako czynniki
stresogenne. Wplyw chorob przewlektych i hospitalizacji na dobrostan fizyczny i psychiczny pacjenta. Rodzina jako podstawowe
srodowisko zycia cztowieka: rola i zadania rodziny; struktura; cykl zycia rodziny. Rozwoj osobowosci i psychoseksualny: etapy,
prawidtowosci, zaburzenia. Osobowos¢- spektrum medyczne: zaburzenia; metody leczenia.

Podstawy psychologii prenatalnej i prokreacyjnej. Rozwoj dziecka od poczgcia do narodzin; etapy; psychospoteczne
uwarunkowania; kompetencje dziecka prenatalnego; proces ksztalttowania wigzi. Psychospoteczne aspekty cyklu zycia kobiety
prawidtowosci; specyficzne problemy; zaburzenia psychiczne. Regulacja napigcia emocjonalnego: metody redukowania leku

i techniki relaksacyjne. Podstawy komunikacji interpersonalnej w ochronie zdrowia (struktura; funkcje komunikacji
interpersonalnej; warunki skutecznego porozumiewania si¢). Werbalne i niewerbalne aspekty opieki potozniczej: podstawowe
techniki aktywnego stuchania i komunikacji asertywnej; niewerbalne komunikaty indywidualne; niewerbalne komunikaty
interakcyjne; lustrzane odbicie. Elementy treningu ART. jako profilaktyka wypalenia zawodowego. Regulacja napiecia
emocjonalnego: metody redukowania Ieku i techniki relaksacyjne oparte na sSwiadomym oddechu i autosugestii; mindfulness.
Zachowania prawidlowe, zaburzone i patologiczne w aspekcie funkcjonowania jednostki i relacji miedzyludzkich: przemoc

w rodzinie; przemoc w Srodowisku pracy; wypalenie zawodowe; uzaleznienia.

Socjologia

Kultura, funkcjonowanie spoteczenstwa, interakcje spoteczne, zbiorowosci spoteczne. Socjologiczna koncepcja instytucji
spotecznych. Spoteczne aspekty zdrowia i choroby. Spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci, ciazy niepozadane;j.
Struktura i dynamika rodziny. Spoteczne problemy mtodocianych i samotnych matek. Wybrane patologie spoteczne.




Pedagogika

Podstawowe pojecia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej /wychowanie, kKsztatcenie/. Pojecie rozwoju w sferze intelektu,
mowy. Pojecia dysfunkcji rozwoju w sferze intelektualnej, sensorycznej, mowy, motoryki. Pojecie i metodyka edukacji
zdrowotnej .Charakterystyka, organizacja i metody terapii pedagogiczne;j i zajeciowej dla pacjenta z dysfunkcjami rozwoju
psycho-fizycznego. Metodyka edukacji zdrowotnej w zakresie rozpoznawania i zaspakajania potrzeb edukacyjnych w grupach
odbiorcow ustug pielegniarskich. Charakterystyka, organizacja i metody terapii pedagogicznej i zajeciowej pacjenta

z dysfunkcjami rozwoju psycho-fizycznego. Podstawowe techniki redukowania lgku i metody relaksacji.

Prawo medyczne

System prawa, struktura aktow prawnych, prawa cztowieka, wyktadnia prawna. Prawo o zaktadach opieki zdrowotnej. Prawo
ubezpieczen zdrowotnych. Ustawodawstwo zawodowe. Prawa pacjenta. Odpowiedzialno$¢ w zawodach medycznych —
cywilna, karna, pracownicza, zawodowa. Elementy prawa pracy.

Zdrowie publiczne

Zadania i nowe wyzwania jakie stojg przed Zdrowiem Publicznym w XXI wieku oraz zadania i rola potoznej w tym zakresie.
Zagadnienia dotyczace zdrowia i choroby, z zachowaniami prozdrowotnymi jakie nalezy promowaé¢ w réznych populacjach.
Zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy. Ksztaltowanie postaw potoznej w przysziej
pracy w tym zawodzie, umiejetnos$¢ organizacji pracy wlasnej i w zespole terapeutycznym.

Jezyk angielski

Stownictwo specjalistyczne z zakresu zasad funkcjonowania szpitala, oddziatow szpitalnych, sprzetu medycznego, zasad
przyjmowanie pacjentdOw do szpitala i wypetniania kart pacjenta, zasad udzielania pierwszej pomocy, opisywania szoku
pourazowego, opisywania bolu, opisywania objawoéw chordb, zywienia, nawykoéw zywieniowych, wybranych chordb
zwigzanych z zywieniem, budowy uktadu rozrodczego kobiety i mezczyzny, funkcji poszczegdlnych elementéw uktadu, cyklu
kobiety — faz cyklu, owulacji, pokwitania, menopauzy. Zasady gramatycznej poprawnosci potrzebne do formutowania
samodzielnych wypowiedzi w jezyku angielskim dotyczacych tematyki omdwionej na zajgciach (Present Simple, Present
Continuous, prepositions of place and movement, Past Simple, Past Continuous, imperative — instructions, adjectives — making
comparisons, will, should/shouldn’t).

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZEJ

Podstawy opieki polozniczej

Rola zawodu potoznej w ujeciu historycznym i wspotczesnym. Ustawa o zawodach pielegniarki i potoznej. Standardy opieki
potozniczej. Prawa pacjenta w praktyce potoznej. Teorie pielegnowania. Proces pielegnacyjny. Zasady organizacji
trojpoziomowej opieki perinatalnej. Planowanie i wdrazanie zasad promocji zdrowia. Rola potoznej w zespole
interdyscyplinarnym. Diagnoza potoznicza. Zadania i rola potoznej w leczeniu i badaniach diagnostycznych: fetoskopia,
kordocenteza, amniopunkcja, histerosalpingografia, konizacja. Udziat potoznej w diagnostyce i leczeniu chorob przenoszonych
droga ptciowa. Zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego, zapobiegania zakazeniom szpitalnym. Zasady
dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenie dokumentacji medycznej.

Etyka zawodu poloznej

Obszar zainteresowan etyki. Wartosci, normy i oceny moralne. Rodowdd ideowo-historyczny etyki potoznictwa. Dylematy
etyczne w pracy potoznej i we wspotczesnym potoznictwie. Odpowiedzialno$¢ moralna potoznej. Kodeks etyki zawodowej
pielegniarki i potoznej. Problemy bioetyczne w pracy potoznej (sztuczna prokreacja, aborcja, transplantacja, eksperymenty
medyczne, eutanazja).

Promocja zdrowia

Zachowania zdrowotne i czynniki ksztattujace stan zdrowia. Ocena stanu zdrowia. Promocja zdrowia w systemie opieki
zdrowotnej. Metody ksztattowania zachowan zdrowotnych. Modele promocji zdrowia. Programy promocji zdrowia.




Podstawowa opieka zdrowotna

Organizacja i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce, rola i zadania potoznej w POZ, specyfika opieki nad
kobieta i jej rodzing w §rodowisku zamieszkania, §wiadczenia opieki poloznej w stanie zdrowia i choroby kobiety oraz jej
rodziny w §rodowisku zamieszkania, §wiadczenia zdrowotne w §rodowisku domowym i gabinecie potoznej podstawowej opieki
zdrowotnej. Zdrowie rodziny jako obszar dziatalno$ci potoznej rodzinnej. Zastosowanie procesu pielegnowania w pracy potoznej
z rodzing — dokumentowanie dziatan potoznej. Planowanie rodziny.

Dietetyka

Podstawowe pojecia i definicje odzywiania, sktadnikow pokarmowych, podziat, rola sktadnikow pokarmowych,
zapotrzebowanie iloéciowe i jako$ciowe organizmu na sktadniki pokarmowe w warunkach zdrowia i choroby. Zywienie

w chorobach onkologicznych u kobiet - definicje, rola, prewencja nowotwordw - zalecenia dietetyczne, rola Zywienia

w prewencji raka jajnika, piersi. Dieta w cukrzycy ci¢zarnych - gtdéwne zasady i rola, definicje, zastosowanie praktyczne

w leczeniu dietetycznym cukrzycy — wymiennika weglowodanowego, wymiennika biatkowo-tluszczowego, definicja,
klasyfikacja, znaczenie w leczeniu cukrzycy - indeksu glikemicznego, tadunku glikemicznego. Zywienie dzieci zdrowych,
zalecenia, rola, cechy prawidtowego zywienia dzieci, wytyczne wprowadzania poszczegdlnych sktadnikow pokarmowych do

1. roku zycia. Zywienie kobiet w cigzy i karmigcych, zalecenia, rola, cechy prawidtowego zywienia, zapotrzebowanie
energetyczne, sktadniki pokarmowe: rola, zrodta w diecie kobiet w cigzy i karmigcych, planowanie jadtospisu, produkty zalecane
I przeciwwskazane.

Organizacja pracy potoznej

Stanowisko pracy, zakres obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialnosci. Czas pracy, praca zmianowa, rozktad czasu pracy,
obcigzenia na stanowiskach pielegniarki i potoznej. Organizacja opieki potozniczej, jakos$¢ opieki potozniczej. Planowanie pracy
wlasnej 1 podlegtego personelu. Kariera zawodowa, rozwdj zawodowy. Jako$¢ w opiece zdrowotne;j.

Badanie fizykalne

Wywiad dotyczacy stanu zdrowia. Zasady i techniki badania fizykalnego. Formulowanie diagnozy pielggniarskiej na podstawie
przeprowadzonego badania podmiotowego i przedmiotowego. Dokumentacja badania podmiotowego i przedmiotowego. Badanie
podmiotowe i przedmiotowe skory, wltoséw i paznokei. Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu kostno-migsniowego.
Badanie podmiotowe i przedmiotowe glowy, oka, ucha, nosa, gardta i szyi. Badanie podmiotowe i przedmiotowe Klatki
piersiowej i ptuc. Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu sercowo-naczyniowego i obwodowego uktadu krazenia. Badanie
podmiotowe i przedmiotowe jamy brzusznej i uktad moczowo-ptciowego. Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu
nerwowego. Badanie fizykalne dziecka, osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku. Kompleksowe badanie podmiotowe

i przedmiotowe. Systemy teleinformatyczne lub systemy tacznosci a badanie fizykalne.

Zakazenia szpitalne

Epidemiologia zakazen szpitalnych — Zrodta i rezerwuar drobnoustrojow w srodowisku szpitalnym, drogi szerzenia si¢ zakazen,
zapobieganie i zwalczanie zakazen szpitalnych. Kontrola zakazen szpitalnych.

System informacji w ochronie zdrowia

Jezyk migowy

Systemy opieki zdrowotnej — struktura organizacyjna, cele i zadania. Rynek ustug zdrowotnych. Zrédta finansowania opieki
zdrowotnej. Zasady i procedury dostepu do publicznych zasobow informacyjnych w ochronie zdrowia Standardy i normy zapisu
dokumentacji elektronicznej w ochronie zdrowia Zagadnienia dotyczacych bezpieczenstwa danych pacjentow na tle ogdlnych
zasad uregulowanych w prawie polskim i migdzynarodowym.

Problemy wiodace funkcjonowania i komunikacji z osobami niedostyszacymi i niestyszacymi. Znaki Jezyka Migowego
(daktylograficzne i ideograficzne) w zakresie kontaktu pacjent- potozna. Zasady porozumiewania si¢ w Jezyku Migowym.
Postugiwanie si¢ znakami Jezyka Migowego i innymi sposobami w kontakcie pacjent-potozna.




Wspolpraca w zespotach opieki
zdrowotnej

Praca zespolowa, efektywno$¢ pracy zespotu. Motywacja cztonkdéw zespotu a jakos¢ 1 efektywno$¢ pracy zespotu. Przywodztwo
1 style zarzadzania w pracy zespotowej. Podejmowania decyzji w zespole. Samoocena pracy zespotu. Czynniki zaktdcajace prace
zespotowy, konflikt w zespole.

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

Techniki potoznicze
i prowadzenie porodu

Zasady opieki potozniczej podczas porodu. Badanie potoznicze zewngtrzne i wewngtrzne. Usytuowanie ptodu w macicy. Ocena
sytuacji potozniczej. Mechanizm porodu w potozeniu podtuznym glowkowym — utozeniu potylicowym przednim i tylnym.
Mechanizm porodu w utoZeniach odgieciowych. Pordd przy nieprawidtowym utozeniu gtowki — nicosiowe ustawienie gtowki,
wysokie proste i niskie poprzeczne ustawienie gtowki. Mechanizm porodu w potozeniach miednicowych ptodu. Pordd

w przypadkach nieprawidtowej budowy miednicy. Pordd blizniaczy. Sposoby prowadzenia porodu fizjologicznego,
nieprawidtowego i patologicznego. Zasady postepowania w porodach zabiegowych i operacji cigcia cesarskiego.
Psychoprofilaktyka porodu. Problem bélu porodowego — wsparcie w okresie porodu, pozafarmakologiczne metody tagodzenia
bolu porodowego, pozycje i udogodnienia porodowe. Bezpieczne macierzynstwo. Porod rodzinny, naturalny, aktywny.
Prowadzenie porodu z uwzglednieniem aktualnych wytycznych: WHO (World Health Organization), ICM (International
Confederation of Midwives), FIGO (Federation International of Gynecology Obstetrics).

Potoznictwo i opieka potoznicza

Opieka prekoncepcyjna — przygotowanie kobiety i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa. Monitorowanie cigzy
fizjologicznej i ocena ryzyka potozniczego. Metody oceny dobrostanu ptodu, wydolnosci tozyska w cigzy o przebiegu
fizjologicznym, o nieprawidtowym czasie trwania oraz w wybranych stanach klinicznych matki i ptodu. Rekomendacje i
standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobietg ci¢zarng oraz w okresie potogu w przypadku wspétistnienia chorob
potozniczych i niepotozniczych oraz zaburzen psychicznych. Postepowanie diagnostyczno-lecznicze w przebiegu powiklanego
przebiegu ciazy i potogu. Choroby zakazne i infekcyjne a ptodnos¢ kobiety — profilaktyka swoista i nieswoista. Wytyczne
dotyczace postgpowania z kobietg ci¢zarng, rodzacg i noworodkiem w przypadku wystapienia tych choréb. Mechanizmy
zakazenia ptodu w przebiegu chordb bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych. Krwawienia w 1 1 II polowie cigzy. Zasady
postepowania we wstrzgsie i koagulopatii. Rekomendacje, standardy postepowania nad kobietg z zagrazajacym porodem
przedwczesnym. Potog prawidtowy i nieprawidlowy — zadania potoznej w opiece nad kobieta, noworodkiem i rodzing. Laktacja
— zadania potoznej dotyczace promocji karmienia piersig, rozpoznawania i rozwigzywania problemow laktacyjnych. Zasady
postepowania w sytuacjach naglych w czasie cigzy i potogu oraz udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru
potozniczego. Metody diagnostyczne stosowane w potoznictwie. Poradnictwo genetyczne i diagnostyka wewnatrzmaciczna
ptodu Techniki wspomaganego rozrodu. Monitorowanie ¢igzy po zaptodnieniu pozaustrojowym. Zasady postepowania

w sytuacjach szczegdlnych w potoznictwie: urodzenie dziecka z wadami, niezdolnego do zycia, dziecka martwego.




Ginekologia i opieka ginekologiczna

Okres dojrzatosci piciowej — fizjologia i patologia cyklu miesigczkowego. Przygotowanie kobiet do samoobserwacji

i samoopieki. Udzial potoznej w przygotowaniu rodziny do petnienia funkcji prokreacyjnej. Nieptodnos¢ kobieca — postepowanie
diagnostyczne i terapeutyczne, techniki wspomaganego rozrodu. Specyfika pielggnowania w schorzeniach ginekologicznych.
Profilaktyka, leczenie, pielegnowanie, prewencja — stany zapalne narzadoéw ptciowych, choroby przenoszone droga piciows .
Endometrioza. Klimakterium i senium. Rola i zadania potoznej w opiece nad kobiet w roznych okresach zycia. Zaburzenia
statyki narzadu rodnego. Wysitkowe nietrzymanie moczu. Rola i zadania potoznej w przygotowaniu psychofizycznym pacjentki
do badan oraz zabiegow diagnostycznych i operacyjnych. Zadania potoznej w pielegnacji po operacjach ginekologicznych.
Metody operacyjne w ginekologii. Standardy postgpowania w ginekologii. Badanie kliniczne w ginekologii. Metody pobierania

i sposoby postepowania z materiatem do badan . Interpretacja wynikow. Badanie ekosystemu pochwy. Cytodiagnostyka,
kolposkopia, badanie patomorfologiczne.

Neonatologia i opieka neonatologiczna

Czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny i postnatalny. Transport noworodka. Klasyfikacja noworodkow na
podstawie czasu trwania cigzy 1 siatek centylowych. Opieka nad noworodkiem dojrzatym i przedwczesnie urodzonym.

Stany przejsciowe okresu noworodkowego. Testy przesiewowe w okresie noworodkowym. Zasady opieki nad noworodkiem
w warunkach domowych - edukacja rodzicow/opiekunow. Patologia okresu noworodkowego. Zalecenia dotyczace tlenoterapii

i fototerapii w okresie noworodkowym. Postgpowanie z noworodkiem z urazem okotoporodowym. Zapobieganie zakazeniom
HIV u noworodkéw. Szczepienia w okresie noworodkowym. Kangurowanie. Stanow zagrozenia zycia u noworodka.
Monitorowanie stanu noworodka. Resuscytacja u noworodkow. Epidemiologia i etiologia zakazen w oddziatach
noworodkowych - zapobieganie zakazeniom.

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Specyfika opieki pielegniarskiej nad dzieckiem. Udziat potoznej w wybranych dziataniach profilaktycznych. Ostre i przewlekle
zaburzenia w odzywianiu. Stany niedoborowe. Pielegnowanie dzieci z wadami wrodzonymi. Przygotowanie dziecka do badan
diagnostycznych. Opieka nad dzieckiem chorym i w oparzeniach. Stany niedoborowe — tezyczka, krzywica, niedokrwistosci.
Postgpowanie z dzie¢mi w chorobach uktadu: oddechowego, pokarmowego, moczowego, sercowo-naczyniowego i dokrewnego.
Postepowanie z dzie¢mi w przypadku oparzeoraz chordb metabolicznych. Problemy pielegnacyjne i psychospoteczne dzieci

z porazeniem mézgowym. Problemy dziecka hospitalizowanego. Opieka terminalna nad dzieckiem.

Choroby wewngtrzne

Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny i diagnostyka wybranych chorob uktadu krazenia, uktadu oddechowego, cukrzycy, chorob
krwi, uktadu pokarmowego, uktadu moczowo-ptciowego i dokrewnego. Omédwienie definicji poszczegdlnych jednostek
chorobowych (np. choroba niedokrwienna serca, zawat serca, zapalenie ptuc, astma oskrzelowa, cukrzyca, niedokrwistos¢,
biataczka, choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy, ostra i przewlekla niewydolno$¢ nerek, nadczynno$¢ tarczycy,
niedoczynnos$¢ tarczycy. Metody diagnostyki i terapii tych choréb z uwzglednieniem metod niefarmakologicznych np. zmiany
stylu zycia.

Pielegnowanie pacjentow w przebiegu najczgsciej wystepujacych chorobach wewnetrznych. Opieka nad pacjentem podczas
przygotowania do wybranych badan specjalistycznych w chorobach wewngtrznych oraz po ich wykonaniu. Zasady wykonywania
wybranych interwencji pielegniarskich. Rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych pacjentdow w wybranych chorobach narzadow
wewngtrznych.




Chirurgia

Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie planowym i naglym. Ocena czynnikow zwigkszajacych ryzyko
okotooperacyjne. Przygotowanie do zabiegu oraz opicka nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w chirurgii jednego dnia.
Specyfika pracy na bloku operacyjnym, profilaktyka zakazen chirurgicznych. Pielggnowanie chorego w okresie pooperacyjnym
z uwzglednieniem rodzaj zabiegu operacyjnego. Zapobieganie powiklaniom pooperacyjnym. Przygotowanie chorej do
samoopieki i samopielggnacji. Zasady postgpowania z kobietg cigzarng z urazem, zakazeniem tkanek migkkich i chorobami
chirurgicznymi. Pielegnowanie pacjenta z przetoka jelitowa oraz moczows. Zasady zywienia chorych w chirurgii
uwzglednieniem wskazan przed- i pooperacyjnych.

Psychiatria

Ustawodawstwo dotyczace ochrony zdrowia psychicznego. Zaburzenia psychiczne zwigzane ze sfera prokreacji. Zaburzenia
i choroby psychiczne w okresie cigzy. Depresje poporodowe. Psychozy poporodowe. Zespoty lekowe. Zaburzenia psychiczne
w okresie klimakterium i senium.

Anestezjologia i stany zagrozenia zycia

Resuscytacja kobiety w cigzy. Resuscytacja noworodka. Podstawowe i zaawansowane czynnosci podtrzymywania zycia.
Znieczulenie kobiety w cigzy irodzacej. Farmakologiczne sposoby tagodzenia bolu porodowego. Stany zagrozenia zycia

w potoznictwie, neonatologii i ginekologii: wstrzas, ostra niewydolno$¢ oddechowa, krazenia, nerek. Zasady prowadzenia
intensywnej terapii. Zadania potoznej w opiece nad pacjentka przed, w trakcie i po znieczuleniu. Zadania potoznej w zakresie
intensywnego nadzoru bezprzyrzadowego i przyrzadowego w potoznictwie i ginekologii oraz neonatologii. Rrozpoznanie stanéw
zagrozenia zycia. Podstawy tlenoterapii w stanach zagrozenia zycia. Udzielanie pierwszej pomocy w naglej utracie
przytomnosci. Rozpoznawanie stanu naglego zatrzymania krazenia. Wykonywanie podstawowych czynnosci resuscytacyjnych
u dorostych i dzieci. Wykonywanie automatycznej defibrylacji zewnetrznej. Wykorzystanie bezprzyrzadowych i przyrzadowych
metod zapewnienia droznosci drog oddechowych. Wentylacja z uzyciem worka samorozprezalnego i tlenu. Przygotowanie
stanowiska anestezjologicznego. Przygotowanie pacjentki do znieczulenia. Planowanie opieki nad pacjentka w sali
poznieczuleniowej; ocenianie poziomu boélu, reakcji chorej na bdl i nasilenie bolu oraz stosowanie postgpowania
przeciwbolowego. Organizacja opieki pielegniarskiej nad pacjentem w oddziale intensywnej terapii. Sanitarno —
epidemiologiczne aspekty intensywnej terapii.

Rehabilitacja w potoznictwie,
neonatologii i ginekologii

Cele i zadania rehabilitacji kompleksowej. Rola i zadania potoznej w procesie rehabilitacji. Fizjoterapia w cigzy, porodzie
i potogu. Fizjoterapia w okresie noworodkowym. Kinezystymulacja w potogu fizjologicznym i po cieciu cesarskim.
Fizjoprofilaktyka w ginekologii. Rehabilitacja po operacjach ginekologicznych. Rehabilitacja po mastektomii i operacjach
odtworczych.

Podstawy ratownictwa medycznego

Medycyna ratunkowa i medycyna katastrof — wybrane aspekty, podstawowe pojecia. Organizacja i funkcjonowanie systemu
Panstwowego Ratownictwa Medycznego w Polsce. Akty prawne regulujace funkcjonowanie systemu Panstwowego
Ratownictwa Medycznego oraz ratowanie Zycia i zdrowia w sytuacji zagrozen. Instytucje, placowki realizujace dziatalno$¢ na
rzecz ratownictwa w Polsce. Postgpowanie na miejscu zdarzenia. Ocena stanu poszkodowanych — badanie urazowe, rozpoznanie
zagrozenia zycia. Priorytety pomocy medycznej, konieczne interwencje medyczne na miejscu zdarzenia. Podstawowe

i zaawansowane zbiegi resuscytacyjne u dorostych i dzieci. Defibrylacja AED. Udzielanie pierwszej pomocy w miejscu wypadku
komunikacyjnego. Udzielanie pierwszej pomocy w przypadku niedokonanego utonigcia, przegrzania, wychtodzenia, porazenia
pradem i piorunem, ztamaniach, zwichnigciach , skreceniach oraz krwotokach. Postgpowanie w urazach kobiet w cigzy.
Organizacja akcji ratunkowej w zdarzeniach masowych i katastrofach. Segregacja medyczna poszkodowanych. Specyfika
postepowania w skazeniach biologicznych, chemicznych, radiacyjnych.




Badania naukowe w poloznictwie

Istota, pojecie i paradygmaty nauki, metody i techniki badan naukowych, rodzaje publikacji naukowych, ,,case study” jako
metoda badan jakosciowych, zasady cytowania, etyka badan naukowych, prawa autorskie i problem plagiatu w badaniach
naukowych.

Seminarium dyplomowe

Analiza wynikéw badan naukowych. Omoéwienie przeprowadzanego badania jakosciowego. Omowienie narzedzi badawczych.
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UNIWERSYTET
m MEDYCZNY

W LODZI
KIERUNEK STUDIOW: POLOZNICTWO
POZIOM: | STOPIEN
PROFIL: PRAKTYCZNY

FORMA STUDIOW: STACJONARNE
CYKL KSZTAtCENIA OD ROKU AKADEMICKIEGO: 2019/2020

zZagcziik nr 3 do Programu studiow - pafoznictwo, studia pierwszego stopria

1 ROK STUDIOW

Semestr 1 (zimowy)

Semestr 2 (letni)

Liczba godzin

Liczba godzin

liczba wszystkich liczba wszystkich ) . taczna liczba o
Liczba godzin liczba godzin godzin liczba godzin liczba godzin godzin liczbalsoazin liczba godzin godzin w roku tacnailicst
Zajecia/grupa zajec realizowane . . ilosé ECTS Forma . N ilo$¢ ECTS Forma kontaktowych N L ECTS
Lp. 5 w |sem| éw | k [ zp | pz | el y wl w e | zaticeora: | W |sem | ew | k| zp | pz | ed ych wl w weomestree | zaliceonia: —— samoksztatceniaw|  akademickim el
w ramach przedmiotu w W semes : w i K4 | roku akademickim | (suma=kontakt+sa ko
. N akademickim A akademickim
samoksztatcenie) moksztatcenie) moksztaicenie)
A. NAUKI PODSTAWOWE
1 |Anatomia 30 | 30 5 65 15 80 3 E 65 15 80 3
2 [Fizjologia 40 | 20 60 15 75 2,5 E 60 15 75 2,5
3 |Patologia 20 10 30 15 45 15 220 30 15 45 15
4 |Embriologia i genetyka 10 10 20 15 35 15 220 10 10 20 20 1 220 40 15 55 2,5
5 [Biochemia i biofizyka 20 10 30 15 45 15 220 30 15 45 15
6 |Mmikrobiologia i parazytologia 20 10 30 20 50 3 220 30 20 50 3
7 |Radiologia 20 10 30 15 45 15 220 30 15 45 15
B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE
8 |Socjologia 20 | 10 30 15 45 i3 E 30 15 45 1,5
9 |Pedagogika 20 10 30 15 45 15 220 30 15 45 15
10 (Prawo medyczne 10 5 15 15 30 15 220 15 15 30 15
11 (Zdrowie publiczne 20 10 30 15 45 15 E 30 15 45 15
12 (Jezyk angielski 30 15 45 45 53 220 30 30 30 1 720 75 75 2,5
C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZE)
13 [Podstawy opieki potozniczej 30 120 | 80 230 30 260 9 220 60 | 80 | 80 220 220 8 E 450 30 480 17
14 |Dietetyka 10 5 15 15 30 53 220 15 15 30 15
15 [Badanie fizykalne 15 30 45 30 75 25 E 45 30 75 2,5
16 |Zakazenia szpitalne 10 5 15 15 30 1,5 220 15 15 30 1,5
17 [System informacji w ochronie zdrowia 10 5 15 15 30 i3 220 15 15 30 15
D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
Techniki potoznicze i prowadzenie
18 15 60 | 160 235 235 8 220 235 235 8
porodu
19 [Potoznictwo i opieka potoznicza 30 30 15 45 i3 220 30 15 45 15
20 ia i opieka gi 30 30 15 45 15 220 30 15 45 15
21 d: y i d 15 15 15 30 1 220 15 15 30 1
22 |Wychowanie fizyczne 30 30 30 30 30 30 z 60 60
23 |BHP 4 4 4 z 4 4
24 |Przysposobienie biblioteczne 2 2 2 z 2 2




Razem: |23ﬂ | 120| 65 |120| 80 | 0 | 17 | 636 | 200 836 | 30 | X |160| 60 | 85 |120 | 240| 80 | 0 | 745 | 120 865 | 30 | X | 1381 | 320 1701 | 60 |

w — wyktady; sem — seminarium; ¢w — ¢wiczenia; k — zajecia kliniczne; zp — zajecia praktyczne; pz — praktyki zawodowe; E-I — e-learning; sam — samoksztatcenie; ; Forma zaliczenia: E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceng; Z - zaliczenie.

11 ROK STUDIOW

Semestr 3 (zimowy) Semestr 4 (letni)
Liczba godzin Liczba godzin
liczba wszystkich liczba wszystkich . N taczna liczba .
. N . N N " N N N N liczba godzin " . . taczna ilosé
. N Liczba godzin liczba godzin godzin - liczba godzin liczba godzin godzin _ liczba godzin godzin w roku
Zajecia/grupa zajec realizowane w ) N ilos¢ ECTS Forma ; N ilos¢ ECTS Forma kontaktowych N . ECTS
Lp. N w | sem | éw k p pz el ych w w w . N w | sem | éw k p pz el y w w . ) samoksztatcenia w akademickim
ramach przedmiotu w semestrze zaliczenia: W semestrze zaliczenia: w roku P o w roku
w (: - roku akademickim | (suma=kontakt+sa -
N . akademickim N akademickim
moksztatcenie) moksztatcenie) moksztaicenie)
B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE
1 |Psychologia 20 10 30 30 1 220 20 10 30 30 1 220 60 60 2
2 [Jezyk angielski 30 15 45 45 15 220 30 30 30 1 E 75 75 2,5
C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZE)
3 |Zajecia fakultatywne do wyboru
Jezyk migowy 15 15 15 30 1 720 15 15 30 1
Wspopraca‘ w zespotach opieki 15 15 15 30 1 220 15 15 30 1
zdrowotnej
D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
Techniki potoznicze i prowadzenie
4 60 | 160 220 30 250 8,5 E 160 160 160 5 220 380 30 410 13,5
porodu
5 |Potoznictwo i opieka potoznicza 30 80 110 15 125 4,5 220 30 40 | 80 150 150 5} E 260 15 275 9,5
6 |Ginekologia i opieka gi i 30 40 70 15 85 3 220 30 80 110 110 3,5 E 180 15 195 6,5
7 ia i opieka i 40 5 40 85 30 115 4,5 220 15 40 55 55 i3 E 140 30 170 6
8 |Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 30 40 | 40 110 30 140 6 220 110 30 140 6
9 |Choroby wewnetrzne 30 40 | 40 110 30 140 6 720 110 30 140 6
10 [Psychiatria 30 40 | 40 110 30 140 6 E 110 30 140 6
11 |Badania naukowe w potoznictwie 5 15 20 15 35 1 720 20 15 35 1
Razem: 150 | 45 | 15 [ 60 [ 360 | 40 | 15 685 150 820 30 0 160 | 55 [ O 0 |240 (320 O 775 75 850 30 0 1460 210 1670 60
w — wyktady; sem — seminarium; ¢w — ¢wiczenia; k — zajecia kliniczne; zp — zajecia praktyczne; pz — praktyki zawodowe; E-| — e-learning; sam — samoksztatcenie; Forma zaliczenia: E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceng; Z — zaliczenie.
11l ROK STUDIOW
Semestr 5 (zimowy) Semestr 6 (letni)
Liczba godzin Liczba godzin
liczba wszystkich liczba wszystkich . A taczna liczba S
. " : " N : " " N N liczba godzin . . N taczna ilosé
.. L Liczba godzin liczba godzin godzin _ liczba godzin liczba godzin godzin L liczba godzin godzin w roku
Zajecia/grupa zajec realizowane w ) N ilos¢ ECTS Forma ; N ilos¢ ECTS Forma kontaktowych N . ECTS
Lp. N w | sem | ¢w k zp pz | el ych w w w . N w [ sem | éw k zp pz el y w w N N samoksztatcenia w akademickim
ramach przedmiotu wsemestrze | zaliczenia: w semestrze |  zaliczenia: w roku me ° w roku
w (: - roku akademickim | (suma=kontakt+sa -
N N akademickim . akademickim
moksztatcenie) moksztatcenie) moksztatcenie)
A. NAUKI PODSTAWOWE
1 |Farmako|ogia | 30 | 15 | | | | | | 45 | 15 | 60 | 2 | 220 | 30 | 15 | | | | | | 45 | | 45 | %5 | E | 90 | 15 | 105 | 3,5
B. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE
2 [psychologia [o]w] T T T T 7T o [ s [ s [ 2 [ « T T T T 1T T T | | | | [ o [ s ] s [ 2

C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI POLOZNICZE)




3 |Etyka zawodu potoinej 20 10 30 30 60 2 220 30 30 60 2
4 |Promocja zdrowia 15 15 30 45 1,5 220 20 20 20 1 2:0 35 30 65 2,5
5 |Podstawowa Opieka zdrowotna 15 40 55 15 70 3 220 80 80 80 3 220 135 15 150 6
6 |Organizacja pracy potoznej 10 5 15 15 30 1,5 220 15 15 30 1,5
D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
7 Techniki potoznicze i prowadzenie 200 200 200 s 220 200 200 s
porodu
8 |Potoznictwo i opieka potoznicza 120 120 120 4 220 120 120 a4
9 |Ginek ia i opieka gi I 120 120 120 4 220 80 80 80 3 220 200 200 7
10 ia i opieka 80 80 80 3 220 80 80 3
11 (Chirurgia 30 40 | 40 110 30 140 6 220 110 30 140 6
12 |Anestezjologia i stany zagrozenia zycia 30 40 70 30 100 4 E 40 40 40 2 220 110 30 140 6
13 |Rehabilitacia w pototnictwie, 15 40 s5 15 70 3 220 55 15 70 3
neonatologii i ginekologii
14 [Seminarium dyplomowe 10 10 10 0,5 220 10 10 0,5
Pr ie pracy
15 i przygotowanie do egzaminu 5} 5
dyplomowego
Razem: 165 | 30 160 | 240 | O 595 165 760 30 0 50 [ 35 20 (520 | O 625 30 655 30 0 1220 195 1415 60

w — wyktady; sem — seminarium; ¢w — ¢wiczenia; k — zajecia kliniczne; zp — zajgcia praktyczne; pz — praktyki zawodowe; E-| — e-learning; sam — samoksztatcenie; ; Forma zaliczenia: E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceng; Z — zaliczenie.




Za3acznik nr 4 do uchwaly nr 361/2020
z dnia 30 stycznia 2020 r.
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Zatacznik nr 20 do uchwaty nr 321/2019
z dnia 26 wrze$nia 2019 r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

PROGRAM STUDIOW
KIERUNEK: POLOZNICTWO

Poziom ksztalcenia: studia drugiego stopnia
Forma ksztalcenia: studia stacjonarne

Profil: ogélnoakademicki

Rok akademicki: 2019/2020



UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LtODZI

PROGRAM STUDIOW

Nazwa kierunku studiow

POLOZNICTWO

Poziom studiow

studia drugiego stopnia

Profil studiow

profil ogélnoakademicki

Przyporzadkowanie kierunku studiow
do dyscypliny naukowej/dyscyplin nauko-
wych, ze wskazaniem dyscypliny wiodace;j

Nauki o zdrowiu 77,5%
Nauki medyczne 22,5%

Jezyk, w ktorym sa prowadzone studia

polski

Kierunkowe efekty uczenia si¢

Forma studiow

Zalgcznik nr 1 do Programu studiow

studia stacjonarne

Czas trwania studiow/liczba semestrow

2 lata/4 semestry

Liczba punktéw ECTS konieczna do ukon-
czenia studidw na danym poziomie

120 punktéow ECTS

Tytut zawodowy uzyskiwany przez absol-
wenta

magister poftaznictwa

Zajecia lub grupy zajec¢, niezaleznie od
formy ich prowadzenia, wraz z przypisa-
niem do nich efektow uczenia si¢ i tresci
programowych zapewniajacych uzyskanie
tych efektow

Zalgcznik nr 2 do Programu studiow

Laczna liczba godzin zajeé

1300 godzin

Sposoby weryfikacji i oceny efektow ucze-
nia si¢ osiggnigtych przez studenta
w trakcie catego cyklu ksztatcenia

Osiagnigte efekty uczenia si¢ w kategorii wiedzy sg weryfikowane za pomocg eg-
zamindéw pisemnych lub ustnych. Jako formy egzaminow pisemnych stosowane sg
eseje, raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania oraz testy wielokrotnego wyboru
(MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopaso-
wania odpowiedzi. Zaliczenia ustne s3 ukierunkowane na sprawdzenie poziomu
zrozumienia, umiejetnosci analizy i syntezy informacji oraz rozwigzywania pro-
blemow. Wykorzystywane sa opisy przypadkow klinicznych, na podstawie kto-
rych student ustala i prezentuje plan specjalistycznej opieki potoznicze;.

Studia drugiego stopnia koncza si¢ egzaminem dyplomowym obejmujacym wery-
fikacje osiagnietych efektow uczenia si¢ objetych programem studiow. Praca dy-
plomowa jest pracg badawczg..

Liczba punktow ECTS, ktorg student musi
uzyska¢ w ramach zaj¢é prowadzonych z
bezposrednim udziatlem nauczycieli akade-
mickich lub innych 0sob prowadzacych za-
jecia

100 punktow ECTS




Liczba punktéw ECTS, ktora student musi
uzyska¢ w ramach przedmiotow fakulta-

tywnych

7 punktow ECTS

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk
zawodowych

Praktyki zawodowe stanowig ponad 15% zaje¢ dydaktycznych. Praktyki zawo-
dowe odbywaja si¢ pod kierunkiem osoby posiadajacej prawo wykonywania za-
wodu potoznej lub zawodu pielegniarki, bedacej pracownikiem danego podmiotu
wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza, w ktérym odbywa si¢ praktyka, a nadzor nad
prowadzeniem praktyk sprawuje opiekun praktyk z uczelni.

Liczba punktow ECTS, ktorg student musi
uzyska¢ w ramach praktyk zawodowych

11 punktéw ECTS

Liczba godzin praktyk zawodowych

220 godzin

Liczba godzin zaj¢¢ z wychowania fizycz-
nego

Whioski z analizy zgodnosci efektow ucze-
nia si¢ z potrzebami rynku pracy oraz wnio-
ski z analizy wynikow monitoringu karier
zawodowych absolwentow

Plan studiéw

Sylabusy (przewodnik dydaktyczny przed-
miotu)

Wymierne efekty monitoringu karier zawodowych to podniesienie jakosci ksztat-
cenia w Uczelni, dostosowanie programéw studiow do wymagan otoczenia spo-
feczno-gospodarczego i zwigkszenie konkurencyjno$ci Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi na rynku edukacyjnym.

zalgcznik nr 3 do Programu studiow

W systemie UXP




Zatqcznik nr 1 do Programu studiow — potoznictwo, studia drugiego stopnia

UNIWERSYTET
W tODZ]
EFEKTY UCZENIA SIE
Nazwa Kierunku studiow: POLOZNICTWO

Kod skladnika opisu
kategorii charakterystyki
Opis kierunkowego ogolnego efektu uczenia si¢ dlz:fecl)(ztil(l);cuzgn;zlsslﬁie'
Po ukonczeniu studiow absolwent posiada/zna/potrafi/wykazuje: Rsmy Kwalifikacii )
odnoszacego sie do tego
efektu uczenia sie¢
WIEDZA
specjalistyczng problematyke z zakresu potoznictwa, neonatologii, ginekologii, onkologii gine- P7S WG
kologicznej, diagnostyki ultrasonograficznej w potoznictwie i ginekologii oraz metodologi¢ ba- P7S WK
dan naukowych. —
UMIEJETNOSCI
rozwigzywac problemy zawodowe, szczegdlnie zwigzane z podejmowaniem decyzji w sytua-
cjach trudnych wynikajacych ze specyfiki podejmowanych czynnosci zawodowych i warunkoéw P7S_UW
ich realizacji;
prowadzi¢ badania naukowe i upowszechnia¢ ich wyniki; P7S_UW
stosowa¢ odpowiednie przepisy prawa w dzialalno$ci zawodowej; P7S_UW
opracowywac zatozenia polityki kadrowej odpowiednie do zapotrzebowania pacjentow na opieke P7S UO
poloznicza, potozniczo-neonatologiczng i ginekologiczng; -
stosowac metody i techniki organizacji i zarzadzania w badaniu i rozwigzywaniu probleméw or- P7S UW
ganizacyjnych oraz usprawnianiu praktyki zawodowej potoznej; -
planowa¢ wlasng aktywnos$¢ edukacyjng i stale doksztalcaé si¢ w celu aktualizacji wiedzy; P7S_UU
okresla¢ standardy profesjonalnej opieki potozniczej w okresie prekoncepcyjnym i okotoporodo-
wym, opieki potozniczej nad kobieta zagrozong chorobag i chorg ginekologicznie oraz kobieta w P7S UW
roéznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia, a takze wdrazac¢ je do praktyki zawodowe;j -
potoznej;
wykonywac¢ podstawowe badanie ultrasonograficzne narzadéw jamy brzusznej i miednicy mniej- P7S UW
szej oraz cigzy niskiego ryzyka, a takze wstepnie oceniac i opisywac wynik tego badania; -
opracowywac¢ i wdraza¢ programy edukacji zdrowotnej, w tym prowadzi¢ poradnictwo lakta- P7S UK
cyjne; _
prowadzi¢ edukacje¢ terapeutyczng kobiety w réznych okresach jej zycia i roznym stanie zdrowia; P7S_UK
samodzielnie udziela¢ okreslonych §wiadczen specjalistycznych z zakresu opieki nad kobieta
cigzarna, kobieta rodzaca i kobieta w okresie potogu, pacjentkami chorymi na cukrzyce i choroby P7S UW
nowotworowe narzadow rodnych oraz piersi w réznych etapach tych chorob, a takze §wiadczen -
specjalistycznych z zakresu terapii bolu ostrego i przewleklego;
samodzielnie ordynowa¢ wybrane produkty lecznicze, srodki spozywcze specjalnego przezna- P7S UW
czenia zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty albo zlecenia. -
KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:
krytycznej oceny dzialan wlasnych i wspotpracownikdw przy zachowaniu szacunku dla réznic P7S KK
swiatopogladowych i kulturowych; -
formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad P75 KK
ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiazaniem problemow; -




okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu potoznej i solidarno$¢ zawo- P7S KR
dowa; -
okazywania troski o bezpieczenstwo wtasne, otoczenia i wspdtpracownikow; P7S_KO
rozwiazywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu potoznej P7S KR
i wskazywania priorytetow w realizacji czynno$ci zawodowych; -
ponoszenia odpowiedzialnos$ci za realizowanie §wiadczen zdrowotnych; P7S_KR
wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu farmaceutycz- P7S KK
nego i reklamy jego produktow. -

Symbol
kierunkowego
efektu
uczenia si¢

Opis kierunkowego szczegolowego efektu uczenia sie
Po ukonczeniu studiow absolwent posiada/zna/potrafi/wykazuje:

A. NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE

WIEDZA

AWO01 modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia;
A W02 znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie oraz sytuacjach szczegdlnych w
' potoznictwie i ginekologii;
A W03 teorie stresu psychologicznego, zaleznosci migdzy stresem a stanem zdrowia i innych psychologicznych deter-
' minantéw zdrowia;
A W04 podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu zdrowia i podejécie patogene-
' tyczne uwarunkowane choroba;
AWO05 procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlekta chorobg i uwarunkowania tych procesoéw;
AWO06 skutki prawne zdarzen medycznych;
A W07 istote btedow medycznych w poloznictwie w kontekscie niepowodzenia w dziataniach terapeutyczno-piele-
' gnacyjnych;
AWO08 systemy ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej;
AW09 uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie informacji w ochronie zdrowia;
AW10 poziomy uprawnien do realizowania §wiadczen zdrowotnych przez potozng w odniesieniu do poziomdéw kwa-
' lifikacji;
AW1l metody zarzadzania w systemie ochrony zdrowia;
A W12 zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;
AW13 pojecie kultury organizacyjnej i czynniki jg determinujace;
AW14 zasady §wiadczenia ustug polozniczych i sposob ich finansowania;
AW15 style zarzadzania i cechy wspotczesnego przywodztwa,
A W16 specyfike funkcji kierowniczych, istot¢ delegowania zadan oraz proces i mechanizmy podejmowania decyzji,
A W17 zasady zarzadzania strategicznego, marketing ustug zdrowotnych oraz segmentacje rynku ushug potozniczych
' i zasady ich finansowania;
A W18 zasady zarzadzania zasobami ludzkimi i sposoby planowania rekrutacji kandydatow do pracy;
AW19 zakres obowiazkoéw, odpowiedzialnosci 1 uprawnien zawodowych w zaleznosci od zakresu kompetencji oraz
' uwarunkowania rozwoju zawodowego potoznych;
AW20 naukowe podstawy ergonomii w §rodowisku pracy;
AW21 istotg procesu zmian w organizacji oraz techniki organizatorskie i zarzadzania;
A W22 modele i strategie zarzadzania jakoS$cig;
modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach, w szcze-
AW23 1 g . . .
golnosci opieki koordynowanej nad kobieta ci¢zarna;
AW24 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej;
AW25 zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej;
A W26 metody nauczania i §rodki dydaktyczne stosowane w ksztalceniu przeddyplomowym i podyplomowym;
AW27 teorie 1 modele opieki w odniesieniu do wielokulturowosci podopiecznych w opiece potozniczo-neonatolo-

gicznej i ginekologicznej;




religijne, kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan zdrowotnych oraz komunikacj¢ migdzy-

AW28 kulturowa w aspekcie zdrowia prokreacyjnego, macierzynstwa i ojcostwa;
AW29 uwarunkowania spoteczno-kulturowe i religijne w odniesieniu do opieki nad kobieta i jej rodzing.
UMIEJETNOSCI

AUOL rozpoznawac zaburzenia w funkcjonowaniu spotecznym cztowieka oraz ocenia¢ proces adaptacji czlowieka w
' roznych kontekstach zdrowia i choroby;

A.U02 wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad cztowiekiem zdrowym i chorym;

A.U03 wskazywaé metody radzenia sobie ze stresem;

AUO4 ocenia¢ zdarzenia w praktyce zawodowej potoznej w kontekscie zgodnosci z przepisami prawa oraz mozliwo-
' $ci 1 sposobdw dochodzenia roszczen, a takze wskazywaé mozliwosci rozwigzania danego problemu;

AUO5 kwalifikowa¢ zdarzenia w praktyce zawodowe] potoznej zgodnie z przepisami prawa cywilnego, karnego i
’ prawa pracy;

A.U06 analizowa¢ przyczyny btedow medycznych i proponowaé dziatania naprawcze;

A.U07 analizowac struktur¢ zadan zawodowych potoznych w kontekscie posiadanych kwalifikacji;

AUO8 stosowa¢ metody analizy strategicznej niezb¢dne do funkcjonowania podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢
) leczniczg;

A.U09 organizowac i nadzorowac prac¢ zespotow pielggniarskich i potozniczych;

A.U10 stosowac¢ rozne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych;

AULL planowac¢ zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody, organizowaé rekrutacje pracownikow i planowaé pro-
' ces adaptacji zawodowej;

A.U12 opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocen¢ zapotrzebowania na opieke potoznicza;

A.U13 opracowywacé plany rozwoju zawodowego wiasnego i podlegtego personelu potozniczego;

AUL4 przygotowywac opisy stanowisk pracy dla potoznych oraz zakresy obowigzkow, uprawnien i odpowiedzialno-
' $ci;

AUI5 nadzorowac jako$¢ opieki potozniczej w podmiocie wykonujacym dziatalnos¢ lecznicza, w tym przygotowy-
' wacé ten podmiot do zewngtrznej oceny jakosci;

A.U16 koordynowa¢ realizacj¢ §wiadczen zdrowotnych dla kobiet w zakresie opieki okotoporodowej;

AUL7 organizowac proces dydaktyczny z wykorzystaniem nowoczesnych technologii stosowanych w ksztalceniu
' przeddyplomowym i podyplomowym;

A.U18 dobiera¢ odpowiednie srodki i metody nauczania w dziatalno$ci dydaktycznej;

A.U19 dokonywac¢ weryfikacji osiggnietych efektow uczenia si¢ i organizacji procesu ksztatcenia zawodowego;

AU20 stosowac rozne metody komunikacji z kobietg i jej rodzing, uwzgledniajac réznice kulturowe, konsekwencje
' uchodzctwa, imigracji i repatriacji;

AU21 analizowac religijno-kulturowe aspekty opieki nad kobieta i jej rodzing w okresie okotoporodowym i opieki
' neonatologicznej;

AU22 stosowa¢ uwarunkowania religijne i kulturowe w odniesieniu do potrzeb kobiet w roznych okresach ich zycia
' i roznym stanie zdrowia oraz ich rodzin;

A.U23 analizowac relacje potozna-pacjentka i wskazywaé na bariery w komunikacji miedzykulturowej;

identyfikowa¢ problemy pacjentek oraz ich rodzin (niepowodzenia prokreacyjne, transplantologia, transfuzja,
A.U24 zywienie) wynikajace z uwarunkowan kulturowych, religijnych i etnicznych kobiet w roznych okresach ich
zycia i roznym stanie zdrowia;

A U5 porozumiewac¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jgzyko-

’ wego.
B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA POLOZNICZA
WIEDZA

B.w01 mechanizmy dzialania lekow i ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i problemoéw zdrowotnych;

B W02 regulacje prawne zwigzane z odplatnoscia za leki oraz refundacjg srodkow spozywczych specjalnego przezna-
' czenia zywieniowego i wyrobow medycznych;

B.W03 zasady ordynowania lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne, z wytaczeniem lekow zawierajacych
' substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajace i substancje psychotropowe;

B.W04 zasady ordynowania okreslonych wyroboéw medycznych, w tym wystawiania na nie recept albo zlecen;

B.W05 skutki 1 objawy uboczne dziatania lekow zawierajacych okreslone substancje czynne;

B.\W06 definicje bdlu ostrego i przewleklego, jego rodzaje, mechanizm i drogi przewodzenia oraz czynniki wptywa-

jace na jego odczuwanie;




kategorie bolu, metody diagnostyki i monitorowania bélu nowotworowego oraz metody i narz¢dzia kontroli i

B.wW07 1 )
oceny odczuwania bolu przez pacjenta;
zasady postepowania i leczenia przeciwbdlowego zgodnego z najnowszymi rekomendacjami i zaleceniami
B.w08 : L
Polskiego Towarzystwa Badania Bolu;
B.W09 mechanizmy dziatania lekow przeciwbolowych z réznych grup i ich dziatania uboczne w czasie terapii bolu
' przewleklego;
B.W10 niefarmakologiczne metody w terapii bolu;
BW11 zasady i odrebnosci w postepowaniu przy terapii przeciwbolowej pacjentéw w wieku podesztym oraz w termi-
' nalnej fazie choroby nowotworowej;
B.W12 zrddta i metody tagodzenia bolu u noworodka;
B.W13 mozliwo$ci obrazowania przy réznych drogach dostepu z zastosowaniem nowoczesnej aparatury do diagno-
' styki ultrasonograficznej;
B W14 zasady wykonywania badania ultrasonograficznego narzadow jamy brzusznej i miednicy mniejszej oraz na-
' rzadu rodnego kobiety, w tym kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej i kobiety w okresie potogu;
B.W15 techniki wykonywania i zasady asystowania przy zabiegach wykonywanych przy uzyciu ultrasonografu;
B.wW16 zastosowanie badania ultrasonograficznego w diagnostyce nieptodnosci;
B.W17 zasady opisu i interpretacji diagnostyki ultrasonograficznej cigzy pojedynczej i wieloptodowej;
B.\W18 zasady wykonywania, oceny i dokumentowania badania serca ptodu za pomoca réznych technik ultrasonogra-
' ficznych;
BW19 regulacje prawne i zasady etyczne dotyczace udzielania specjalistycznych $wiadczen zdrowotnych w zakresie
' diagnostyki ultrasonograficznej w potoznictwie i ginekologii;
aktualne standardy postepowania w opiece okotoporodowej nad pacjentka z chorobami uktadowymi, metabo-
B.W20 licznymi, endokrynologicznymi i onkologicznymi, z zaburzeniami psychicznymi oraz nad pacjentka z niepet-
nosprawnoscia;
BW21 psychologiczne aspekty niepetnosprawnosci i ich znaczenie dla funkcjonowania kobiety z niepetnosprawno-
' $cig w r6znych okresach jej zycia oraz dla funkcjonowania jej rodziny;
B.w22 psychologiczne aspekty komplikacji ciazowo-potozniczych i problemy psychoseksualne kobiet po porodzie;
B\W23 zalecenia dietetyczne dla kobiet z patologicznym przebiegiem cigzy oraz z réznymi nawykami zywieniowymi
' i zaburzeniami odzywiania;
formy wsparcia kobiet w sytuacjach trudnych w okresie okotoporodowym oraz rodzicéw po urodzeniu
B.W24 . . . . LT
dziecka z niepetnosprawnoscia, choroba o ztym rokowaniu lub po $mierci dziecka;
B.W25 najczestsze problemy neurologiczne w okresie prokreacji, okotoporodowym i okotoklimakterycznym;
B\W26 zasady diagnostyki, profilaktyki i leczenia choréb uwarunkowanych genetycznie oraz organizacje opieki w
' tym zakresie;
B.w27 rodzaje dziatan medycznych i prawnych w przypadku przemocy wobec dziewczynek i kobiet;
B.W28 schorzenia uktadu moczowo-ptciowego w okresie okotomenopauzalnym i problemy kobiet w okresie senium;
B.W29 zasady opieki nad kobietg i noworodkiem uzaleznionymi od $srodkdéw odurzajacych i psychotropowych;
B.W30 miedzynarodowe procedury majace na celu minimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa HIV od
’ matki do ptodu;
programy wczesnej rehabilitacji 1 wspierania rozwoju noworodka oraz zasady profilaktyki, pielggnacji, rehabi-
B.W3l litacji 1 wezesnego leczenia u noworodkéw wad zwigzanych z funkcjonowaniem narzadu ruchu, z zespotem
przykurczéw i tym podobnych;
B.Wa32 specyfike ginekologii wieku dziecigcego i rozwojowego;
B.W33 problemy kobiet wynikajace z zaburzen uktadu wewnatrzwydzielniczego, w szczegdlnosci dotyczace gineko-
' logii endokrynologicznej;
zasady przygotowania pacjentki chorej na cukrzyce do zaj$cia w ciaze, metody edukacji w zakresie samokon-
B.W34 troli i monitorowania glikemii, glikozurii i acetonurii, zasady postepowania w przypadku hipoglikemii i hiper-
glikemii oraz pojawienia si¢ standw zagrozenia zycia wystepujacych w cukrzycy;
B.W35 wytyczne i programy organizacji promujacych karmienie piersia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych pan-
' stwach oraz przepisy prawa w tym zakresie;
B.W36 czynniki sprzyjajace laktacji i zaburzajace laktacjg;
B.wW37 zasady postepowania w przypadku sytuacji trudnych w laktacji, relaktacji i laktacji indukowanej;
B.w38 wplyw lekow, uzywek i chorob zakaznych na laktacje oraz mozliwo$¢ karmienia piersia;
metody oceny sily migéni dna miednicy oraz zasady treningu i profilaktyki dysfunkcji mig$ni dna miednicy w
B.wW39 wysitkowym nietrzymaniu moczu, zespole pecherza nadreaktywnego i obnizeniu pecherza nadreaktywnego

oraz dysfunkcji wystepujacych po operacjach w obrgbie podbrzusza, po cigzy i po porodzie;




zasady kompleksowej opieki nad pacjentka z choroba nowotworowa narzadu rodnego i piersi w réznym stop-

B.W40 . . - - .
niu zaawansowania oraz prowadzenia edukacji terapeutycznej;
B.\WA1 zasady edukacji pacjentki i jej rodziny w zakresie podawania i Swiadomego dozowania lekdw przeciwbolo-
' wych oraz monitorowania bolu nowotworowego;
B.w42 specyfike opieki nad pacjentka w terminalnej fazie choroby nowotworowej;
B.W43UM | zasady racjonalnego odzywiania kobiety w okresie cigzy i karmienia piersia;
B.W44UM | zasady opieki nad pacjentem w podesztym wieku z najczestszymi zespolami geriatrycznymi;
B.W45UM poszczegdlne nowotwory narzadu rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania histopatologicznego, obja-
' wow klinicznych, podzialu na stopnie kliniczne wg FIGO oraz zaawansowania nowotworu TNM,;
B.W46UM zasady postgpowania z kobieta w cigzy powiktanej schorzeniami hematologicznymi;
B.W47UM | zaburzenia endokrynologiczne u kobiet w réznych okresach zycia, ich przyczyny, diagnozowanie i leczenie;
B.W48UM | zaburzenia rozrodczosci, klasyfikacje nieptodnosci oraz metody diagnozowania i leczenia;
zasady udzielania pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zycia kobiety rodzacej lub/i ptodu oraz chorej
B.W49UM . L ) ]
ginekologicznie do momentu przybycia lekarza;
B.W50UM | stany wymagajace intensywnego nadzoru potozniczego u matki i/lub ptodu oraz metody nadzoru;
B.W51UM | wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow;
wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji, oraz zna procedurg zgtaszania
B.W52UM S .
dziatan niepozadanych lekow;
B.W53UM zasady wypisywania recept w ramach zlecen lekarskich;
B.W54UM grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach, postacie i drogi podania lekow;
B.W55UM srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
UMIEJETNOSCI
B.UOL dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekéw zawierajacych okreslone substancje czynne, na
' podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;
B.U02 interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktow leczniczych;
B.UO3 ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne oraz wysta-
' wic¢ na nie recepty albo zlecenia;
B.U04 prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie stosowanej farmakoterapii;
B.UO05 ocenia¢ bdl ostry przy zastosowaniu skali jego natezenia dobranej do danej grupy pacjentow;
oceniac kliniczne przyczyny zmian w wartosciach parametréw zyciowych wynikajace z odczuwanego bolu i
B.U06 . . S ST
podejmowaé w tym zakresie dzialania adekwatne do stanu pacjenta,;
B.UO7 podawac odpowiednimi drogami leki przeciwbolowe, modyfikujac dawke leku w zaleznosci od stanu pa-
' cjenta;
B.U08 stosowac odpowiednie metody niefarmakologiczne tagodzenia bélu w zaleznosci od stanu pacjenta;
B.UO09 dokumentowaé procedury realizowane w ramach terapii bolu ostrego i przewlektego oraz prowadzié¢ karte le-
’ czenia bolu;
B.U10 ocenia¢ poziom sprawnos$ci poznawczej pacjenta i nat¢zenia bolu wedlug odpowiedniej skali;
B.U11 ocenia¢ skuteczno$¢ terapii bolu ostrego i przewlektego;
B.U12 prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samoobserwacji i samopielggnacji w terapii bolu przewlektego;
oceniac¢ nasilenie bolu u noworodka oraz stosowa¢ zasady postepowania przeciwbdlowego i sedacyjnego na
B.U13 - X - )
Oddziale Intensywnej Terapii Noworodka;
B.U14 wykonywa¢ badanie ultrasonograficzne narzadow jamy brzusznej i miednicy mniejszej oraz wstgpnie oceniaé
' i opisywa¢ wynik badania;
B.U1L5 réznicowaé anatomi¢ ultrasonograficzng narzadu rodnego w réznych okresach zycia kobiety i wstepnie inter-
' pretowa¢ podstawowe wyniki badan ultrasonograficznych;
B.U16 rozpoznawa¢ wczesng ciaze i jej umiejscowienie oraz ocenia¢ prawidlowos¢ rozwoju pecherzyka cigzowego,
' a takze wiek cigzowy, mase, dojrzato$¢ ptodu i jego potozenie;
wykonywa¢ badanie ultrasonograficzne cigzy niskiego ryzyka, ocenia¢ prawidlowos¢ jej rozwoju, wielkosé
B.U17 ptodu, wyklucza¢ duze wady anatomiczne ptodu, ocenia¢ stan ptodu i poptodu (fozyska i ptynu owodnio-
wego) oraz opisywac wynik tego badania;
B.U18 dokonywa¢ wstepnej oceny plodu i struktur w otoczeniu plodu oraz poglebionej oceny serca, uktadu krazenia i
' innych struktur ptodu za pomoca réznych technik ultrasonograficznych;
B.U19 wykonywac badanie ultrasonograficzne w ginekologii w ocenie nieprawidtowych zmian w obrgbie narzadu

rodnego;




interpretowac podstawowe wyniki badan ultrasonograficznych z wykorzystaniem techniki przezpochwowej,

B.U20 przezodbytniczej i przezbrzusznej w potoznictwie i ginekologii;
B.U21 okresla¢, w jakich stanach klinicznych, przy jakich podejrzeniach i przy uzyskaniu jakich obrazoéw powinno
' by¢ wykonane konsultacyjne badanie ultrasonograficzne;
ocenia¢ stan zdrowia pacjentki w okresie okoloporodowym z chorobami uktadowymi, metabolicznymi, endo-
B.U22 krynologicznymi i onkologicznymi oraz z zaburzeniami psychicznymi, a takze pacjentki z niepetnosprawno-
$cig, na podstawie badania fizykalnego, oraz okresla¢ standard opieki potozniczej nad nia;
B.U23 wskazywac rézne formy wsparcia dla kobiet w sytuacjach trudnych w cigzy i w okresie pologu;
organizowac i podejmowacé wspolprace z cztonkami zespotu interdyscyplinarnego w zakresie opieki nad ko-
B.U24 S ; L e .
bieta i jej rodzing w przypadku choroby przewlektej, niepetnosprawnosci i choroby o ztym rokowaniu;
wdraza¢ mig¢dzynarodowe procedury majace na celu zminimalizowanie ryzyka transmisji wertykalnej wirusa
B.U25 .
HIV od matki do ptodu;
rozpoznawac¢ objawy wspotuzaleznienia i pomaga¢ osobom wspotuzaleznionym, wdrazajac adekwatne poste-
B.U26 powanie oraz sprawowac opicke w Srodowisku domowym nad kobieta i noworodkiem uzaleznionymi od alko-
holu, srodkéw odurzajacych i psychotropowych;
B.U27 rozpoznawac §rodowiska zagrozone problemem przemocy w rodzinie i udziela¢ ofiarom profesjonalnej po-
' mocy;
rozpoznawaé objawy zaburzen odzywiania w cigzy, w tym pregoreksji, i niedobory mineralno-witaminowe
B.U28 wynikajace z restrykcyjnych diet oraz planowaé dziatania przeciwdziatajgce ich mozliwym niekorzystnym
skutkom dla kobiety w ciagzy i dla ptodu;
B.U29 realizowaé programy wczesnej stymulacji i opieki rozwojowej noworodka oraz monitorowaé zmiany zacho-
' wania noworodka przy uzyciu Skali Oceny Zachowania Noworodka NBAS Thomasa Brazeltona;
B.U30 proponowac metody pracy z pacjentka i jej rodzicami w ginekologii wieku dziecigcego i rozwojowego;
B.U31 analizowac 1 interpretowac konsekwencje endokrynologiczne zaburzen czynno$ci hormonalnej gonad;
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie opieki prekoncepcyjnej nad pacjentka chorg na cukrzyce i w zakresie
B.U32 opieki okotoporodowej nad kobietg cigzarng, kobietg rodzacg i kobieta w okresie potogu chorg na cukrzyce
oraz jej dzieckiem;
B.U33 opracowywaé indywidualny program edukacji przedporodowej dla rodzicow w przypadku ciazy fizjologicznej
' i powiktanej;
prowadzi¢ ewaluacj¢ dziatan edukacyjnych wobec kobiety cigzarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie po-
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logu i jej rodziny oraz kobiety zdrowej w kazdym okresie jej zycia, a takze kobiety chorej ginekologicznie;
prowadzi¢ dzialania edukacyjne w zakresie laktacji, obejmujac specjalistyczng opieka kobietg i jej dziecko,
B.U35 niezaleznie od stanu klinicznego i stopnia dojrzatosci, w okresie przygotowania do karmienia piersia i w cza-
sie jego trwania oraz w przypadku relaktacji i laktacji indukowanej;
B.U36 planowa¢ dziatania edukacyjne w opiece nad kobietg cigzarng z zaburzeniami odzywiania;
B.U37 projektowac rozwigzania usprawniajgce wdrazanie profilaktyki chordb narzadu rodnego w okresie senium;
prowadzi¢ edukacje terapeutyczng pacjentki i jej rodziny dotyczaca objawow ubocznych leczenia onkologicz-
B.U38 nego, zapobiegania powiktaniom wynikajgcym z choroby lub procesu leczenia oraz w zakresie rehabilitacji
wezesnej po leczeniu onkologicznym narzadu rodnego i piersi;
B.U39 planowa¢ i realizowa¢ dziatania majace na celu zapobieganie powiktaniom wynikajgcym z terminalnej fazy
' choroby;
B.U40UM rozpozna¢ zaburzenia endokrynologiczne wystgpujace u kobiet w roznych okresach zycia;
B.U41UM réznicowaé zaburzenia rozrodczos$ci, wskazaé klasyfikacje nieptodnosci oraz metody diagnozowania i lecze-
' nia;
B.U42UM podejmowaé dziatania w stanach zagrozenia zycia lub zdrowia matki i/lub ptodu oraz kobiety chorej ginekolo-
' gicznie;
B.U43UM prowadzi¢ monitorowanie kobiety i/lub plodu w stanach zagrozenia zycia lub zdrowia.
B.U44UM postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych;
B.U45UM wystawiaé recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich;
B U46UM przygotowac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i srodkow spozywczych specjalnego przezna-
' czenia zywieniowego zleconych przez lekarza;
pobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac recepty na srodki spozyw-
B.U47UM cze specjalnego przeznaczenia zywieniowego niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji zlecen

lekarskich oraz udziela¢ informacji o ich stosowaniu.

C. BADANIA NAUKOWE I ROZWOJ PRAKTYKI POLOZNICZEJ

WIEDZA




C.Wo1 kierunki, zakres i rodzaje badan naukowych w pielggniarstwie i opiece polozniczej;
C.W02 reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych;
C.W03 metody i techniki badawcze stosowane w ramach prowadzonego badania naukowego;
C.W04 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;
C.W05 narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowania wynikow badan naukowych;
C.WO06 zrodta naukowej informacji medycznej;
C.WO07 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;
C.W08 zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medicine) i w pielegniarstwie
' (evidence based nursing practice);
C.W09 procedure uznawania kwalifikacji zawodowych potoznych w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
: cztonkowskich Unii Europejskiej;
C.W10 systemy ksztalcenia przeddyplomowego i podyplomowego potoznych w wybranych panstwach cztonkow-
' skich Unii Europejskiej;
C.W1i1 systemy i wspotczesne kierunki organizowania opieki potozniczej;
C.W12 inicjatywy i strategie migdzynarodowe dotyczace ochrony i promocji zdrowia kobiet;
C.W13 zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do $wiadczen;
C.W14UM rozwoj potoznictwa i ginekologii na przestrzeni wiekow;
C.W15UM uwarunkowania historyczne i kierunki rozwoju zawodu potozne;.
UMIEJETNOSCI
C.uo1 wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w pielegniarstwie i opiece potozniczej;
yWi wy preleg P p )
C.uo02 zaplanowaé badanie naukowe, omowié jego cel i spodziewane wyniki;
C.U03 przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz odnies¢ je do aktualnego
' stanu wiedzy;
C.uo4 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych;
C.U05 stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych;
C.U06 korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz danych oraz infor-
' macji i danych przekazywanych przez migdzynarodowe organizacje i stowarzyszenia potoznicze;
C.Uo7 wykorzystywa¢ wyniki badan naukowych w zakresie opieki polozniczej, ginekologicznej i neonatologicznej
' niezbe¢dne do podjgcia whasciwej decyzji w praktyce zawodowej;
C.u08 przygotowywaé rekomendacje w zakresie opieki potozniczej w oparciu o wyniki badan naukowych;
C.U09 stosowac zréznicowane modele opieki potozniczej w kontekscie nowoczesnego potoznictwa, ginekologii i
' neonatologii;
C.U10 analizowac inicjatywy i strategie migdzynarodowe dotyczace ochrony i promocji zdrowia kobiet w celu orga-

nizowania opieki nad kobietg w r6znych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia.
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A. NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE

Modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia w kontekscie praktyki potozniczej. Psycholo-
giczne aspekty zdrowia i choroby. Zastosowanie wiedzy psychologicznej w promocji zachowan
prozdrowotnych. Wsparcie spoteczne a psychologiczne (istota wsparcia spotecznego i psychologicz-
nego; rodzaje i funkcje wsparcia spotecznego i psychologicznego; zasady stosowania wsparcia spo-
fecznego i psychologicznego). Wsparcie spoteczne i psychologiczne w sytuacjach specyficznych dla
poloznictwa i ginekologii. Psychologiczne determinanty zdrowia i choroby w $wietle wiodacych teo-
Psychologia zdrowia | rii stresu psychologicznego. Stres a zdrowie; czynniki ryzyka i czynniki ochronne. Przyczyny i uwa-
runkowania zaburzen wg. zalozen koncepcji patogenetycznej. Pomnazanie i wzmacnianie zasobow
wiasnego zdrowia w konteks$cie koncepcji salutogenezy. Istota i uwarunkowania procesu adaptacji
pacjenta do choroby przewleklej; etapy i typy przystosowania do choroby przewleklej. Interwencje
poznawczo- behawioralne u pacjentek chorych somatycznie. Zaburzenia w funkcjonowaniu spotecz-
nym cztowieka - konflikty interpersonalne. Metody radzenia sobie ze stresem w oparciu o ,,Dobre
praktyki”.

Prawo w praktyce Podstawowe przepisy i normy prawne regulujace profesjonalng dziatalno$¢ potozne;.

polozniczej
Zarzadzanie w systemie ochrony zdrowia. Funkcjonowanie organizacji, kultura organizacyjna.
Ushugi potoznicze — zasady $wiadczenia i sposob ich finansowania. Style zarzadzania i cechy wspot-
czesnego przywodztwa. Funkcje kierownicze, istota delegowania zadan, proces i mechanizmy pode;j-
Zarzadzanie mowania decyzji. Zarzadzanie strategiczne, marketing ustug zdrowotnych, segmentacja rynku ustug

potozniczych. Zarzadzanie zasobami ludzkimi, rekrutacja kandydatow do pracy, proces adaptacji za-
wodowej, rozwoj zawodowy. Zakres obowigzkow, odpowiedzialnosci i uprawnien zawodowych po-
toznych. Ergonomia w §rodowisku pracy. Proces zmian w organizacji, techniki organizatorskie i za-
rzadzania. Zarzadzanie jakos$cig. Modele opieki koordynowanej w Polsce i wybranych panstwach —
opieka koordynowana nad kobieta ci¢zarng.

W poloznictwie

Etymologia i znaczenie poj¢cia dydaktyka, rozwoj dydaktyki jako nauki, podstawowe pojecia z za-
kresu dydaktyki (uczenie, uczenie si¢, nauczanie, ksztatcenie, samoksztatcenie), przygotowanie nau-
Dydaktyka medyczna | czyciela do zajg¢, taksonomia i operacjonalizacja celow ksztalcenia, teorie doboru tresci, zasady na-
uczania, metody nauczania, $rodki dydaktyczne, formy organizacyjne ksztalcenia, kontrola i ocena
procesu dydaktycznego.

Modele opieki w pielggnowaniu wielokulturowego pacjenta w zakresie potoznictwa, neonatologii i
ginekologii, religijne, kulturowe, etniczne i narodowe uwarunkowania zachowan zdrowotnych oraz
komunikacja migdzykulturowa w aspekcie zdrowia prokreacyjnego, macierzynstwa i ojcostwa, uwa-
runkowania spoteczno-kulturowe i religijne w odniesieniu do opieki nad kobietg i jej rodzina.

Wielokulturowos¢
w opiece
nad kobieta

Stownictwo specjalistyczne z zakresu potoznictwa i ginekologii. Zasady gramatycznej poprawnosci
Jezyk angielski potrzebne do formutowania samodzielnych wypowiedzi w jezyku angielskim dotyczacych tematyki
omowionej na zajgciach.

B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA POLOZNICZA




Farmakologia
i ordynowanie
produktow leczniczych

Mechanizmy dziatania lekow i ich przemiany w ustroju zalezne od wieku i problemoéw zdrowotnych.
Regulacje prawne zwigzane z odptatnoscia za leki oraz refundacja srodkdéw spozywczych specjal-
nego przeznaczenia zywieniowego i wyrobéw medycznych. Zasady ordynowania lekoéw i okreslo-
nych wyroboéw medycznych, wystawianie recept i zlecen.

Terapia bélu ostrego
i przewleklego

Bl ostry i przewlekly, jego rodzaje, mechanizm i drogi przewodzenia. Metody diagnostyki i moni-
torowania bolu. Zasady postepowania i leczenia przeciwbdolowego. Niefarmakologiczne metody te-
rapii bolu.

Diagnostyka
ultrasonograficzna
w poloznictwie
i ginekologii

Zasady wykonywania badania ultrasonograficznego narzadow jamy brzusznej i miednicy mniejszej
oraz narzadu rodnego kobiety, w tym kobiety ci¢zarnej, kobiety rodzacej i kobiety w okresie potogu.
Opis i interpretacja diagnostyki ultrasonograficznej. Ocena i dokumentowanie badania serca ptodu.
Badania ultrasonograficzne z wykorzystaniem techniki przezpochwowej, przezodbytniczej i prze-
zbrzusznej w potoznictwie i ginekologii.

Opieka specjalistyczna
nad kobietg i jej
rodzina w ujeciu

interdyscyplinarnym

Opieka nad cigzarna i jej dzieckiem w cigzy fizjologicznej, opieka nad cigzarng w przypadku wspot-
istnienia choréb nie potozniczych - standardy postepowania, metody postgpowania diagnostycznego
i profilaktyczno- leczniczego w przebiegu ciazy przy wspotistnieniu choréb wynikajacych z reakeji
organizmu kobiety na cigze¢, wsparcie kobiety w sytuacjach trudnych w okresie okotoporodowym
oraz rodzicéw po urodzeniu dziecka z niepelnosprawnoscia, chorobg o ztym rokowaniu lub po
$mierci dziecka, wybrane problemy laktacyjne, kompleksowa, ciagla i specjalistyczna opieki nad ko-
bieta i jej rodzing w okresie przedkoncepcyjnym. Metody planowania rodziny w okresie rozrod-
czym. Nieptodnos$¢, migdzynarodowe procedury postepowania z kobieta ciezarna z HIV. Monitoro-
wanie stanu dziecka w przypadku cigzy powiklanej, wczesna rehabilitacja noworodka wz wybra-
nymi problemami zdrowotnymi, wybrane zagadnienia z ginekologii wieku dziecigcego i rozwojo-
wego, kompleksowej, ciaglej i specjalistycznej opieki nad matka i dzieckiem w okresie potogu,
opieka nad kobieta i jej dzieckiem uzalezniong od $rodkéw odurzajacych i psychotropowych, wy-
brane schorzenia uktadu moczowo-ptciowego w okresie okotomenopauzalnym i problemy kobiet w
okresie senium.

Edukacja w praktyce
zawodowej poloznej

Zdrowie jako podstawowe pojecie w edukacji zdrowotnej, terminologia, cele i koncepcje wspotcze-
snej edukacji zdrowotnej, metodologia edukacji zdrowotnej. Ocena stanu zdrowia i stylu zycia dla
potrzeb edukacji zdrowotnej. Konstruowanie programow edukacji zdrowotnej i metody oceny sku-
tecznosci podjetych dziatan edukacyjnych. Edukacja zdrowotna kobiety i jej rodziny w réznym okre-
sie jej zycia i stanie zdrowia, edukacja zdrowotna rodziny w opiece przedkoncepcyjnej, przygotowa-
nie do porodu i macierzynstwa w szkole rodzenia.

Godziny do dyspozycji u

czelni

Zywienie kobiety
ciezarnej i karmiacej

Zasady prawidtowego zywienia kobiet w okresie cigzy i laktacji, zbierania wywiadu zywieniowego,
roli witamin, pierwiastkow $ladowych oraz innych sktadnikéw diety. Zasady leczenia zywieniowego
w stanach i chorobach najczesciej towarzyszacych cigzy. Zalecenia dotyczace suplementowania
diety u kobiet cigzarnych i karmigcych.

Podstawy geriatrii

Proces starzenia si¢ cztowieka w aspekcie biologicznym, psychologicznym i socjoekonomicznym.
Postawy wobec starzenia si¢. Metody i formy pomoc geriatryczna dla ludzi starzejacych si¢ i sta-
rych. Catosciowa Ocena Geriatryczna- rola potoznej. Rola i zadania potoznej sprawujacej opieke nad
ludzmi w podesztym wieku. Problemy zdrowotne i psychospoteczne 0s6b w starszym wieku.

Zasady 1 sposoby zapobiegania schorzeniom poszczegolnych uktadow i narzadow w wieku pode-
sztym. Zasady zywienia dietetycznego i aktywnosci ruchowej pacjentow ze wzgledu na wiek oraz
wystepujace schorzenia.

Zajecia do wyboru

Endokrynologia
ginekologiczna

Uktad podwzgorze — przysadka — jajnik, budowa i mechanizm dziatania. Diagnostyka endokrynolo-
giczna w ginekologii. Najczestsze problemy endokrynologiczne u kobiet. Zaburzenia hormonalne
okresu pokwitania, dojrzatosci piciowej i przekwitania. Zaburzenia miesigczkowania. Zaburzenia
endokrynologiczne w cigzy. Antykoncepcja hormonalna.

Zaburzenia plodnosci

Uklad rozrodczy kobiety — budowa i fizjologia. Uktad rozrodczy mezezyzny — budowa i fizjologia.
Naturalne metody rozpoznawania ptodnosci. Diagnostyka ptodnosci kobiety. Diagnostyka ptodnosci
mezezyzny. Leczenie nieptodnosci. Techniki wspomaganego rozrodu.

Podstawy hematologii

Udziat potoznej w diagnostyce chorob uktadu krwiotworczego oraz krzepnigcia. Pielggnowanie cho-
rych z chorobami rozrostowymi uktadu bialokrwinkowego, pielegnowanie chorych z chloniakiem
Hodgkin’a i chloniakami nieziarniczymi, pielggnowanie chorych z niedokrwistoscia, pielegnowanie
chorych ze skazami krwotocznymi. Zadania pielggniarki/potoznej w opiece nad pacjentka cigzarng
poddana chemioterapii. Pielggnowanie chorych z matoptytkowoscia i innymi skazami krwotocz-

nymi, zwlaszcza w zakresie bezpiecznego prowadzenia porodu i w okresie potogu.




Onkologia
ginekologiczna

Nowotwory narzadu rodnego i piersi, etiologia, czynniki ryzyka, objawy, diagnostyka i leczenie.

Stany zagrozenia
zycia w poloznictwie
i ginekologii

Potoznicze i nie potoznicze stany zagrozenia zycia, przyczyny, objawy i postepowanie. Postepowa-
nie potoznej do przybycia lekarza.

Intensywny nadzér
polozniczy

Intensywny nadzor stanu ogolnego i potozniczego w cigzy, podczas porodu i potogu, nadzor nad cig-
zarng z krwawieniem w pierwszej i drugiej potowie cigzy oraz udzielanie pierwszej pomocy w sytu-

acji krwotoku okotoporodowego. Funkcjonowanie aparatury medycznej stosowanej w intensywnym

nadzorze kobiety ci¢zarnej, rodzacej, potoznicy, oraz wczesniaka i noworodka.

Wypisywanie recept

Badania naukowe

Wplyw procesdow chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow, dzialania niepozadane lekow, za-
sady wystawiania recept na leki i §rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, zapis
form recepturowych substancji leczniczych.

Rodzaje badan naukowych (badania jakosciowe i ilosciowe), metody i techniki w jako$ciowych ba-
daniach naukowych, planowanie badania naukowego, cele i metodyka badan, prezentacja i interpre-
tacja uzyskanych wynikow oraz odniesienie ich do aktualnego stanu wiedzy.

Statystyka medyczna

Podstawowe pojecia i terminy stosowane w statystyce, przygotowanie danych do analizy statystycz-
nej, statystyki opisowe, korelacja i regresja, testy parametryczne i nieparametryczne.

Informacja naukowa

Zrodta naukowej informacji medycznej. Sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach da-
nych. Dane przekazywane przez migdzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie.

Praktyka poloznicza
oparta na dowodach
naukowych

Zasady praktyki potozniczej opartej na dowodach naukowych w medycynie (evidence based medi-
cine). Zasady praktyki potozniczej opartej na dowodach naukowych w pielggniarstwie (evidence ba-
sed nursing practice). Opieka pielegniarska w oparciu o dowody naukowe.

Praktyka poloznicza

Kwalifikacje zawodowych potoznych w Rzeczypospolitej Polskiej 1 innych panstwach cztonkow-
skich Unii Europejskiej, system ksztatcenia przed i podyplomowy potoznych w réznych krajach UE,

W perspektywie . inicjatywy i strategie mi¢gdzynarodowe dotyczace ochrony i promocji zdrowia kobiet, systemy ubez-
mi¢dzynarodowej . f L .
pieczen zdrowotnych w réznych krajach UE.
Seminarium Omowienie przeprowadzanego badania naukowego, jego celu i spodziewanych wynikoéw. Omowie-
dyplomowe nie narzg¢dzi badawczych.

Godziny do dyspozycji u

czelni

Rozwéj poloznictwa
i ginekologii

Techniki potoznicze i operacje ginekologiczne na przestrzeni wiekdw. Rozwdj potoznictwa i gineko-
logii w Polsce i na $wiecie.

Historia zawodu
poloznej

Pierwsze szkoty i rozwdj ksztatcenia potoznych, zawdd potoznej na ziemiach polskich w XIX 1 XX
wieku, potozne zastuzone dla rozwoju zawodu, symbole zawodowe, pierwsze podrgczniki i czasopi-
sma dla potoznych.
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KIERUNEK STUDIOW: POLOZNICTWO
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FORMA STUDIOW: STACJONARNE

CYKL KSZTAtCENIA OD ROKU AKADEMICKIEGO: 2019/2020

Zalacznik nr 3 do Programu studiow - Pdanictwo, studia drugiego stopnia

1 ROK STUDIOW

Semestr 1 (zimowy)

Semestr 2 (letni)

Liczba godzin

Liczba godzin

liczba wszystkich liczba wszystkich . . taczna liczba o
Liczba godzin liczba godzin odzin liczba godzin liczba godzin odzin peha o liczba godzin odzin w roku tacanal8e
Zajecia/grupa zaje¢ realizowane . 8 soazin 8 ilos¢ ECTS Forma 8 godzin 8 ilosé ECTS Forma kontaktowych GOk 8 L ECTS
Lp. h dmi w [sem| éw p pz | el y w w T saliczenia: w [sem | ¢éw 3 zp pz el y w w W semestrz saliczenia: w roki samoksztatcenia w akademickim w roki
w ramach przedmiotu w (: SSHISSIZE czenia: w semestrze aliczenia: o_u_ roku akademickim | (suma=kontakt+sa o_u_
N N akademickim A akademickim
samoksztatcenie) moksztatcenie) moksztatcenie)
A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE
1 |Psychologia zdrowia 20 10 30 30 3 220 15 15 15 5 E 45 45 4,5
2 [Prawo w praktyce potozniczej 10 5 15 15 1 220 15 15 1
3 |Zarzadzanie w potoznictwie 20 10 30 30 3 220 10 20 20 50 50 33 E 80 80 6,5
4 |Dydaktyka medyczna 20 10 30 30 3 E 30 30 3
5 |Wielokulturowos¢ w opiece nad kobieta | 20 | 10 30 30 3 E 30 30 3
6 |Jezyk angielski 30 30 30 2 220 30 30 30 2 720 60 60 4
B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA POLOZNICZA
Far ia i
7 N 20 10 30 30 25 220 30 30 2,5
leczniczych
8 |Terapia bélu ostrego i przewlektego 20 10 30 30 2 220 20 10 30 30 2 220 60 60 4
Di I i
9 IagnoftYka u 'Tafonogranfma 15 10 25 25 2,5 220 15 10 25 25 25 220 50 50 5
w potoznictwie i ginekologii
Opieka specjalistyczna nad
10 [kobietg i jej rodzing w ujeciu 30 | 15 45 45 3,5 220 30 | 15 20 65 65 3 720 110 110 6,5
interdyscyplinarnym
Edukacja w praktyce zawodowej
11 ‘acjaw praktyce z 1 20 10 30 30 3 220 20 10 20 50 50 35 220 80 80 65
potoznej
Godziny do dyspozycji uczelni
12 | Zywienie kobiety cigzarnej i karmiacej 15 15 15 1 220 15 15 1
13 |Zajecia do wyboru
Endokrynologia ginekologiczna 20 10 30 30 3 220 30 30 3
Zaburzenia ptodnosci 20 10 30 30 3 220 30 30 3
Podstawy hematologii 15 15 15 1 720 15 15 1
Onkologia ginekologiczna 15 15 15 1 220 15 15 1
Wypisywanie recept 20 10 15 45 45 4 720 45 a5 4
14 (Badania naukowe 10 15 25 25 2 220 15 15 15 %5 220 40 40 3,5
15 10 20 30 30 ] 720 30 30 3
Godziny do dyspozycji uczelni
16 |Rozwdj potoznictwa i ginekologii 15 15 15 1 220 15 15 1




17 [Historia zawodu potoinej 15 15 15 1 220 15 15 1
18 [BHP 4 4 4 4 4
19 | Przysposobienie biblioteczne 2 2 2 2 2
Razem: 219 | 115 | 20 0 0 2 356 o 356 30 x 175 | 115 | 50 o 60 o 400 [ 400 30 x 756 0 756 60
w — wyktady; sem — seminarium; ¢w — ¢wiczenia; k — zajecia kliniczne; zp — zajecia praktyczne; pz — praktyki zawodowe; E-| — e-learning; sam — samoksztatcenie; ; Forma zaliczenia: E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceng; Z — zaliczenie.
11 ROK STUDIOW
Semestr 3 (zimowy) Semestr 4 (letni)
Liczba godzin Liczba godzin
liczba wszystkich liczba wszystkich ) . taczna liczba o
Liczba godzin liczba godzin godzin liczba godzin liczba godzin godzin licsbalsodzin liczba godzin godzin w roku tacnalicsd
Zajecia/grupa zajeé realizowane w . N ilos¢ ECTS Forma . N ilos¢ ECTS Forma kontaktowych N PPN ECTS
Lp. N w | sem | éw p | pz | el ychw w| w e | zaticwenia: | W | sem | e p | pz | el y wl w wsomestree | zaliceonia: o samoksztatceniaw |  akademickim o
ramach przedmiotu ( W semes : w ( ' KU | roku akademickim | (suma=kontaktssa ki
N N akademickim A akademickim
moksztatcenie) moksztatcenie) moksztatcenie)
A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE
1 [sezyk angielski [ 30 ] 30 30 2 e | T T T 1 T 11 30 30 2
B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA POLOZNICZA
2 [ ot o 20 10 30 30 25 E 20 20 20 1 50 50 35
leczniczych
3 |Terapia bélu ostrego i przewlektego 20 | 10 30 30 2 E 30 30 2
4 Dnagno?tYka ?Itfas'onngraﬁfma 10 30 40 40 2,5 2:0 30 30 30 1,5 220 70 70 4
w potoznictwie i ginekologii
Opieka specjalistyczna nad kobietg
5 |ijej rodzing w ujeciu 15 30 20 65 65 4,5 220 15 30 20 65 65 4 E 130 130 8,5
interdyscyplinarnym
Edukacj: ki j
¢ |dukaciaw praktyce zawodowej 10 20 20 50 50 4 20 10 20 20 50 50 35 E 100 100 75
potoznej
Godziny do dyspozycji uczelni
7 |Podstawy geriatrii 10 10 10 1 10 10 1
8 |Zajecia do wyboru
Stany I?%rozenl zaa " 20 10 30 30 3 220 30 30 3
w potoznictwie i ginekologii
Intensywny nadzér potozniczy 20 | 10 30 30 3 220 30 30 3

9 |Badania naukowe 15 15 15 1,5 220 15 15 1,5
10 (Informacja naukowa 10 5 15 15 1 220 15 15 1
RN Ml oparta na 20 | 10 30 30 25 20 30 30 25
naukowych
12 | zaw 20 | 10 30 30 25 220 30 30 25
miegdzynarodowej
13 [Seminarium dyplomowe 10 10 10 1 220 10 10 1
ie pracy i ieji
14 | przygotowanie do egzaminu 20 20
dyplomowego
Razem: 145 | 130 | 40 0 70 0 385 o 385 30 [} 25 [ 30 | 20 o 90 o 165 [ 165 30 0 550 0 550 60

w — wyktady; sem — seminarium; ¢w — ¢wiczenia; k — zajecia kliniczne; zp — zajecia praktyczne; pz — praktyki zawodowe; E-l — e-learning; sam — samoksztatcenie; Forma zaliczenia: E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceng; Z — zaliczenie.





