UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W tODZI

Uchwata nr 47/2026
z dnia 28 maja 2026 r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w todzi

w sprawie ustalenia programu studiéw dla kierunku pielegniarstwo, niestacjonarnych studiow
drugiego stopnia, realizowanego od cyklu ksztatcenia 2026/2027

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571 ze zm.), oraz zarzadzenia nr 38/2019 z dnia 20 maja 2019 r.
Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi w sprawie wytycznych do tworzenia programu studiéw
w Uniwersytecie Medycznym w todzi ze zm., uchwala sie, co nastepuje:

§1
1. Senat Uniwersytetu Medycznego w todzi ustala program studiéw dla kierunku pielegniarstwo,
niestacjonarnych studiéw drugiego stopnia, stanowigcy zatacznik do uchwaty.
2. Program studiéw, o ktérym mowa w ust. 1, obowigzuje od cyklu ksztatcenia 2026/2027

§2
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

REKTOR: prof. dr hab. n. med. Janusz Piekarski

Ogtoszenie aktu prawnego:
- intranet/BIP




UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LtODZI
Zatagcznik do uchwaty nr 47/2026

z dnia 28 maja 2026 .
Senatu Uniwersytetu Medycznego w todzi

PROGRAM STUDIOW

KIERUNEK: PIELEGNIARSTWO

Poziom ksztatcenia: drugiego stopnia
Forma ksztatcenia: niestacjonarne

Profil: ogélnoakademicki
Rok akademicki: 2026/2027



UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LtODZI

PROGRAM STUDIOW

Nazwa kierunku studiow

PIELEGNIARSTWO

Poziom studiéw

Studia drugiego stopnia

Profil studiéw

Profil ogélnoakademicki

Przyporzgdkowanie kierunku studiow
do dyscypliny naukowej/dyscyplin
naukowych, ze wskazaniem dyscypliny
wiodacej

Nauki medyczne 37,5%
Nauki o zdrowiu 62,5%

Jezyk, w ktérym sg prowadzone studia

polski

Efekty uczenia sie

Kierunkowe efekty uczenia sie

Zatgcznik nr 1 do Programu studiow.

Opis procesu prowadzacego do uzyskania efektow uczenia sie oraz punkty ECTS

Forma studiow

niestacjonarne

Czas trwania studiow/liczba semestrow

4 semestry/2 lata

Liczba punktéw ECTS konieczna do
ukonczenia studidow na danym poziomie

120,5 punktéw ECTS

Tytut zawodowy uzyskiwany przez
absolwenta

Magister pielegniarstwa

Zajecia lub grupy zajeé, niezaleznie od
formy ich prowadzenia, wraz z
przypisaniem do nich efektéw uczenia
sie i tresci programowych
zapewniajgcych uzyskanie tych efektow

Zatgcznik nr 2 do Programu studiow.

taczna liczba godzin zajec

1335 godzin

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia sie osiggnietych przez studenta
w trakcie catego cyklu ksztatcenia

Weryfikacja osiggnietych efektow uczenia sie wymaga
zastosowania zréznicowanych form sprawdzania, adekwatnych
do kategorii wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych,
ktorych dotyczqg te efekty.

Osiggniete efekty uczenia sie w kategorii wiedzy mozZna
weryfikowac za pomocq egzamindw pisemnych lub ustnych.
Jako formy egzamindéw pisemnych mozna stosowac eseje,
raporty, krotkie ustrukturyzowane pytania, testy wielokrotnego
wyboru (Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej
odpowiedzi (Multiple Response Questions, MRQ), testy wyboru
Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi.




Egzaminy powinny by¢ standaryzowane i sq ukierunkowane na
sprawdzenie wiedzy na poziomie wyzszym niz sama znajomos¢
zagadnien (poziom zrozumienia zagadnien, umiejetnos¢ analizy
i syntezy informacji oraz rozwigzywania problemdéw). Mozliwe
jest wykorzystanie opisow przypadkow klinicznych, na podstawie
ktorych student ustala i prezentuje plan specjalistycznej opieki
pielegniarskiej.

Praca dyplomowa ma charakter badawczy, a jej zakres obejmuje
efekty uczenia sie objete programem studiow.

Studia koriczqg sie egzaminem dyplomowym obejmujgcym
prezentacje pracy dyplomowej i weryfikacje osiggnietych
efektow uczenia sie objetych programem studiow.

Liczba punktéw ECTS, ktérg student
musi  uzyska¢ w ramach zajec
prowadzonych z bezposrednim
udziatem nauczycieli akademickich lub
innych oséb prowadzacych zajecia

120,5 punktow ECTS

Liczba punktow ECTS, ktdra student 19 punktdéw ECTS
musi uzyska¢ w ramach zajec z

dziedziny nauk humanistycznych i nauk

spotecznych

Liczba punktow ECTS, ktdrg student 11 punktdéw ECTS

musi uzyska¢ w ramach przedmiotéw
fakultatywnych

Wymiar, zasady i forma odbywania
praktyk zawodowych

Realizacja zaje¢ w ramach praktyk zawodowych (grupa zajec D)
w warunkach naturalnych jest poprzedzona realizacjq zajec
w warunkach symulowanych w oparciu o scenariusze wysokiej
wiernosci prowadzonych w grupie zaje¢ A w wymiarze co
najmniej 10 godzin oraz w grupie zaje¢ B w wymiarze co najmniej
96 godzin.

Praktyki zawodowe sq prowadzone w oparciu o infrastrukture
uczelni lub infrastrukture podmiotdw wykonujgcych dziatalnos¢
leczniczq, z ktérymi uczelnia zawarta umowy lub porozumienia,
w szczegdlnosci w oddziatach szpitalnych oraz gabinetach
pielegniarki  podstawowej opieki zdrowotnej i lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej.

Praktyki zawodowe (grupa zaje¢ D) sq realizowane pod
kierunkiem osoby posiadajgcej prawo wykonywania zawodu
pielegniarki, bedgcej pracownikiem podmiotu wykonujgcego
dziatalnos¢ leczniczq oraz wykonujgcej zadania zawodowe w
komdrce organizacyjnej podmiotu, w ktdrej student odbywa
praktyke zawodowq, a nadzor nad realizacjg praktyk
zawodowych sprawuje opiekun praktyk z uczelni.

Liczba punktow ECTS, ktorg student 10 punktéw ECTS
musi uzyska¢ w ramach praktyk

zawodowych

Liczba godzin praktyk zawodowych 200 godzin

Liczba godzin zajec z wychowania
fizycznego

whioski z analizy zgodnosci efektéw
uczenia sie z potrzebami rynku pracy
oraz wnioski z analizy wynikéw

Nawigzano wspdtprace z interesariuszami zewnetrznymi, ktéra
ma znaczenie dla zapewnienia jakosci ksztatcenia (zwfaszcza
efektow ksztatcenia) oraz identyfikacji sytuacji na rynku pracy.
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monitoringu karier zawodowych Oceny efektow ksztafcenia przez interesariuszy zewnetrznych sq
absolwentéw zadawalajgce w wiekszosci przypadkdw.

Analiza oceny realizacji efektow ksztatfcenia z zakresu wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych w opinii studentdw jest
dos¢ wysoka, w skali od 3 do 1 wynosi od 2,4 do 2,7
Whioski z analizy monitorowania karier zawodowych
absolwentow:
1. W 5stopniowej skali ocen absolwenci oceniajq swojq
sytuacje zawodowq na poziomie 4,25
2. 100% ankietowanych znalazto zatrudnienie w sektorze
publicznych zgodnie ze swoimi oczekiwaniami
3. 50% badanych uzyskato umowe o prace na czas
nieokreslony, pozostate 50% uzyskato umowe o prace
na minimum 12 miesiecy
4. Respondenci podejmujg prace zgodnq z posiadanym
wyksztatceniem i kierunkiem studiow
5. Poszukiwanie pracy zajeto respondentom mniej niz 1
miesigc
6. 25% respondentdw poszukiwato pracy j w trakcie
studidow, pozostate 75% rozpoczynato poszukiwania
pracy zaraz po ukoriczeniu studiow
7. Ponad 70% ankietowanych nie zmienitaby UM w todzi
na innq uczelnie.

Plan studiéw Zatgcznik nr 3 do Programu studiow.
Karta przedmiotu (przewodnik W systemie UXP

dydaktyczny przedmiotu)




Zatqcznik nr 1 do Programu studiow — pielegniarstwo Il st NST

EFEKTY UCZENIA SIE

Nazwa kierunku PIELEGNIARSTWO STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

studiow:

Opis zaktadanych efektéw uczenia sie dla kierunku studiéw na okreslonym poziomie i profilu uwzglednia uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia, okreslone w ustawie ZSK, oraz
charakterystyki drugiego stopnia, okreslone w Rozporzadzeniu MNiSW z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8
Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. poz. 2218)

Kod skiadnika opisu

kategorii
Symbol .. .. charakterystyki efektu
kierunkowego Opis kierunkowego efektu uczenia sie uczenia sie dla
Po ukonczeniu studidow absolwent posiada/zna/potrafi/wykazuje poziomu 7 Polskiej

efektu uczenia sie Ramy Kwalifikacji

odnoszacego si¢ do
efektu uczenia sie

OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

1.1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie

1 regulacje prawne w zakresie wykonywania zawodu pielegniarki i udzielania $wiadczen zdrowotnych; P7S_WK
2 zalozenia ksztatcenia na studiach przygotowujacego do wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatlcenia podyplomowego pielegniarek; P7S_WG
3 kierunki rozwoju pielegniarstwa w Europie i na $wiecie; P7S_WK
4 problematyke zarzadzania zespotami pielegniarskimi i organizacji opieki zdrowotnej; P7S_WK
5 uwarunkowania rozwoju jakosci ustug zdrowotnych i zarzadzanie jakoscia; P7S_WG
6 uwarunkowania kulturowe i religijne sprawowania opieki pielegniarskiej nad pacjentami réznych narodowosci i wyznan; P7S_WK
7 zadania pielegniarki w opiece koordynowanej w podstawowej opiece zdrowotnej; P7S_WK
8 zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy; P7S_WK
9 standardy realizacji Swiadczen w ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej oraz $wiadczen pielegniarskich udzielanych samodzielnie; P7S_WK
10 mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz zasady ich ordynowania; P7S_WK
1" wytyczne terapeutyczne i standardy opieki pielegniarskiej w chorobach przewlektych; P7S_WG
12 zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych w chorobach przewleklych w ramach zaawansowanej praktyki pielegniarskiej; P7S_WG
13 zasady specjalistycznego leczenia ran przewlektych, w tym odlezyn i owrzodzeh nowotworowych oraz pielegnacji przetok; P7S_WG
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14 metody i zasady terapii bélu ostrego i przewlektego; P7S_WG

15 metody i zasady edukacji zdrowotnej os6b z chorobami przewleklymi; P7S_WG

16 metody i zasady prowadzenia badan naukowych; P7S_WG

17 wymagania dotyczace przygotowywania publikacji naukowych; P7S_WG

18 proces planowania opieki nad pacjentem zgodnie z praktyka pielegniarska opartg na faktach. P7S_WG

1.2. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
1 rozwigzywac problemy zawodowe powstajace w ramach wykonywania zawodu pielegniarki, w szczegoélnosci zwigzane z podejmowaniem P7S UW
decyzji w sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych i warunkéw ich realizaciji; -

2 stosowac odpowiednie przepisy prawa podczas wykonywania praktyki zawodowej pielegniarki; P7S_UW

3 opracowywac zatozenia polityki kadrowej odpowiednie do zapotrzebowania pacjentéw na opieke pielegniarska; P7S_UW

4 stosowa¢ metody oraz techniki organizacji i zarzadzania w analizowaniu i rozwigzywaniu probleméw organizacyjnych oraz usprawnianiu P7S UO
wykonywania praktyki zawodowej pielegniarki; -

5 organizowac i nadzorowac prace zespolow pielegniarek, potoznych lub personelu pomocniczego; P7S_UO

6 dobierac i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki oraz interpretowac ich wyniki; P7S_UW

7 opracowac program edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobg przewlekla, prowadzi¢ te edukacje i dokona¢ ewaluacji tego programu; P7S_UW

8 samodzielnie realizowaé¢ swiadczenia zdrowotne zwigzane z profilaktyka i opieka nad pacjentem z przewlekig obturacyjng choroba ptuc

Lo . A : P7S_UW
(POChP), w warunkach opieki stacjonarnej i domowej; -

9 samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem leczonym hemodializa, dializa otrzewnowg i technikami P7S UW
pokrewnymi; _

10 samodzielnie realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa (kolostomia, ileostomia) i przetoka P7S UW
moczowa; -

1 samodzielnie realizowa¢ swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad dorostym i dzieckiem z zastosowanym zywieniem dojelitowym P7S UW
i pozajelitowym; —

12 prowadzi¢ edukacje terapeutyczng w celu poprawy jakosci zycia pacjenta z chorobg przewlekla (cukrzyca, POChP lub choroba uktadu P7S UW
krazenia); -

13 sprawowac¢ kompleksowa opieke nad pacjentem z cukrzyca stosujacym terapie ciagtego podskdornego wlewu insuliny oraz realizowa¢ P7S UW
zadania edukatora do spraw diabetologii; -
samodzielnie realizowa¢ swiadczenia zdrowotne w zakresie opieki nad pacjentem z rang odlezynowa, owrzodzeniem nowotworowym,

14 oparzeniem, odmrozeniem, rang urazowg powierzchowna, owrzodzeniem konczyn dolnych i stopg cukrzycowg oraz pielegnowac rane P7S_UW
metodami zachowawczymi i zabiegowymi, w tym usuwa¢ martwice z rany;
realizowac specjalistyczne swiadczenia zdrowotne w zakresie kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach uktadu zylnego

15 i limfatycznego; P75_UW




16 samodzielnie realizowac specjalistyczne swiadczenia zdrowotne z zakresu terapii b6lu ostrego i przewlektego; P7S_UW
17 samodzielnie lub we wspétpracy z innymi cztonkami zespotu terapeutycznego udziela¢ swiadczen zdrowotnych w zakresie rehabilitacji oséb P7S UW

z przewlektymi zaburzeniami psychicznymi; -
18 koordynowac opieke zdrowotng nad pacjentem w systemie ochrony zdrowia oraz realizowaé kompleksowe $wiadczenia pielegniarskie P7S UW

w podstawowej opiece zdrowotnej; -
19 samodzielnie ordynowac leki, Srodki specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby medyczne, w tym wystawia¢ na nie recepty lub P7S UW

zlecenia w ramach uprawnien zawodowych pielggniarki; -
20 samodzielnie udziela¢ porad zdrowotnych w zakresie uprawnien zawodowych pielegniarki; P7S_UW
21 okresla¢ standardy opieki pielegniarskiej oraz wdrazac je do praktyki pielegniarskiej; P7S_UW
22 komunikowac¢ sie z pacjentem, uwzgledniajac uwarunkowania kulturowe i religijne; P7S_UW
23 prowadzi¢ badania naukowe i upowszechnia¢ ich wyniki; P7S_UW
2 wykorzystywa¢ wyniki badan naukowych i $wiatowy dorobek pielegniarstwa w planowaniu opieki nad pacjentami i dla rozwoju praktyki P7S UW

pielegniarskiej; _
25 udziela¢ pacjentom informacji w zakresie dostgpu do poszczegoélnych rodzajéw swiadczen zdrowotnych i kierowa¢ do realizacji Swiadczen P7S UW

w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki; —
26 wykorzystywaé nowoczesne metody nauczania i ewaluacji stosowane w ksztatceniu na studiach przygotowujagcym do wykonywania zawodu P7S UW

pielegniarki i ksztatceniu podyplomowym pielegniarek. -

1.3. W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

1 dokonywania krytycznej oceny dziatan wlasnych i dziatan wspétpracownikéw przy zachowaniu szacunku dla réznic $wiatopogladowych P7S KR

i kulturowych; -
2 formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej i zasiggania porad ekspertéw w przypadku trudnosci P7S KR

z samodzielnym rozwigzaniem problemoéw; -
3 okazywania dbatosci o prestiz zawodu pielegniarki i solidarnosé zawodowa; P7S_KR
4 rozwigzywania ztozonych problemoéw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu pielegniarki i wskazywania priorytetow w realizacji P7S KR

okreslonych zadan; -
5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane $wiadczenia zdrowotne; P7S_KR
6 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu farmaceutycznego i reklamy jego produktow. P7S_KO

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE
A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

K2_PO_AWO01 znaczenie i skutki prawne zdarzen medycznych; P7S_WG
K2_PO_AW02 problematyke zdarzen niepozadanych i btedéw medycznych w aspekcie bezpieczenstwa pacjenta; P7S_WK
K2_PO_AWO03 istote btedéw medycznych w interwencjach pielegniarskich; P7S_WK
K2_PO_AWO04 problematyke ubezpieczeri w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej; P7S_WG
K2_PO_AWO05 przepisy prawa dotyczace przetwarzania danych osobowych szczegdlnych kategorii w systemie ochrony zdrowia; P7S_WG
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K2_PO_AWO06 zakresy uprawnien zawodowych do udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielegniarke w odniesieniu do pozioméw kwalifikacji zawodowych pielegniarki; P7S_WG
K2_PO_AWO07 metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia; P7S_WK
K2_PO_AWO08 zasady funkcjonowania organizacji i budowania jej struktur; P7S_WK
K2_PO_AWO09 metody oceny zapotrzebowania na opieke pielegniarskg w podstawowej opiece zdrowotnej oraz w opiece ambulatoryjnej, szpitalnej i domowej; P7S_WG
K2_PO_AW10 pojecie kultury organizacyjnej i czynniki ja determinujace; P7S_WK
K2_PO_AW11 mechanizmy podejmowania decyzji w zarzagdzaniu; P7S_WG
K2_PO_AW12 style zarzadzania i znaczenie przywddztwa w rozwoju pielegniarstwa; P7S_WK
K2_PO_AW13 zasady realizacji i finansowania Swiadczen pielegniarskich w systemie ubezpieczenia zdrowotnego; P7S_WG
K2_PO_AW14 specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan; P7S_WG
K2_PO_AW15 metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzadzania zmiang oraz zasady zarzadzania strategicznego; P7S_WG
K2_PO_AW16 problematyke zarzadzania zasobami ludzkimi; P7S_WK
K2_PO_AW17 uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek; P7S_WG
K2_PO_AW18 naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy; P7S_WG
K2_PO_AW19 istote procesu zmian i zasady zarzadzania zmiang; P7S_WK
K2_PO_AW20 modele i strategie zarzgdzania jakoscig w opiece zdrowotnej; P7S_WK
K2_PO_AwW21 podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej; P7S_WG
K2_PO_AW22 metody prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej wsrdd pacjentow; P7S_WG
K2_PO_AW23 metody nauczania i Srodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu na studiach przygotowujagcym do wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatceniu podyplomowym pielegniarek; P7S_WG
K2_PO_AW24 teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger; P7S_WG
K2_PO_AW25 kulturowe uwarunkowania organizacji leczenia i zapewnienia opieki, z uwzglednieniem zachowan zdrowotnych i podejscia do leczenia; P7S_WK
K2_PO_AW26 réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikacji miedzy-kulturowej. P7S_WK
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
K2_PO_AUO1 oceni.aé zd.arzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie zgodnosci z przepisami prawa oraz mozliwosci i sposobdw dochodzenia roszczen, a takze wskazywaé mozliwosci P75 UW
rozwigzania danego problemu;
K2_PO_AU02 kwalifikowac¢ dang sytuacje zawodowa w odniesieniu do prawa cywilnego, prawa karnego i prawa pracy oraz w zakresie odpowiedzialnosci zawodowej; P7S_UW
K2_PO_AU03 analizowac przyczyny btedéw medycznych i wdrazac¢ dziatania zapobiegawcze w ramach uprawnier zawodowych pielegniarki; P7S_UW
K2_PO_AU04 stosowac metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotédw wykonujacych dziatalno$é lecznicza; P7S_UW
K2_PO_AUO05 organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarek, potoznych lub personelu pomocniczego; P75_UO




K2_PO_AU06 stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych; P75_UO
K2_PO_AU07 planowac zasoby ludzkie, wykorzystujac rézne metody, organizowac rekrutacje pracownikéw i planowac proces adaptacji zawodowej; P75_UO
K2_PO_AU08 opracowywac plan wtasnego rozwoju zawodowego i motywowac do rozwoju zawodowego innych cztonkéw podlegtego zespotuy; P75_UO
K2_PO_AU09 opracowywac standardy organizacyjne oraz przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek i innych podlegtych pracownikow; P75_UO
K2_PO_AU10 opracowywac harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene zapotrzebowania na opieke pielegniarska; P7S_UW
K2_PO_AU11 nadzorowac jakosc opieki pielegniarskiej w podmiocie wykonujacym dziatalnos¢ leczniczg, w tym przygotowac ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci; P7S_UW
K2 PO AU12 .organizow.ac' proces dyda ktyczr.1y z wykorzystaniem nowoczesnych technologii stosowanych w ksztatceniu na studiach przygotowujacym do wykonywania zawodu pielegniarki P7S UO
- - i ksztatceniu podyplomowym pielegniarek; -
K2_PO_AU13 dobiera¢ odpowiednie srodki i metody nauczania w dziatalnosci dydaktycznej; P7S_UW
K2_PO_AU14 dokonywac weryfikacji prawidtowosci organizacji procesu ksztatcenia zawodowego; P7S_UW
K2_PO_AU15 wykorzystywac w pracy zréznicowane metody i techniki komunikacji interpersonalnej wynikajace z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych; P7S_UK
K2_PO_AU16 stosowac w praktyce zatozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger; P7S_UK
K2_PO_AU17 rozpoznawac kulturowe uwarunkowania stylu zycia majgce wptyw na zdrowie i chorobe; P7S_UK
K2_PO_AU18 uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe w odniesieniu do potrzeb pacjentéw w opiece zdrowotnej; P7S_UK
K2_PO_AU19 porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Ksztatcenia Jezykowego. P7S_UK
B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
K2_PO_BWO01 mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w organizmie cztowieka zalezne od wieku i problemdw zdrowotnych; P7S_WG
K2_PO_BWO02 regulacje prawne zwigzane z refundacja lekéw, wyrobéw medycznych i Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego; P7S_WK
zasady ordynowania lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne (z wytgczeniem lekdw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajace, sSrodki odurzajace i substancje
K2_PO_BWO03 psychotropowe) oraz srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie recept, a takze zasady ordynowania okreslonych wyrobéw P7S_WG
medycznych, w tym wystawiania na nie recept albo zlecen;
K2_PO_BWO04 zjawisko polifarmakoterapii i polipragmazji oraz objawy i skutki uboczne dziatania lekdw zawierajacych okreslone substancje czynne; P7S_WG
K2_PO_BWO05 zatozenia nadzoru nad zakazeniami w podmiotach leczniczych, z uwzglednieniem rejestracji zakazen oraz zasady wspotpracy w zespotach interprofesjonalnych w tym zakresie; P7S_WG
K2_PO_BWO06 :gfr:g\],\l,(;)cwh?ma profilaktyki, wystepowania i kontroli zakazen szpitalnych w dziatalnosci podmiotow leczniczych, z uwzglednieniem czynnikéw etiologicznych, w tym patogendw P75 WG
K2_PO_BWO07 zasady planowania, opracowywania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych oraz przeciwepidemicznych; P7S_WG
K2_PO_BW08 zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgce na regulacjach prawnych i transteoretycznym modelu zmiany Prochaski i DiClemente; P7S_WK
K2_PO_BWO09 predyktory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby przewlektej; P7S_WG
K2_PO_BW10 metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim; P7S_WG
K2_PO_BW11 zasady postepowania terapeutycznego w przypadku probleméw zdrowotnych; P7S_WG
K2_PO_BW12 zasady doboru badan diagnostycznych iinterpretacji ich wynikéw w zakresie posiadanych uprawniern zawodowych pielegniarki; P7S_WG
K2_PO_BW13 zakres profilaktyki choréb zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych; P7S_WG
K2_PO_BW14 modele opieki koordynowanej funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach; P7S_WG
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K2_PO_BW15 zadania koordynatora $wiadczen zdrowotnych w wybranych rodzajach swiadczen; P7S_WG
zasady koordynowania programoéw zdrowotnych oraz organizacji procesu udzielania $wiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia, z uwzglednieniem
K2_PO_BW16 . P7S_WG
- - aktualnych zmian systemowych; -
zasady funkcjonowania zespotéw interprofesjonalnych w opiece zdrowotnej w oparciu o wybrane obszary swiadczen specjalistycznych, w tym zespotu psychiatrycznej opieki
K2_PO_BW17 . . ; P7S_WG
- = Srodowiskowej; -
zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z niewydolnoscia krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem tetniczym oraz nowoczesne
K2_PO_BW18 . S ) ; Lo . . P7S_WG
- - technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu pacjentéw z chorobami uktadu krazenia; -
K2 PO BW19 pat().mechar?{zm, obJaV\./y, diagnostyke, leczenie i postepowanie pielegniarskie w niewydolnosci oddechowej, POChP i chorobach o podtozu alergicznym, w warunkach opieki P7S WG
- - stacjonarnej i domowej; -
zastosowanie spirometrii w ocenie zaburzonej wydolnosci oddechowej oraz zasady pomiaru szczytowego przeptywu wydechowego (Peak Expiratory Flow, PEF), testow
K2_PO_BW20 . ) e P7S_WG
- - nadreaktywnosci oskrzeli, badan in vivo i in vitro; -
K2_PO_BW21 grupy lekéw stosowanych w chorobach alergicznych majacych wptyw na wynik testow skérnych; P7S_WG
K2_PO_BW22 gospodarke wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa u pacjenta dializowanego; P7S_WG
K2_PO_BW23 zasady i zakres farmakoterapii stosowanej u pacjenta dializowanego; P7S_WG
uprawnienia zawodowe pielegniarki w leczeniu dializami oraz standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach
K2_PO_BW24 . . A ] P7S_WG
- - przerywanych i technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT); -
K2_PO_BW25 zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta ambulatoryjna dializa otrzewnowa — CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa — ADO, hemodializa); P7S_WG
K2_PO_BW26 przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad pacjentami z niewydolnoscig narzagdowg; P7S_WG
K2_PO_BW27 kryteria kwalifikacji i procedury stwierdzenia Smierci mézgowej oraz warunki zaprzestania tlenoterapii daremnej; P7S_WG
K2_PO_BW28 zasady opieki nad pacjentem — biorcg narzadow przed przeszczepieniem narzagdéw i po ich przeszczepieniu oraz nad dawca narzadow; P7S_WG
K2_PO_BW29 patomechanizm cukrzycy, astmy, POChP i przewlektej niewydolnosci krgzenia oraz ich powiktania; P7S_WG
K2_PO_BW30 nowoczesne technologie leczenia i monitorowania cukrzycy, z uwzglednieniem osobistych pomp insulinowych i systeméw do ciggtego monitorowania glikemii; P7S_WG
K2 PO BW31 zasady i meito'dy prowa({z?nla fedu.kaql terapeutycznej pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w cukrzycy, astmie, POChP i P7S WG
- - przewlektej niewydolnosci krazenia; -
K2_PO_BW32 etiopatogeneze nowotwordw oraz epidemiologie i profilaktyke choréb nowotworowych; P7S_WG
K2_PO_BW33 zasady leczenia pacjenta z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej, i opieki nad takim pacjentem; P7S_WG
K2_PO_BW34 zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii; P7S_WG
K2_PO_BW35 metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne; P7S_WG
K2 PO BW36 .czyn.nlkl ryzyka, patomechanizm zaburzenia gojenia ran, klasyfikacje i kliniczne metody oceny ran niegojacych sie oraz postepowanie diagnostyczno-terapeutyczne zachowawcze P7S WG
- = i zabiegowe; -
K2_PO_BW37 zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen i zespotu stopy cukrzycowej; P7S_WG
K2 PO BW38 wspotczesne koncepcje miejscowego leczenia rany niegojacej sie, w tym rodzaje lawaseptykow, antyseptykdw i opatrunkéw oraz zasady ich doboru i refundacji, zasady ogdlnego P7S WG
- - leczenia ran niegojacych sie oraz metody wspomagajace proces gojenia ran; -
K2_PO_BW39 zasady postugiwania sie podstawowymi narzedziami chirurgicznymi w procesie opracowywania i leczenia rany; P7S_WG




K2_PO_BW40 zasady edukacji i przygotowania pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w zakresie profilaktyki wystepowania ran, ich powiktan oraz pielegnacji ran niegojacych sie; P7S_WG
K2_PO_Bwa41 zastosowanie kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach uktadu zylnego i limfatycznego; P7S_WG
K2_PO_BWwW42 zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan, w tym zasady postepowania w powiktaniach miejscowych; P7S_WG
zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowg i moczowg, jego rodziny lub opiekuna do opieki nad pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji oraz zasady
K2_PO_BW43 - S . P7S_WG
statej i kompleksowej opieki nad pacjentem z przetoka; -
K2_PO_Bw44 rodzaje bolu (ostry, przewlekty), mechanizm i drogi przewodzenia oraz czynniki wptywajace na jego odczuwanie; P7S_WG
K2_PO_BW45 metody i narzedzia oceny i monitorowania odczuwania bdlu przez pacjenta; P7S_WG
K2_PO_BW46 zasady i metody farmakologicznego i niefarmakologicznego postepowania przeciwbdélowego w réznych sytuacjach klinicznych u dorostych, w tym oséb starszych; P7S_WG
dziatanie i skutecznos¢ lekow przeciwbdlowych z réznych grup (opioidowe i nieopioidowe leki przeciwbdlowe, niesteroidowe leki przeciwzapalne — NLPZ, drabina analgetyczna
K2_PO_BW47 X . R . L . P7S_WG
- - i koanalgetyki) oraz ich dziatania niepozgdane; -
metody leczenia zywieniowego dziecka i dorostego, zasady wspdtpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz rodzajéw zywienia dojelitowego
K2_PO_BW48 . L ) . o P7S_WG
- - i pozajelitowego w ramach profilaktyki powikfan; -
K2_PO_BW49 wskazania oraz powiktania stosowania tlenoterapii; P7S_WG
K2_PO_BWS50 zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii i monitorowania stanu pacjenta ze wzgledu na toksyczno$é tlenu; P7S_WG
K2_PO_BW51 wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz mozliwe powikfania jej zastosowania w podmiocie leczniczym lub srodowisku domowym; P7S_WG
K2_PO_BWS52 przyczyny, objawy i przebieg depresji, zaburzen lekowych oraz uzaleznien; P7S_WG
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresjq i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym, jego rodzing lub opiekunem,
K2_PO_BWS53 oraz zasady edukacji terapeutycznej i rehabilitacji psychiatrycznej tych oséb, z uwzglednieniem wszystkich pozioméw swiadczen zdrowotnych (ambulatoryjnych, posrednich, P7S_WG
szpitalnych oraz Srodowiska zycia pacjenta);
K2_PO_BW54 zakres pomocy w ramach $wiadczer zdrowotnych oferowanych osobom z problemami zdrowia psychicznego oraz ich rodzinom lub opiekunom; P7S_WG
K2_PO_BWS55 zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi; P7S_WG
zastosowanie i zasady wykonywania badania ultrasonograficznego (USG) do oceny lokalizacji naczyi obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika
K2_PO_BWS56 . L . . . S P7S_WG
- - zotadka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu naczyniowego i ukrwienia rany; -
K2_PO_BWS57 zasady orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy i wystawiania zaswiadczen o czasowej niezdolnosci do pracy. P7S_WG
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
K2_PO_BUO1 dobierac i przygotowywac zapisy form recepturowych lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta; P7S_UW
K2_PO_BU02 interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktéw leczniczych; P7S_UW
K2 PO BUO3 dobierac¢ i ordynowac leki zawierajace okreslone substancje czynne, z wytgczeniem lekéw zawierajacych substancje bardzo silnie dziatajgce, srodki odurzajgce i substancje P7S UW
- - psychotropowe, w tym wystawiaé na nie recepty; -
K2 PO BUO4 dobierac i ordynowac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiac¢ na nie recepty, oraz ordynowac okreslone wyroby medyczne, w tym wystawiac P7S UW
- = na nie zlecenia albo recepty; -
rozpoznawac zjawisko i skutki polifarmakoterapii i polipragmazji oraz edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna, a takze pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie stosowanej
K2_PO_BUO5 .. P7S_UW
- - farmakoterapii; -
stosowac zasady zapobiegania zakazeniom zwigzanym z opieka zdrowotng i wybranym chorobom zakaznym oraz zwalczania tych zakazen i chordb, a takze zasady nadzoru
K2_PO_BUO06 K R K P7S_UO
- - epidemiologicznego; -
K2_PO_BUO7 planowad i prowadzi¢ edukacje pracownikéw opieki zdrowotnej w zakresie profilaktyki i zwalczania zakazen szpitalnych oraz edukacje pacjentdéw, ich rodzin lub opiekunéw P75 UW

w zakresie odnoszgcym sie do opieki poszpitalnej;
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K2_PO_BU08 wykorzystywaé wskazniki jakosci zarzgdzania opieka pielegniarska w nadzorze epidemiologicznym oraz analizowac wieloaspektowos¢ wystepowania zakazen szpitalnych; P7S_UW
K2_PO_BU09 diagnozowac zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekta; P7S_UK
K2_PO_BU10 ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej; P7S_UW
K2_PO_BU11 udzielaé porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, wykorzystujac transteoretyczny model zmian Prochaski i DiClemente; P7S_UW
K2_PO_BU12 przygotowywac materiaty edukacyjne dla pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w ramach poradnictwa zdrowotnego; P7S_UW
K2_PO_BU13 wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego; P7S_UW
K2_PO_BU14 dobierac¢ i stosowaé metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad pielegniarskich; P7S_UW
K2_PO_BU15 wdrazad interwencje terapeutyczne w zaleznosci od oceny stanu pacjenta w ramach posiadanych uprawniern zawodowych pielegniarki; P7S_UW
K2_PO_BU16 dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej; P7S_UW
K2_PO_BU17 wdrazaé programy promocji zdrowia dla pacjentdw, ich rodzin lub opiekunow; P7S_UW
K2_PO_BU18 stosowac wybrane metody edukacji zdrowotnej; P7S_UW
K2_PO_BU19 prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji chordéb zakaznych, spotecznych i cywilizacyjnych; P7S_UW
K2_PO_BU20 reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w Srodowisku zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy; P7S_UW
K2_PO_BU21 koordynowac realizacje $wiadczen zdrowotnych dla pacjentéw z chorobami przewlektymi; P7S_UW
K2_PO_BU22 opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym; P7S_UW
K2_PO_BU23 planowad i koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych, z uwzglednieniem kryterium jakosci i efektywnosci; P7S_UW
K2 PO BU24 planowad i prowadzi¢ edgkacje tera’pt.autycz.na .pacjenta w z.akrfesie samoobsgrwac!'i’i .sarﬁopielegpacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem z chorobg P7S UW
- - przewlektg (przewlekta niewydolnoscia krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadcisnieniem tetniczym, POChP, cukrzyca); -
K2_PO_BU25 wykorzystywac nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania stanu pacjentéw z chorobami przewlektymi; P7S_UW
K2_PO_BU26 wykonywac badania diagnostyczne stosowane w przewlektych chorobach uktadu oddechowego i interpretowac ich wyniki; P7S_UW
K2_PO_BU27 sprawowac specjalistyczng opieke pielegniarska nad pacjentem w przebiegu leczenia nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz technikach ciagtych (CRRT); P7S_UW
K2_PO_BU28 p!ar?ovx{aé i pr0\'Na.dzic' edukacje terapeutyczng pacjenta w zakresie samoobserwacji i samopielegnacji oraz jego rodziny lub opiekuna w zakresie opieki nad pacjentem podczas P75 UW
dializy i hemodializy;
K2_PO_BU29 modyfikowac dawke lekdw w trakcie hemodializy i dializy otrzewnowej zgodnie z ustalonym planem leczenia; P7S_UW
K2_PO_BU30 planowad i sprawowac opieke pielegniarska nad pacjentem z niewydolnos$cig narzagdowa przed przeszczepieniem narzagdéw i po ich przeszczepieniu; P7S_UW
K2_PO_BU31 planowaé, sprawowac i koordynowac opieke nad pacjentem z cukrzycg; P7S_UW
K2_PO_BU32 motywowac pacjenta z cukrzyca do radzenia sobie z chorobg i do wspdtpracy w procesie leczenia; P7S_UW
K2_PO_BU33 stosowac nowoczesne metody monitorowania glikemii i podawania insuliny, w szczegdlnosci technika podskérnego wlewu; P7S_UW
K2_PO_BU34 planowadé opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi systemowo; P7S_UW

K2_PO_BU35 obstugiwac wszczepialne systemy dostepéw naczyniowych (Totally Implantable Venous Access Devices, TIVDs) w warunkach chemioterapii domowej; P7S_UW




K2_PO_BU36 stosowac metody i Srodki tagodzace skutki uboczne chemioterapii i radioterapii; P7S_UW
K2_PO_BU37 rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces leczenia onkologicznego; P7S_UW
udziela¢ pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi wsparcia motywacyjno-edukacyjnego w zakresie zapobiegania powiktaniom wynikajgcym z choroby nowotworowej oraz leczenia
K2_PO_BU38 ) s L P7S_UK
- - onkologicznego i jego objawdw ubocznych; -
K2_PO_BU39 rozpoznac czynniki ryzyka zaburzajgce proces gojenia ran oraz sklasyfikowad i klinicznie ocenic¢ rany niegojace sie; P7S_UW
K2_PO_BUA40 samodzielnie dobra¢ do rodzaju i stanu rany metody leczenia rany oraz nowoczesne opatrunki; P7S_UW
K2_PO_BUA41 stosowac podcisnienie i terapie larwami w leczeniu ran przewlektych; P7S_UW
K2_PO_BUA42 usuna¢ martwice z rany, wykorzystujgc narzedzia chirurgiczne; P7S_UW
K2_PO_BU43 doradzac cztonkom zespotu interprofesjonalnego w zakresie profilaktyki ran i ich nowoczesnego leczenia; P7S_UW
K2_PO_BU44 rozpoznac powiktania rany; P7S_UK
K2_PO_BU45 zatozy¢ paski do zamykania ran; P7S_UW
wykonaé diagnostyke rany odlezynowej, owrzodzenia nowotworowego, oparzenia, odmrozenia, rany urazowej powierzchownej, owrzodzenia koriczyn dolnych i zespotu stopy
K2_PO_BU46 . P7S_UW
- = cukrzycowej; -
K2_PO_BU47 dokonac¢ pomiaru wskaznika kostka-ramie, paluch-ramie oraz zaburzenia czucia i zinterpretowac ich wyniki; P7S_UW
K2_PO_BUA48 rozpoznac zmiany skdérne na stopie oraz schorzenia paznokcia u pacjenta z cukrzycg; P7S_UK
K2_PO_BUA49 rozrdézniac i usuwac nagniotki, modzele oraz pielegnowac skére stop wokot rany u pacjenta z cukrzycg; P7S_UW
przygotowac pacjenta do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany oraz ogélnego postepowania wspomagajacego proces gojenia ran oraz jego rodzine lub opiekuna do opieki
K2_PO_BU50 . A P7S_UW
- - nad pacjentem w tym zakresie; -
K2_PO_BU51 przeprowadzi¢ diagnostyke kwalifikujacg chorego do kompresjoterapii; P7S_UW
stosowac kompresjoterapie profilaktyczng w profilaktyce pierwszo-, drugo- i trzeciorzedowej oraz stosowac¢ kompresjoterapie leczniczg w chorobach uktadu zylnego
K2_PO_BU52 - P7S_UW
- = i limfatycznego; -
K2_PO_BU53 pobra¢ materiat biologiczny z rany do badania bakteriologicznego i innych badan, w tym badania mykologicznego i wirusologicznego; P7S_UW
K2_PO_BU54 wyznaczy¢ miejsca wytonienia przetoki jelitowej i moczowej, oceniac ich funkcjonowanie oraz stosowac nowoczesne techniki pielegnacji; P7S_UW
K2 PO BUSS dobrac sprzet i Srodki do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej oraz doradzaé pacjentowi, jego rodzinie lub opiekunowi w zakresie refundacji i doboru tego sprzetu i tych P7S UW
- - Srodkéw oraz w zakresie mozliwosci wsparcia spotecznego; -
K2_PO_BU56 przygotowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna do postepowania w przypadku wystgpienia powiktart dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowej i moczowej; P7S_UW
K2_PO_BU57 wykonad irygacje przetoki jelitowej (kolostomii); P7S_UW
K2_PO_BU58 wykorzystywac standaryzowane narzedzia do oceny natezenia bdlu, z uwzglednieniem wieku i stanu klinicznego pacjenta; P7S_UW
samodzielnie dobierac i stosowaé metody leczenia farmakologicznego bélu ostrego i przewlektego oraz metody niefarmakologicznego leczenia bdlu w zaleznosci od stanu
K2_PO_BU59 . . P7S_UW
- = klinicznego pacjenta; -
K2_PO_BU60 monitorowac skutecznosé leczenia przeciwbdlowego oraz modyfikowaé dawke leku przeciwbdlowego w zakresie zlecenia lekarskiego; P7S_UW
K2_PO_BU61 prowadzi¢ edukacje pacjenta, jego rodziny lub opiekuna w procesie terapii bdlu ostrego i przewlektego; P7S_UW
K2_PO_BU62 wykorzystywac standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia pacjenta; P7S_UW
K2_PO_BU63 monitorowac stan ogdlny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego w réznych stanach klinicznych; P7S_UW
K2_PO_BU64 prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym pompy zywieniowej i zywienia pozajelitowego droga zyt centralnych i obwodowych; P7S_UW
K2 PO BUGS obstugiwac port naczyniowy, dostep centralny, obwodowy, przezskérng endoskopowa gastrostomie (PEG), przezskdrng endoskopowa jejunostomie (PEJ) oraz zgtebnik do zotadka P75 UW

lub zgtebnik dojelitowy;
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K2 PO BUG6 edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie prowadzenia zywienia dojelitowego lub pozajelitowego, obstugi i pielegnacji dostepu zywieniowego oraz postepowania P75 UW
- - zapobiegajacego powiktaniom zywienia dojelitowego i pozajelitowego; -
K2_PO_BU67 samodzielnie ordynowac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego w okreslonych stanach klinicznych oraz wystawiac na nie recepty; P7S_UW
K2_PO_BU68 przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej; P7S_UW
zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposob inwazyjny i nieinwazyjny kompleksowg opieke pielegniarska w warunkach stacjonarnej opieki zdrowotnej
K2_PO_BU69 . P7S_UW
- - i w warunkach domowych; -
K2_PO_BU70 obstugiwac respirator w trybie wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej; P7S_UW
K2_PO_BU71 przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej; P7S_UW
edukowac pacjenta, jego rodzine lub opiekuna w zakresie postepowania zapobiegajgcego wystapieniu powiktan zwigzanych z prowadzeniem wentylacji mechanicznej oraz opieki
K2_PO_BU72 ) P7S_UW
- - nad pacjentem w warunkach domowych; -
oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac interwencje
K2_PO_BU73 L . L P7S_UW
- - w ramach uprawnien zawodowych pielegniarki; -
K2_PO_BU74 analizowac i dostosowywac do potrzeb pacjenta programy promocji zdrowia psychicznego; P7S_UW
K2_PO_BU75 rozpoznawac sytuacje zyciowq pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej; P7S_UK
prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta (dzieci, mtodziezy, dorostych, w tym osdb starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresjg i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta
K2_PO_BU76 .. o . . P7S_UW
- - uzaleznionego, a takze jego rodziny lub opiekuna; -
K2_PO_BU77 fgs:}l:ﬁzw rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym treningi umiejetnosci spotecznych w réznych obszarach opieki, w szczegdInosci w srodowisku pacjenta i jego P75 UW
K2_PO_BU78 sprawowac zaawansowang opieke pielegniarskg nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi; P7S_UW
K2 PO BU79 wykonywac badania USG w celu lokalizacji naczyn obwodowych w czasie ich kaniulacji, lokalizacji cewnika Foleya, zgtebnika zotgdka, rurki intubacyjnej oraz przeptywu P7S UW
- - naczyniowego i ukrwienia rany; -
K2_PO_BU80 stwierdza¢ wskazania zdrowotne wynikajgce ze stanu pacjenta. P7S_UW
K2_PO_BUS81 przygotowac pacjenta z zaburzeniami depresyjnymi do zabiegu terapia racemiczng ketaming (ketaming podawang i.v.) P7S_UW
K2_PO_BUS82 wdrazaé procedury opieki pielegniarskiej u pacjenta z zaburzeniami depresyjnymi do zabiegu terapii racemiczng ketaming (ketaming podawangi.v.) P7S_UW
K2_PO_BUS83 przygotowac pacjenta z zaburzeniami psychicznymi do zabiegu terapii przezczaszkowa stymulacjg magnetyczng (ang. transcranial magnetic stimulation — TMS) P7S_UW
wdrazaé procedury opieki pielegniarskiej u pacjenta z zaburzeniami psychicznymi po zabiegu terapii przezczaszkowa stymulacja magnetyczna (ang. transcranial magnetic
K2_PO_BU84 X . P7S_UW
- = stimulation — TMS) -
K2_PO_BU85 zastosowac postepowanie wobec pacjenta w sali IOK bedacego w stanie zagrozenia zycia z powodu OZW - STEMI P7S_UW
K2_PO_BUS86 postepowac z pacjentem w sali IOK bezposrednio po zabiegu ablacji migotania przedsionkéw P7S_UW
K2_PO_BUS87 ustali¢ konsekwencje narazenia organizmu cztowieka na czynniki chemiczne i fizyczne oraz zasady profilaktyki P7S_UW
K2_PO_BUS88 rozpoznac ryzyko zwigzane z badaniami diagnostycznymi w odniesieniu do najbardziej rozpowszechnionych choréb nowotworowych w Polsce P7S_UW
planowaé proces udzielania Swiadczen zdrowotnych u pacjentéw z wentylacja mechaniczng domowa (lub tlenoterapiag domowa lub leczeniem zywieniowym w warunkach
K2_PO_BU89 domowych P7S_UW




koordynowac proces udzielania $wiadczen zdrowotnych u pacjentéw z wentylacjg mechaniczng domowa (lub tlenoterapiag domowa lub leczeniem zywieniowym w warunkach

K2_PO_BU90 domowych P7S_UW
C. BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ PRAKTYKI ZAWODOWE) PIELEGNIARKI
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

K2_PO_CwWo01 uwarunkowania rozwoju badan naukowych w pielegniarstwie; P7S_WG
K2_PO_CWwWo02 priorytety badan naukowych w pielegniarstwie; P7S_WG
K2_PO_CW03 dobre praktyki w badaniach naukowych; P7S_WG
K2_PO_Cwo04 metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w jakosciowych i ilosciowych badaniach naukowych; P7S_WG
K2_PO_CWO05 zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze oraz dobér grupy do badan; P7S_WG
K2_PO_CWO06 zasady analizy i prezentacji wynikéw badan naukowych oraz ich upowszechniania; P7S_WG
K2_PO_CW07 zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych; P7S_WG
K2_PO_CW08 narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikéw badan naukowych; P7S_WG
K2_PO_CW09 zrédta naukowej informacji medycznej; P7S_WG
K2_PO_CW10 sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych; P7S_WG
K2_PO_CWwW11 zasady i etapy praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych (Evidence Based Nursing Practice); P7S_WG
K2 PO CW12 zaioier'ﬂa i zasady opracowywania standardéw postepowania pielegniarskiego, z uwzglednieniem praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych oraz praktyki P7S WG

- - opartej na dowodach naukowych w medycynie; -
K2_PO_CW13 zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w zakresie praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych; P7S_WG
K2 PO CW14 systemy k;z_taicenia na studiach przygotowujacego do wykonywania zawodu pielegniarki i ksztatcenia podyplomowego pielegniarek w wybranych panstwach cztonkowskich Unii P7S WG

- - Europejskiej; _
K2_PO_CW15 strukture i zasoby pielegniarstwa w Europie i na $wiecie oraz prognozy ich rozwoju; P7S_WG
K2_PO_CW16 gtéwne zagrozenia sSrodowiska pracy pielegniarek i potoznych w Europie i na $wiecie; P7S_WG
K2 PO CW17 role i zadania krajowych i miedzynarodowych organizacji pielegniarskich (m.in. Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (International Council of Nurses, ICN), Europejskiej Federacji P7S WG

- - Stowarzyszen Pielegniarek (European Federation of Nurses Associations, EFN), Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego (PTP)); -
K2_PO_CW18 procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i innych parnstwach europejskich; P7S_WG
K2_PO_CW19 systemy opieki pielegniarskiej i wspdtczesne kierunki rozwoju autonomii zawodu; P7S_WG
K2_PO_CW20 zasady dostepu obywateli panistw cztonkowskich Unii Europejskiej do $wiadczer zdrowotnych w $wietle prawa Unii Europejskiej; P7S_WG
K2_PO_Cw21 role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia (World Health Organization, WHO) oraz Unii Europejskiej. P7S_WG

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

K2_PO_CuU01 rozpoznac uwarunkowania rozwoju badarn naukowych w pielegniarstwie; P75_UW
K2_PO_CU02 rozpoznac priorytety badan naukowych w pielegniarstwie w ujeciu miedzynarodowym, europejskim i krajowym; P75_UW
K2_PO_CU03 scharakteryzowaé metody, techniki i narzedzia badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie; P7S_UW
K2_PO_CU04 opracowaé model badawczy, w tym sformutowac cel badan, problemy badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze oraz dobrac grupe do P7S_UW

badan;
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K2_PO_CUO05 przeprowadzié¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowac jego wyniki oraz odniesc je do aktualnego stanu wiedzy; P7S_UW
K2_PO_CU06 przygotowywac bazy danych do obliczen statystycznych; P7S_UW
K2_PO_CU07 stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i niezaleznych; P7S_UW
K2 PO CUOS korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej i zagranicznej, z naukowych baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje P7S UW

- - i stowarzyszenia pielegniarskie; -
K2_PO_CU09 wskazac réznice miedzy praktyka opartg na dowodach naukowych a praktyka opartg na faktach; P7S_UW
K2_PO_CU10 wskazac etapy praktyki opartej na dowodach naukowych; P7S_UW
K2_PO_CU11 scharakteryzowad poziomy i stopnie dowoddw naukowych; P7S_UW
K2_PO_CuU12 wykorzystywac wyniki badan naukowych w zakresie opieki pielegniarskiej do podjecia wtasciwej decyzji w praktyce zawodowej pielegniarki; P7S_UK
K2_PO_CU13 przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe; P7S_UK
K2 PO CU14 analizowa¢ dokumenty Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i Miedzynarodowej Rady Pielegniarek (ICN) w zakresie aktualnego stanu pielegniarstwa i uwarunkowan rozwoju P7S UK

- - zawodu pielegniarki; -
K2_PO_CU15 rozrdzniac systemy ksztatcenia i uprawnienia zawodowe pielegniarek w Rzeczypospolitej Polskiej i za granica; P7S_UK
K2_PO_CU16 rozréznia¢ modele opieki pielegniarskiej w kontekscie rozwoju zawodu pielegniarki i zachodzacych zmian w zakresie opieki nad pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia. P7S_UW

GODZINY DO DYSPOZYCJI UCZELNI
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

K2_PO_AW27 zasady zarzadzania zasobami ludzkimi w kryzysie psychologicznym; P7S_WG
K2_PO_AW28 zasady zarzadzania zespotem narazonym na traumatyzacje zawodowa; P7S_WG
K2 PO BWS58 pojgc.ia e,pi.demiologii wad wrodzonych, jej zadania pod wzgledem systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i globalnym oraz wptyw uwarunkowan ekonomicznych na P7S WG

- - mozliwosci ochrony zdrowia; -
K2_PO_BWS59 réznice w morfologii uktadu krazenia na réznych etapach zycia; P7S_WG
K2_PO_BW60 nabycie teoretycznej wiedzy z zakresu podziatu i klasyfikacji wad wrodzonych; P7S_WG
K2_PO_BW61 podstawowe rodzaje badan epidemiologicznych: przekrojowe, obserwacyjne, kliniczno-kontrolne, skriningowe i eksperymentalne. P7S_WG
K2_PO_BW62 scharakteryzowac role pielegniarki w zaawansowanej praktyce pielegniarskiej P7S_WG
K2_PO_BW63 zanalizowac koordynowang opieke zdrowotng P7S_WG
K2_PO_BW64 wyjasnic¢ opieke i edukacje terapeutyczng w wybranych chorobach przewlektych (uktadu oddechowego, moczowego, krazenia i nerwowego i psychicznego) P7S_WG

UMIEJETNOSCI

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:




K2_PO_AU20 stosowac rozne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzadczych w sytuacjach trudnych, wynikajacych ze specyfiki zadan zawodowych personelu pielegniarskiego; P7S_UW
K2_PO_AU21 stosowac elementy programu profilaktycznego ,Skuteczne dziatanie w stresie” dla 0séb narazonych na traumatyzacje zawodowa; P7S_UW
K2_PO_BU91 potrafi zastosowac nabyta wiedze na ptaszczyznie interpersonalnej np. pracy w grupie, zespole; P7S_UW
K2_PO_BU92 nabycie praktycznej wiedzy z zakresu diagnostyki wad wrodzonych ptodu; P7S_UW
K2_PO_BU93 operowanie podstawowymi pojeciami z zakresu kliniki wad rozwojowych; P7S_UW
K2_PO_BU94 umiejetnosé analizy krytycznych okreséw rozwoju; P7S_UW
K2_PO_BU95 potrafi ocenic skale problemdéw zdrowotnych oraz wskazaé priorytety zdrowotne i okreslic ich znaczenie w polityce zdrowotnej. P7S_UW
GODZINY DO DYSPOZYCJI UCZELNI - PRZEDMIOTY FAKULTATYWNE
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
K2_PO_BW65 mechanizmy immunologiczne zachodzgce w organizmie cztowieka; P7S_WG
K2_PO_BW66 funkcjonowanie narzadéw zwigzanych z procesami immunologicznymi; P7S_WG
K2_PO_BW67 dojrzewanie uktadu odpornosciowego i zasady szczepier ochronnych; P7S_WG
K2_PO_BW68 wybrane choroby reumatyczne wieku dzieciecego jako przyktad chordb autoimmunizacyjnych; P7S_WG
K2_PO_BW69 przyczyny dolegliwosci ze strony narzadu ruchu w wieku dzieciecym i ich podstawowe réznicowanie; P7S_WG
K2_PO_BW?70 dojrzewanie uktadu odpornosciowego i dziatanie narzgdéw zwigzanych z procesami immunologicznymi P7S_WG
K2_PO_BW?71 mechanizmy immunologiczne zachodzgce w organizmie cztowieka, z uwzglednieniem dzieci P7S_WG
K2_PO_BW72 dziatanie i zasady przeprowadzania szczepien ochronnych P7S_WG
K2_PO_BW?73 choroby autoimmunizacyjne u dzieci - wybrane uktadowe zapalne choroby tkanki tacznej wieku dzieciecego P7S_WG
K2_PO_BW?74 objawy okulistyczne, zasady ich diagnozowania w najczestszych chorobach przewlektych P7S_WG
K2_PO_BW?75 okulistyczne powiktania chordb przewlektych wraz z ich okulistyczng symptomatologig oraz wstepne metody postepowania terapeutycznego w tych przypadkach P7S_WG
K2_PO_BW76 podstawowe grupy lekdw stosowanych w okulistyce, ich dziatania niepozgdane i interakcje u chorych na choroby przewlekte P7S_WG
K2_PO_BW?77 grupy lekdw stosowanych ogdlnie w chorobach przewlektych, z ktérymi wigzg sie powikfania i przeciwwskazania okulistyczne oraz ich mechanizm P7S_WG
K2_PO_BW78 objawy okulistyczne, zasady ich diagnozowania w najczestszych chorobach cywilizacyjnych P7S_WG
K2_PO_BW79 okulistyczne powiktania chordb cywilizacyjnych wraz z ich okulistyczng symptomatologia oraz wstepne metody postepowania terapeutycznego w tych przypadkach P7S_WG
K2_PO_BW80 podstawowe grupy lekdw stosowanych w okulistyce, ich dziatania niepozadane i interakcje u chorych na choroby cywilizacyjne P7S_WG
K2_PO_BWS81 grupy lekdw stosowanych ogdlnie w chorobach cywilizacyjnych, z ktérymi wiazg sie powiktania i przeciwwskazania okulistyczne oraz ich mechanizm P7S_WG
K2_PO_BW82 wystepowanie, obraz kliniczny, rozpoznawanie i metody leczenia podstawowych choréb cywilizacyjnych P7S_WG
K2_PO_BWS83 zasady edukacji zdrowotnej oraz metody pielegnowania pacjenta z chorobami cywilizacyjnymi P7S_WG
K2_PO_BW84 czynniki ryzyka chordb cywilizacyjnych oraz zasady edukacji zapobiegajace rozwojowi tych choréb P7S_WG
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K2_PO_BWS85 etiologie, objawy, czynniki ryzyka i rozpoznawanie wybranych choréb cywilizacyjnych P7S_WG
K2_PO_BWS86 proces pielegnowania i edukacji terapeutycznej pacjenta z chorobami cywilizacyjnymi P7S_WG
K2_PO_BW87 zasady profilaktyki i edukacji zapobiegajacej rozwojowi choréb cywilizacyjnych P7S_WG
K2_PO_BWS88 zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich P7S_WG
K2_PO_BW89 wypisywanie recept i ordynowanie lekdw, omawianie przypadkow klinicznych i dobdr farmakoterapii P7S_WG
K2_PO_BW90 podstawy rozpoznawania, objawy, podziat i kryteria diagnostyczne oraz czynniki ryzyka rozwoju chordb przewlektych P7S_WG
K2_PO_BW91 metody terapii, zapobieganie i modyfikacja stylu zycia w chorobach przewlektych P7S_WG
K2_PO_BW92 monitorowanie oraz profilaktyka choréb przewlektych P7S_WG
K2_PO_BW93 sposoby rozpoznawania, objawy kliniczne, podziat i kryteria diagnostyczne w chorobach przewlektych P7S_WG
K2_PO_BW94 metody leczenia i zapobiegania dotyczace modyfikacji stylu zycia w chorobach przewlektych P7S_WG
K2_PO_BW95 role edukacji i samokontroli w opiece nad pacjentem z chorobg przewlekta P7S_WG
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
K2_PO_BU96 przeprowadzi¢ ukierunkowang rozmowe z pacjentem i jego rodzicem P7S_UW
K2_PO_BU97 rozpoznac niepokojace objawy kliniczne wskazujace na ostrg lub przewlektg chorobe reumatyczng P7S_UW
K2_PO_BU98 wstepnie przeanalizowac i przekazaé wyniki badan diagnostycznych P7S_UW
K2_PO_BU99 przekazac zalecenia dotyczace leczenia i sposobu zycia z chorobg P7S_UW
K2_PO_BU100 wtasciwie komunikowad sie z dzieckiem i opiekunem - przeprowadzi¢ ukierunkowang na choroby z autoagresji rozmowe P7S_UW
K2_PO_BU101 rozpoznac niepokojace objawy kliniczne wskazujgce na uktadowa zapalna chorobe tkanki tacznej P7S_UW
K2_PO_BU102 wstepnie przeanalizowad i wnioskowa¢ na podstawie wynikow badan diagnostycznych P7S_UW
K2_PO_BU103 przekazac zalecenia dotyczace leczenia i sposobu zycia z chorobg z autoagresji P7S_UW
K2_PO_BU104 przeprowadzi¢ badanie ostrosci wzroku u chorych z przewlektymi chorobami ogdlnoustrojowymi P7S_UW
K2_PO_BU105 rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace natychmiastowej pomocy specjalistycznej i udzielaé wstepnej, kwalifikowanej pomocy u chorych z przewlektymi chorobami P7S_UW
K2_PO_BU106 przeprowadzi¢ badanie ostrosci wzroku u chorych z przewlektymi chorobami cywilizacyjnymi P7S_UW
K2_PO_BU107 rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace natychmiastowej pomocy specjalistycznej i udzielaé¢ wstepnej, kwalifikowanej pomocy u chorych na choroby cywilizacyjne P7S_UW
K2_PO_BU108 zaproponowac dziatania zwigzane z edukacja pacjenta z wybranymi chorobami cywilizacyjnymi P7S_UW
K2_PO_BU109 przygotowad materiat edukacyjny dotyczacy profilaktyki leczenia oraz pielegnowania pacjenta z chorobami cywilizacyjnymi P7S_UW




K2_PO_BU110 przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza P75_UW
K2_PO_BU111 ;Jtc:)l;i:\;aai?';odki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat ich P75_UW
K2_PO_BU112 planowac profilaktyke pacjenta z wybrang chorobg przewlekig P7S_UW
K2_PO_BU113 przeprowadza¢ wywiad z pacjentem z chorobg przewlektg P7S_UW
K2_PO_BU114 monitorowac parametry i przeprowadza¢ pomiary w chorobach przewlektych P7S_UW
K2_PO_BU115 przygotowad materiat promujacy zdrowy styl zycia i zasady profilaktyki w wybranych chorobach przewlektych P7S_UW
K2_PO_BU116 planowacé edukacje pacjenta z wybrang chorobg przewlekty P7S_UW
K2_PO_BU117 przeprowadzac pomiary oraz monitorowac parametry w chorobach przewlektych P7S_UW
K2_PO_BU118 edukowac pacjenta w zakresie obstugi urzadzer do wykonywania pomiaréw i monitorowania przebiegu choroby przewlektej P75_UW
K2_PO_BU119 przygotowaé materiat edukacyjny dotyczacy zasad zdrowego stylu zycia i zasad edukacji w wybranych chorobach przewlektych P7S_UW
ZAJECIA FAKULTATYWNE W JEZYKU ANGIELSKIM POZA STANDARDEM
K2_PO_CW22 postepowac z pacjentem z przewlektg chorobg uktadowg w polskich i miedzynarodowych badaniach naukowych P7S_UW
K2_PO_Cw23 scharakteryzowac zasady opieki nad kobieta i jej dzieckiem w réznych okresach zycia i stanie zdrowia w badaniach naukowych P7S_UW
K2_PO_Cw24 omoéwié programy profilaktyki choréb cywilizacyjnych w badaniach naukowych P75_UW
K2_PO_CW25 postepowac z pacjentem z przewlekta choroba uktadowa w oparciu o dowody naukowe P7S_UW
K2_PO_CW26 scharakteryzowac zasady opieki nad kobieta i jej dzieckiem w réznych okresach zycia i stanie zdrowia w oparciu o dowody naukowe P7S_UW
K2_PO_CW27 P7S_UW

omowié programy profilaktyki choréb cywilizacyjnych w oparciu o dowody naukowe




Zafacznik nr 2 do Programu studiéw - pielegniarstwo Il st NST

ZAJECIA LUB GRUPY ZAJEC PROGRAMU STUDIOW
(matryca)

PIELEGNIARSTWO STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE

Efekty uczenia si¢

(sys

mbol efektu)*

Zajecia/grupy zaje¢ (kod i nazwa)*

Prawo w praktyce
zawodowej
pielegniarki

Zarzadzanie w
praktyce
zawodowej

Dydaktyka
medyczna

Wielokulturowosé w
praktyce
zawodowej

Jezyk angielski

pielegniarki pielegniarki
WIEDZA

K2_PO_AWT | +++

K2_PO_AWZ | +++

K2_PO_AW3 | +++

K2_PO_AWA | +++

K2_PO_AW5 | +++

K2_PO_AWG6 | +++

K2_PO_AW7 -

K2_PO_AWS8 -

K2_PO_AW9 -

K2_PO_AW10 ey

K2_PO_AWA1 ey

K2_PO_AW12 ey

K2_PO_AW13 ey

K2_PO_AW14 ey

K2_PO_AW15 ey

K2_PO_AW16 =

K2_PO_AWA7 =

K2_PO_AW18 =

K2_PO_AW19 +++

K2_PO_AW20 ey

K2_PO_AW21 ey

K2_PO_AwW22 ey

K2_PO_AW23 =y

K2_PO_AW24 =

K2_PO_AW25 =

K2_PO_AW26 ey
UMIEJETNOSCI

K2_PO_AUT | +++

K2_PO_AU2 | +++

K2_PO_AU3 +H

K2_PO_AU4 T

K2_PO_AU5 ey

K2_PO_AUG ey

K2_PO_AU7 -+

K2_PO_AU8 -+

K2_PO_AU9 ++

K2_PO_AU10 +++

K2_PO_AUT1 T

K2_PO_AU12 E

K2_PO_AUT3 ey

K2_PO_AU14 +++

K2_PO_AUT5 =y

K2_PO_AU16 ey

K2_PO_AU17 ey

K2_PO_AU18 ey

K2_PO_AU19 +++

B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA




Efekty uczenia sie
(symbol efektu)**

Zajecialgrupy zaje¢ (kod i nazwa)*

produktow
leczniczych

opieka zdrowotna

Opieka i edukacja

Opieka i edukacjal

Opieka i edukacja| Opiekaiedukacja

Opieka i edukacja

Opieka i edukacja

Opieka i edukacja

Opieka i edukacja

Opieka i edukacja

Opieka i edukacja

Opieka i edukacja

Opieka i edukacja

w
chorobach

chorobach

w

w w

chorobach chorobach

w
chorobach

w
chorobach

w
chorobach

w
chorobach

w
chorobach

w
chorobach

w
chorobach

w
chorobach

choroby
przewlekle ukladul
krazenia
(niewydolnos¢
krazeniai
zaburzenia rytmu
serca,
nadcisnienie
tetnicze)

choroby
przewlekie
ukiadu

oddechowego
(niewydolnos¢

oddechowa,

POChP)

choroby o choroby nerek

podiozu

(leczenie

alergicznym | nerkozastepcze w,

tym dializoterapia)

cukrzyca (opieka

nad pacjentem z
cukrzycai
edukacjaw
cukrzycy)

rany|

przewlekle i
przetoki (leczenie
ran,
kompresjoterapia,
opieka nad
pacjentem z
przetokajelitowa i
moczowa)

bol
ostry i przewlekly
(w tym terapia

leczenie

tlenoterapia ciagla
} y

choroby

zaburzenia uktadu

ylac;

boluu

i
pozajelitowe

oraz
pielegnowanie
dorostego
wentylowanego
mechanicznie w
chorobach
przewlektych

zaburzenia
zdrowia

psychicznego oraz

rehabilitacja
pacjentaz

przewlekiymi
zaburzeniami
psychicznymi
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C. BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ PRAKTYKI ZAWODOWEJ PIELEGNIARKI

Efekty uczenia si¢
(symbol efektu)**

Zajecia/grupy zajec (kod i nazwa)*

Badania naukowe w
praktyce zawodowej
pielegniarki

Statystyka
medyczna

Informacja naukowa

Praktyka zawodowa
pielegniarki oparta
nadowodach
naukowych

Praktyka
zawodowa
pielegniarki w
perspektywie
migdynarodowej

Seminarium
dyplomowe
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GODZINY DO DYSPOZYCJI UCZELNI

Efekty uczenia si¢
(symbol efektu)**

A NAUKI SPOLECZNE  HUMANISTYCZNE
Zajecia/grupy zaje¢ (kod i nazwa)*

Psychologia w
zarzadzaniu

WIEDZA

UMIEJETNOSCI

[ | |
GODZ




Efekty uczenia sie
(symbol efektu)**

B. ZAA

Zajecialgrupy zajeé (kod i nazwa)*

Propedeutyka wad
wrodzonych

Przygotowanie
pracy dyplomowej i
przygotowanie do
egzaminu
dyplomowego

WIEDZA
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MIEJETNOSCI

HEEEE:

O DYSPOZYCJT UCZELNT - PRZEDMIC
B. ZAAWANSOWANA OPIEKA PIELEGNIARSKA
Zajgcialgrupy zaje¢ (kod i nazwa)*

[

FAKULTA

YWNE

Efekty uczenia si¢
(symbol efektu)**

Immunologia

powikiania choréb
przewlekiych /
Choroby narzadu
wzrokuw
chorobach
cywilizacyjnych

choréb
cywilizacyjnych /
Ordynowanie lekow
iwypisywanie
recept - w zakresie
wypisywania recept’
w ramach
kontynuacji
leczenia

ilaktyka choréb
przewleklych /
Edukacjaw
chorobach
przewleklych
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ZAJECIA FAKULTATYWNE W JEZYK

U ANGIELSKIM POZA STANDARDEM

Zajecialgrupy zaje¢ (kod i nazwa)*

Efekty uczenia si¢
(symbol efektu)™*

Opieka pielegniarska
i potoznicza w
badaniach
naukowych/Opieka
pielegniarskai
poloznicza oparta na
dowodach
naukowych

K2_PO_CW22

+++BN
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+++BN

K2_PO_CW24

+++BN

K2_PO_CW25

+++DN

K2_PO_CW26

+++DN

K2_PO_CW27

+++DN

* zajecia grupy zaje¢ (kod i nazwa) - nazwa pr

** symbol efektu z zat. nr 1 do programu studiow
Jezeli dany efekt uczenia sig dla kierunku moze by¢ osiagniety w ramach zajeé/grupy zajeé, nalezy wpisaé znak "+" w odpowiedniej komérce tabeli.
S . L

ljace w tabeli (+, ++, +++) okreslaja stopien, w jakim efekty uczenia sie

upy zajeé/pr

kodu

s3 z danym

'grupa zajec - im wie liczba pluséw, tym
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ZAJECIA LUB GRUPY ZAJEC Z PROGRAMU STUDIOW

Nazwa Kierunku
studiow:

PIELEGNIARSTWO STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

Zajecia/ grupy zajec
(kod i nazwa)*

Tresci programowe

-

Zarzadzanie w praktyce
zawodowej pielegniarki

Wyktady

W 1: m.Przywodztwo i style zarzadzania; 2.Styl zarzadzania a szczebel w hierarchii organizacyjnej podsystemu pielegniarstwa; 3.Styl kierowania a cechy przywddztwa wspdétczesnego menadzera. Cechy
i formy pracy kierownikéw we wspétczesnych organizacjach.

W 2: .Proces zarzadzania strategicznego; 2.Pojecie, poziomy i rodzaje strategii; 3.Wybrane metody analizy strategicznej; 4. Alternatywne strategie dla systemu ochrony zdrowia i podsystemu
pielegniarstwa; 5.Typy struktur organizacyjnych; 6. Ergonomia pracy.

W 3: 0 . Opis stanowiska pracy w zawodach medycznych; 2. Zakres odpowiedzialnosci, obowigzkéw i uprawnien na pielegniarskich stanowiskach kierowniczych réznego szczebla;

3. Rodzaje podlegtosci zawodowej. Schemat organizacyjny dla stanowiska pielegniarki; 4. Zasady formutowania zadan na stanowiskach pracy; 5. Kwalifikacje zawodowe; 6.Proces komunikowania na
stanowiskach pracy; 7. Znaczenie tadu kompetencyjnego na stanowiskach pielegniarskich.

W 5:1.Rola, zadania i funkcje kierownicze. Planowanie. Organizowanie. Motywowanie. Kontrolowanie; 2.Istota procesu decyzyjnego. Rodzaje decyzji. Techniki podejmowania decyzji .Zalety i wady
grupowego podejmowania decyzji; 3. System ubezpieczen z zakresu odpowiedzialnosci cywilnej; 4. Btedy medyczne w pielegniarstwie w kontekscie niepowodzenia w dziataniach terapeutyczno-
pielegnacyjnych.

W 6:10.Wspoétczesne modele zarzadzania w ochronie zdrowia i podsystemie pielegniarstwa: misja, cele i struktura organizacyjna; 2.Specyfika zarzadzania w sektorze ochrony zdrowia. Rola i znacznie
otoczenia organizacyjnego; 3.Uwarunkowania kultury organizacji a ksztattowanie wizerunku zawodu pielegniarek i potoznych; 4. Wptyw kultury organizacji na prace zespotéw pielegniarskich; 5.System
zarzgdzania jakoscig w opiece zdrowotnej; 6.Metody i narzedzia stosowane do oceny jakosci opieki pielegniarskiej; 7.Przedmiot i kryteria oceny jakosci opieki pielegniarskiej.

W 7:10. Istota marketingu ustug zdrowotnych. Analiza i badanie rynku; 2. Segmentacja rynku ustug zdrowotnych; 3. Marketing mix dla $wiadczen pielegniarskich; 4. Zarys biznes planu.

W 8:10.Zarzadzanie zasobami ludzkimi. Planowanie i zabezpieczenie zasoboéw ludzkich. Etapy i zasady planowania; 2.System ksztatcenia zawodowego i podyplomowego pielggniarek i potoznych;
3.System Monitorowania Ksztatcenia Pracownikéw Medycznych (SMK). Podstawy prawne; 4.Plany szkolen i edukacji zawodowej pracownikéw w ochronie zdrowia; 5.Sciezka kariery zawodowe;.
Seminarium

1. Opis stanowiska pracy, zakresu obowigzkéw | uprawnien dla pielegniarek. Przeprowadzenie analizy struktury zadan zawodowych pielggniarek w konteks$cie posiadanych kwalifikacji.

2. Proces adaptacji i planowanie rekrutacji pracownikow.

3. Planowanie zasoboéw ludzkich przy wykorzystaniu réznych metod.

N

Wielokulturowosé¢ w
praktyce zawodowej
pielegniarki

1. Teoria pielgegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger — zatozenia teorii.

2. Wprowadzenie do wybranych religii/kultur/systeméw filozoficznych: Chrzescijanstwo, Islam, Judaizm, Hinduizm, Buddyzm, Romowie, Swiadkowie Jehowy.

Kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki, z uwzglgdnieniem zachowan zdrowotnych i podejscia do leczenia w wybranych religiach/kulturach i systemach filozoficznych.ol

3.Rdznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka. Komunikowanie miedzykulturowe. Wymiary réznic miedzykulturowych. Model wrazliwosci kulturowej M. Benneta. Model kultury jako ,gory
lodowej”. Identyfikacja stereotypéw narodowych i zawodowych oraz wykorzystanie strategii radzenia sobie z nimi.

4. Kulturowe uwarunkowania zachowan zdrowotnych w wybranych religiach/kulturach ze szczegéinym zwréceniem uwagi na: odzywianie, zachowania seksualne, planowanie rodziny, opieke nad
pacjentami w réznych etapach zycia i w r6znym stanie zdrowia.

w

Dydaktyka medyczna

Wyktady

1. Oméwienie podstawowych poje¢ z zakresu dydaktyki medycznej( proces uczenia sie, nauczania, ksztatcenie, dydaktyka). Organizacja procesu dydaktycznego Formy ksztatcenia przed i po
dyplomowego pielegniarek.

2. Metody prowadzenia dziatalno$ci edukacyjnej wsréd pacjentéw. Zasady opracowania kart edukacji pacjenta.

3. Przedstawienie rodzajéow metod nauczania i $rodkéw dydaktycznych przygotowujgcych do wykonywania zawodu pielegniarki. Oméwienie rodzajéw metod nauczania i $rodkéw dydaktycznych
vyykorzystywanych w ksztatceniu podyplomowym pielegniarek. Nowoczesne technologie stosowane w ksztatceniu przed i po dyplomowym pielegniarek.

Cwiczenia

1. Organizacja procesu dydaktycznego z zakresu wybranego pielegniarstwa lub dowolnej formy ksztatcenia podyplomowego — utworzenie programu ramowego /sylabusa dla wybranego przedmiotu w
oparciu o standard ksztatcenia lub program kursu lub specjalizacji.

2. Dobieranie metod i $rodkéw dydaktycznych w zaleznosci od rodzaju prowadzonych zaje¢. Tworzenie konspektéw zajg¢ teoretycznych jak i praktycznych.

3. W oparciu o standardy ksztatcenia, przewodniki dydaktyczne, plany studiéw weryfikacja prawidtowosci przebiegu procesu ksztatcenia. Weryfikacja osiggnietych efektéw ksztatcenia na podstawie
opracowanych form sprawdzajgcych wiedze i umiejetnosci.
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Prawo w praktyce
zawodowej pielegniarki

Wyktady

) Regulacje prawne odnoszgce sie do wykonywania zawodu pielegniarki

) Zakres uprawnien zawodowych pielegniarki

) Wykonywanie zawodu pielegniarki: wykonywanie zlecen lekarskich oraz mozliwo$¢ samodzielnego wykonywania $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
) Pielegniarka w relacjach z pacjentem

) Pielegniarka w relacjach z rodzing pacjenta

) Znaczenie i skutki prawne zdarzer medycznych;

) Problematyka zdarzen niepozgdanych

) Istota i rodzaje btedéw medycznych

9) Btad pielegniarski i jego rodzaje

10) Odpowiedzialno$¢ prawna pielegniarki: odpowiedzialno$é cywilna, karna, zawodowa

11) Zasady odpowiedzialnosci pielegniarki za szkode wyrzadzong w czasie wykonywania czynnosci zawodowych, zlecen lekarskich oraz czynnosci wykonywanych samodzielnie bez zlecenia lekarskiego
12) Ubezpieczenia OC podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg

13) Ubezpieczenie OC pielegniarki - zasady ogdlne

14) Ubezpieczenie OC pielegniarki — zakres przedmiotowy, czasowy, kwotowy

1
2
3
4
5
6
7
8
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Jezyk angielski

. Struktura organizacyjna i funkcjonalna szpitala i innych jednostek organizacyjnych stuzby zdrowia.
. Przyjecie pacjenta na oddziat. Pomiary podstawowych parametrow zycia.
. Nazewnictwo sprzetu medycznego i jego zastosowanie.

. Zabiegi chirurgiczne i zaopatrywanie ran.

. Opieka nad pacjentem z problemami kardiologicznymi.

. Opieka nad pacjentem z problemami oddechowymi.

. Opieka nad pacjentem z problemami zwigzanymi z uktadem trawiennymi.
. Opieka nad pacjentem z problemami zwigzanymi z uktadem moczowym.
9. Opieka nad pacjentem diabetologicznym.

10. Opieka nad pacjentem z chorobg nowotworowa.

11. Opieka nad pacjentem z zaburzeniami odzywiania.

12. Uruchamianie i rehabilitacja ruchowa pacjenta.

13. Badania diagnostyczne i profilaktyka chorob.

14. Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach.

15. Diagnostyka obrazowa.

16. Wypisywanie pacjenta do domu.

O ~NO O WN -
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Farmakologia i ordynowanie
produktow leczniczych

Wyktady

1. Mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w organizmie cztowieka zalezne od wieku i problemoéw zdrowotnych;

2. Regulacje zwigzane z refundacja lekéw, wyrobéw medycznych i srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

3. Zasady ordynowania lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne oraz $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, w tym wystawiania na nie recept, a takze zasady
ordynowania okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na nie recept albo zlecen;

4. Polifarmakoterapia i polipragmazja oraz dziatania niepozgdane lekéw zawierajgcych okreslone substancje czynne.

Cwiczenia

1. Interpretacja charakterystyk farmaceutycznych produktéw leczniczych;

2. Wypisywanie recept i ordynowanie lekéw, omawianie przypadkéw klinicznych i dobér farmakoterapii
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Pielegniarstwo
epidemiologiczne

Wyktady

. Definicja zakazenia szpitalnego / zakazenia endogenne i egzogenne/

. Komitet Kontroli Zakazen Szpitalnych / kontrola zakazen wg standardéw akredytacyjnych/

. Charakterystyka wybranych drobnoustrojéw chorobotwérczych .

. Rola procedur i standardéw w profilaktyce zakazen.

Rekomendacje WHO i norm europejskich n.t. mycia rak.

. Techniki i metody dekontaminacji Srodowiska szpitalnego.

. Profilaktyka zakazen przenoszonych droga krwi / postepowanie poekspozycyjne/.

. Profilaktyka zakazen uktadu oddechowego / zasady stosowania aparatéw oddechowych i respiratorow/.

9. Postepowanie z pacjentem podczas kaniulacji zyt centralnych i obwodowych/

10. Profilaktyka zakazen uktadu moczowego.

11. Higiena dotyczaca dystrybucji positkéw w placéwkach ochrony zdrowia/ higiena zywienia/.

12. Pobieranie materiatu biologicznego do badan mikrobiologicznych.

Seminarium

1. Rozpoznawanie zakazen — analiza przypadkow .

2. Rejestrowanie zakazen — walidacja danych o zakazeniach.

3. Monitorowanie zakazen szpitalnych ,koszty zakazen, wycigganie wnioskéw dla poprawy jakosci opieki w placéwkach ochrony zdrowia.
4. Etapy monitorowania zakazen szpitalnych w przypadku wystapienia ognisk szpitalnych, przerwanie tancucha epidemicznego.
5. Zagadnienia ryzyka i odpowiedzialno$ci zawodowej w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

FEREEEREEYNE

Poradnictwo w
pielegniarstwie

Wyktady

W1. Poradnictwo zdrowotne - geneza, definicja, zadania. Teoretyczne podstawy poradnictwa w pracy pielegniarki.Komunikacja interpersonalna w poradnictwie zdrowotnym. Metody i $rodki dziatania w
poradnictwie.

W2. Transteoretyczny model zmian wg Prochaska i DiClemente. Zdrowie-terminologia. Predykatory funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego. Czynniki warunkujgce zdrowie. Gtéwne zagrozenia
zdrowotne. Podstawy teoretyczne prowadzenia poradnictwa dla chorych przewlekle i ich rodzin.

Wa3. Poradnictwo w wybranych problemach zdrowotnych: uzaleznienia (choroba alkoholowa, nikotynizm, naduzywanie substancji psychoaktywnych): - narzedzia stuzgce do oceny uzaleznienia w réznych
sytuacjach zdrowotnych, - zasady udzielania porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym.

W4. Poradnictwo w wybranych chorobach przewlektych: uktadu sercowo-naczyniowego: - czynniki ryzyka rozwoju chorob, - metody terapii w przypadku najczestszych probleméw zdrowotnych, -
zapobieganie powiktaniom w chorobach przewleklych, - poradnictwo w zakresie modyfikacji stylu zycia (np. zalecenia dietetyczne, aktywnos$¢ ruchowa, itd.)

WS5. Poradnictwo w wybranych chorobach przewlektych: choroby nowotworowe: - czynniki ryzyka rozwoju choréb, - metody terapii w przypadku najczestszych probleméw zdrowotnych, - zapobieganie
powiktaniom w chorobach przewlektych, - poradnictwo w zakresie modyfikacji stylu zycia (np. zalecenia dietetyczne, aktywno$¢ ruchowa, itd.)

W86. Poradnictwo w wybranych chorobach przewlektych uktadu pokarmowego: - czynniki ryzyka rozwoju choréb, - metody terapii w przypadku najczestszych probleméw zdrowotnych, - zapobieganie
powiktaniom w chorobach przewlektych, - poradnictwo w zakresie modyfikacji stylu zycia (np. zalecenia dietetyczne, aktywno$¢ ruchowa, itd.)

W?7. Poradnictwo w wybranych chorobach przewlektych: cukrzyca, choroby zakazne, spoteczne, cywilizacyjne: - czynniki ryzyka rozwoju choréb, - metody terapii w przypadku najczestszych problemoéw
zdrowotnych, - zapobieganie powiktaniom w chorobach przewlektych, - poradnictwo w zakresie modyfikacji stylu zycia (itd. zalecenia dietetyczne, aktywno$¢ ruchowa, itd.)

W8. Poradnictwo w wybranych chorobach przewlektych: uktadu oddechowego: - czynniki ryzyka rozwoju choréb, - metody terapii w przypadku najczestszych probleméw zdrowotnych, - zapobieganie
powiktaniom w chorobach przewlekiych, - poradnictwo w zakresie modyfikacji stylu zycia (itd. zalecenia dietetyczne, aktywnos$¢é ruchowa, itd.)

W9. Poradnictwo w wybranych chorobach przewlektych: uktadu moczowego: - czynniki ryzyka rozwoju choréb, - metody terapii w przypadku najczgstszych probleméw zdrowotnych, - zapobieganie
powiktaniom w chorobach przewlektych, - poradnictwo w zakresie modyfikacji stylu zycia (itd. zalecenia dietetyczne, aktywno$¢ ruchowa, itd.)

W10. Poradnictwo w wybranych chorobach przewlektych wieku podesztego (otepienia, depresja): - czynniki ryzyka rozwoju choréb, - metody terapii w przypadku najczestszych probleméw zdrowotnych, -
zapobieganie powiktaniom, - poradnictwo w zakresie modyfikacji stylu zycia (itd. zalecenia dietetyczne, aktywnos$¢ ruchowa, itd.)

W11. Przydatno$¢ materiatow edukacyjnych dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego. Wykorzystanie Internetu dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego. Zasady przygotowywania prezentaciji dla potrzeb
poradnictwa zdrowotnego. Zasady tworzenia programoéw edukacyjnych w chorobach przewlektych. Badania diagnostyczne, ich dobor i interpretacja w konteks$cie posiadanych uprawnien.

Cwiczenia

Cw. 1. Choroba alkoholowa — jak pracowa¢ z osobg uzalezniong i jej rodzing. Przygotowanie materiatéw edukacyjnych oraz przeprowadzenie edukaciji dla pacjenta z alkoholizmem i jego rodziny w
ramach poradnictwa zdrowotnego.

Cw. 2. Zaplanowanie opieki pielegniarskiej nad pacjentem z cukrzyca celem zapobiegania powiktaniom choroby i modyfikacji stylu zycia. Przygotowanie materiatéw edukacyjnych oraz przeprowadzenie
edukacji dla pacjenta z cukrzycg i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego.

Cw. 3. Zaplanowanie opieki pielegniarskiej nad pacjentem z wybrang jednostkg chorobowg celem zapobiegania powiktaniom choroby i modyfikacji stylu zycia. Przygotowanie materiatéw edukacyjnych
oraz przeprowadzenie edukacji dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa zdrowotnego.




Koordynowana opieka
zdrowotna

Wyktady

W1. Przedstawienie zatozen przedmiotu KOZ (Regulamin, sylabus, forma zaliczenia). Wprowadzenie do KOZ. Zarzadzanie wiedzg — podejmowanie decyzji w KOZ.
W2. Poczatki KOZ. Oméwienie Modelu POZ Plus. Prawne aspekty koordynacji opieki zdrowotnej.

W3. Zespoty multidyscyplinarne. Profesjonalna pielegniarka w KOZ. Opieka Koordynowana w diabetologii, nefrologii i endokrynologii.
W4. Zespoty multidyscyplinarne. Profesjonalna pielegniarka w KOZ. Opieka Koordynowana w kardiologii i pulmonologii.
W&5.Tworzenie multidyscyplinarnych $ciezek. Zespoty multidyscyplinarne.

W6. Dobre praktyki koordynowanej opieki na $wiecie w pielegniarstwie-przyktady. Narzedzia wspierajace opieke koordynowang ICF.
W?7. Systemy wspierajgce opieka koordynowana. Finansowanie opieki koordynowanej. Modele i efektywnos$¢.

WS8. Programy opieki zdrowotnej ich koordynacja i akredytacja. Standardy AOTMIT.

W9. Klient w centrum systemu ochrony zdrowia. Opieka koordynowana wedtug WHO- efektywnos$¢ wg EBM.

W10. Komunikacja a systemy teleinformatyczne. Warto$¢ , czy wyzwanie? Teleopieka i jej miejsce w KOZ.

W11. Przewodniki do opieki w interdyscyplinarnej koordynowanej opiece. Modele i narzedzia.

W12. Koordynacja normatywna. Podsumowanie KOZ.

Seminarium

Sem-1 Indywidualny Plan Opieki nad pacjentem diabetologicznym

Sem-2 Indywidualny Plan Opieki nad pacjentem kardiologicznym

Sem-3 Indywidualny Plan Opieki nad pacjentem pulmonologicznym

Sem-4 Indywidualny Plan Opieki nad pacjentem nefrologicznym, endokrynologicznym
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Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
przewlektych: przewlekte
choroby uktadu krazenia
(niewydolnosé¢ krazenia,
zaburzenia rytmu serca,
nadcisnienie tetnicze)

1. Zasady postepowania diagnostycznego i opieki nad pacjentem z niewydolnoscig krazenia, zaburzeniami rytmu serca i nadci$nieniem tetniczym oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii
i monitorowaniu pacjenta z chorobami uktadu krazenia:

- podstawy anatomii i fizjologii serca,

- definicja niewydolnosci krazenia, klasyfikacja czynnosciowa niewydolnos$ci krgzenia,

- przyczyny, objawy, podstawy leczenia niewydolnosci krazenia,

- diagnostyka pacjenta z niewydolnoscig krgzenia: badanie przedmiotowe, badanie podmiotowe oraz badania dodatkowe,

- problemy pielggnacyjne oraz interwencje pielgegniarskie wobec pacjenta z niewydolno$cig krazenia,

- definicja wybranych nadkomorowych oraz komorowych zaburzen rytmu serca,

- przyczyny, objawy, podstawy leczenia wybranych zaburzen rytmu serca,

- diagnostyka pacjenta z wybranymi zaburzeniami rytmu serca: badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe, badania dodatkowe, w tym EKG,
- problemy pielggnacyjne oraz interwencje pielegniarskie wobec pacjenta z wybranymi zaburzeniami rytmu serca,

- definicja nadcisnienia tetniczego i jego podziat,

- przyczyny, objawy, podstawy leczenia nadci$nienia tetniczego,

- diagnostyka pacjenta z nadcisnieniem tgtniczym réznego pochodzenia,

- problemy pielggnacyjne oraz interwencje pielggniarskie wobec pacjenta z nadci$nieniem tetniczym,

- omoéwienie nowoczesnych badan oraz technologii wykorzystywanych do monitorowania pacjentéw z chorobami uktadu krazenia,

- opieka pielegniarska podczas przygotowywania pacjenta do specjalistycznych badan diagnostycznych.

2. Patomechanizm cukrzycy, astmy oskrzelowej, POChP i przewlektej niewydolnosci krazenia oraz ich powiktania:

- patofizjologia,

- rodzaje oraz przyczyny niewydolnosci krazenia,

- rokowanie w przewlektej niewydolnosci krgzenia,

- powiktania niewydolnos$ci krazenia ze strony narzadéw i uktadéw organizmu.

3. Zasady i metody prowadzenia edukacji terapeutycznej pacjenta i jego rodziny lub opiekuna w zakresie prowadzenia samokontroli i samoopieki w cukrzycy, astmie, POChP i przewlekiej niewydolnosci
krgzenia:

- udziat pielegniarki w edukacji pacjenta z przewlektg niewydolnoscig krazenia,

- zasady i metody prawidtowej edukaciji pacjenta,

- wskazéwki edukacyjne dotyczace modyfikacji stylu zycia dla pacjenta i jego rodziny lub opiekuna z przewlektg niewydolnosciag krazenia.
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Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
przewlekiych: choroby
przewlekte uktadu
oddechowego (niewydolnos¢
oddechowa, POChP)

Wyktady

1. Przewlekta choroba obturacyjna ptuc (POChP) - epidemiologia i czynniki ryzyka, patomechanizm, objawy kliniczne, diagnostyka oraz technika wykonania badania spirometrycznego i interpretacja
wynikéw, metody leczenia i powiktania.

2. Niewydolno$¢ oddechowa — podziat, patogeneza, mechanizmy zaburzeh wymiany gazowej, rozpoznawanie, postepowanie terapeutyczne, kontrola parametréw zyciowych pacjenta, zapobieganie
objawom niewydolno$ci oddechowej, hipoksemii i kwasicy oddechowej.

3. Rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych u chorych w chorobach przewlektych uktadu oddechowego.

4. Planowanie i realizacja planu opieki u pacjentéw w chorobach przewlektych uktadu oddechowego.

5. Wskazéwki edukacyjne dla pacjentéw w chorobach przewlektych uktadu oddechowego.

CSM

1. Przygotowanie pacjenta z przewlekta chorobg uktadu oddechowego (przewlekta obturacyjna choroba ptuc, niewydolno$¢ oddechowa) do samoobserwacji i samopielegnacji poprzez zaplanowanie i
przeprowadzenie edukacji terapeutycznej wobec chorego i jego rodziny (opiekunéw).

2. Przygotowanie pacjenta do badan spirometrycznych, wykonanie badania i interpretacja wynikow.

Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach

Wyktady
1. Opieka nad pacjentem z bélem ostrym i przewlektym; definicja bélu, diagnostyka bélu, ocena natezenia bélu, zasady leczenia bélu.
2. Zasady i metody farmakologicznego i niefarmakologicznego postepowania przeciwbélowego w réznych sytuacjach klinicznych u dorostych; dziatanie i skutecznos$¢ lekéw przeciwboélowych z réznych

12| przewlektych: bol ostry i grup oraz ich dziatania niepozadane.
przewlekty (w tym terapia 3. Edukacja pacjenta i rodziny w zakresie ochrony przed bélem oraz samokontroli i samopielegnacji w terapii bélu.
bélu u dorostych) CSM
1. Postepowanie z pacjentem paliatywnym w przypadku wystgpienia bélu przebijajgcego w warunkach szpitalnych i domowych.
Wyktady
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Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
przewleklych: choroby
nowotworowe

1. Etiopatogeneza i epidemiologia nowotworow.

2. Profilaktyka choréb nowotworowych.

3. Zasady leczenia pacjenta z chorobg nowotworowa, w tym terapii spersonalizowanej, i opieki nad takim pacjentem.
CSM

4. Zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii.

5. Metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne.
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Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
przewlektych: tlenoterapia
ciggta i wentylacja
mechaniczna oraz
pielegnowanie dorostego
wentylowanego
mechanicznie w chorobach
przewlektych

Wyktady

1. Tlen: wiasciwosci tlenu, zawarto$c¢ tlenu we krwi, zuzycie tlenu w organizmie. Niedotlenienie: przyczyny, rodzaje niedotlenienia, objawy. Wskazania do tlenoterapii. Toksycznos$¢ tlenu, powiktania
suplementacji tlenowej.

2. Zrédta tlenu medycznego. Bezpieczenstwo w trakcie tlenoterapii. Metody niskoprzeptywowe i wysokoprzeptywowe tlenoterapii biernej. Metody tlenoterapii czynnej. Monitorowanie utlenowania
organizmu: gazometria krwi zylnej, tetniczej i wiosniczkowej, pulsoksymetria, ocena stanu pacjenta, interpretacja wynikéw badan i obserwacja. Zasady postepowania ze sprzetem do tlenoterapii.
3. Wentylacja nieinwazyjna: pojecie, wskazania i przeciwskazania do wentylacji nieinwazyjnej. Powiktania wentylacji nieinwazyjnej. Metody aplikacji NIV. Przygotowanie sprzetu i urzgdzen do
prowadzenia NIV. Obserwacja pacjenta w trakcie NIV.

4. Wskazania do sztucznej wentylacji inwazyjnej. Metody wentylacji inwazyjnej, dodatnie ci$nienie koricowo - wydechowe. Powiktania wentylacji inwazyjnej: respiratorowe uszkodzenie ptuc,
respiratorowe zapalenie ptuc. Monitorowanie wentylacji. Odzwyczajanie od respiratora. Respiratoroterapia w warunkach domowych. Opieka pielegniarska nad pacjentem ze sztuczng wentylacjg
inwazyjng i w warunkach domowych.

Ccsm

Przygotowanie i obstugiwanie sprzetu i urzadzen do wentylacji inwazyjnej i nieinwazyjnej.

Pielegnowanie chorego wentylowanego mechanicznie w warunkach domowych.

Edukowanie pacjenta wentylowanego mechanicznie w warunkach domowych i jego rodziny. Opracowanie planu edukacji chorego
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Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
przewlektych: zaburzenia
uktadu nerwowego

1. Choroby naczyniowe mézgu - epidemiologia, skutki spoteczne. Profilaktyka pierwotna i wtérna choréb naczyniowych mézgu.
2. Programy edukacyjne oraz unijne - cato$ciowa opieka nad chorym po udarze. Edukacja chorego i rodziny.

3. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z przewlektg chorobg neurologiczng - SM, SLA, Choroba Alzheimera.

4. Stowarzyszenia i fundacje dla pacjentéw chorych neurologicznie oraz ich rodzin.
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Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
przewlektych: choroby nerek
(leczenie nerkozastepcze w
tym dializoterapia)

Wyktady

W1. Organizacja opieki nefrologicznej w Polsce i na $wiecie rola pielegniarki na oddziale nefrologii i dializoterapii. Przewlekta Choroba Nerek —PChN- wystepowanie, aspekt spoteczny, prognozy
epidemiologiczne, programy profilaktyczne w Polsce i na $wiecie. Objawy choroby i leczenie. Opieka pielegniarska nad chorym z przewlektg niewydolnoscia nerek- edukacja Pielegnacja pacjentéw po
przeszczepie nerki. Zalecenia i edukacja dla chorych po przeszczepie, leczenie immunosupresyjne. Rola pielggniarki w dtugoterminowej opiece nad chorym po transplantacji.

W2. 1) Zasady leczenia hemodializg — opieka nad pacjentem podczas zabiegu i w okresie miedzydializacyjnym. Diugoterminowa opieka nad chorym przewlekle dializowanym. Edukacja
miedzydializacyjna. Dietoterapia. Problemy psychologiczne chorych dializowanych. Rodzaje przetok tetniczo — zylnych, pielegnacja, powiktania. Zadania pielegniarki w hemodializie, wspotpraca w
zespole dializacyjnym. 2) Dializa otrzewnowa - zasady pielegnacji i edukacji chorego leczonego dializg otrzewnowg. Rola pielegniarki koordynujacej DO.

CSM

1. Przeprowadzenie ADO u pacjenta leczonego dializg otrzewnowa (przygotowanie sprzetu)

17

Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
przewlektych: cukrzyca
(opieka nad pacjentem z
cukrzycy i edukacja w
cukrzycy)

Wyktady
1. Ostre i przewlekte powiktania cukrzycy.

2. Nowoczesne technologie leczenia i monitorowania cukrzycy.
3. Edukacja terapeutyczna w cukrzycy. Przygotowanie pacjenta do samoopieki.
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Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
przewlektych: rany
przewlekte i przetoki
(leczenie ran,
kompresjoterapia, opieka
nad pacjentem z przetoka
jelitowa i moczowa)

Wyktady

W1. Anatomia i fizjologia skéry — przypomnienie najwazniejszych wiadomosci. Rana: definicja, klasyfikacja ran. Rodzaje owrzodzen konczyn dolnych -przyczyny powstawania, charakterystyka,
rozpoznanie i leczenie, opatrunki, pielegnacja. Zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i biochirurgii w leczeniu owrzodzen zylnych i niedokrwiennych. Zastosowanie
kompresjoterapii profilaktycznej i leczniczej w chorobach uktadu zylnego i limfatycznego.

W2. Odlezyny-rodzaje, klasyfikacja, przyczyny powstawania, leczenie, powiktania, profilaktyka, pielegnacja. Zasady stosowania hiperbarii tlenowej, terapii podcisnieniowej, larw i biochirurgii w leczeniu
odlezyn. Charakterystyka opatrunkdéw nowej generacji. Zasady doboru opatrunkéw do rodzaju rany.

Wa3. Stopa cukrzycowa — definicja, klasyfikacja, obraz kliniczny, leczenie, profilaktyka, pielegnacja. Wykrywanie i redukowanie czynnikow zaktécajacych normalny proces gojenia rany, Zastosowanie
hiperbarii tlenowej,podcisnieniowego systemu leczenia ran (VAC).

W4. Oparzenia, odmrozenia — stopnie, kwalifikacja, leczenie, pielegnacja, opatrunki, przeszczepy skérne. Zastosowanie hiperbarii tlenowej w terapii oparzen.

W5. Rany nowotworowe — rodzaje, klasyfikacja, opieka pielggniarska, leczenie. Rana okotostomijna — rodzaje stomii, powiktania, profilaktyka powiktan, pielegnacja. Zasady oceny funkcjonowania
przetoki jelitowej i moczowej. Edukacja pacjenta z przetoka jelitowa i moczows, jego rodziny lub opiekuna do opieki nad pacjentem, zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundaciji.

CSM

1. Kliniczna ocena ran przewlektych - czynniki ryzyka zaburzajgce proces gojenia ran, doboér odpowiednich metod leczenia ran trudno gojgcych sie oraz dobér nowoczesnych opatrunkéw.

2. Oczyszczanie rany oraz zastosowanie niekonwencjonalnych metod w leczeniu ran przewlektych (podci$nienie, terapia larwami, chirurgiczne usuwanie martwicy).

3. Edukacja pacjenta/rodziny/opiekuna w zakresie profilaktyki, samokontroli i pielegnaciji rany oraz ogélnego postepowania wspomagajacego proces gojenia ran.

4. Rozpoznawanie owrzodzen podudzi — dokonywanie pomiaru wskaznika kostka-ramie, paluch-ramie oraz zaburzenia czucia i interpretacja wynikéw; ogdine zasady kompresjoterapii profilaktycznej i
lecznicze;.

5. Zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej - wyznaczanie miejsca wytonienia przetoki jelitowej i moczowej oraz stosowanie nowoczesnych techniki pielegnacji; dobdr sprzetu i
$rodkéw do zaopatrzenia przetoki jelitowej i moczowej, irygacja przetoki jelitowej; wystgpienie powiktan dermatologicznych i chirurgicznych przetoki jelitowej i moczowe;j.

6. Diagnostyka zespotu stopy cukrzycowej — ocena zmian skérnych na stopie oraz schorzen paznokcia u pacjenta z cukrzyca; rozréznianie i usuwanie nagniotkdw, modzeli oraz pielegnowanie skory stop
wokot rany u pacjenta z cukrzyca.
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Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
przewlektych: choroby o
podtozu alergicznym

Wyktady

1. Wprowadzenie do alergii i choréb alergicznych: definicja i mechanizmy alergiczne, etiologia i czynnika ryzyka wystgpienia alergii. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentami z chorobami alergicznymi.
2. Diagnostyka choréb alergicznych i udziat pielegniarki w badaniach. Badanie fizykalne, préby prowokacyjne, testy skérne, badania laboratoryjne.

3. Patofizjologia, objawy, leczenie w alergicznym niezycie nosa. Edukacja pielegniarska w zakresie unikania alergenéw, stosowania lekéw, monitorowania skutecznosci terapii.

4. Patofizjologia, rodzaje, objawy i leczenie pokrzywki. Postepowanie pielegniarskie i edukacja pacjenta z pokrzywka.

5. Patofizjologia astmy alergicznej. Objawy kliniczne, diagnostyka. Edukacja pacjenta na temat identyfikowania i zapobiegania atakom astmy, monitorowania stosowania leczenia.

6. Kontaktowe i atopowe zapalenie skory. Patofizjologia, objawy kliniczne, przyczyny i leczenie. Edukacja pacjenta w zakresie pielegnaciji skory, skutkéw stosowania lekéw, monitorowaniu skutkéw i
skutecznosci terapii.

7. Patofizjologia alergii lekowych. Objawy kliniczne. Edukacja pacjenta w zakresie wykrywania wczesnych objawéw alergicznych i stosowania lekéw antyhistaminowych.

8. Patofizjologia alergii pokarmowych — wptyw sktadnikéw pokarmowych. Objawy, diagnostyka, w tym dieta eliminacyjna. Edukacja pacjenta i jego rodziny w zakresie organizowania diety oraz
planowania zdrowych positkow.

9. Obrzek naczynioruchowy — przyczyny, objawy, postepowanie z pacjentem.

CSM

1. Postgpowanie z pacjentem w przypadku wystgpienia ostrej reakcji alergicznej w warunkach domowych i szpitalnych. Wstrzgs anafilaktyczny.
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Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
przewlektych: leczenie
zywieniowe dojelitowe i
pozajelitowe

Wyktady

1. Zrédta energii. Sktadniki odzywcze; zapotrzebowanie na poszczegdine sktadniki odzywcze. Woda w organizmie cziowieka; zapotrzebowanie na wode.

2. Pojecie niedozywienia. Rodzaje niedozywienia: kwashiorkor, marasmus, mieszane. Nastgpstwa niedozywienia. Ocena stanu odzywienia: badania i standaryzowane narzedzia oceny stanu odzywienia.
3. Leczenie zywieniowe. Kwalifikacja do leczenia zywieniowego. Drogi podazy leczenia zywieniowego. Leczenie zywieniowe doustne: mieszanki wiasne, diety przemystowe. Przygotowanie chorego do
wdrozenia leczenia zywieniowego. Powiktania leczenia zywieniowego; refeeding syndrome. Zespoty zywieniowe - zasady wspotpracy w zakresie planowania, realizacji metod i technik oraz rodzajow
leczenia zywieniowego; kompleksowa opieka nad pacjentem.

4. Leczenie zywieniowe dojelitowe: zalety, wskazania i przeciwskazania. Drogi dostepu do przewodu pokarmowego: zgtebnik nosowo - zotgdkowy, nosowo -jelitowy, gastrostomia, PEG, jejunostomia.
Diety kuchenne, diety przemystowe. Metody podawania diety: metoda porcji, wlew grawitacyjny, pompa do zywienia enteralnego. Powiktania zywienia dojelitowego; zapobieganie powiktaniom. Zasady
podawania lekéw drogg enteralng przez zgtebnik/przetoke odzywcza.

5. Leczenie zywieniowe pozajelitowe: zalety, wskazania i przeciwskazania. Drogi zywienia parenteralnego: obwodowe, centralne. Przygotowanie mieszanin zywienia pozajelitowego. Systemy wielu
butelek i "All in one". Powiktania zywienia parenteralnego: mechaniczne, septyczne, metaboliczne; zapobieganie powiktaniom

CSM

Stosowanie réznych technik leczenia zywieniowego.

Monitorowanie chorego.

Obstugiwanie dostepéw zywieniowych (port naczyniowy, dostepy centralne i obwodowe, PEG, PEJ, zgtebnik Zotgdkowy i dojelitowy)

Edukowanie opiekunéw i chorego zywionego dojelitowo lub pozajelitowo w warunkach domowych.

Wystawianie recept na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.
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Opieka i edukacja
terapeutyczna w chorobach
przewlektych: zaburzenia
zdrowia psychicznego oraz
rehabilitacja pacjenta z
przewleklymi zaburzeniami
psychicznymi

Wyktady

1. przyczyny, objawy i przebieg depresji, zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresjg

2. przyczyny, objawy i przebieg zaburzen lekowych zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym z zaburzeniami lekowymi,

3. przyczyny, objawy i przebieg uzaleznien; zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym z pacjentem uzaleznionym, jego rodzing lub opiekunem,

4. zasady edukacji terapeutycznej i rehabilitacji psychiatrycznej tych osoéb, z uwzglednieniem wszystkich pozioméw swiadczen zdrowotnych (ambulatoryjnych, posrednich, szpitalnych oraz srodowiska
zycia pacjenta);

5. zakres pomocy w ramach $wiadczen zdrowotnych oferowanych osobom z problemami zdrowia psychicznego oraz ich rodzinom lub opiekunom;

Seminarium

1. oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresjg i zaburzeniami lgkowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowaé interwencje w ramach uprawnien
zawodowych pielegniarki;

2. analizowac¢ i dostosowywaé do potrzeb pacjenta programy promocji zdrowia psychicznego;

3. rozpoznawac sytuacje zyciowa pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej;

4. prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta (dzieci, mtodziezy, dorostych, w tym oséb starszych) z zaburzeniami psychicznymi, w tym z depresjg i zaburzeniami legkowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a
takze jego rodziny lub opiekuna;

5. prowadzi¢ rehabilitacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym treningi umiejetnosci spotecznych w réznych obszarach opieki, w szczegélnosci w srodowisku pacjenta i jego rodziny;
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Badania naukowe w praktyce
zawodowej pielegniarki

Wyktady

1. Rozwoj badan naukowych w pielegniarstwie oraz dobre praktyki w badaniach naukowych.

2. Metody, techniki i narzgdzia badawcze stosowane w jako$ciowych i ilociowych badaniach naukowych.

3. Zasady opracowania modelu badawczego, w tym cel, problemy badawcze, zmienne, wskazniki do zmiennych, metody, techniki i narzedzia badawcze oraz dobdr grupy do badan.
4. Zasady analizy i prezentacji wynikéw badan naukowych oraz ich upowszechniania.

5. Zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych.

Seminarium

1. Analiza rozwoju oraz priorytety badan naukowych w pielegniarstwie.

2. Ocena metod, technik i narzedzi badawczych stosowanych w badaniach naukowych w pielegniarstwie.

3. Przygotowanie modelu badawczego oraz przeprowadzenie badania naukowego z prezentacjg i interpretacjg wynikéw.
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Informacja naukowa

Wyktady

1. Zrédta naukowej informacji medycznej.

2. Sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych.
Seminarium

1. Korzystanie ze specjalistycznej literatury naukowej, krajowej i zagranicznej, z naukowych baz danych oraz informacji i danych przekazywanych przez miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia
pielegniarskie.
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Praktyka zawodowa
pielegniarki w perspektywie
migdzynarodowej

1. Dyrektywy UE, rekomendacje, CPD,dobre praktyki.

2. Strategie i rekomendacje $wiatowe: WHO, UE.

3. PPE rekomendacje i strategie.

4. Polityki ICN, EFN, PTP w odniesieniu do strategii krajowych.

5. Proces uznawania kwalifikacji w Polsce i UE oraz krajach EFTA. System alertowy. Srodki odwotawcze.
6. Dobre praktyki opieki pielegniarskiej w systemach ochrony zdrowia.

7. Transgraniczna opieka zdrowotna, prawa obywatela UE.

8. Polityki WHO i ICN wspétpraca na rzecz rozwoju pielegniarstwa i bezpieczenstwa opieki.
9. Mapa drogowa dla pielegniarstwa.

10. Kompetencje w procesie ksztatcenia.

11. Proces implementacji do kontekstu ochrony zdrowia w Polsce.
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Statystyka medyczna

Wyktady

1. Etapy przebiegu badania statystycznego. Rodzaje badan statystycznych. Sposoby doboru jednostek do proby. Klasyfikacja cech statystycznych. Rodzaje skal pomiarowych badanych zmiennych.
Zasady tworzenia kwestionariuszy badawczych. Statystyka opisowa: miary przecigtne — $rednia arytmetyczna, modalna, kwantyle (mediana, pierwszy i trzeci kwartyl, decyle), miary zréznicowania —
wariancja, odchylenie standardowe, wspdtczynnik zmiennosci. Wiasnos$ci rozktadu normalnego. Miary odstepstwa od rozktadu normalnego: asymetrii i koncentracji.

2. Wnioskowanie statystyczne: etapy testowania hipotez statystycznych. Rodzaje btedéw przy testowaniu hipotez. Badanie zgodnosci rozktadéw z rozktadem normalnym. Wybrane parametryczne testy
istotnosci - poréwnywanie $rednich z dwdch populacji o rozktadzie normalnym, testy istotnosci dla jednego odsetka (frakcji) w populacji generalnej, poréwnywanie dwéch odsetkow (frakcji) w dwdch
populacjach generalnych, wybrane testy nieparametryczne: testy dla dwéch préb niezaleznych, test niezaleznosci chi-kwadrat. Testy istotnosci dla poréwnania wigcej niz dwoch préob: ANOVA, analiza
wariancji Kruskala-Wallisa, test Friedmana, procedury poréwnan wielokrotnych — testy post-hoc.

Korelacyjne wykresy rozrzutu. Wspétczynnik korelacji liniowej Pearsona. Korelacja pomiedzy dwiema cechami mierzonymi na skali porzadkowej — spotczynnik korelacji rang Spearmana. Wyznaczanie
funkgji regres;ji. Interpretacja wspétczynnikéw regresiji.

1. Obstuga programu Statistica. Zarzadzanie danymi. Importowanie i eksportowanie danych pomiedzy programem Statistica a Excelem. Wykonywanie obliczen, tworzenie tabel wynikowych oraz
réznego rodzaju wykresow.

2. Przypomnienie stosowanych w statystyce poje¢ i opisowych metod analizy statystycznej i obliczanie ich przy uzyciu

programu Statistica. Dobér odpowiednich testéw w zaleznosci od sprawdzanych kryteriéw wyboru. Wykonywanie w programie Statistica poznanych na wyktadzie réznego rodzaju testéw
parametrycznych

3. Wykonywanie w programie Statistica poznanych na wyktadzie réznego rodzaju testéw nieparametrycznych.

4. Testy istotnosci dla poréwnania wiecej niz dwdch préb: ANOVA, analiza wariancji Kruskala-Wallisa, procedury poréwnan wielokrotnych — testy post-hoc.
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Praktyka zawodowa
pielegniarki oparta na
dowodach naukowych

Wyktady

1. Zasady i etapy praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych (Evidence Based Nursing Practice).

2. Zatozenia i zasady opracowywania standardéw postepowania pielegniarskiego, z uwzglednieniem praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych oraz praktyki opartej na dowodach
naukowych w medycynie.

3. Zasady i etapy przygotowania rekomendacji, wytycznych i zalecen w zakresie praktyki zawodowej pielegniarki opartej na dowodach naukowych.

Seminarium

1. Okreslenie etapdw oraz ocena réznic pomigdzy praktykg opartg na dowodach naukowych a praktyka opartg na faktach.

2. Przygotowanie rekomendacji w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody naukowe.
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Seminarium dyplomowe

1. Regulamin pisania pracy dyplomowe;.
2. Zasady przebiegu egzaminu dyplomowego w czesci teoretyczne;.
3. Zasady przebiegu obrony pracy dyplomowe;.




2

oo

Reumatologia / Inmunologia

Reumatologia

Wyktady

1. Podstawy immunologii i dojrzewanie uktadu odpornosciowego — mechanizmy immunologiczne zachodzgce w organizmie cztowieka, funkcjonowanie narzadéw zwigzanych z procesami
immunologicznymi, zjawisko autoimmunizacji, dojrzewanie uktadu odpornosciowego, zasady szczepien ochronnych.

2. Wybrane choroby reumatyczne wieku dzieciecego — przyczyny dolegliwosci ze strony narzadu ruchu u dzieci, objawy, przebieg i leczenie mtodzienczego idiopatycznego zapalenia stawow, objawy,
przebieg i leczenia tocznia rumieniowatego uktadowego.

Cwiczenia

Zbieranie wywiadu ukierunkowanego na choroby reumatyczne, odpowiednia komunikacja z dzieckiem i jego rodzicem, rozpoznawanie niepokojgcych objawdw klinicznych, cechy zapalenia stawu,
wstepna analiza i przekazywanie wynikoéw badan diagnostycznych, przekazywanie zalecen dotyczacych leczenia i stylu zycia.

Immunologia

Wyktady

1. Podstawy immunologii i dziatanie narzgdéw zwigzanych z procesami odpornosci

2. Dojrzewanie uktadu odpornosciowego — mechanizmy immunologiczne zachodzace w organizmie cztowieka, z uwzglednieniem wieku rozwojowego. Zjawisko autoimmunizacji
3. Dziatanie i zasady przeprowadzania szczepier ochronnych

4. Choroby autoimmunizacyjne wieku dziecigcego — wybrane uktadowe zapalne choroby tkanki tagcznej u dzieci - objawy, przebieg i leczenie

Cwiczenia

1. Odpowiednia komunikacja z dzieckiem i jego rodzicem

2. Zbieranie wywiadu ukierunkowanego na choroby autoimmunologiczne

3. Rozpoznawanie niepokojgcych objawoéw klinicznych - objawy choréb z autoagresiji

4. Wstepna analiza i wnioskowanie z wynikéw badan diagnostycznych, przekazywanie zalecen dotyczacych leczenia i stylu zycia pacjentom z chorobami autoimmunologicznymi
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Okulistyczne powiktania
choréb przewlektych /
Choroby narzadu wzroku w
chorobach cywilizacyjnych

Okulistyczne powiklania choréb przewleklych

Wyktady

1. Objawy okulistyczne, zasady ich diagnozowania w najczestszych chorobach przewlektych.

2. Okulistyczne powikfania choréb przewlektych wraz z ich okulistyczng symptomatologig oraz wstepne metody postepowania terapeutycznego w tych przypadkach.
3. Podstawowe grupy lekéw stosowanych w okulistyce, ich dziatania niepozadane i interakcje u chorych na choroby przewlekte.

4. Grupy lekoéw stosowanych ogdlnie w chorobach przewlektych, z ktérymi wigzg sie powiktania i przeciwwskazania okulistyczne oraz ich mechanizm.

1. Badanie ostrosci wzroku u chorych z przewleklymi chorobami ogdlnoustrojowymi.

2. Stany okulistyczne wymagajgce natychmiastowej pomocy specjalistycznej, wstepna, kwalifikowana pomoc u chorych na choroby przewlekte.

Choroby narzadu wzroku w chorobach cywilizacyjnych

Wyktady

1. Objawy okulistyczne, zasady ich diagnozowania w najczestszych chorobach cywilizacyjnych.

2. Okulistyczne powikfania choréb cywilizacyjnych wraz z ich okulistyczng symptomatologia oraz wstepne metody postepowania terapeutycznego w tych przypadkach.
3. Podstawowe grupy lekéw stosowanych w okulistyce, ich dziatania niepozadane i interakcje u chorych na choroby cywilizacyjne.

4. Grupy lekéw stosowanych ogdlnie w chorobach cywilizacyjnych, z ktérymi wigza sie powiktania i przeciwwskazania okulistyczne oraz ich mechanizm.

1. Badanie ostrosci wzroku u chorych z chorobami cywilizacyjnymi.

2. Stany okulistyczne wymagajace natychmiastowej pomocy specjalistycznej, wstepna, kwalifikowana pomoc u chorych na choroby cywilizacyjne.




Propedeutyka choréb
cywilizacyjnych /
Ordynowanie lekow i

30 | wypisywanie recept - w
zakresie wypisywania recept
w ramach kontynuacji
leczenia

Propedeutyka choréb cywilizacyjnych

Wyktady

1. Podstawowe pojecia i definicje, promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, profilaktyka pierwszego, drugiego i trzeciego rzedu, czynniki sprzyjajgce rozwojowi choréb cywilizacyjnych, etiologia,
wystepowanie, patogeneza, czynniki ryzyka, obraz kliniczny, rozpoznawanie choréb uktadu sercowo-naczyniowego, cele profilaktyki. Wybrane elementy edukacji u oséb z chorobami uktadu krazenia.
2. Definicja i klasyfikacja, etiologia, wystepowanie, patogeneza, czynniki ryzyka, rozpoznawanie, diagnostyka, obraz kliniczny, przebieg naturalny i leczenie nadcisnienia tetniczego. Wybrane elementy
edukacji u oséb z nadcisnieniem tetniczym.

3. Definicja, klasyfikacja cukrzycy, objawy, badania, rozpoznawanie, monitorowanie i leczenie cukrzycy. Edukacja w cukrzycy - zalecenia ogdine i szczegoétowe, ramowy program edukacyjny, standardy
osrodka prowadzacego edukacje, wybrane elementy edukacji chorych na cukrzyce. Organizacja opieki diabetologicznej.

4. Choroby uktadu oddechowego - definicja, podziat i fenotypy, patogeneza, czynniki ryzyka, objawy, przebieg naturalny, badania pomocnicze, rozpoznanie astmy, algorytm leczenia, wybrane elementy
edukacji chorych na astme.

Cwiczenia:

1. Udziat pielegniarki w diagnostyce, rozpoznaniu i edukacji oraz terapii pacjentéw z chorobami cywilizacyjnymi. Opracowywanie w grupach planéw edukacyjnych dla pacjentéw z konkretnymi chorobami
cywilizacyjnymi —identyfikacja problemu - postawienie rozpoznania, zaplanowanie odpowiednich dziatan diagnostycznych, profilaktycznych, terapeutycznych, postawienie celu edukacyjnego oraz
zaplanowanie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem nowoczesnych technologii, nauka praktycznego wykorzystania dostepnych narzedzi edukacyjnych.

2. Nauka praktycznego wykorzystania dostepnych narzedzi edukacyjnych. Organizacja opieki diabetologicznej. Opracowanie w grupach projektu programu profilaktycznego mozliwego do realizacji w
POZ. Praktyczne rozwigzywanie przypadkoéw klinicznych.

3. Rola pielegniarki w rozpoznawaniu, opisu probleméw zdrowotnych i zywieniowych pacjentéw z chorobami cywilizacyjnymi. Opracowanie planu edukacji dietetycznej dla konkretnych przypadkéw
klinicznych.

Ordynowanie lekow i wypisywanie recept - w zakresie wypisywania recept w ramach kontynuacji leczenia
1. Zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich.
2. Wypisywanie recept i ordynowanie lekéw, omawianie przypadkoéw klinicznych i dobdr farmakoterapii.

Psychologia w zarzadzaniu

1. Strategie budowania zespotu

2. Czynniki wspierajgce i utrudniajgce wspotprace w zespole

3. Pierwsza pomoc psychologiczna w organizacji — pomoc pracownikowi w kryzysie psychologicznym
4. Kryzys w zespole medycznym. Wspdipraca i zarzgdzanie zespotem w sytuaciji kryzysowe;j

5. Profilaktyka traumatyzacji zawodowej (program Stop Stress).

6. Ksztattowanie pozytywnej odpornosci psychicznej (POP) w zespole medycznym
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Profilaktyka choréb
przewlektych / Edukacja w
chorobach przewlektych

Profilaktyka choréb przewlektych

Wyktady

1. Definicja choroby przewlektej. Cukrzyca — podstawy rozpoznawania, objawy kliniczne, podziat, kryteria diagnostyczne. Czynniki ryzyka rozwoju cukrzycy. Farmakologiczne metody leczenia

cukrzycy. Metody zapobiegania cukrzycy dotyczace modyfikacji stylu zycia (zalecenia dietetyczne, aktywnos$¢ fizyczna, zaprzestanie palenia papieroséw). Monitorowanie cukrzycy i kontrola powiktan.
Profilaktyka pierwotna i wtérna.

2. Choroby ukfadu krazenia - nadcisnienie, niewydolnos¢ krazenia, choroba niedokrwienna serca. Symptomatologia, czynniki ryzyka, kryteria rozpoznania, badania laboratoryjne, powiktania.
Monitorowanie. Metody terapii w/w chordb. Profilaktyka pierwotna i wtérna.

Cwiczenia

1. Przygotowanie przez Studentéw planu profilaktyki u Pacjenta z wybrang chorobg przewlektg celem zapobiegania powiktaniom (pacjent z cukrzyca, nadcisnieniem, otytoscia, z zaburzeniami
lipidowymi, po przebytym zawale serca, po udarze mézgu). 2. Wywiad z pacjentem chorym na cukrzyce i choroby uktadu krazenia. 3. Praktyczne aspekty monitorowania parametréw wyréwnania
cukrzycy. 4. Metody badania otytosci - cigzar ciata, obwdd talii, ustalanie wskaznika masy ciata. 5. Obstuga glukometru, pomiar glikemii, nowoczesne systemy monitorowania glikemii, wstrzykiwacze do
insuliny - obstuga, problemy techniczne wptywajgce na wynik pomiaru glikemii. 6. Rozmowa z Pacjentem na temat profilaktyki otytosci, kontroli masy ciata, zapobiegania cukrzycy. 7. EKG- wykonanie
badania, pomiar ci$nienia tetniczego - doktadne warunki pomiaru. 8. Zasady promocji zdrowia - przygotowanie przez Studentéw materiatéw promujgcych zdrowy styl zycia i zasady profilaktyki wybranych
chorob przewlektych — rozmowa z Pacjentem.

Edukacja w chorobach przewlektych

Wyktady

1. Definicja choroby przewlektej. Cukrzyca — podstawy rozpoznawania, objawy kliniczne, podziat, kryteria diagnostyczne. Czynniki ryzyka rozwoju cukrzycy. Farmakologiczne metody leczenia
cukrzycy. Metody zapobiegania cukrzycy dotyczace modyfikacji stylu zycia (zalecenia dietetyczne, aktywno$¢ fizyczna, zaprzestanie palenia papieroséw). Monitorowanie cukrzycy i kontrola powiktan.
Rola edukacji i samokontroli w kompleksowej opiece nad pacjentem z cukrzyca.

2. Choroby ukfadu krazenia - nadcisnienie, niewydolno$¢ krazenia, choroba niedokrwienna serca. Symptomatologia, czynniki ryzyka, kryteria rozpoznania, badania laboratoryjne, powiktania.
Monitorowanie. Metody terapii w/w choréb. Edukacja w chorobach uktadu krazenia.

Cwiczenia

1. Przygotowanie przez Studentéw planu edukacji u Pacjenta z wybrang chorobg przewlektg celem zapobiegania powiktaniom (pacjent z cukrzyca, nadci$nieniem, otytoscia, z zaburzeniami
lipidowymi, po przebytym zawale serca, po udarze moézgu). 2. Edukacja pacjenta chorego na cukrzyce i choroby uktadu krgzenia — rola personelu pielegniarskiego. 3. Praktyczne aspekty monitorowania
parametréow wyréwnania cukrzycy. 4. Metody badania otytosci - ciezar ciata, obwdd talii, ustalanie wskaznika masy ciata. 5. Obstuga glukometru, pomiar glikemii, nowoczesne systemy monitorowania
glikemii, wstrzykiwacze do insuliny - obstuga, problemy techniczne wptywajgce na wynik pomiaru glikemii. 6. Rozmowa z Pacjentem — edukacja w zakresie obstugi glukometru, systemu pomiaru i
monitorowania glikemii, kontroli masy ciata. 7. EKG- wykonanie badania, pomiar ci$nienia tetniczego - doktadne warunki pomiaru. 8. Zasady edukacji zdrowotnej - przygotowanie przez Studentéw
materiatéw edukacyjnych na temat zasad zdrowego stylu zycia i zasad edukacji wybranych choréb przewlektych — rozmowa z Pacjentem.
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Propedeutyka wad
wrodzonych

1. Epidemiologia i patogeneza wad wrodzonych: Pojecie wady wrodzonej; Przyczyny powstawania wad wrodzonych; Podziat wad wrodzonych; Wady wrodzone serca — epidemiologia, podziat, objawy
wad wrodzonych.

2. Embriologia i fizjologia uktadu krazenia u ptodu i noworodka.

3. Wspotczesny podziat wad serca z punktu widzenia kardiologii prenatalnej i mozliwosci ratowania noworodka. Echokardiografia prenatalna — kiedy, po co i dlaczego warto jg stosowac?

4. Umieralno$¢ z powodu wad wrodzonych u ptodéw, noworodkéw, dzieci. Poréwnanie czgstosci wystepowania wad na tle innych probleméw zdrowotnych (cukrzyca, otyto$¢, choroby onkologiczne)

Opieka pielegniarska i
potoznicza w badaniach
naukowych/Opieka
pielegniarska i potoznicza
oparta na dowodach
naukowych

Wyktady
1. pOrzewlekte choroby uktadowe w polskich i miedzynarodowych badaniach naukowych

2.zOasady opieki nad kobieta i jej dzieckiem w réznych okresach zycia i stanie zdrowia w badaniach naukowych
3.pOrogramy profilaktyki choréb cywilizacyjnych w badaniach naukowych

Opieka pielegniarska i potoznicza oparta na dowodach naukowych

1. przewlekfe choroby uktadowe w oparciu o dowody naukowe

2. zasady opieki nad kobietg i jej dzieckiem w réznych okresach zycia i stanie zdrowia w oparciu o dowody naukowe
3. zasady profilaktyki choréb cywilizacyjnych w oparciu o dowody naukowe
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PRZEDMIOTY OBOWIAZKOWE
A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE
1 |Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki 5 5 1,5 | Zz0 10 10 0,5 E 15
2 |Jezyk angielski 30 30 2 E 30
B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA
3 Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewleklych: 15
choroby nerek (leczenie nerkozastepcze, w tym dializoterapia) 15 1 |20 10 10 05 | 2z0 25 1,5
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach przewlekiych:
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C. BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ PRAKTYKI ZAWODOWEJ PIELEGNIARKI
Praktyka zawodowa pielegniarki w perspektywie
9 . . 10 {30 10 50 5 E 50 5
miedzynarodowej




10 | Statystyka medyczna 10 20 30 2 | Zz0 30 2
1" Praktyka zawodowa pielegniarki oparta na dowodach 25 5 30 2 | zz0 30 2
naukowych
12 | Seminarium dyplomowe 10 10 1 | Zz0 10 1
GODZINY DO DYSPOZYCJI UCZELNI - PRZEDMIOTY FAKULTATYWNE
13 Profilaktyka choréb przewlekitych / Edukacja w chorobach 10 | 15 15 40 35 | 220 40 35
przewlektych
GODZINY DO DYSPOZYCJI UCZELNI
14| Propedeutyka wad wrodzonych [20] | [10] | 30 [25[zz0] | | | | 3 | 25
D. PRAKTYKI ZAWODOWE
15| Zarzadzanie w praktyce zawodowej pielegniarki 20 20 1 Zz0 20 1
16 Opieka i edukacja terapeutyczna w wybranych chorobach 160 160 8 | zzol 160 8
przewleklych
17 | Ordynowanie lekow i wystawianie recept 20 20 1 | Zz0 20 1
18 Przygo.towame pracy dyplomowej i przygotowanie do 5 5 45 15 15 155 20 20
egzaminu dyplomowego
ZAJECIA FAKULTATYWNE W JEZYKU ANGIELSKIM POZA STANDARDEM
19 | Opieka pielegniarska i potoznicza w badaniach naukowych 15 15 0,5 | 2z0 15 0,5
20 Opieka pielegniarska i potoznicza oparta na dowodach 15 15 05 | zz0 15 0,5
naukowych
Razem 150| 50] 55| 50| 0| 305 30 X |15(15] 0] 0| 200| 65] 295 | 30,5] X 600 | 60,5

w - E-l - wyktady e-learning ; W-S - wyktady stacjonarne; sem - seminarium; éw - éwiczenia; ; CSM - Centrum Symulacji Medycznej; ; pz - praktyka zawodowa; E-I - e-learning; sam -
samoksztalcenie; E - egzamin; ZzO - zaliczenie z oceng




