UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LtODZI

um

Uchwata nr 43/2026
z dnia 28 maja 2026 r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w todzi

w sprawie ustalenia programu studidw dla kierunku lekarskiego — stacjonarnych jednolitych
studiow magisterskich, prowadzonych w jezyku angielskim, realizowanego
od cyklu ksztatcenia 2026/2027

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571 ze zm.), oraz zarzadzenia nr 38/2019 z dnia 20 maja 2019 r.
Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi w sprawie wytycznych do tworzenia programu studiéw
w Uniwersytecie Medycznym w todzi, uchwala sie, co nastepuje:

§1
1. Senat Uniwersytetu Medycznego w todzi ustala program studidw dla kierunku lekarskiego,
stacjonarnych jednolitych studiéw magisterskich, prowadzonych w jezyku angielskim,
stanowigcy zatgcznik do uchwaty.
2. Program studiéw, o ktérym mowa w ust. 1, obowigzuje od cyklu ksztatcenia 2026/2027.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

REKTOR: prof. dr hab. n. med. Janusz Piekarski

Ogtoszenie aktu prawnego:
- intranet/BIP




UNIWERSYTET Zatacznik do uchwaty nr 43/2026
MEDYCZNY z dnia 28 maja 2026 1.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w todzi

um

PROGRAM STUDIOW

KIERUNEK: LEKARSKI

Poziom ksztalcenia: jednolite studia magisterskie
Forma ksztalcenia: studia stacjonarne

Profil: ogélnoakademicki

Rok akademicki: 2026/2027



PROGRAM STUDIOW

OGOLNE INFORMACIJE O KIERUNKU

Nazwa kierunku studiow LEKARSKI

Poziom studiow JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE
Profil studiéw OGOLNOAKADEMICKI
Przyporzadkowanie kierunku studiow

do dyscypliny naukowej/dyscyplin NAUKI MEDYCZNE 100%
naukowych, ze wskazaniem

dyscypliny wiodacej

Jezyk, w ktorym sa prowadzone studia ANGIELSKI

Kierunkowe efekty uczenia si¢

1. Zalgcznik 1A do Programu studiow (efekty ogolne)
2. Zatgcznik 1B do Programu studiow (efekty szczegotowe)

Forma studiow STACJONARNE
Czas trwania studiow/liczba 12 SEMESTROW/6 LAT
semestrow

Liczba punktéw ECTS konieczna do ,
ukonczenia studiéw na danym 360 punktow ECTS
poziomie

Tytut zawodowy uzyskiwany przez LEKARZ

absolwenta

Zajecia lub grupy zaje¢, niezaleznie od
formy ich prowadzenia, wraz z
przypisaniem do nich efektéw uczenia
si¢ 1 tresci programowych
zapewniajgcych uzyskanie tych
efektow

1. Zalgcznik nr 24 do Programu studiow (zajecia
i przypisane im tresci programowe)
2. Zalgcznik 2B do Programu studiow (zajecia i przypisane
im efekty uczenia sig).

Laczna liczba godzin zajec

9154 godziny (z czego 5799 godzin z bezposrednim udziatem
nauczycieli akademickich)

Sposoby weryfikacji i oceny efektow
uczenia si¢ osiagnietych przez studenta
w trakcie catego cyklu ksztatcenia

Strategia  weryfikacji  osiggniecia  zatoZonych  efektow
ksztalcenia oparta jest na spojnej I jednolitej strukturze
ramowej zapewniajgcej weryfikacje wiedzy teoretycznej,
umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji spotecznych.
Wszystkie regulacje dotyczqce sprawdzania wiedzy sq zgodne
z obowiqzujgcym regulaminem Studiow UMED.

Zalecang metodq sprawdzania wiedzy teoretycznej sq
egzaminy typu testow wielokrotnego wyboru z jedng
prawidtowg odpowiedzig (MCQ). Ustalone sq jednolite zasady
konstrukcji pytan MCQ, zapewniajgce ich wysokq jakosé
edukacyjng. Osoby uktadajgce pytania MCQ odbywajq
odpowiednie szkolenia z tego zakresu. W sytuacjach, gdy
specyfika przedmiotu tego wymaga dopuszczalne jest
stosowanie egzaminow zawierajgcych pytania otwarte oraz
zadania pisemne, ktore nie mogq by¢ zrealizowane w formie

MCO.




W przypadku przedmiotow trwajgcych do 2 tygodni mozliwe
Jest przeprowadzanie ustnych sprawdzianow wiedzy.

Z zatozenia egzaminy MCQ koordynowane i realizowane sq
w Centralnym Osrodku Egzaminacyjnym UMED. Odstepstwa
od tej reguly mogqg wynika¢ z przyczyn logistycznych.

Umiejetnosci praktyczne sprawdzane sq w zakresie nauk
podstawowych i przedklinicznych za pomocq kolokwiow
o charakterze laboratoryjnym, a w zakresie nauk klinicznych za
pomocqg egzaminow OSCE, mini-CEX oraz egzamindéw
praktycznych w Srodowisku klinicznym.

Kompetencje spoteczne weryfikowane sq w ramach przedmiotu
Profesjonalizm-Komunikacja na latach 1-6, za pomocg
zaliczen o charakterze kreatywnym, zaliczen w Srodowisku
symulowanym i klinicznym.  Kompetencje  spoteczne
weryfikowane sq rowniez w ramach wszystkich zaliczen
praktycznych na przedmiotach klinicznych i w ramach
egzaminow OSCE.

Wszystkie przedmioty skiadajqce si¢ na program nauczania
konczq sie egzaminem lub zaliczeniem na oceng. Przedmioty
trwajgce dluzej niz jeden semestr wymagajq potwierdzenia
zaliczenia kazdego semestru, przy czym jedynie zaliczenie lub
egzamin koncowy zawierajg ustalenie oceny.

W  zaleznosci od specyfiki przedmiotu, mozliwe jest
przeprowadzanie kolokwiow czgstkowych weryfikujgcych
wiedze i umiejetnosci z poszczegolnych dzialow realizowanego
przedmiotu. Zaliczenie odpowiednich kolokwiow
czgstkowych jest niezbedne do uzyskania zaliczenia semestru
i/lub dopuszczenia do zaliczenia / egzaminu koricowego.

Weryfikacja efektow wuczenia si¢ =z zakresu chorob
wewnetrznych, chirurgii, pediatrii oraz medycyny rozrodu
oparta jest na dwoch etapach:
e przedmiotowych testach wielokrotnego wyboru,
o przedmiotowych egzaminach w  srodowisku
klinicznym,  {gczgcych — egzamin  praktyczny
z egzaminem ustnym.

Integrujgcy egzamin OSCE weryfikujgcy umiejetnosci ze
wszystkich przedmiotow klinicznych i kompetencji spotecznych
stanowi  jednoczesnie weryfikacje efektow uczenia si¢
osiggnietych na 6 roku studiow i realizowany jest po jego
ukonczeniu.

W oddzielnym rozporzgqdzeniu wprowadza si¢ jednolite zasady
weryfikacji efektow uczenia sie osigganych w ramach realizacji
przedmiotow fakultatywnych.

Do egzaminow i zaliczen koncowych dopuszcza sie studentow,
ktorzy wzieli udzial we wszystkich zajeciach obowigzkowych
z danego przedmiotu (lub w odpowiedni sposob odrobili
nieobecnosci), uzyskali zaliczenia kolokwiow czgstkowych oraz
zrealizowali wszystkie zadnia okreslone w karcie (sylabusie)




przedmiotu. Nie stosuje sie organizowania kolokwiow
dopuszczajgcych do egzaminu.

Szczegotowy sposob weryfikacji oraz oceny efektow uczenia
sig, w tym tryb i warunki zaliczenia przedmiotu oraz zasady
i kryteria przyznawania ocen opisany jest w wewnetrznych
regulaminach  jednostek  prowadzqcych  zajecia  oraz
udostepniony w sylabusach poszczegolnych przedmiotow nie
pozniej niz 7 dni przed rozpoczeciem semestru.

Ostateczng oceng z przedmiotu ustala si¢ na podstawie
wynikow sprawdzianow wiedzy, umiejetnosci oraz o ile
zawiera Ssig to w specyfice przedmiotu, kompetencji
spotecznych.

Skala ocen oraz sposoby ustalania Sredniej semestralnej,
rocznej oraz Sredniej oceny z calych studiow okreslajq przepisy
ogolnouczelniane.

Liczba punktow ECTS, ktora student
musi uzyska¢ w ramach zajec
prowadzonych z bezposrednim
udzialem nauczycieli akademickich
lub innych oséb prowadzacych zajecia

229 punktow ECTS

Liczba punktow ECTS, ktorg student
musi uzyska¢ w ramach zajec

z dziedziny nauk humanistycznych lub
nauk spolecznych

Liczba punktow ECTS uzyskanych przez studenta w ramach
zajeé z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk
spotecznych wynosi 20 punktow ECTS.

Liczba punktow ECTS, ktorg student

musi uzyska¢ w ramach przedmiotow 18 punktow ECTS (5%)
fakultatywnych
Wymiar, zasady i forma odbywania WYMIAR PRAKTYK:

praktyk zawodowych

Wymiar tgczny: 20 tygodni, tj. 600 godzin, 20 pkt ECTS:

» Po roku I: praktyki zawodowe z zakresu opieki nad
chorym: 4 tygodnie, 120 godzin, 4 pkt ECTS

» Po roku II: praktyki zawodowe z zakresu podstawowej
opieki zdrowotnej (lekarz rodzinny) (90 godzin) oraz
pomocy dorainej (30 godzin); tgcznie: 4 tygodnie, 120
godzin, 4 pkt ECTS

» Po roku Il: praktyki zawodowe z zakresu chorob
wewnetrznych: 4 tygodnie, 120 godzin, 4 pkt ECTS

» Po roku IV: praktyki zawodowe z zakresu intensywnej
terapii (60 godzin) oraz pediatrii (60 godzin), lgcznie: 4
tygodnie, 120 godzin, 4 pkt ECTS

= Po roku V: praktyki zawodowe z zakresu chirurgii (60
godzin) oraz ginekologii i poloinictwa (60 godzin);
tqcznie: 4 tygodnie, 120 godzin, 4 pkt ECTS

ZASADY I FORMA ODBYWANIA PRAKTYK:

Podstawg  prawng studenckich  praktyk
wakacyjnych  jest:  Rozporzqdzenie  Ministra  Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie

organizacji

standardow ksztalcenia przygotowujgcego do wykonywania
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki,
potoznej, diagnosty laboratoryjnego,  fizjoterapeuty
i ratownika.




Wszystkie zasady odbywania praktyk i ich zaliczenia zawiera
zamieszczony na stronie internetowej Wydziatu Regulamin
Organizacji Studenckich Praktyk Na Kierunku Lekarskim
Studia  Jednolite — Magisterskie ~ Wydziatu  Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

»  Na stronie Wydziatu Lekarskiego znajdujg si¢ wszystkie
informacje i wymogi, zwigzane z realizacjg praktyk ujete
postaci Regulaminu Organizacji Studenckich Praktyk. Na
stronie zawarte sq informacje ogolne, dokumenty do
pobrania (zgoda na odbycie praktyk, terminy, zakres
praktyk, karta praktyk) i informacje kontaktowe.

» Placowka przyjmujgca studenta na praktyke wakacyjng,
moze wymagac¢ od Uczelni zawarcia Porozumienia na
odbycie praktyk. W takim przypadku student dostarcza do
Dziekanatu wydrukowanq i podpisang przez jednostke,
w ktorej bedzie odbywal praktyki zgode na odbycie praktyk.
Na tej podstawie Uczelnia zawiera porozumienie
z jednostkq na odbycie praktyk.

Liczba punktow ECTS, ktora student

musi uzyska¢ w ramach praktyk 20 punktow ETCS
zawodowych

Liczba godzin praktyk zawodowych 600 godzin
Liczba godzin z zaje¢ z wychowania 60 godsin

fizycznego

Whioski z analizy zgodnosci efektow
uczenia si¢ z potrzebami rynku pracy
oraz wnioski z analizy wynikow
monitoringu karier zawodowych
absolwentow

ANALIZA ZGODNOSCI EFEKTOW UCZENIA SIE
Z POTRZEBAMI RYNKU PRACY ORAZ ANALIZA
WYNIKOW MONITORINGU KARIER ZAWODOWYCH
ABSOLWENTOW:

Celem ksztatcenia na kierunku lekarskim jest przygotowanie
Absolwentow do wykonywania zawodu lekarza poprzez
nauczanie podstawowych teorii i zasad praktyki medycznej,
umiejetnosci  komunikacji i wspdlpracy z pacjentem
oraz przygotowanie do kierowania zespotami ludzkimi.

Absolwenci kierunku lekarskiego mogq:
" znalez¢ zatrudnienie w:

- publicznych i niepublicznych  zakladach opieki
zdrowotnej, w ktorych mogq zdoby¢ potrzebne
doswiadczenie i rozwija¢ kariere zawodowq

- instytucjach badawczych i osrodkach badawczo-
rozwojowych

- zaktadach nauk podstawowych i klinikach wyzszych

uczelni medycznych jako pracownicy naukowo-
dydaktyczni

- pogotowiu ratunkowym

- instytucjach  zajmujgcych  sie  poradnictwem

i upowszechnianiem wiedzy z zakresu
prozdrowotnej
- marketingu jako menedzerowie ochrony zdrowia
(wymagane szersze kwalifikacje niz studia medyczne,
potrzebna jest dodatkowa wiedza i umiejetnosci
z dziedziny zarzqdzania czy zdrowia publicznego
= ubiegac sie o przyznanie miejsca w Szkole Doktorskiej
= otwiera¢ wilasne gabinety lekarskie po spelnieniu
okreslonych warunkow

edukacji




Akademickie Biuro Karier, ktore od 2010 r. cyklicznie
prowadzi monitoring losow Absolwentow UM w fLodzi
dostarcza informacji dotyczgcych zgodnosci efektow uczenia
si¢ z potrzebami rynku pracy oraz wyniki monitoringu karier
zawodowych Absolwentow. Problematyka prowadzonych
analiz obejmuje proces poszukiwania pierwszej pracy oraz
uwarunkowania podjecia lub niepodjecia pracy zawodowej
(lub innej) przez Absolwentow. Ocenie podlega takze poziom
kwalifikacji i umiejetnosci zdobytych podczas ksztalcenia oraz
stopien satysfakcji Absolwentow z decyzji o podjeciu nauki
wUM. Analiza obejmuje rowniez problematyke jakosci
ksztalcenia i organizacji studiow. Uzyskane wyniki pozwalajq
na okreslenie zatrudnialnosci Absolwentow tj. sprecyzowanie
cech i umiejetnosci dajgcych zdolnos¢ do otrzymania
i utrzymania satysfakcjonujgcej pracy, a takze predyspozycji
do samodzielnego poruszania si¢ po rynku pracy. Publikowane
raporty sq cennym zrodlem informacji o poziomie ksztatcenia
zawodowego i jego efektywnosci z perspektywy Absolwenta
kierunku. W badaniu wykorzystuje si¢ anonimowq ankiete
internetowq. Kwestionariusz zamieszczony jest na Sstronie
internetowej Akademickiego Biura Karier. Monitoring
prowadzony jest po trzech i pigciu latach (oraz dodatkowo po
roku) od daty ukonczenia studiow

Publikowane cyklicznie raporty ,, Losy Absolwentow UM
w todzi” dostarczajq informacji majgcych istotny wplyw na
dostosowanie oferty edukacyjnej, a takze osiggnietych przez
Absolwentow  efektow  uczenia si¢ do  dynamicznie
zmieniajgcego sie rynku pracy. Analiza uzyskanych informacji
ma na celu wskazanie mocnych i stabych stron oferty
dydaktycznej UM oraz uwarunkowan podjecia lub niepodjecia
zatrudnienia przez Absolwentow Uczelni.

Odbiorcami wynikow badan sq przede wszystkim Wladze
Uczelni, pracodawcy i kandydaci na studia.

Wymierne efekty monitoringu karier zawodowych to
podniesienie jakosci ksztatcenia w Uczelni, dostosowanie
programow studiow do wymagan rynku pracy i zwigkszenie
konkurencyjnosci UM w Lodzi na rynku edukacyjnym.

W celu petniejszego wglgdu w potrzeby rynku pracy w skiad
Komisji Dydaktyczno-Programowej dziatajgcej przy Wydziale
Lekarskim, wigczeni  zostali interesariusze zewnetrzni
(dyrektorzy szpitali, dyrektor CEM).

Informacjq ostatecznie weryfikujqcq czy program ksztatcenia
i sposob jego realizacji zapewniajq Absolwentom kwalifikacje
uprawniajgce do wykonywania zawodu lekarza jest wynik
Lekarskiego Egzaminu Koncowego. Pozytywny wynik LEK
jest nie tylko warunkiem uzyskania prawa wykonywania
zawodu lekarza, ale jest rowniez podstawg kwalifikacji do
dalszego zdobywania wiedzy i wumiejetnosci w ramach
wybranej specjalizacji. Oceniajgc jakos¢ prowadzonego
ksztatcenia, Wiadze Wydziatu systematycznie monitorujq

i analizujq wyniki uzyskiwane przez Absolwentow w kolejnych
sesjach LEK.

WNIOSKI Z ANALIZY ZGODNOSCI EFEKTOW
UCZENIA SIE Z POTRZEBAMI RYNKU PRACY




I1Z ANALIZY WYNIKOW MONITORINGU KARIER

ZAWODOWYCH ABSOLWENTOW:

1. Po ukonczeniu studiow na kierunku lekarskim
Absolwent:

» posiada  kompetencje = zawodowe  zapewniajgce
optymalne  zabezpieczenie  opieki  zdrowotnej,
z okazaniem wspoiczucia i uwzglednieniem dobra
pacjentow,
» posiada odpowiedniq wiedze oraz umiejgtnosci
praktyczne, w  zakresie  profilaktyki, leczenia
i rehabilitacji, niezbedne do wykonywania zawodu
lekarza z zapewnieniem wsparcia i uwzglednieniem
najwyzszego dobra pacjentow:
—-dobre przygotowanie kliniczne
—-umiejetnosc¢ rozwigzywania problemow
—etyczng postawe wobec pacjenta
-potrzebe dalszego ksztalcenia
—-umiejetnos¢ pracy w zespole i komunikowania sig
zarowno z czlonkami zespotu leczqcego, jak
i z chorym i jego rodzing,
» potrafi Swiadczy¢ indywidualng opieke zdrowotng,
a ponadto pelni¢ swojg misje w zakresie ochrony
i promocji zdrowia w odniesieniu do spofeczenstwa.

2. Program studiéw uwzglednia aktualne koncepcje i trendy
w naukach podstawowych i klinicznych.

3. Dodatkowa oferta programowa, oparta gléwnie na
zajeciach fakultatywnych rozszerza zdobywang wiedze
i umozliwia budowanie prze; studenta indywidualnej
scietki ksztalcenia, dostosowanej do aktualnych potrzeb
rynku pracy.

4. Wzmocnienie pozycji Absolwenta na rynku pracy wigze
sie¢ z mozliwosciq pozyskania podczas cyklu ksztalcenia
nowych, czesto rzadkich umiejetnosci oraz dodatkowej
wiedzy 7 zakresu:

»  planowania Sciezki kariery zawodowej dla lekarzy
» przygotowania do wykonywania zawodu lekarza
rowniez w aspekcie:
- zarzgdzania i Public Relations
- znajomosSci uwarunkowan pracy lekarza na
stanowisku menagera w zarzgdzaniu finansami
podmiotu ochrony zdrowia
- znajomosci problematyki mediacji w systemie
ochrony zdrowia
- umiejetnosci zarzqdzania ryzykiem w ochronie
zdrowia
» mozliwosci  poglebiania wiedzy i umiejetnosci
praktycznych  z  wybranych  przedmiotow  (np.
specjalizacje deficytowe, dynamicznie rozwijajgce sig)
oraz w zakresie aktualnych kierunkow badawczych
i nowoczesnych technologii medycznych w ramach
atrakcyjnych zajecé fakultatywnych
» doskonalenia umiejetnosci jezvkowych (mozZliwosé¢
wyboru niektorych fakultetow w jezyku angielskim,
niemieckim)
» postugiwania sie jezykiem migowym




®  znajomosci psychologicznych narzedzi pracy z trudnym
pacjentem oraz sprawnej komunikacji interpersonalnej
Z pacjentem

® znajomosci aspektow prawnych pracy lekarza oraz
uwarunkowan prawnych funkcjonowania systemu
opieki zdrowotnej

= przygotowania Absolwentow do pracy
naukowej/wykonywania zawodu naukowca:

- umiejetnos¢  projektowania  eksperymentow

badawczych

- profesjonalizm w badaniach naukowych

- przygotowanie profesjonalnej prezentacji
naukowej

- znajomoS¢ aspektow komercjalizacji  wynikow
badan naukowych
5. Konieczna Jjest kontynuowanie dzialalnosci

Akademickiego Biura Karier w obszarach dodatkowych

(tj. innych ni; monitoring losow Absolwentow), ftj.

w zakresie:

» aktywizacji zawodowej Studentow i Absolwentow
(pozyskiwanie i  klasyfikowanie ofert pracy,
dostarczanie informacji 0 rynku  pracy
i o potencjalnych  pracodawcach, dostarczanie
informacji o targach pracy i spotkaniach
z pracodawcami, prowadzenie baz danych klientow
ABK, utrzymywanie i pozyskiwanie nowych kontaktow
z firmami i instytucjami, celem promowania
absolwentow i studentow Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi, udzielanie pomocy pracodawcom w doborze
kandydatow do pracy,

»  podnoszenia kwalifikacji Studentow i Absolwentow
(dostarczanie informacji o kursach i szkoleniach

podnoszgcych kwalifikacje, inicjowanie,
organizowanie i prowadzenie warsztatow
doskonalgcych umiejetnosci psychospoteczne,

dostarczanie informacji o praktykach i stazach,
udzielanie pomocy przez doradce zawodowego
w obszarze wlasnego rozwoju, kariery i pracy,

»  podnoszenia poziomu wiedzy o rynku pracy
(prowadzenie doradztwa zawodowego, informowanie
o metodach aktywnego poruszania si¢ po rynku pracy)

» doradztwa kariery i konsultacji (np. w zakresie
tworzenia dokumentow aplikacyjnych, przygotowania
i symulacji  rozmow  kwalifikacyjnych, —aktywnych
metod poszukiwania pracy, komunikacji
interpersonalnej, planowanie i zarzgdzanie czasem,
autoprezentacji, organizacji testow predyspozycji
zawodowych i osobowosci, wyznaczenie indywidualnej

Sciezki rozwoju zawodowego

PLAN STUDIOW

Plan studiow Zalgcznik nr 3 do Programu studiow

KARTA PRZEDMIOTU

Karta przedmiotu (przewodnik W systemie UXP
dydaktyczny przedmiotu)




Zatgcznik nr 1A do Programu studiow - lekarski

UNIWERSYTET
m MEDYCZNY
W LODZI
OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE
Nazwa
kierunku LEKARSKI
studiow:

Opis zaktadanych efektéw uczenia sie dla kierunku studiéw na okreslonym poziomie i profilu uwzglednia uniwersalne charakterystyki pierwszego
stopnia, okreslone w ustawie o ZSK, oraz charakterystyki drugiego stopnia, okreslone w Rozporzgdzeniu MNISW z dnia 14 listopada 2018 r.
w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6—8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U. poz. 2218)
Standardy ksztatcenia zgodne z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji i Nauki z dnia 29 wrzesnia 2023 roku zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
standardéw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

Kod sktadnika opisu kategorii
charakterystyki efektu uczenia sie dla
poziomu 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji

odnoszacego sie do tego efektu

OGOLNE EFEKTY UCZENIA SIE

uczenia sie.
WIEDZA
W zakresie wiedzy Absolwent zna i rozumie:
1) rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidfowych i patologicznych; P7S_WG I
2) objawy i przebieg choréb; P7S_WG I.
3) sposoby postepowania diagnostycznego i terapeutycznego wtasciwe dla okreslonych stanéw chorobowych; P7S_ WG I
4) etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu lekarza oraz zasady promocji zdrowia, a swojg P7S WG I.
wiedze opiera na dowodach naukowych; -




5) metody prowadzenia badan naukowych. P7S_WG L.
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
1) rozpoznac problemy medyczne i okresli¢ priorytety w zakresie postepowania lekarskiego; P7S_UW I
2) rozpoznad stany zagrazajgce zyciu i wymagajgce natychmiastowej interwencji lekarskiej; P7S_UW I.
3) zaplanowac postepowanie diagnostyczne i zinterpretowac jego wyniki; P7S_UW L.
4) wdrozy¢ wihasciwe i bezpieczne postepowanie terapeutyczne oraz przewidzie¢ jego skutki; P7S_UW L.
5) planowac wtasng aktywnos¢ edukacyjng i stale doksztatcaé sie w celu aktualizacji wiedzy; P7S UW I, P7S _UU I
6) inspirowad proces uczenia sie innych oséb; P7S_UW I, P7S_UOI
7) komunikc?wfac' sie z pacjt.a'ntem ijggo rodzi.na w atmosferze.zaufani.a, z uwz.gled“nieniem potrzeb pacjenta oraz P7S UW I, P7S_UK |
przekazac niekorzystne informacje, stosujac zasady profesjonalnej komunikacji; - -
8) komunikowac sie w zespole i dzieli¢ sie wiedzg; E;::Bgvll’ P75 _UK1,
9) krytycznie ocenia¢ wyniki badan naukowych i odpowiednio uzasadnia¢ stanowisko. P7S_UW I, P7S_UK I
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:
1) nawigzania i utrzymania gtebokiego oraz petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze okazywania P7S KR |
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych; -
2) kierowania sie dobrem pacjenta; P7S_KR
3) przestrzegania tajemnicy lekarskiej i praw pacjenta; P7S_KR
4) podejmowania dziatanh wobec pacjenta w oparciu o zasady etyczne, ze Swiadomoscig spotecznych uwarunkowan P7S KRI
i ograniczen wynikajgcych z choroby; -
5) dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych; P7S_KR
6) propagowania zachowan prozdrowotnych; P7S_KO |
7) korzystania z obiektywnych zrédet informacji; P7S_KK I




8) formutowania wnioskéw z wiasnych pomiaréw lub obserwacji; P7S_KKI

9) wdrazania zasad kolezeristwa zawodowego i wspotpracy w zespole, w tym z przedstawicielami innych

zawoddéw medycznych, takze w srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym; P7S_KRI
10) formutowania opinii dotyczacych réznych aspektéw dziatalnosci zawodowej; P7S_KK I
11) przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnosci zawodowej, w tym P7S KO |

w kategoriach bezpieczeristwa wtasnego i innych oséb.




UNIWERSYTET
Q/\’ EED)\TS: [ZIN Y Zatgcznik nr 1B do Programu studiow - lekarski
N LtOD?

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Nazwa kierunku

studidow: LEKARSKI

Opis zaktadanych efektéw uczenia sie dla kierunku studiéw na okreslonym poziomie i profilu uwzglednia uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia, okreslone
w ustawie o ZSK, oraz charakterystyki drugiego stopnia, okreslone w Rozporzadzeniu MNISW z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia
efektdw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6—8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U. poz. 2218)

Standardy ksztatcenia zgodne z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji i Nauki z dnia 29 wrzesnia 2023 roku zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie standardéw
ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i
ratownika medycznego.

Symbol kierunkowego i
efektu uczenia sie wg SZCZEGOtOWE EFEKTY UCZENIA SIE

standarddw

A. NAUKI MORFOLOGICZNE

WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym i czynnosciowym, w tym stosunki topograficzne miedzy poszczegdlnymi narzgdami,

AW1. . . . - . . . .
wraz z mianownictwem anatomicznym, histologicznym i embriologicznym;
AW?2. struktury komodrkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;
AW3. mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomérkowej i narzadéw;
A W4 stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos¢ bton ptodowych i tozyska, etapy

rozwoju poszczegélnych narzagdéw oraz wptyw czynnikéw szkodliwych na rozwéj
zarodka i ptodu (teratogennych).

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

AUL. obstugiwaé mikroskop optyczny, w tym w zakresie korzystania z immersji;




AU2 rozpoznawaé w obrazach mikroskopowych struktury odpowiadajgce narzgdom, tkankom, komérkom i strukturom komérkowym, opisywac
o i interpretowac ich budowe oraz relacje miedzy budowg i funkcjg;
A.U3. wyjasniac¢ anatomiczne podstawy badania przedmiotowego;
A U4 whnioskowac o relacjach miedzy strukturami anatomicznymi na podstawie przyzyciowych badan diagnostycznych, w szczegdlnosci
T z zakresu radiologii;
B. NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1 gospodarke wodno-elektrolitowa w uktadach biologicznych;
B.W2. rownowage kwasowo-zasadowa i mechanizm dziatania buforéw oraz ich znaczenie w homeostazie ustrojowej;
B.W3. pojecia rozpuszczalnosci, ciSnienia osmotycznego, izotonii, roztwordw koloidalnych i rGwnowagi Gibbsa-Donnana;
B.WA4. prawa fizyczne opisujgce przeptyw cieczy i czynniki wptywajgce na opdr naczyniowy przeptywu krwi;
B.WS5. naturalne i sztuczne zrédfa promieniowania jonizujgcego oraz jego oddziatywanie z materig;
B.WE. fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania narzadéw zmystéw;
B.W7. fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania;
B.WS. fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych;
B.WO. budowe lipidéw i polisacharydéw oraz ich funkcje w strukturach komadrkowych i pozakomaérkowych;
B.W10. struktury I-, Il-, lll- i IV-rzedowq biatek oraz modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne biatka oraz ich znaczenie;
B.W11. funkcje nukleotydéw w komorce, struktury I- i ll-rzedowg DNA i RNA oraz strukture chromatyny;
B.W12 funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka oraz metody stosowane w ich badaniu, procesy replikacji, naprawy i rekombinacji
) ) DNA, transkrypcji i translacji oraz degradacji DNA, RNA i biatek, a takze koncepcje regulacji ekspresji genéw;
B.W13. podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne, sposoby ich regulacji oraz wptyw na nie czynnikéw genetycznych i srodowiskowych;
B.W14 podstawowe metody wykorzystywane w diagnostyce laboratoryjnej, w tym
’ ’ elektroforeze biatek i kwaséw nukleinowych;
B.W15 przemiany metaboliczne zachodzgce w narzadach oraz metaboliczne, biochemiczne
’ ’ i molekularne podtoze chordb i terapii;
B.W16 sposoby komunikacji miedzy komdrkami i miedzy komérka a macierzg zewnatrzkomoérkowaq oraz szlaki przekazywania sygnatéw
’ ' w komorce, a takze przyktady zaburzen w tych procesach prowadzacych do rozwoju nowotwordw i innych chordb;




procesy: cykl komdrkowy, proliferacja, réznicowanie i starzenie sie komadrek, apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla funkcjonowania

B.W17. .
organizmu;
B.W1S. funkcje i zastosowanie komdrek macierzystych w medycynie;
B.W19. podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie nerwowym oraz wyzsze czynnosci
nerwowe, a takze fizjologie miesni prazkowanych i gtadkich;
B.W20. czynnos$¢ i mechanizmy regulacji wszystkich narzadéw i uktadéw organizmu
cztowieka oraz zaleznos$ci miedzy nimi;
B.WIL procesy zachodzgce podczas starzenia sie organizmu i zmiany w funkcjonowaniu
narzaddw zwigzane ze starzeniem;
B.W22. podstawowe ilosciowe parametry opisujgce wydolno$¢ poszczegdlnych uktaddw i narzaddéw, w tym zakresy norm i czynniki demograficzne
wplywajace na wartosc tych parametréw;
B.W23. podstawowe narzedzia informatyczne i biostatystyczne wykorzystywane w medycynie;
BW24. podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach populacyjnych
i diagnostycznych;
B.W25. mozliwosci wspoétczesnej telemedycyny jako narzedzia wspomagania pracy lekarza;
B.W26. zasady prowadzenia badan naukowych stuzgcych rozwojowi medycyny.
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
B.UL wykorzystywaé znajomos¢ praw fizyki do wyjasnienia wptywu czynnikdéw zewnetrznych, takich jak temperatura, przyspieszenie, cisnienie,
pole elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace, na organizm cztowieka;
B.U2. ocenia¢ wptyw dawki promieniowania jonizujgcego na prawidtowe i zmienione chorobowo tkanki organizmu oraz stosowac sie do zasad
ochrony radiologicznej;
B.U3. oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkéw oraz stezenia substancji w roztworach izoosmotycznych, jedno- i wielosktadnikowych;
B.U4. obliczaé rozpuszczalnosé zwigzkéw nieorganicznych, okresla¢ chemiczne podtoze rozpuszczalnosci zwigzkdw organicznych lub jej braku
oraz jej praktyczne znaczenie dla dietetyki i terapii;
B.US. okresla¢ pH roztworu i wptyw zmian pH na zwigzki nieorganiczne i organiczne;
B.U6. przewidywac kierunek proceséw biochemicznych w zaleznosci od stanu energetycznego komorek;
B.U7. wykonywac proste testy czynnosciowe oceniajgce funkcjonowanie organizmu cztowieka jako uktadu regulacji stabilnej (testy obcigzeniowe
i wysitkowe) i interpretowac dane liczbowe dotyczgce podstawowych zmiennych fizjologicznych;
B.US. korzysta¢ z medycznych baz danych oraz witasciwie interpretowac zawarte w nich informacje potrzebne do rozwigzywania problemoéw

z zakresu nauk podstawowych i klinicznych;




dobrac¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzac podstawowe analizy statystyczne i postugiwac sie odpowiednimi metodami

B.U9. - o
przedstawiania wynikéw;
B.U10 klasyfikowa¢ metodologie badan naukowych, w tym rozréznia¢ badania eksperymentalne i obserwacyjne wraz z ich podtypami,
’ ’ szeregowac je wedtug stopnia wiarygodnosci dostarczanych wynikdw oraz prawidtowo ocenia¢ site dowodéw naukowych;
B.U11. planowac i wykonywac badania naukowe oraz interpretowac ich wyniki i formutowac¢ wnioski;
B.U12. postugiwac sie podstawowymi technikami laboratoryjnymi i molekularnymi.
C. NAUKI PRZEDKLINICZNE
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
C.W1. prawidtowy kariotyp cztowieka i rézne typy determinacji ptci;
C.W2. genetyczne przyczyny dziedzicznych predyspozycji do nowotworéw;
CW3 zasady dziedziczenia rdznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowe;j
B informacji genetycznej;
C.W4. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka i konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;
genetyczne uwarunkowania najczestszych choréb jednogenowych, wielogenowych i wieloczynnikowych, podstawowych zespotow
C.W5. aberracji chromosomowych, zespotéw powodowanych przez rearanzacje genomowe, polimorfizmy, zmiany epigenetyczne i
posttranskrypcyjne;
C.WE6. czynniki wptywajgce na pierwotng i wtdrng réwnowage genetyczng populacji;
C.W7. genetyczne uwarunkowania wrodzonych wad rozwojowych i wybranych choréb rzadkich oraz mozliwos¢ ich profilaktyki;
C.WS. metody diagnostyki genetycznej oraz podstawowe wskazania do ich zastosowania;
C.W9 genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci przez drobnoustroje i komérki nowotworowe oraz ich zwigzek z koniecznoscig
B indywidualizacji farmakoterapii;
C.W10 drobnoustroje z uwzglednieniem chorobotwérczych i stanowigcych mikrobiom cztowieka oraz inwazyjne dla cztowieka formy
' ' lub stadia rozwojowe wybranych pasozytow;
CW11 epidemiologie zakazen wywotanych przez wirusy, bakterie, grzyby i priony oraz zarazen pasozytami, z uwzglednieniem
' ' geograficznego zasiegu ich wystepowania;
CW12 patogeneze i patofizjologie zakazen i zarazen oraz wptyw czynnikéw patogennych, takich jak wirusy, bakterie, grzyby, priony i pasozyty, na
' ’ organizm cztowieka i populacje, w tym sposoby ich oddziatywania, konsekwencje narazenia na nie oraz zasady profilaktyki;
C.W13. konsekwencje narazenia organizmu cztowieka na czynniki chemiczne i fizyczne oraz zasady profilaktyki;

C.w14.

etiologie, patogeneze, patofizjologie, drogi transmisji, postacie i profilaktyke zakazen jatrogennych;




C.W15. metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej i parazytologicznej (wskazania, zasady wykonywania, interpretacja wyniku);

CWi6 zasady diagnostyki chordb zakaznych, alergicznych, autoimmunizacyjnych i nowotworowych oraz chordb krwi, oparte na reakcji antygen —
' ' przeciwciato;

C.W17. zasady dezynfekcji, sterylizacji i postepowania aseptycznego;

C.W18. swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci humoralnej i komorkowej;

C.W109. gtéwny uktad zgodnosci tkankowej;

C.W20. typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje niedoboréw odpornosci i podstawy immunomodulacji;

C.W21. zagadnienia z zakresu immunologii nowotwordw i choréb o podfozu immunologicznym oraz zasady immunoterapii;

C.W22. genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy oraz podstawy immunologii transplantacyjnej;

C.W23 przebieg kliniczny zapalen swoistych i nieswoistych oraz procesy regeneracji tkanek i narzgdéw;

C.W24. etiologie, mechanizmy i konsekwencje zaburzert hemodynamicznych;

CW25 patologie narzadowg, zmiany patomorfologiczne makro- i mikroskopowe oraz konsekwencje kliniczne wraz z nazewnictwem
' ' patomorfologicznym;

C.W26. patogeneze chordb, w tym uwarunkowania genetyczne i Srodowiskowe;

CW27 patomechanizm i postacie kliniczne najczestszych choréb poszczegdlnych uktadéw i narzgddw, choréb metabolicznych oraz
' ’ zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej, hormonalnej i kwasowo-zasadowej;

CWIS poszczegdblne grupy produktdw leczniczych, ich mechanizmy i efekty dziatania, podstawowe wskazania i przeciwwskazania oraz
’ ’ podstawowe parametry farmakokinetyczne i farmakodynamiczne;

C.W29. uwarunkowania fizjologiczne i chorobowe wchtaniania, metabolizmu i eliminacji lekéw przez organizm cztowieka;

C.W30 podstawowe zasady farmakoterapii z uwzglednieniem jej skutecznosci i bezpieczeristwa, koniecznosci indywidualizacji leczenia, w tym
' ) wynikajacej z farmakogenetyki;

C.W31. wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, interakcje i problem polipragmazji;

C.W32. problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci wielolekowej, oraz zasady racjonalnej antybiotykoterapii;

C.W33. mozliwosci i rodzaje terapii biologicznej, komadrkowej, genowej i celowanej w okreslonych chorobach;

C.W34. podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogdlnej;

C.W35. grupy lekéw, ktorych naduzywanie moze prowadzi¢ do zatrug¢;

CW36 objawy najczesciej wystepujgcych ostrych zatru¢ wybranymi grupami lekéw, alkoholami oraz innymi substancjami psychoaktywnymi,

grzybami oraz metalami ciezkimi;




C.W37. podstawowe zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w zatruciach;
CW38 wplyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego znaczenie w patogenezie chordb oraz w procesach zachodzgcych podczas starzenia sie
) ) organizmu;
C.W39. konsekwencje niedoboru i nadmiaru witamin i sktadnikdw mineralnych;
C.W40 przyczyny i konsekwencje niewtasciwego odzywiania, w tym dtugotrwatego niedostatecznego i nadmiernego spozywania pokarmoéw
' ' i stosowania niezbilansowanej diety oraz zaburzenia trawienia i wchtaniania;
C.W41. podstawy radioterapii;
C.W42. podtoze molekularne choréb nowotworowych oraz zagadnienia z zakresu immunologii nowotworéw;
C.W43. praktyczne elementy biologii molekularnej oraz immunologii, wykorzystywane w diagnostyce i terapii choréb onkologicznych.
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
C.U1l. wykreslaé i analizowadé rodowody oraz identyfikowac cechy kliniczno-rodowodowe sugerujgce genetyczne podtoze chordb;
C.U2. podejmowac decyzje o potrzebie wykonania badan cytogenetycznych i molekularnych;
C.U3. odczytywac podstawowe wyniki badan genetycznych, w tym kariotypy;
c.ua okresli¢ ryzyko genetyczne w oparciu o rodowdd i wynik badania genetycznego w przypadku aberracji chromosomowych, rearanzacji
T genomowych, choréb jednogenowych i wieloczynnikowych;
C.US. rozpoznawacé patogeny pod mikroskopem;
C.U6. interpretowac wyniki badan mikrobiologicznych;
CU7 powigzaé obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami oznaczen laboratoryjnych
T w celu ustalenia rozpoznania w najczestszych chorobach dorostych i dzieci;
C.US. wykonywac proste obliczenia farmakokinetyczne;
C.U9. dobierac leki w odpowiednich dawkach w celu korygowania zjawisk patologicznych w organizmie cztowieka i w poszczegdlnych narzadach;
C.U10. projektowac schematy racjonalnej chemioterapii zakazeh — empirycznej i celowanej;
CU1l przygotowywac zapisy form recepturowych wybranych substancji leczniczych oraz wystawiac recepty, w tym e-recepty, zgodnie
) ) Z przepisami prawa;
C.U12 poszukiwaé wiarygodnych informacji o produktach leczniczych, ze szczegélnym uwzglednieniem charakterystyki produktéw leczniczych
) ) (ChPL) oraz baz danych;
CU13 szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych i w stanach niewydolnosci watroby i nerek oraz

zapobiegaé zatruciom lekami.




D. NAUKI BEHAWIORALNE | SPOLECZNE Z ELEMENTAMI PROFESJONALIZMU | KOMUNIKACII, Z UWZGLEDNIENIEM IDEI

HUMANIZMU W MEDYCYNIE

WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

psychofizyczny rozwéj cztowieka od narodzin do Smierci, z uwzglednieniem specyfiki rozwoju fizycznego, emocjonalnego, poznawczego

D.W1. .
i spotecznego;
D.W2 pojecia zdrowia i choroby, wptyw srodowiska spotecznego (rodzina, praca, relacje spoteczne) oraz uwarunkowan spoteczno-kulturowych
T (pochodzenie, status spoteczny, wyznanie, narodowosc i grupa etniczna) na stan zdrowia pacjenta;
D.W3 zachowania cztowieka sprzyjajgce utrzymaniu zdrowia i zasady motywowania pacjenta do zachowan prozdrowotnych (model zmiany
B Prochaski i DiClemente, wywiad motywujacy);
D.W4 pojecie stresu, w tym eustresu i dystresu, oraz wptyw stresu na etiopatogeneze i przebieg chordb somatycznych i zaburzen psychicznych
T oraz mechanizmy radzenia sobie ze stresem;
D.WS5. postawy spoteczne wobec choroby, niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne oddziatywanie stereotypdw, uprzedzen i dyskryminacji;
D.WE. pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzace jej wyrazaniu;
D.W7 specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np. mimika, gesty, zarzadzanie ciszg
T i przestrzeniy);
D.WS. psychospoteczne konsekwencje choroby ostrej i przewlektej u dzieci, w tym nastoletnich, i dorostych;
D.W9. psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji dzieci, w tym nastoletnich, i dorostych w sytuacjach nagtych i chorobach przewlektych;
D.W10. psychospoteczne konsekwencje choroby dla rodziny pacjenta (rodzina z chorym dzieckiem, w tym nastoletnim, dorostym i osobg starszg);
D.W11 role rodziny pacjenta w procesie chorowania (rozpoznanie choroby, adaptacja do choroby, wyleczenie) oraz sposoby radzenia sobie
) ) w sytuacjach trudnych (postep choroby, proces umierania, zatoba);
problemowe uzywanie substancji psychoaktywnych i uzaleznienia od nich oraz uzaleznienia behawioralne, metody przeprowadzania
D.W12 krétkich interwencji wobec oséb uzywajgcych problemowo substancji psychoaktywnych, mechanizmy powstawania uzaleznien oraz cele
) ) i sposoby leczenia 0séb uzaleznionych oraz skuteczne strategie profilaktyczne, zaburzenia psychosomatyczne wystepujace u oséb
bedacych w bliskiej relacji z osobg uzalezniong oraz sposoby postepowania terapeutycznego;
D.W13 formy przemocy, w tym przemocy w rodzinie, spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy oraz role lekarza w jej rozpoznawaniu,
) ) a takze zasady postepowania w przypadku podejrzenia przemocy, z uwzglednieniem procedury , Niebieskiej Karty”;
D.W14. pojecie normy i patologii zachowan seksualnych;
D.W15 pojecie humanizmu w medycynie oraz gtéwne pojecia, teorie i zasady etyczne stuzgce jako ogdlne ramy wtasciwego interpretowania

i analizowania zagadnien moralno- -medycznych;

D.wW1e.

prawa pacjenta oraz pojecie dobra pacjenta;




filozofie opieki paliatywnej i jej znaczenie w kontekscie opieki nad pacjentem na wszystkich etapach powaznej choroby i godnej smierci;

D.W17.
D.W18 historie medycyny, cechy medycyny nowozytnej oraz najwazniejsze odkrycia i osiggniecia czotowych przedstawicieli medycyny polskiej
' ' i Swiatowej;
D.W109. podstawy medycyny opartej na dowodach;
D.W20. pojecia bezpieczenstwa pacjenta i kultury bezpieczenstwa oraz ich aspekty: organizacyjny, komunikacyjny i zarzadczy.
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
przestrzegaé wzorcow etycznych w dziataniach zawodowych, w tym zaplanowad i przeprowadzi¢ proces terapeutyczny zgodnie
D.U1
T z wartos$ciami etycznymi oraz ideg humanizmu w medycynie;
D.U2. rozpoznawac etyczny wymiar decyzji medycznych i odrdzniaé aspekty faktualne od normatywnych;
D.U3. przestrzegaé praw pacjenta;
D.UA4. wykazywac odpowiedzialnos¢ za podnoszenie swoich kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym;
D.US. krytycznie analizowa¢ pismiennictwo medyczne, w tym w jezyku angielskim, i wycigga¢ wnioski;
D.US6. porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykdw obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego;
D.U7 rozwijac¢ i udoskonala¢ samoswiadomos¢, zdolnos¢ do samorefleksji i dbatos¢ o siebie oraz zastanawiad sie z innymi osobami nad wtasnym
T sposobem komunikowania sie i zachowywania;
D.US rozpoznawac witasne emocje i kierowac nimi w relacjach z innymi osobami w celuefektywnego wykonywania pracy mimo wtasnych reakcji
T emocjonalnych;
D.UO9. opisywac i krytycznie ocenia¢ wtasne zachowanie oraz sposéb komunikowania sie, uwzgledniajgc mozliwos¢ alternatywnego zachowania;
stosowac adekwatnie do sytuacji pytania otwarte, zamkniete, parafraze, klaryfikacje, podsumowania wewnetrzne i koricowe,
D.U10. sygnalizowanie, aktywne stuchanie (np. wychwytywanie i rozpoznawanie sygnatéw wysytanych przez rozméwce, techniki werbalne
i niewerbalne) i facylitacje (zachecanie rozmdéwcy do wypowiedzi);
D.U11. dostosowac sposdb komunikacji werbalnej do potrzeb pacjenta, wyrazajac sie w sposdb zrozumiaty i unikajgc zargonu medycznego;
rozpoznawac i analizowac sytuacje trudne i wyzwania zwigzane z komunikowaniem sie, w tym ptacz, silne emocje, lek, przerywanie
D.U12. wypowiedzi, kwestie ktopotliwe i drazliwe, milczenie, wycofanie, zachowania agresywne i roszczeniowe, oraz radzic¢ sobie z nimi w sposéb
konstruktywny;
nawigzac z pacjentem i osobg towarzyszgcg pacjentowi kontakt stuzgcy budowaniu wtasciwej relacji (np. Model 4 nawykéw — 4 Habits
D.U13. Model: Zainwestuj w poczatek (Invest in the beginning), Wykaz empatie (Demonstrate empathy), Rozpoznaj perspektywe pacjenta (Elicit
the patient’s perspective), Zainwestuj w koniec (Invest in the end));
D.U14 spojrzec na sytuacje z perspektywy pacjenta, budujgc odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajac metody elicytacji, a nastepnie uwzglednic

ja w budowaniu komunikatéw werbalnych.




E. NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE

WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

E.W1.

zasady karmienia naturalnego, zywienia dziecka zdrowego i zapobiegania otytosci oraz modyfikacje zywieniowe wynikajace
z chorob;

E.W2.

zasady profilaktyki chordob wystepujgcych u dzieci, w tym badania przesiewowe, badania bilansowe i szczepienia ochronne;

E.W3.

uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego

w przypadku najczestszych choréb wystepujacych u dzieci oraz ich powiktfan:

1) krzywicy, tezyczki, zaburzen gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;

2) wad serca, zapalenia miesnia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca, niewydolnosci serca, nadcisnienia
tetniczego, nadcisnienia ptucnego, omdlen;

3) chordb uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad wrodzonych uktadu oddechowego, rozstrzeni oskrzeli, zakazen uktadu
oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, atopowego zapalenia skéry, wstrzgsu
anafilaktycznego, obrzeku naczynioworuchowego;

4) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanéw niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych wieku dzieciecego, w tym guzow litych
typowych dla wieku dzieciecego, pierwotnych i wtérnych niedoboréw odpornosci;

5) ostrych i przewlektych boéléw brzucha, wymiotéw, biegunek, zapar¢, krwawien z przewodu pokarmowego, choroby wrzodowe;j,
nieswoistych choréb jelit, chordb trzustki, cholestaz, choréb watroby, alergii pokarmowych, wad wrodzonych przewodu pokarmowego;
6) ostrego uszkodzenia nerek, przewlektej choroby nerek, zakazen uktadu moczowego, zaburzen oddawania moczu, wad wrodzonych
uktadu moczowego, choroby refluksowej pecherzowo-moczowodowej, kamicy nerkowej, choréb ktebuszkéw nerkowych, choréb
cewkowo-$rédmigzszowych (tubulopatie, kwasice cewkowe), choréb nerek genetycznie uwarunkowanych, nadcisnienia
nerkopochodnego;

7) zaburzen wzrastania, chordb tarczycy i przytarczyc, choréb nadnerczy, cukrzycy, otytosci, zaburzen dojrzewania, zaburzen funkcji gonad;
8) mézgowego porazenia dzieciecego, zapalen mdzgu i opon mézgowo-rdzeniowych, drgawek, padaczki;

9) najczestszych chordb zakaznych wieku dzieciecego;

10) uktadowych chordb tkanki tagcznej, w tym miodzierczego idiopatycznego zapalenia stawodw, tocznia rumieniowatego uktadowego,
zapalenia skérno-miesniowego, uktadowych zapalen naczyn, oraz innych przyczyn boéléw kostno-stawowych (niezapalnych, infekcyjnych
i reaktywnych zapalen stawdw oraz spondyloartropatii mtodziericzych);

E.W4.

zagadnienia dziecka maltretowanego i dziecka wykorzystywanego seksualnie oraz zasady interwencji w przypadku takich pacjentéw;

E.WS5.

zagadnienia uposledzenia umystowego, zaburzen zachowania, psychoz, uzaleznien, zaburzen ze spektrum autyzmu, zaburzen odzywiania
i wydalania u dzieci;

E.We6.

podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu;

E.W7.

uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego
w przypadku najczestszych chordb internistycznych wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan:




1) choréb uktadu krazenia, w tym choroby niedokrwiennej serca, wad serca, choréb wsierdzia, mieénia serca, osierdzia, niewydolnosci
serca (ostrej i przewlektej), choréb naczyn tetniczych i zylnych, nadcisnienia tetniczego (pierwotnego i wtérnego), nadcisnienia ptucnego;
2) chordb uktadu oddechowego, w tym choréb drég oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmy, rozstrzeni oskrzeli,
mukowiscydozy, zakazen uktadu oddechowego, gruzlicy, choréb srodmigzszowych ptuc, optucnej, srodpiersia, obturacyjnego i centralnego
bezdechu sennego, niewydolnosci oddechowej (ostrej i przewlektej), nowotwordéw uktadu oddechowego;

3) chordb uktadu pokarmowego, w tym chordb jamy ustnej, przetyku, zotagdka i dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby, drég zétciowych

i pecherzyka zétciowego, nowotwordéw uktadu pokarmowego;

4) choréb uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym choréb podwzgdrza i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy,
jajnikdw i jader, oraz guzéw neuroendokrynnych, zespotéw wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy, zespotu metabolicznego, otytosci,
dyslipidemii i hipoglikemii, nowotwordw jajnikéw, jader i tarczycy, nowotworéw neuroendokrynnych;

5) chordb nerek i drog moczowych, w tym ostrego uszkodzenia nerek i przewlektej choroby nerek we wszystkich stadiach oraz ich
powiktan, choréb ktebuszkéw nerkowych (pierwotnych i wtérnych, w tym nefropatii cukrzycowej i choréb uktadowych) i choréb
Srédmigzszowych nerek, nadcisnienia nerkopochodnego, torbieli nerek, kamicy nerkowej, zakazen uktadu moczowego (gérnego i dolnego
odcinka), choréb nerek w okresie cigzy, nowotwordow uktadu moczowego — nowotwordw nerek, pecherza moczowego, gruczotu
krokowego;

6) chordb uktadu krwiotwoérczego, w tym aplazji szpiku, niedokrwistosci, granulocytopenii i agranulocytozy, matoptytkowosci, biataczek
ostrych

i przewlektych, szpiczakdw, nowotworéw mielo- i limfoproliferacyjnych, zespotéw mielodysplastycznych, skaz krwotocznych, trombofilii,
zaburzen krwi w chorobach innych narzadéw;

7) chordb reumatycznych, w tym choréb uktadowych tkanki tagcznej (reumatoidalnego zapalenia stawdw, wczesnego zapalenia stawodw,
tocznia

rumieniowatego uktadowego, zespotu Sjogrena, sarkoidozy, twardziny uktadowej, idiopatycznych miopatii zapalnych), spondyloartropatii,
krystalopatii, rumienia guzowatego, zapalen stawdw zwigzanych z czynnikami infekcyjnymi, zapalen naczyn oraz niezapalnych choréb
stawodw i kosci (choroby zwyrodnieniowej, reumatyzmu tkanek miekkich, osteoporozy, fibromialgii), miesakéw tkanek miekkich i kosci;

8) chordb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzgsu anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego;

9) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych (stanéw odwodnienia, stanéw przewodnienia, zaburzen gospodarki
elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy);

E.WS. zasady farmakoterapii u pacjentéw z niewydolnoscig nerek i leczenia nerkozastepczego;

E.WO. zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w réznych stanach chorobowych;

E W10 przebieg i objawy procesu starzenia sie organizmu oraz zasady catosciowej oceny geriatrycznej i opieki interdyscyplinarnej w odniesieniu
) ’ do osdéb starszych;

E.W11. odrebnosci w objawach klinicznych, diagnostyce i terapii najczestszych choréb wystepujacych u oséb starszych;

E.W12. zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg osob starszych;

E.W13.

podstawowe zasady organizacji opieki nad osobg starszg i obcigzenia opiekuna osoby starszej;




E.W14.

rodzaje dostepdw naczyniowych i ich zastosowanie, w szczegélnosci w onkologii;

E.W15.

podstawowe zespoty objawéw neurologicznych;

E.W16.

uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego

w przypadku najczestszych chordb neurologicznych oraz ich powikfan:

1) béléw gtowy, w tym migreny, napieciowego bolu gtowy i zespotdw boléw gtowy oraz neuralgii nerwu V;

2) chordéb naczyniowych mézgu, w szczegdlnosci udaru mézgu;

3) padaczki;

4) zakazen uktadu nerwowego, w szczegdlnosci zapalenia opon mdézgowo-rdzeniowych, boreliozy, opryszczkowego zapalenia mozgu,
chordéb neurotransmisyjnych;

5) otepien, w szczegdlnosci choroby Alzheimera, otepienia czotowego, otepienia naczyniopochodnego i innych zespotéw otepiennych;
6) chordb jader podstawy, w szczegdlnosci choroby Parkinsona;

7) choréb demielinizacyjnych, w szczegdlnosci stwardnienia rozsianego;

8) chordb uktadu nerwowo-miesniowego, w szczegdlnosci stwardnienia zanikowego bocznego, rwy kulszowej, neuropatii uciskowych;
9) urazéw czaszkowo-madzgowych, w szczegdlnosci wstrzgsnienia moézgu;

10) nowotworow;

E.W17.

symptomatologie ogdlng zaburzen psychicznych i zasady ich klasyfikacji wedtug gtéwnych systeméw klasyfikacyjnych;

E.W18.

uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w
przypadku najczestszych choréb psychiatrycznych oraz ich powiktan:

1) schizofrenii;

2) zaburzen afektywnych;

3) zaburzen nerwicowych i adaptacyjnych;

4) zaburzen odzywiania;

5) zaburzen zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych;

6) zaburzen snu;

7) otepien;

8) zaburzen osobowosci

—_— — — — — ~—

E.W19.

problematyke zachowan samobdjczych;

E.W20.

specyfike zaburzen psychicznych i ich leczenia u dzieci, w tym nastoletnich, oraz oséb starszych;

E.W21.

objawy zaburzen psychicznych w przebiegu chordb somatycznych, ich wptyw na przebieg choroby podstawowej i rokowanie oraz zasady
ich leczenia;

E.W22.

problematyke seksualnosci cztowieka i podstawowych zaburzen z nig zwigzanych;

E.W23.

regulacje prawne dotyczace ochrony zdrowia psychicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad przyjecia do szpitala psychiatrycznego;




zagadnienia z zakresu onkologii, w tym:

1) uwarunkowania genetyczne, srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych nowotworach i ich powiktaniach;

2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy kliniczne;

3) podstawy wczesnego wykrywania nowotwordw, zasady badan przesiewowych oraz dziatania profilaktyczne w onkologii;

4) mozliwosci i ograniczenia wspétczesnego leczenia nowotwordw (metody chirurgiczne, radioterapia i metody systemowe, w tym
immunoterapia),

wskazania do terapii komdrkowych i genowych oraz leczenia celowanego i spersonalizowanego;

E.W24. 5) powiktania wczesne i odlegte leczenia onkologicznego;
6) role leczenia wspomagajgcego, w tym zywieniowego;
7) zasady organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym, w tym poradnictwo genetyczne i opieke wielodyscyplinarng;
8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady interpretacji wynikow badan klinicznych;
9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii;
10) zasady przeprowadzania ukierunkowanych badan fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu krokowego;
11) zasady planowania postepowania diagnostycznego, terapeutycznegoi profilaktycznego w zakresie leczenia nowotwordw na podstawie
wynikéw badan i dostarczonej dokumentacji medycznej;
zasady kwalifikowania do opieki paliatywnej oraz postepowania terapeutycznego w najczestszych problemach medycyny paliatywne;j,
w tym w:
E.W25. 1) leczeniu objawowym najczestszych objawdéw somatycznych;
2) postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz w profilaktyce i leczeniu odlezyn;
3) najczestszych stanach nagtych w medycynie paliatywnej;
E W26 zasady postepowania w opiece paliatywnej stosowane u pacjenta z cierpieniem wynikajgcym z powaznej choroby, w tym w stanie
) ) terminalnym;
E W27 klasyfikacje bolu (ostry i przewlekty lub nocyceptywny, neuropatyczny i nocyplastyczny) i jego przyczyny, narzedzia oceny bdélu oraz zasady
) ) jego leczenia farmakologicznego i niefarmakologicznego;
E.W28. pojecie niepetnosprawnosci;
E.W29. role rehabilitacji medycznej i metody w niej stosowane;
E.W30. wskazania do rehabilitacji medycznej w najczestszych chorobach;
E.W31. podstawowe zagadnienia profilaktyki oraz zasady postepowania w przypadku ekspozycji zawodowej na czynniki niebezpieczne i szkodliwe;
E.W32. zasady postepowania w przypadku podejrzenia i wykrycia choroby zakaznej;
uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego oraz
W33, profilaktycznego najczestszych chordb zakaznych oraz ich powiktan:

1) choréb bakteryjnych, w tym zakazen paciorkowcowych, gronkowcowych, pneumokokowych i meningokokowych, krztusca, gruzlicy,
boreliozy i zakazen przewodu pokarmowego;




2) chordb wirusowych, w tym zakazen drég oddechowych i przewodu pokarmowego, wirusowych zapalen watroby, zakazen wirusami
Herpesviridae,

ludzkim wirusem niedoboru odpornosci i wirusami neurotropowymi;

3) chordb pasozytniczych, w tym giardiozy, amebozy, toksoplazmozy, malarii, toksokarozy, wtosnicy, glistnicy, tasiemczycy i owsicy;
4) grzybic, w tym kandydozy, aspergilozy i pneumocystozy;

5) zakazen szpitalnych;

zasady postepowania w przypadku ekspozycji na materiat potencjalnie zakazny;

E.W34.
E.W35. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego
w najczestszych chorobach dermatologicznych i przenoszonych drogg ptciows;
EW36. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach uwarunkowanych genetycznie
u dzieci i dorostych;
EW37. uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego
w najczestszych chorobach w praktyce lekarza rodzinnego;
EW38. zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci najczestszych chordb cywilizacyjnych oraz zasady
badan przesiewowych w tych chorobach;
E.W309. rodzaje materiatdw biologicznych wykorzystywanych w diagnostyce laboratoryjnej i zasady pobierania materiatu do badan;
E.W40. mozliwosci i ograniczenia badar laboratoryjnych;
E.W41. wskazania do wdrozenia terapii monitorowanej;
E.W42. wskazania do leczenia sktadnikami krwi oraz zasady ich podawania.
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
EUL zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie,
z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;
EU2. zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie,
z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;
zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia z zastosowaniem schematu SAMPLE (S — Symptoms (objawy), A — Allergies (alergie), M
E.U3. — Medications (leki), P — Past medical history (przebyte choroby / przesztos¢ medyczna), L — Last meal (ostatni positek), E — Events prior to
injury/illness (zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem));
E.U4. przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie fizykalne dorostego w zakresie piersi i gruczotu krokowego;
przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym badanie:
E.US. 1) ogdlnointernistyczne;

2) neurologiczne;
3) ginekologiczne;




4) uktadu miesniowo-szkieletowego;
5) okulistyczne;

6) otolaryngologiczne;

7) geriatryczne;

E.U6.

przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do mtodziericzego dostosowane do okreslonej
sytuacji klinicznej, w tym badanie:

1) ogdlnopediatryczne;

2) neurologiczne;

3) uktadu miesniowo-szkieletowego;

4) okulistyczne;

5) otolaryngologiczne;

E.U7.

przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta oraz ocenié jego stan psychiczny;

E.US.

przeprowadzac¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary antropometryczne i ciSnienia tetniczego krwi z danymi na siatkach
centylowych oraz oceniac stopien zaawansowania dojrzewania;

E.US.

rozpoznac najczestsze objawy choroby u dorostych, zastosowac badania diagnostyczne i interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢
diagnostyke réznicowg, wdrozy¢ terapie, monitorowacd efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej,
w szczegdlnosci w przypadku objawoéw takich jak:

1) gorgczka;

2) ostabienie;

3) utrata apetytu;

4) utrata masy ciata;

5) wstrzgs;

6) zatrzymanie akcji serca;

7) zaburzenie swiadomosci, w tym omdlenie;
8) obrzek;

9) wysypka;

10) kaszel i odkrztuszanie;

11) krwioplucie;

12) dusznos¢;

13) wydzielina z nosa i ucha;

14) bél w klatce piersiowej;

15) kofatanie serca;

16) sinica;

17) nudnosci i wymioty;

18) zaburzenia potykania;

19) bél brzucha;




20) obecnos¢ krwi w stolcu;

21) zaparcie i biegunka;

22) z6ttaczka;

23) wzdecia i opdr w jamie brzusznej;
24) niedokrwistos¢;

25) limfadenopatia;

26) zaburzenia oddawania moczu;

27) krwiomocz i biatkomocz;

28) zaburzenia miesigczkowania;

29) obnizenie nastroju i stany lekowe;
30) zaburzenia pamieci i funkcji poznawczych;
31) bél gtowy;

32) zawroty gtowy;

33) niedowtad;

34) drgawki;

35) bdl plecéw;

36) bol stawdw;

37) uraz lub oparzenie;

38) odwodnienie i przewodnienie;

E.U10.

rozpoznac najczestsze objawy choroby u dzieci, zastosowac badania diagnostyczne i interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke
réznicowa, wdrozyc¢ terapie, monitorowac efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w szczegdlnosci
w przypadku objawow takich jak:

1) goraczka;

2) kaszel i odkrztuszanie;

3) dusznos¢;

4) wydzielina z nosa i ucha;

5) zaburzenia oddawania moczu;

6) wysypka;

7) niedokrwistos¢;

8) zaburzenia odzywiania;

9) zaburzenia wzrastania;

10) drgawki i zaburzenia $wiadomosci;

11) kotatanie serca;

12) omdlenie;

13) béle kostno-stawowe;

14) obrzeki;




15) limfadenopatisa;

16) bdl brzucha;

17) zaparcie i biegunka;

18) obecnos¢ krwi w stolcu;
19) odwodnienie;

20) z6ttaczka;

21) sinica;

22) bol gtowy;

23) zespdt czerwonego oka;

E.U11.

rozpoznawac objawy ryzykownego i szkodliwego uzywania alkoholu oraz problemowego uzywania innych substancji psychoaktywnych,
objawy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych oraz uzalezniet behawioralnych i proponowa¢ prawidtowe postepowanie
terapeutyczne oraz medyczne;

E.U12.

rozpoznawacd stany wymagajgce leczenia w warunkach szpitalnych;

E.U13.

kwalifikowac pacjenta do szczepien ochronnych;

E.U14.

wykonywac procedury i zabiegi medyczne, w tym:

1) pomiar i ocene podstawowych funkcji zyciowych (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowanie ich z wykorzystaniem
kardiomonitora i pulsoksymetru;

2) rézne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru inhalatora do stanu klinicznego pacjenta;
3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;

4) tlenoterapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych;

5) bezprzyrzagdowe i przyrzgdowe udraznianie dréog oddechowych;

6) dozylne, domiesniowe i podskdrne podanie leku;

7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan laboratoryjnych, w tymmikrobiologicznych;

8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi wtosniczkowej;

9) pobranie wymazdéw do badan mikrobiologicznych i cytologicznych;

10) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny;

11) zatozenie zgtebnika zotagdkowego;

12) wlewke doodbytnicza;

13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i zinterpretowac jego wynik;

14) defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje zewnetrzng;

15) testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy glukometru;

16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy;

17) tamponade przednig nosa;

18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokotu FAST (FocussedAssessment with Sonography in Trauma) lub jego
odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik;

—_— — — — — —




E.U15. zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej;
E.U16. stwierdzi¢ zgon pacjenta;
E.U17. uczestniczy¢ w procesie godnego umierania pacjenta, wykorzystujgc potencjat opieki paliatywnej;
E.U18. prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami prawa;
E.U19 planowac postepowanie diagnostyczne, terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia nowotworéw na podstawie wynikéw badan
) ) i dostarczonej dokumentacji medycznej;
E.U20 udziela¢ swiadczen zdrowotnych z uzyciem dostepnych systemdw teleinformatycznych lub systeméw tgcznosci wykorzystywanych
) ) w ochronie zdrowia;
E.U21. prowadzi¢ edukacje zdrowotng pacjenta, w tym edukacje zywieniowg dostosowang do indywidualnych potrzeb;
E.U22. zastosowac racjonalng antybiotykoterapie w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;
prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem schematu rozmowy (rozpoczecie rozmowy, zbieranie informacji, wyjasnianie
E.U23 i planowanie, zakonczenie rozmowy), uwzgledniajgc nadawanie struktury takiej rozmowie oraz ksztattujgc relacje z pacjentem z uzyciem
) ) wybranego modelu (np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue, Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym za pomoca
Srodkow komunikacji elektronicznej;
E.U24. zebra¢ wywiad z pacjentem w kierunku wystepowania mysli samobdjczych, w przypadku gdy jest to uzasadnione;
E.U25 przekazywadé pacjentowi informacje, dostosowujac ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz uzupetniaé informacje werbalne
) ) modelami i informacjg pisemng, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je stosowag;
podejmowac wspdlnie z pacjentem decyzje diagnostyczno-terapeutyczne (oceniaé stopien zaangazowania pacjenta, jego potrzeby
E.U26. i mozliwosci w tym zakresie, zachecaé pacjenta do brania aktywnego udziatu w procesie podejmowania decyzji, omawia¢ zalety, wady,
spodziewane rezultaty i konsekwencje wynikajgce z decyzji) i uzyskiwaé swiadoma zgode pacjenta;
E.U27. komunikowac sie z pacjentami z grup zagrozonych wykluczeniem ekonomicznym lub spotecznym, z poszanowaniem ich godnosci;
EU28 identyfikowad spoteczne determinanty zdrowia, wskazniki wystepowania zachowan antyzdrowotnych i autodestrukcyjnych oraz omawiac
) ) je z pacjentem i sporzadzi¢ notatke w dokumentacji medycznej;
E.U29 identyfikowaé mozliwe wskazniki wystgpienia przemocy, w tym przemocy w rodzinie, zebraé¢ wywiad w kierunku weryfikacji czy istnieje
' ’ ryzyko, ze pacjent doswiadcza przemocy, sporzgdzi¢ notatke w dokumentacji medycznej oraz wszczgc procedure ,Niebieskiej Karty”;
E.U30. stosowac zasady przekazywania informacji zwrotnej (konstruktywnej, nieoceniajacej, opisowej) w ramach wspoétpracy w zespole;
E.U31. przyjac¢, wyjasnic i analizowac wtasng role i zakres odpowiedzialnosci w zespole oraz rozpoznawac swojg role jako lekarza w zespole;
E.U32 uzyskiwac informacje od cztonkdéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i specjalistycznych kompetencji oraz uwzgledniaé

te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta;

E.U33.

omawiac w zespole sytuacje pacjenta z wytgczeniem subiektywnych ocen, z poszanowaniem godnosci pacjenta;




stosowac nastepujace protokoty (np. w trakcie przekazywania opieki nad pacjentem, zlecania konsultacji pacjenta lub jej udzielania):
1) ATMIST (A (Age — wiek), T (Time of injury — czas powstania urazu), M (Mechanism of injury — mechanizm urazu), | (Injury suspected —
podejrzewane skutki urazu), S (Symptoms/Signs — objawy), T (Treatment/Time — leczenie i czas dotarcia));

E.U34. 2) RSVP/ISBAR (R (Reason — przyczyna, dlaczego), S (Story — historia pacjenta), V (Vital signs — parametry zyciowe), P (Plan — plan dla
pacjenta)/l (Introduction —wprowadzenie), S (Situation — sytuacja), B (Background — tto), A (Assessment — ocena), R (Recommendation —
rekomendacja)).

F. NAUKI KLINICZNE ZABIEGOWE
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb wymagajacych leczenia
zabiegowego u dorostych:
1) ostrych i przewlektych chordb jamy brzusznej;
F.W1. 2) chordb klatki piersiowej;
3) chordéb konczyn, gtowy i szyi;
4) ztaman kosci i urazéw narzadéw;
5) nowotwordéw;
EW2 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych wad wrodzonych i chordb
T wymagajacych leczenia zabiegowego u dzieci;
F.W3. podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i maftoinwazyjne;
E W4 zasady kwalifikowania do podstawowych zabiegdw operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-leczniczych oraz najczestsze
T powiktania;
F.WS5. najczestsze powiktania nowoczesnego leczenia onkologicznego;
W6 zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego, przygotowania pacjenta do operacji, wykonania znieczulenia ogélnego i miejscowego oraz
Y kontrolowanej sedacji;

F.W7. zasady leczenia pooperacyjnego z terapig przeciwbodlowg i monitorowaniem pooperacyjnym;

F.WS. wskazania i zasady stosowania intensywnej terapii;

F.Wo9. wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkdw, dzieci i dorostych;
najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u dzieci i dorostych oraz zasady postepowania w tych stanach, w szczegélnosci w:

1) sepsie;

F.W10. 2) wstrzgsie;

)
3) krwotokach;

4) zaburzeniach wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych;
5) zatruciach;




6) oparzeniach, hipo- i hipertermii;

7) innych ostrych stanach pochodzenia:

a) sercowo-naczyniowego,

b) oddechowego,

c) neurologicznego,

d) nerkowego,

e) onkologicznego i hematologicznego,

f) diabetologicznego i endokrynologicznego,
g) psychiatrycznego,

h) okulistycznego,

i) laryngologicznego,

j) ginekologicznego, potozniczego i urologicznego;

F.W11.

zasady postepowania w przypadku podejrzenia przemocy seksualnej;

F.W12.

zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

F.W13.

inwazyjne metody leczenia bélu;

F.W14.

zasady postepowania z centralnymi cewnikami zylnymi dtugiego utrzymywania;

F.W15.

funkcje rozrodcze kobiet, zaburzenia z nimi zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne dotyczgce w szczegdlnosci:
1) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen;

2) ciazy;

3) porodu fizjologicznego, porodu patologicznego i potogu;

4) zapalen i nowotworéw w obrebie narzgdéw ptciowych;

5) regulacji urodzen i wspomagania rozrodu;

6) menopauzy;

7) podstawowych metod diagnostyki i zabiegdéw ginekologicznych;

F.W16.

funkcje rozrodcze mezczyzny i zaburzenia z nimi zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne;

F.W17.

problematyke wspétczesnie wykorzystywanych badan obrazowych, w szczegélnosci:

1) symptomatologie radiologiczng podstawowych chordb;

2) metody instrumentalne i techniki obrazowe wykorzystywane do wykonywania zabiegdw medycznych;

3) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta do poszczegdlnych rodzajow badan obrazowych oraz przeciwwskazania do
stosowania srodkow kontrastujgcych;

F.W18.

zagadnienia z zakresu chordb narzadu wzroku, w szczegdlnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb narzadu wzroku;
2) okulistyczne powiktania choréb ogdlnoustrojowych wraz z ich symptomatologig oraz metody postepowania w tych przypadkach;
3) postepowanie chirurgiczne w poszczegdlnych chorobach oka;




4) grupy lekéw stosowanych ogdlnoustrojowo, z ktérymi wigzga sie powiktania i przeciwwskazania okulistyczne, oraz ich mechanizm
dziatania;

zagadnienia z zakresu laryngologii, foniatrii i audiologii, w szczegdlnosci:
1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania terapeutycznego w chorobach ucha, nosa, zatok przynosowych, jamy ustnej,
gardta i krtani;

F.W19. 2) choroby nerwu twarzowego i wybranych struktur szyi;
3) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w urazach mechanicznych ucha, nosa, krtani i przetyku;
4) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w zaburzeniach stuchu, gtosu i mowy;
zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w szczegdlnosci przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie:
1) obrzeku mézgu i jego nastepstw, ze szczegdlnym uwzglednieniem standw nagtych;
E W20. 2) innych postaci ciasnoty wewnatrzczaszkowej z ich nastepstwami;
3) urazéw czaszkowo-médzgowych;
4) wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego;
5) guzéw nowotworowych centralnego systemu nerwowego;
6) chorodb kregostupa i rdzenia kregowego;
EW2L zasady promocji dawstwa tkanek i komorek, wskazania do przeszczepienia narzagdédw ukrwionych, tkanek i komérek krwiotwdrczych,
powikfania leczenia oraz zasady opieki dfugoterminowej po przeszczepieniu;
EW22. stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan funkcjonalny lub preferencje pacjenta ograniczajg postepowanie zgodne z wytycznymi
okreslonymi dla danej choroby;
F.W23. zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania $mierci moézgu.
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
UL umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajgcego jatowosci, przygotowac pole
T operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym;
F.U2. zatozyc¢ i zmienic jatowy opatrunek;
U3 ocenic i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usungc szwy chirurgiczne, zatozy¢
T i zmieni¢ jatowy opatrunek chirurgiczny;
F.UA4. rozpoznawac najczesciej wystepujgce stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem réznych technik obrazowania;
F.US. rozpoznawacé na podstawie badania radiologicznego najczesciej wystepujace typy ztaman, szczegdlnie kosci dtugich;
E UG. doraznie unieruchomié koniczyne, w tym wybrac rodzaj unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz skontrolowad

poprawnos$¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu opatrunku unieruchamiajgcego;

F.U7.

unieruchomic kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy po urazie;




F.US. zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;
F U9 prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (Basic Life Support, BLS) u noworodkdw i dzieci zgodnie z wytycznymi Europejskiej Rady
T Resuscytacji (European Resuscitation Council, ERC);

F U10. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u noworodkéw (Newborn Life Support, NLS) i dzieci (Pediatric Advanced Life Support,
PALS) zgodnie z wytycznymi ERC;

FU1L. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego, zgodnie
z wytycznymi ERC;

F.U12. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne (Advanced Life Support, ALS) u dorostych zgodnie z wytycznymi ERC;

F U1, zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w przypadku cigzy i potogu fizjologicznego zgodnie ze standardami opieki
okotoporodowej;
rozpoznaé najczestsze objawy swiadczace o nieprawidtowym przebiegu cigzy i potogu, zastosowad i interpretowac badania diagnostyczne,

F U1, przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowga, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty leczenia oraz ocenié¢ wskazania do konsultacji
specjalistycznej, w szczegblnosci w przypadku bélu brzucha, skurczéw macicy, krwawienia z drég rodnych, nieprawidtowej czestosci bicia
serca i ruchliwosci ptodu, nadcis$nienia tetniczego;

F.U15. dokonac detekcji i interpretacji czynnosci serca ptodu;

F.U16. rozpoznac rozpoczynajacy sie pordd i objawy nieprawidtowego przebiegu porodu;

F.U17. asystowac przy porodzie fizjologicznym;
zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w przypadku nieprawidtowego krwawienia z drég rodnych, braku miesigczki, bélu

F.U18. w obrebie miednicy (zapalenie narzadow miednicy mniejszej, cigza ektopowa), zapalenia pochwy i sromu, choréb przenoszonych droga
piciowa;

F.U19. zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w zakresie regulacji urodzen;

E.U20 rozpoznawac stany okulistyczne wymagajgce pilnej pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej pomocy przedszpitalnej w przypadkach

’ ) urazdw fizycznych i chemicznych oka;

przekazywac niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu, np.:
1) SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception — poznanie stanu wiedzy wspétrozmédwecy), | (Invitation/Information —
zaproszenie do rozmowy / informowanie), K (Knowledge — przekazanie niepomysinej informacji), E (Emotions and empathy — emocje
i empatia), S (Strategy and summary — plan dziatania i podsumowanie),

F.U21. 2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa pacjenta), A (Adekwatny jezyk), T (Tres¢ wiadomosci), | (Informacje dodatkowe),

A (Adnotacja w dokumentacji),

3) ABCDE: A (Advance preparation — przygotowanie do rozmowy), B (Build therapeutic environment — hawigzanie dobrego kontaktu

z rodzing), C (Communicate well — przekazanie ztej wiadomosci, uwzgledniajgc zasady komunikacji), D (Dealing with reactions — radzenie
sobie z trudnymi emocjami), E (Encourage and validate emotions — prawo do okazywania emocji, przekierowanie ich i adekwatne




reagowanie, dgzace do zakonczenia spotkania) — w tym wspierac rodzine w procesie godnego umierania pacjenta i informowac rodzine
o $mierci pacjenta;

uzyskiwac informacje od cztonkdéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i specjalistycznych kompetencji oraz uwzgledniaé

F.U22. te informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta, a takze stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR.
G. PRAWNE | ORGANIZACYIJNE ASPEKTY MEDYCYNY
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
G.WL. metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji, mierniki i zasady monitorowania stanu zdrowia populacji, systemy klasyfikacji choréb
i procedur medycznych;
GW3. uwarunkowania choréb, sposoby identyfikacji i badania czynnikéw ryzyka chordb, wady i zalety badan epidemiologicznych oraz zasady
whnioskowania przyczynowo- skutkowego w medycynie;
G.W3. epidemiologie chordb zakaznych, w tym zwigzanych z opiekg zdrowotng, i niezakaznych, rodzaje i sposoby profilaktyki na réznych etapach
naturalnej historii choroby oraz role i zasady nadzoru epidemiologicznego;
pojecie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojecie, zadania i metody promocji zdrowia, pojecie jakosci w ochronie zdrowia i czynniki na nig
G.wW4. wplywajace, strukture i organizacje systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i Swiatowym, a takze
wptyw uwarunkowan ekonomicznych na mozliwosci ochrony zdrowia;
G.WS. regulacje prawne dotyczace praw pacjenta i Rzecznika Praw Pacjenta oraz istotne na gruncie dziatalnosci leczniczej regulacje prawne
z zakresu prawa pracy, podstaw wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania samorzadu lekarskiego;
regulacje prawne dotyczace organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania swiadczen zdrowotnych finansowanych ze
G.We. Srodkow publicznych oraz zasady organizacji podmiotéw leczniczych, zasady funkcjonowania narzedzi i ustug informacyjnych i
komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);
G.W7. obowigzki prawne lekarza w zakresie stwierdzenia zgonu pacjenta;
G.WS. regulacje prawne dotyczace eksperymentu medycznego oraz prowadzenia badan naukowych z udziatem ludzi;
G.WO. regulacje prawne dotyczace przeszczepdw, sztucznej prokreacji, przerywania cigzy, zabiegéw estetycznych, opieki paliatywnej, uporczywej
terapii, chordb psychicznych, choréb zakaznych;
G.W10. regulacje prawne dotyczgce obowigzkéw lekarza w przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie;
G.W1L podstawowe regulacje z zakresu prawa farmaceutycznego, w tym zasady obrotu produktami leczniczymi i medycznymi, wystawiania
recept, w tym e-recept, refundacji lekow, wspétpracy lekarza z farmaceutg, zgtaszania niepozgdanego dziatania leku;
G.W12. regulacje prawne dotyczgce tajemnicy lekarskiej, odpowiedzialnosci karnej, cywilnej i zawodowej lekarza, zasady prowadzenia,
przechowywania i udostepniania dokumentacji medycznej, w tym e-dokumentacji, oraz ochrony danych osobowych;
G.W13. pojecie Smierci gwattownej i nagtego zgonu oraz réznice miedzy urazem a obrazeniem;
G.W1d. podstawy prawne i zasady postepowania lekarza podczas ogledzin zwtok na miejscu ich ujawnienia oraz sgdowo- lekarskiego badania

zwtok;




zasady diagnostyki sgdowo-lekarskiej i opiniowania w przypadkach dotyczacych dzieciobdjstwa i rekonstrukcji okolicznosci wypadku

G.W15.
drogowego;

G.W16. zasady sporzgdzania opinii w charakterze biegtego;

G.W17. zasady opiniowania sagdowo- lekarskiego dotyczace zdolnosci do udziatu w czynnosciach procesowych, skutku biologicznego oraz
uszczerbku na zdrowiu;

G.WIS. pojecie i typologie zdarzen niepozadanych, w tym btedéw medycznych i zdarzeh medycznych, ich najczestsze przyczyny, skutki, zasady
zapobiegania oraz opiniowania w takich przypadkach;

G.W19. zasady pobierania materiatu do badan toksykologicznych i hemogenetycznych;
regulacje prawne w zakresie przekazywania informacji dotyczacych zdrowia pacjenta za zycia i po jego $mierci, uwzgledniajgce zakres

G.W20. informacji, krgg oséb uprawnionych do uzyskania informacji i zasady ich przekazywania innym osobom, a takze ograniczenia zakresu
przekazywanych informacji;

G.WIL. epidemiologie choréb nowotworowych, a w szczegdlnosci ich uwarunkowania zywieniowe, Srodowiskowe i inne zwigzane ze stylem zycia
wptywajace na ryzyko onkologiczne;

G.W22. znaczenie badan przesiewowych w onkologii, w tym ryzyko zwigzane z badaniami diagnostycznymi zdrowych osdéb, oraz korzysci
zdrowotne w odniesieniu do najbardziej rozpowszechnionych choréb nowotworowych w Rzeczypospolitej Polskiej.

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
G.U1l. opisywac strukture demograficzng ludnosci i na tej podstawie oceniac i przewidywa¢ problemy zdrowotne populacji;
G.U2 zbiera¢ informacje na temat uwarunkowan i obecnosci czynnikéw ryzyka choréb zakaznych i niezakaznych oraz planowac dziatania
T profilaktyczne na réznym poziomie zapobiegania;

G.U3. interpretowad pozytywne i negatywne mierniki zdrowia;

G.U4. oceniac sytuacje epidemiologiczng chordb zakaznych i niezakaznych w Rzeczypospolitej Polskiej i na Swiecie;

G.US. wyjasnia¢ osobom korzystajgcym ze swiadczen zdrowotnych ich podstawowe uprawnienia oraz podstawy prawne udzielania tych
Swiadczen;
wystawiac zaswiadczenia lekarskie i orzeczenia lekarskie, sporzadza¢ opinie dla pacjenta, uprawnionych organdw i podmiotéw, sporzadzac

G.U6. i prowadzi¢ dokumentacje medyczng (w postaci elektronicznej i papierowej) oraz korzysta¢ z narzedzi i ustug informacyjnych oraz
komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);

G.U7. rozpoznac podczas badania pacjenta zachowania i objawy wskazujgce na mozliwo$é wystgpienia przemocy, w tym przemocy w rodzinie;
postepowac w sposdb umozliwiajgcy zapobieganie zdarzeniom niepozgdanym oraz zapewniajgcy zachowanie jakosci w ochronie zdrowia

G.U8. i bezpieczenstwa pacjenta, monitorowac wystepowanie zdarzen niepozgdanych i reagowac na nie, informowac o ich wystepowaniu

i analizowac ich przyczyny;

G.U9.

pobraé krew do badan toksykologicznych i zabezpieczy¢ materiat do badan hemogenetycznych;




organizowac srodowisko pracy w sposdb zapewniajacy bezpieczenstwo pacjenta i innych oséb przy uwzglednieniu wptywu czynnikéw

6.U10. ludzkich i zasad ergonomii;
G.ULL ustali¢ mozliwos¢ zastosowania nowych sposobdw leczenia w odniesieniu do danego pacjenta w oparciu o aktualne wyniki badan
’ ’ klinicznych.
H. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA VI ROKU STUDIOW
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi samodzielnie:
H.U1 wykonaé pomiar i ocenié¢ podstawowe funkcje zyciowe (temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowac je z wykorzystaniem
T kardiomonitora i pulsoksymetru;
H.U2. wykonywac bezprzyrzgdowe i przyrzagdowe udraznianie drég oddechowych;
H.U3. wykonaé pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;
H.U4. pobrad i zabezpieczy¢ krew i inny materiat biologiczny do badan laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;
H.US. wykonac dozylne, domigéniowe i podskérne podanie leku;
H.US6. wykonywac rézne formy terapii inhalacyjnej i dokona¢ doboru inhalatora odpowiednio do sytuacji klinicznej;
H.U7. pobraé krew tetniczg i arterializowang krew wto$niczkows;
H.US. wykonywac testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy glukometru;
H.U9. pobraé¢ wymazy do badan mikrobiologicznych i cytologicznych;
H.U10. wykonac cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny;
H.U11. zatozy¢ zgtebnik zotgdkowy;
H.U12. wykonac¢ wlewke doodbytnicza;
H.U13. wykonac¢ zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy;
H.U14. wykonaé standardowy elektrokardiogram spoczynkowy i zinterpretowac jego wynik;
H.U15. wykonac¢ defibrylacje, kardiowersje elektryczng, elektrostymulacje zewnetrzng;
H.U16 umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki, ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajgcych jatowosci, przygotowac pole operacyjne

zgodnie z zasadami aseptyki oraz uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym;

H.U17.

zatozyc¢ i zmienic jatowy opatrunek;




ocenié¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢ miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usung¢ szwy chirurgiczne, zatozy¢

H.U18. S . .
i zmienic¢ jatowy opatrunek chirurgiczny;

H.U19. zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;

H.U20 doraznie unieruchomié koriczyne, w tym wybra¢ rodzaj unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz skontrolowaé poprawnosé
' ' ukrwienia konczyny po zatozeniu opatrunku unieruchamiajacego;

H.U21. unieruchomic kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy po urazie;

H.U22. wykonac¢ tamponade przednig nosa;

H.U23. wykona¢ badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug protokofu FAST lub jego odpowiednika i zinterpretowac jego wynik;

H.U24. zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne do sytuacji klinicznej;

H.U25 zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starszg, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczgce tresci, procesu i percepcji komunikowania sie,
) ) z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

H.U26 zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami, wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i percepcji komunikowania sie,
) ) z uwzglednieniem perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

H.U27. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia z zastosowaniem schematu SAMPLE;

H.U28. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne dorostego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej;

H.U29 przeprowadzié petne i ukierunkowane badanie fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do mtodzienczego dostosowane do okreslone;j
) ) sytuacji klinicznej;

H.U30 przekazac niepomysine wiadomosci z wykorzystaniem wybranego protokotu (np. SPIKES, EMPATIA, ABCDE), w tym wspierac
R rodzine w procesie godnego umierania pacjenta oraz poinformowac rodzine o $mierci pacjenta;

H.U31 uzyskiwac informacje od cztonkdéw zespotu z poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i specjalistycznych kompetencji, uwzgledniac te
' ' informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta oraz stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR;

H.U32. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta i ocenic jego stan psychiczny;

H.U33. stwierdzi¢ zgon pacjenta;

H.U34 przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢ pomiary antropometryczne i cisnienia tetniczego krwi z danymi na siatkach centylowych
U oraz oceniac stopien zaawansowania dojrzewania;

H.U35. kwalifikowa¢ pacjenta do szczepien ochronnych;

H.U36. wykonywac tlenoterapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych;

H.U37. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u noworodkoéw i dzieci zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U38.

prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne u noworodkéw (NLS) i dzieci (PALS) zgodnie z wytycznymi ERC;




prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora zewnetrznego, zgodnie

H.U39. z wytycznymi ERC;

H.U40. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne (ALS) u dorostych zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U41. rozpoznawacd najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia, w tym z wykorzystaniem réznych technik obrazowania;

H.U42 rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej pomocy przedszpitalnej w przypadkach
' ' urazéw fizycznych i chemicznych oka;

H.U43. dokonac detekcji i interpretacji czynnosci serca ptodu;

H.U44.

wykonywac czynnosci, asystujac przy porodzie fizjologicznym.




UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LODZI

Zatqcznik nr 2A do Programu Studidw - lekarski

ZAJECIA LUB GRUPY ZAJEC Z PROGRAMU STUDIOW

Zgodnie z Regulaminem Studiéw w UM w todzi, szczegdtowe tresci programowe udostepniane sg do wiadomosci studentéw w sylabusie

przedmiotu (przewodniku dydaktycznym przedmiotu) nie pdzniej niz na 7 dni przed rozpoczeciem semestru w ESOS (elektronicznym systemie

obstugi studenta). Tresci programowe dla poszczegdlnych przedmiotéw i modutdw umozliwiajg osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie

zgodnych ze standardami dla kierunku lekarskiego oraz sg na biezgco aktualizowane zgodnie ze zmieniajgca sie wiedzg dotyczgcg nauczanych

przedmiotow

Nazwa kierunku studiow:

LEKARSKI

PRZEDMIOTY

TRESCI PROGRAMOWE

I ROK

BIOSTRUKTURA-ANATOMIA PRAWIDLOWA

Program nauczania przedmiotu anatomia obejmuje studiowanie budowy wewnetrznej
i zewnetrznej ciata ludzkiego, w tym ukfaddéw kostnego, miesniowego, nerwowego,
krwiono$nego, oddechowego i pokarmowego, narzadéw wzroku, ze szczegdlnym ich
wzajemnych relacji oraz ich roli w utrzymaniu homeostazy organizmu. Uwzglednia réwniez
podstawy obrazowania narzagdéw.

BIOSTRUKTURA-HISTOLOGIA, CYTOLOGIA | EMBRIOLOGIA

Program nauczania obejmuje badanie mikroskopowej struktury tkanek oraz komarek, ich funkgcji
i interakcji w réznych procesach biologicznych, a takze analize rozwoju embrionalnego od
zaptodnienia do narodzin. Kurs ktadzie nacisk na metody badawcze, w tym przygotowanie
i barwienie probek oraz techniki mikroskopowe.




BIOLOGIA MEDYCZNA

Tresci programowe obejmujg zrozumienie i analize mechanizméw komunikacji
miedzykomorkowej oraz interakcji komdrek z macierza zewnatrzkomdrkowa. Zajecia beda
skupiac sie na sciezkach przekazywania sygnatow w komorce, z uwzglednieniem zaburzen tych
procesow, ktdére mogg prowadzi¢ do rozwoju nowotwordw oraz innych choréb. Omowione
zostang takze procesy zyciowe komdrek, takie jak cykl komorkowy, proliferacja, réznicowanie,
starzenie sie, apoptoza i nekroza, a takze ich znaczenie dla funkcjonowania organizmu.
Dodatkowo kurs bedzie zawierat informacje na temat rél i zastosowania komérek macierzystych
w medycynie.

Program nauczania obejmuje zapoznanie z wybranymi grzybami chorobotwdrczymi i pasozytami
cztowieka (pierwotniakami, ptazincami, oblencami, stawonogami) z uwzglednieniem ich cykléw
rozwojowych, transmisji, epidemiologii, chorobotwdrczosci i diagnostyki.

BIOFIZYKA

Tredci programowe przedmiotu obejmujg zastosowanie zasad fizyki w rozumieniu proceséw
biologicznych i medycznych, w tym hemodynamiki, dziatania narzadéw zmystéw, wptywu
promieniowania jonizujgcego, jak rowniez na fizycznych podstawach metod diagnostycznych
i terapeutycznych stosowanych w medycynie.

CHEMIA Z BIOCHEMIA STATYCZNA

Tresci programowe obejmujg gospodarke wodno-elektrolitowg oraz réwnowage kwasowo-
zasadowg w konteksScie homeostazy organizmu, pojecia zwigzane z rozpuszczalnoscig
i ciSnieniem osmotycznym, struktury i funkcje lipidédw, polisacharydéw, oraz biatek na réznych
poziomach organizacji strukturalnej, wraz z ich rolg w komdrce i funkcjami nukleotyddéw.

BIOCHEMIA | BIOLOGIA MOLEKULARNA

Tresci programowe sg kontynuacjg i zapewniajg realizacje odpowiednich efektéow ksztatcenia
z zakresu biochemii i biologii molekularnej. Zajecia obejmujg miedzy innymi mechanizmy
dziatania genomu, transkryptomu, proteomu, procesy biochemiczne takie jak replikacja,
naprawa, rekombinacja DNA, oraz kataboliczne i anaboliczne szlaki metaboliczne. Dodatkowo,
przedmiot uwzglednia metody diagnostyki laboratoryjnej oraz molekularne podstawy chordb
i ich terapii.




PIERWSZA POMOC Z ELEMENTAMI PIELEGNIARSTWA

Program przedmiotu obejmuje nauke podstawowych technik ratunkowych, takich jak
resuscytacja krgzeniowo-oddechowa, uzycie defibrylatora AED. Kurs zawiera takze elementy
pielegniarstwa, w tym monitorowanie podstawowych funkcji zyciowych, zarzadzanie lekami oraz
techniki opieki nad pacjentami niesamodzielnymi i przewlekle chorymi.

PROFESJONALIZM - KOMUNIKACIA 1

Przedmiot PROF-KOM jest kursem interdyscyplinarnym, ktéry wychodzgc z paradygmatu
profesjonalizmu lekarskiego wyposaza studentéw w kompetencje pracy w zespole, komunikacji,
opieki ukierunkowanej na pacjenta oraz kompetencje przywoédcze. Przedmiot jest realizowany
przez zespoty Centrum Edukacji Medycznej, a poczawszy od roku 3 rowniez przez lekarzy
klinicystdw. Tresci teoretyczne przekazywane sg w czasie zajeé¢ seminaryjnych, a kompetencje
rozwijane sg w czasie zaje¢ symulowanych i klinicznych. Na poszczegdlnych latach nauczane s3
coraz bardziej ztozone tresci programowe, przechodzgc od wstepu do profesjonalizmu
i kompetencji interpersonalnych na roku 1, poprzez komunikacje z pacjentem i zespotem,
komunikacje spoteczng, az do ztozonych probleméw komunikacji i zaje¢ konsolidujgcych na roku
6.

HISTORIA MEDYCYNY

Program przedmiotu obejmuje ewolucje praktyk medycznych od starozytnosci po wspdtczesnosé,
oraz zmiany w podejsciu do zdrowia i choroby.

WSTEP DO EBM | BIOSTATYSTYKI

Program obejmuje nauke o podstawowych narzedziach informatycznych biostatystycznych
wykorzystywanych w medycynie, co obejmuje oprogramowanie do zarzgdzania danymi, analize
i wizualizacje informacji medycznych oraz wprowadzenie do systeméw informacji zdrowotnej.
Kurs skupia sie takze na podstawowych metodach analizy statystycznej, niezbednych do
interpretacji wynikdw badan populacyjnych i diagnostycznych, Ponadto studenci zapoznajg sie
z zasadami prowadzenia badan naukowych w medycynie, w tym z projektowaniem badan, etyka
badawczg, zbieraniem i analizg danych oraz przygotowywaniem publikacji naukowych.

JEZYK POLSKI

Program kursu obejmuje rozwijanie umiejetnosci lingwistycznych studentéw do poziomu B2
CEFR, wfaczajac w to opanowanie struktur gramatycznych oraz specjalistycznego stownictwa
medycznego niezbednego do precyzyjnej komunikacji zawodowej. Dodatkowo, ktadzie nacisk na




samodzielne wykorzystanie jezyka polskiego przez studentéw do dalszego rozwoju kompetencji
zawodowych i akademickich.

Il ROK

ZDROWIE CZLOWIEKA | SPOLECZENSTWA

Przedmiot tgczy w sobie tresci programowe dotyczgce zdrowia spoteczenstwa (zdrowie
publiczne, epidemiologia) z tresciami dotyczgcymi zdrowia indywidualnych ludzi (higiena,
elementy ergonomii), ze specjalnym naciskiem na profilaktyke i wstep do interprofesjonalne;j
opieki koordynowane;j. Tresci programowe przedmiotu sg skoordynowane z koncepcjami Celow
Zréwnowazonego Zdrowia oraz Jednego Zdrowia i z zaleceniami WHO.

DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA

Program kursu obejmuje oferuje szkolenie z technik laboratoryjnych niezbednych w codzienne;j
praktyce klinicznej, wtgczajagc w to interpretacje wynikéw badan biochemicznych,
hematologicznych i mikrobiologicznych. Zajecia praktyczne w laboratorium oraz symulacje
przypadkéw klinicznych umozliwiajg studentom rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia
i podejmowania decyzji diagnostycznych.

MIKROBIOLOGIA

Tresci obejmujg zrozumienie etiologii i patogenezy infekcji wywotanych przez bakterie, wirusy,
grzyby oraz pasozyty. Program obejmuje zaawansowane metody mikrobiologiczne do
identyfikacji patogendw oraz analizy ich mechanizméw patogennosci, interakcji z gospodarzem
i odpornosci na antybiotyki. Zintegrowane ¢wiczenia laboratoryjne umozliwiajg stosowanie
nowoczesnych technik diagnostycznych i badawczych.

FIZJOLOGIA Z PATOFIZJOLOGIA

Tresci programowe obejmujg zrozumienie podstawowych funkcji ludzkiego ciata,
z uwzglednieniem regulacji homeostazy, neurofizjologii oraz fizjologii uktadéw min: krazenia,
oddechowego, pokarmowego i narzagdu ruchu. Kurs obejmuje réwniez zagadnienia zwigzane
z adaptacjg do réznych warunkdow srodowiskowych oraz zmianami fizjologicznymi zachodzgcymi
w roznych okresach zycia. Kurs obejmuje szczegétowe omodwienie mechanizméw chorobowych
wptywajgcych na poszczegdlne uktady i narzady, w tym patomechanizméw chordéb uktadu
krgzenia, oddechowego, pokarmowego, oraz neurologicznego. Uwzglednione sg réwniez




zagadnienia zwigzane z chorobami metabolicznymi, zaburzeniami gospodarki wodno-
elektrolitowej, hormonalng i kwasowo-zasadowg,

IMMUNOLOGIA

Program zawiera omowienie swoistych i nieswoistych mechanizméw odpornosci humoralnej
i komérkowej, z naciskiem na role gtéwnego uktadu zgodnosci tkankowej w odpowiedzi
immunologicznej. Omodwione zostang typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje niedoboréw
odpornosciowych oraz metody immunomodulacji, zwiekszajgc zrozumienie zaréwno
patogenezy, jak i terapii tych standw oraz tematy zwigzane zimmunologig nowotwordw i choréb
o podtozu immunologicznym, zasady immunoterapii, a takze genetyczne aspekty doboru dawcy
i biorcy, kluczowe dla immunologii transplantacyjne;j.

PROPEDEUTYKA POZ

Tresci programowe obejmujg wprowadzenie studentéw w podstawowe zasady i praktyki opieki
zdrowotnej. Program skupia sie na przekazywaniu wiedzy dotyczacej rozpoznawania
i zarzgdzania najczestszymi stanami chorobowymi, promocji zdrowia i profilaktyki chordb.

ZDROWIE PSYCHICZNE

Przedmiot zapoznaje studentdw z koncepcjami zdrowia i dobrostanu psychicznego oraz
wprowadza podstawy psychologiczne z zakresu funkcjonowania cztowieka z objawami zaburzen
psychicznych. Tresci programowe zawierajg réwniez podstawowe formy diagnozy
psychologicznej oraz przedstawiajg mozliwos$ci pomocy psychologiczne;j.

Wiedza i umiejetnosci zdobyte w ramach przedmiotu ufatwiajg studentowi prawidtowa
komunikacje z chorym w procesie diagnostycznym i terapeutycznym.

PROPEDEUTYKA DIAGNOSTYKI OBRAZOWE)J

Tresci obejmujg wprowadzenie studentéw w podstawowe techniki i zasady obrazowania
medycznego, takie jak rentgen, ultrasonografia, tomografia komputerowa (CT) i rezonans
magnetyczny (MRI). Program nauczania skupia sie na rozumieniu fizycznych i technologicznych
aspektow poszczegdlnych metod, kryteriach wyboru odpowiedniej techniki diagnostycznej do
okreslonych standéw klinicznych oraz na interpretacji wynikow badan obrazowych. W elementy
dotyczace bezpieczenstwa pacjenta oraz etycznych aspektédw stosowania diagnostyki obrazowej
w medycynie.

JEZYK POLSKI

Program kursu obejmuje rozwijanie umiejetnosci lingwistycznych studentdw do poziomu B2
CEFR, wiaczajac w to opanowanie struktur gramatycznych oraz specjalistycznego stownictwa




medycznego niezbednego do precyzyjnej komunikacji zawodowej. Dodatkowo, ktadzie nacisk na
samodzielne wykorzystanie jezyka polskiego przez studentéw do dalszego rozwoju kompetencji
zawodowych i akademickich.

PROPEDEUTYKA FARMAKOLOGII

Celem przedmiotu jest zaznajomienie studentdw z podstawowymi informacjami na temat lekéw
i produktow leczniczych. Program obejmuje nauke o gtéwnych klasach lekéw, ich zastosowaniach
terapeutycznych. Uwzgledniona jest wiedza na temat prawidtowego przepisywania lekéw zasad
refundacji oraz o znaczeniu edukacji pacjentéw w zakresie bezpieczedstwa i skutecznosci
farmakoterapii.

ETYKA LEKARSKA | WSTEP DO PRAWA MEDYCZNEGO

Przedmiot umozliwia realizacje efektow ksztatcenia z zakresu etyki i prawa medycznego. jego
tresci sg dalej rozwijane w czasie zaje¢ pro-kom oraz zajeé prawo medyczne z orzecznictwem
sadowo-lekarskim i sportowym na roku 5.

PROFESJONALIZM- KOMUNIKACJA 2

Przedmiot PROF-KOM jest kursem interdyscyplinarnym, ktéry wychodzac z paradygmatu
profesjonalizmu lekarskiego wyposaza studentéw w kompetencje pracy w zespole, komunikacji,
opieki ukierunkowanej na pacjenta oraz kompetencje przywddcze. Przedmiot jest realizowany
przez zespoty Centrum Edukacji Medycznej, a poczgwszy od roku 3 réwniez przez lekarzy
klinicystéw. Tresci teoretyczne przekazywane sg w czasie zaje¢ seminaryjnych, a kompetencje
rozwijane sg w czasie zaje¢ symulowanych i klinicznych. Na poszczegdlnych latach nauczane sg
coraz bardziej ztozone tresci programowe, przechodzac od wstepu do profesjonalizmu

i kompetencji interpersonalnych na roku 1, poprzez komunikacje z pacjentem i zespotem,
komunikacje spoteczng, az do ztozonych probleméw komunikacji i zaje¢ konsolidujgcych na
roku 6.

Il ROK

FARMAKOLOGIA

Tresci programowe obejmujg wiedze na temat rdéznych grup produktéw leczniczych, ich
mechanizmoéw dziatania, efektéw terapeutycznych, wskazan i przeciwwskazan, a takze
kluczowych parametréw farmakokinetycznych i farmakodynamicznych. Program nauczania
zwraca uwage na fizjologiczne i patologiczne procesy wptywajgce na metabolizm lekdow i ich
eliminacje z organizmu. Celem jest nauczenie studentéw podstawowych zasad bezpiecznej




i efektywnej farmakoterapii, z naciskiem na indywidualizacje leczenia, w tym podejscia opartego
na farmakogenetyce.

PATOLOGIA

Tresci programowe obejmujg patologie ogdlng i uktadowa, ze szczegdlnym uwzglednieniem
morfologicznego podfoza proceséw chorobowych i ich korelacji z przebiegiem choroby.
Przedmiot przedstawia réwniez genetyczne i molekularne mechanizmy chordéb, oraz wyjasnia
znaczenie diagnostyki patomorfologicznej w praktyce klinicznej. W ramach kursu patologii
studenci poznajg rowniez prawidtowg terminologie medyczng oraz uczg sie rozumowania
diagnostyczno-terapeutycznego.

MEDYCYNA SADOWA

Przedmiot zawiera tresci programowe zwigzane z wykorzystaniem szeroko pojetych metod
diagnostycznych dla celéw prawnych. W ramach przedmiotu realizowane sg efekty zwigzane
z opiniowaniem ma temat przyczyn i okolicznosci $mierci, oraz innymi obszarami opiniowania
sgdowo-lekarskiego.

GENETYKA KLINICZNA

Tredci programowe obejmujg nauke o ludzkim kariotypie, w tym determinacji ptci oraz
genetycznych podstawach dziedzicznych predyspozycji do nowotwordw. Studenci nauczg sie
zasad dziedziczenia cech, w tym dziedziczenia cech iloSciowych i niezaleznego dziedziczenia,
a takze mechanizméw dziedziczenia pozajgdrowej informacji genetycznej. Program nauczania
omawia czynniki genetyczne warunkujgce choroby jednogenowe, wielogenowe oraz
wieloczynnikowe, w tym zespoty aberracji chromosomowych i zmiany epigenetyczne.
Dodatkowo, kurs zawiera omowienie metod diagnostyki genetycznej oraz ich zastosowania
w profilaktyce i rozpoznawaniu wad rozwojowych i choréb rzadkich.

PROPEDEUTYKA PEDIATRII

Tresci programowe obejmujg przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu fizjologii rozwojowej,
zwracajagc uwage na unikalne aspekty wzrostu i rozwoju dzieci. Program ktadzie nacisk na
praktyczne umiejetnosci komunikowania sie z dzie¢mi i ich rodzicami czy opiekunami, a takze na
metodologie przeprowadzania kompleksowego badania fizykalnego u dzieci i mtodziezy.
Ponadto, kurs podkresla znaczenie profilaktyki w pediatrii oraz ksztattowanie etycznych postaw
wsrdd przysztych lekarzy, niezbednych w opiece nad najmtodszymi pacjentami.




PROPEDEUTYKA CHOROB WEWNETRZNYCH

Tresci programowe obejmujg podstawowg wiedze teoretyczng i szkolenie umiejetnosci
praktycznych przede wszystkim badania przedmiotowego i podmiotowego chorych
internistycznych. Kurs obejmuje wiedze teoretyczng oraz szkolenie praktyczne obejmujgce
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i podstaw postepowania terapeutycznego
w odniesieniu do najczestszych chordb wewnetrznych wystepujgcych u oséb dorostych oraz ich
powikfan. Ponadto, kurs bedzie zawierat elementy praktyczne, w tym udziat w odprawach
i obchodach lekarskich, aby zapoznac¢ studentéow ze schematem pracy z hospitalizowanym
pacjentem w oddziale internistycznym, a takze udziat studentéw w konsultacjach
internistycznych udzielanych w SOR i AOS. W takcie kursu studenci zostang zapoznani z zasadami
profilaktyki podstawowych schorzen internistycznych w tym: cukrzycy, nadcisnienia tetniczego,
choréb sercowo-naczyniowych, choréb nerek i ptuc. Zostang réwniez zapoznani z zasadami
wspotpracy z pozostatymi zawodami medycznymi (zespo6t pielegniarski, rehabilitacyjny,
psycholog oraz inne zawody pomocnicze) i ich znaczeniu w opiece nad chorym internistycznym
z duzg wspotchorobowoscia.

PROPEDEUTYKA CHIRURGII

Tresci programowe obejmujg podstawowg wiedze teoretyczng i umiejetnosci praktyczne
niezbedne do diagnozowania, rdznicowania i leczenia schorzen leczonych na oddziatach
zabiegowych. Program nauczania koncentruje sie na nauce przeprowadzania szczegdtowego
wywiadu lekarskiego, badania fizykalnego. Ponadto, kurs bedzie zawierat elementy praktyczne,
w tym udziat w odprawach i obchodach lekarskich, aby zapoznaé studentéw z codzienng praca
na oddziale chirurgicznym oraz nauke podstawowych technik zabiegowych zgodnie z efektami
uczenia.

PROPEDEUTYKA PSYCHIATRII

Tresci programowe obejmujg wprowadzenie w podstawowe koncepcje zdrowia psychicznego,
metod diagnozowania zaburzen psychicznych oraz zasad ich leczenia. Program nauczania skupia
sie na nauce przeprowadzania wywiadu psychiatrycznego, rozpoznawaniu gtéwnych kategorii
zaburzen psychicznych zgodnie z aktualnymi klasyfikacjami oraz na zrozumieniu biologicznych,
psychologicznych i spotecznych aspektow zdrowia psychicznego.

MEDYCYNA RATUNKOWA | MEDYCYNA KATASTROF 1

Program nauczania skupi sie na zasadach udzielania pierwszej pomocy. Studenci bedg zapoznani
z podstawami prawnymi i etycznymi dotyczgcymi zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych




(ALS), w tym z psychologicznymi i psychopatologicznymi reakcjami ofiar wypadkéw oraz
sposobami radzenia sobie z reakcjami ttumu i panika. Kurs bedzie réwniez obejmowat podstawy
segregacji medycznej poszkodowanych, zasady wykorzystania systemu szybkiej segregacji START
oraz umiejetnos¢ oceny stanu poszkodowanych przy pomocy skal takich jak AVPU i Glasgow.

REPETYTORIUM KOMPETENCIJI KLINICZNYCH

Przedmiot ten wspiera konsolidacje kompetencji nabywanych w czasie propedeutyk
i przygotowuje osoby studiujgce do egzaminu mini-OSCE.

PROFESJONALIZM - KOMUNIKACIA 3

Przedmiot PROF-KOM jest kursem interdyscyplinarnym, ktéry wychodzac z paradygmatu
profesjonalizmu lekarskiego wyposaza studentéw w kompetencje pracy w zespole, komunikacji,
opieki ukierunkowanej na pacjenta oraz kompetencje przywddcze. Przedmiot jest realizowany
przez zespoty Centrum Edukacji Medycznej, a poczawszy od roku 3 réwniez przez lekarzy
klinicystéw. Tresci teoretyczne przekazywane sg w czasie zajeé¢ seminaryjnych, a kompetencje
rozwijane sg w czasie zaje¢ symulowanych i klinicznych. Na poszczegdlnych latach nauczane sg
coraz bardziej ztozone tresci programowe, przechodzac od wstepu do profesjonalizmu
i kompetencji interpersonalnych na roku 1, poprzez komunikacje z pacjentem i zespotem,
komunikacje spoteczng, az do ztozonych probleméw komunikacji i zaje¢ konsolidujgcych na roku
6.

IV ROK

CHIRURGIA 1

Tresci programowe obejmujg nauczanie studentéw podstawowych technik zabiegowych
zaréwno klasycznych, jak i matoinwazyjnych, a takie zasad kwalifikowania pacjentéw do
zabiegdw operacyjnych i procedur diagnostyczno-leczniczych. Program omawia rdéwniez
najczesciej wystepujgcych powiktan po zabiegach chirurgicznych. W trakcie zaje¢ studenci
zapoznajg sie z chorobami wymagajgcymi interwencji z zakresu chirurgii ogélnej, kardiochirurgii,
urologii i chirurgii plastyczne;.

OKULISTYKA Z ELEMENTAMI OKULISTYKI DZIECIECE)

Tresci programowe obejmujg rozpoznawanie, diagnostyke oraz zasad leczenia najczestszych
chordéb oczu, w tym zaburzen refrakcji, chordb siatkéwki, zaémy i jaskry. Program obejmuje
rowniez praktyczne aspekty prowadzenia badania okulistycznego, stosowania sprzetu
diagnostycznego oraz wykonywania podstawowych procedur okulistycznych.




OTOLARYNGOLOGIA Z ELEMENTAMI LARYNGOLOGII
DZIECIECE)

Program obejmuje przyczyny, objawy, metody diagnozowania i leczenie choréb ucha, nosa,
zatok, jamy ustnej, gardtfa oraz krtani. Uwzgledniona jest réwniez diagnostyka i terapia zaburzen
stuchu, gtosu i mowy.

REHABILITACJA Z ELEMENTAMI MEDYCYNY SPORTOWEI

Tresci programowe obejmuje zrozumienie pojecia niepetnosprawnosci oraz wptywu, jaki ma ona
na zycie jednostki. Podkreslana jest rola rehabilitacji medycznej jako kluczowego elementu
w przywracaniu funkcji, poprawie jakosci zycia oraz w metody leczenia stosowane w réznych
kondycjach. Zajecia skupiajg sie na metodach rehabilitacji, takich jak terapia manualna,
fizykoterapia czy cwiczenia lecznicze, ktéore sg stosowane w celu optymalizacji zdrowia
i funkcjonowania pacjentow. Kurs pokazuje réwniez wskazania do rehabilitacji medycznej przy
najczestszych chorobach, podkreslajac jej znaczenie w zapobieganiu dtugotrwatym uszczerbkom
na zdrowiu wynikajgcym z urazéw sportowych, przewlektych stanéw bdlowych czy po
operacjach.

CHOROBY SKORNE | ZAKAZENIA PRZENOSZONE DROGA
PLCIOWA

Tredci programowe obejmujg wiedze na temat przyczyn i objawdw schorzen skéry, a takze
o zasadach ich diagnozowania i nowoczesnych metodach postepowania terapeutycznego,
z uwzglednieniem  najnowszych  protokotéw leczenia. Studenci zapoznawani  s3
z symptomatologig choréb skéry i choréb przenoszonych droga ptciowa.

CHOROBY WEWNETRZNE 1

Tresci programowe obejmujg wiedze teoretyczng oraz szkolenie praktyczne na temat przyczyn,
objawéw, zasad diagnozowania i metod terapeutycznych w odniesieniu do najczestszych chordb
wewnetrznych wystepujgcych u oséb dorostych oraz ich powiktan. Kurs ten obejmuje szkolenie
z zakresu:

1. choréb drég oddechowych, a w szczegdlnosci: przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmy
oskrzelowej, rozstrzenia oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu oddechowego, chordb
srodmigzszowych ptuc, optucnej, srddpiersia, obturacyjnego i centralnego bezdechu sennego,
niewydolnosci oddechowej (ostrej i przewlektej), nowotwordéw uktadu oddechowego,

2. choréb uktadu pokarmowego, w tym choréb: jamy ustnej, przetyku, zotgdka i dwunastnicy,
jelit, trzustki, watroby, drég zétciowych i pecherzyka zétciowego




3. choréb reumatycznych, w tym: choréb uktadowych tkanki tacznej, uktadowych

zapalen naczyn, zapalen stawéw z zajeciem kregostupa, choréb metabolicznych kosci,
w szczegoblnosci osteoporozy i choroby zwyrodnieniowej stawdw, dny moczanowej,

4) chordéb alergicznych, w tym: anafilaksji i wstrzagsu anafilaktycznego oraz obrzeku
naczynioruchowego

Kurs bedzie zawierat elementy praktyczne, w tym udziat w odprawach i obchodach lekarskich,
aby zapoznaé studentéw ze schematem postepowania kompleksowego z pacjentem w oddziale
specjalistycznym, a takze udziat studentéw w konsultacjach specjalistycznych udzielanych w SOR
i AOS. W trakcie kursu studenci beda zapoznani ze wskazaniami do hospitalizacji, leczeniem
szpitalnym w w/w chorobach, ale réwniez specjalistycznym leczeniem ambulatoryjnym.
W trakcie szkolenia studenci zostang poznajg zasady dziatania w wielospecjalistycznych
interdyscyplinarnych zespotach diagnostyczno-terapeutycznych.

SYSTEMY OPIEKI ZDROWOTNE)J

Tresci programowe obejmujg zapoznanie studentdw z systemem opieki zdrowotnej z zasadami
funkcjonowania opieki koordynowanej, podkreslajac jej znaczenie w poprawie jakosci opieki nad
pacjentem oraz efektywnos$ci systemu zdrowia. Program nauczania obejmuje rdéwniez
zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem pacjenta, w tym identyfikacje i zarzagdzanie ryzykiem
w placowkach medycznych. Kurs bedzie réwniez adresowat kwestie cyberbezpieczenstwa
i wptywu, jaki ma ono na ochrone danych pacjentdéw oraz na szeroko pojete zdrowie cyfrowe,
w kontekscie rosngcej roli technologii w medycynie. Ponadto, studenci zdobeda wiedze
o najnowszych trendach w zdrowiu cyfrowym, w tym telemedycynie, zdalnym monitorowaniu
pacjentéw i wykorzystaniu duzych zbioréw danych (big data) w opiece zdrowotne;j.

PROFESJONALIZM-- KOMUNIKACIA 4

Przedmiot PROF-KOM jest kursem interdyscyplinarnym, ktéry wychodzgc z paradygmatu
profesjonalizmu lekarskiego wyposaza studentéw w kompetencje pracy w zespole, komunikacji,
opieki ukierunkowanej na pacjenta oraz kompetencje przywddcze. Przedmiot jest realizowany
przez zespoty Centrum Edukacji Medycznej, a poczgwszy od roku 3 rowniez przez lekarzy
klinicystéw. Tresci teoretyczne przekazywane sg w czasie zaje¢ seminaryjnych, a kompetencje




rozwijane sg w czasie zaje¢ symulowanych i klinicznych. Na poszczegdlnych latach nauczane sa
coraz bardziej ztozone tresci programowe, przechodzac od wstepu do profesjonalizmu
i kompetencji interpersonalnych na roku 1, poprzez komunikacje z pacjentem i zespotem,
komunikacje spoteczng, az do ztozonych probleméw komunikacji i zaje¢ konsolidujacych na roku
6.

FARMAKOLOGIA KLINICZNA Z TOKSYKOLOGIA

Tresci programowe obejmujg obejmuje nauke podstawowych pojec¢ toksykologicznych oraz
identyfikacje grup lekow i substancji, ktérych naduzycie moze prowadzi¢ do zatru¢. Program
nauczania skupia sie na rozpoznawaniu objawéw ostrych zatrué¢ wywotanych lekami, alkoholami,
substancjami psychoaktywnymi, grzybami i metalami ciezkimi oraz na zasadach postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego w takich przypadkach. Studenci nauczg sie réwniez
wykonywac¢ podstawowe obliczenia farmakokinetyczne i dobiera¢ odpowiednie dawki lekow
w celu korygowania patologicznych zjawisk w organizmie i poszczegdlnych narzadach.

CHOROBY DZIECI 1

Tresci programowe obejmujg wiedze teoretyczng oraz szkolenie praktyczne na temat przyczyn,
objawow, zasad diagnozowania i metod terapeutycznych w odniesieniu do najczestszych choréb
wystepujacych u dzieci oraz ich powiktan. Kurs ten obejmuje szkolenie z zakresu:

1. wad serca, zapalenia mie$nia sercowego, wsierdzia i osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen
rytmu serca, niewydolnosci serca, nadcisnienia tetniczego, omdlen

2. ostrych i przewlektych chordéb gérnych i dolnych drég oddechowych, wad wrodzonych
uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy, astmy, alergicznego niezytu nosa,
pokrzywki, wstrzgsu anafilaktycznego, obrzeku naczynioworuchowego

3. chordéb tkanki tacznej, goraczki reumatycznej, mtodzieficzego zapalenia stawdw, tocznia
uktadowego, zapalenia skdrno-miesniowego

4, ostrych i przewlektych béléw brzucha, wymiotéw, biegunek, zaparé, krwawien
z przewodu pokarmowego, choroby wrzodowej, nieswoistych chordb jelit, choréb
trzustki, cholestaz i choréb watroby oraz innych choréb nabytych i wad wrodzonych
przewodu pokarmowego,




Kurs bedzie zawierat elementy praktyczne, w tym udziat w odprawach i obchodach lekarskich,
aby zapoznaé studentéw ze schematem postepowania kompleksowego z pacjentem- dzieckiem
w oddziale specjalistycznym, a takze udziat studentdw w konsultacjach specjalistycznych
udzielanych w SOR i AOS. W trakcie kursu studenci beda zapoznani ze wskazaniami do
hospitalizacji, leczeniem szpitalnym w w/w chorobach, ale réwniez specjalistycznym leczeniem
ambulatoryjnym. W trakcie szkolenia studenci zostang poznajg zasady dziatania
w wielospecjalistycznych interdyscyplinarnych zespotach diagnostyczno-terapeutycznych.

GERIATRIA

Tredci programowe obejmujg zrozumieniu procesu starzenia i jego wptywu na stan zdrowia,
z naciskiem na catosciowg ocene geriatryczng i potrzebe opieki interdyscyplinarnej dla oséb
starszych. Program ten obejmuje analize odrebnosci w objawach, diagnozowaniu i leczeniu
choréb czesto wystepujgcych u seniorédw, uwzgledniajac ich unikalne potrzeby i wyzwania.
Studenci poznajg takze zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg starszych pacjentéw oraz ucza sie
strategii ich zapobiegania i zarzadzania. Kurs obejmuje rowniez nauke o organizacji opieki nad
seniorami oraz o wsparciu dla opiekundéw, wigczajgc w to zarzgdzanie obcigzeniami psychicznymi
i emocjonalnymi, ktédre mogg na nich cigzy¢. Celem jest przygotowanie przysztych lekarzy do
Swiadczenia kompleksowej, empatycznej i skutecznej opieki geriatryczne;j.

MEDYCYNA ROZRODU 1

Program kursu obejmuje nauczanie studentéw technik badania ginekologicznego i potozniczego,
diagnostyki oraz postepowania leczniczego. Studenci zdobywajg wiedze o metodach
antykoncepcji oraz leczeniu nieptodnosci, wtgcznie z technikami rozrodu wspomaganego. Kurs
rowniez skupia sie na réznicowaniu i rozwoju ptciowym, zaburzeniach ptodnosci i seksualnych,
diagnostyce tych zaburzen oraz na aktualnych kontrowersjach terapeutycznych i problemach
klinicznych zwigzanych z leczeniem nieptodnosci i zaburzen seksualnych, uwzgledniajac
zastosowanie technik wspomaganego rozrodu.

MEDYCYNA RATUNKOWA | MEDYCYNA KATASTROF 2

Program pigtego roku bedzie kontynuowat tematyke ratownictwa, skupiajgc sie na utrwaleniu
i rozszerzeniu wiedzy oraz umiejetnosci z zakresu zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych
(ALS) u dorostych, dzieci i noworodkéw, w tym farmakoterapii i elektroterapii stosowanych
w nagltym zatrzymaniu krazenia. Tresci obejmujg rowniez nauke o zaawansowanych aspektach




opieki nad poszkodowanymi w wypadkach masowych, pracy w rozwinietym punkcie medycznym,
analizie przypadkéw oraz przygotowaniu pacjentéw do transportu. Dodatkowo, kurs
ugruntowuje wiedze na temat Basic Life Support (BLS).

PSYCHIATRIA Z ELEMENTAMI PSYCHIATRII PEDIATRYCZNE)

Tresci programowe obejmujg nauke o ogdlnej symptomatologii i klasyfikacji zaburzen
psychicznych, z rozwazaniem czynnikéw srodowiskowych, epidemiologicznych i ich wptywu na
najczestsze choroby psychiczne oraz ich powiktania. Poruszane sg aspekty diagnostyki i leczenia
w réznych grupach wiekowych, w tym dzieci, nastolatkdw i oséb starszych, z uwzglednieniem
wptywu zaburzen psychicznych na choroby somatyczne. Program kursu obejmuje takze analize
problematyki zachowan samobdjczych, seksualnosci i podstawowych zaburzen seksualnych oraz
przeglad obowigzujacych regulacji prawnych zwigzanych z ochrong zdrowia psychicznego.

RADIOLOGIA | DIAGNOSTYKA OBRAZOWA

Program obejmuje analize symptomatologii radiologicznej typowych chordb, skupiajgc sie na
identyfikacji kluczowych cech na obrazach diagnostycznych. Zawarte sg réwniez metody
instrumentalne i techniki obrazowe stosowane w procedurach medycznych, takie jak rezonans
magnetyczny, tomografia komputerowa i ultrasonografia. Dodatkowo, kurs szczegétowo omawia
wskazania i przeciwwskazania do poszczegdlnych rodzajéw badan obrazowych, przygotowanie
pacjenta do tych badan oraz bezpieczne stosowanie srodkéw kontrastujgcych.

STOMATOLOGIA Z ELEMENTAMI CHIRURGII SZCZEKOWE)J

Tresci programowe obejmujg wiedzy na temat najczestszych chordb jamy ustnej,
z uwzglednieniem profilaktyki oraz zasadami terapii z uwzglednieniem technik zabiegowych.

V ROK

MEDYCYNA PRACY

Tresci obejmujg wiedze o podstawach profilaktyki zdrowotnej w miejscu pracy oraz metodach
postepowania po ekspozycji na czynniki niebezpieczne i szkodliwe. Studenci uczg sie
identyfikowac¢ potencjalne zagrozenia w réznych srodowiskach zawodowych oraz opracowywac
skuteczne strategie prewencji i interwencji w celu ochrony zdrowia pracownikow.

TRANSPLANTOLOGIA KLINICZNA Z TRANSFUZJOLOGIA

Tresci programowe kursu obejmujg podstawowe zagadnienia z zakresu transplantologii
klinicznej. Student posigdzie podstawowg wiedze w zakresie problematyki transplantologii
zabiegowej, wskazan do przeszczepienia nieodwracalnie uszkodzonych narzadéw i tkanek oraz




procedur z tym zwigzanych. Student takze bedzie znat zasady kwalifikacji dawcdédw, w tym zasady
wysuwania podejrzenia oraz rozpoznawania S$mierci modzgu. Student w trakcie zajec
poswieconych zagadnieniom transplantologii klinicznej zdobedzie wiedze obejmujaca
podstawowe wiadomosci na temat:

1. Przeszczepienia narzgddéw unaczynionych jako metody leczenia schytkowej niewydolnosci:
ptuc, serca, watroby, trzustki, nerek. Wskazan do takich zabiegdéw.

2. Aspektéw immunologicznych doboru pary biorca-dawca

3. Przeszczepiania narzgdow migzszowych (nerka, trzustka, serce, ptuca, watroba) — rdznic
w procesie kwalifikacji i doboru narzadu.

4. Przeszczepiania narzadow od oséb zywych.
5. Opieki nad chorym we wczesnym i pédZznym okresie po przeszczepieniu nerki

6. Podstawowych zasad leczenia powikfan oraz probleméw z jakimi moze sie zetkngé lekarz
rodzinny/inny specjalista leczgc chorego po przeszczepieniu narzgdowym

Po zakoriczonym kursie student bedzie Swiadomy znaczenia transplantacji narzgdéw jako metody
leczenia schytkowej niewydolnosci narzgddw oraz koniecznosci propagowania wiedzy krzewigcej
ide transplantacji narzagdéw wsrdd studentéw, srodowiska lekarskiego oraz ogdlnej spotecznosci.
W trakcie kursu zostanie réwniez przekazana podstawowa wiedza dotyczgca przeszczepiania
szpiku oraz komodrek macierzystych jako nowoczesnych metod leczenia choréb onko-
hematologicznych oraz odrebnosci leczenia immunosupresyjnego chorego po przeszczepieniu
szpiku vs przeszczepieniu narzgdowym. Ponadto kurs obejmowaé bedzie wiedze z zakresu zasad
transfuzjologii obejmujgce postepowanie diagnostyczne, wskazania i zasady obowigzujgce przy
przetaczaniu preparatéw krwi i preparatow krwiopochodnych.

ANESTEZJOLOGIA | INTENSYWNA TERAPIA

Tresci programowe obejmujg wiedze dotyczacg rdéinych metod i technik znieczulenia
stosowanych przed i po operacjach chirurgicznych, przygotowanie i zasady kwalifikacji pacjenta




do znieczulenia, co jest kluczowe dla zapewnienia bezpieczeAstwa i minimalizacji ryzyka
powiktan. Program szczegdétowo omawia procedury bezpieczenstwa oraz techniki ratownicze,
ktére sg niezbedne w okresie okotozabiegowym. Ponadto, kurs ktadzie duzy nacisk na
postepowanie pooperacyjne, aby zapewnic ciggtosc opieki.

CHOROBY DZIECI 2

Tresci programowe obejmujg wiedze teoretyczng oraz szkolenie praktyczne na temat przyczyn,
objawdw, zasad diagnozowania i metod terapeutycznych w odniesieniu do najczestszych chordb
wystepujacych u dzieci oraz ich powiktani. Kurs ten obejmuje szkolenie z zakresu:

1. niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanéw niewydolnosci szpiku, chordb
nowotworowych wieku dzieciecego, w tym guzow litych typowych dla wieku dzieciecego,
2. zakazen ukfadu moczowego, wad wrodzonych uktadu moczowego, zespotu
nerczycowego, kamicy nerkowej, ostrej i przewlektej niewydolnosci nerek, ostrych
i przewlektych zapalen nerek, choréb uktadowych nerek, zaburzen oddawania moczu,
choroby refluksowej pecherzowo-moczowodowe;j,
3. zaburzen wzrastania, choréb tarczycy i przytarczyc, choréb nadnerczy, cukrzycy, otytosci,
zaburzen dojrzewania i funkcji gonad
Kurs bedzie zawierat elementy praktyczne, w tym udziat w odprawach i obchodach lekarskich,
aby zapoznaé studentdéw ze schematem postepowania kompleksowego z pacjentem- dzieckiem
w oddziale specjalistycznym, a takze udziat studentéw w konsultacjach specjalistycznych
udzielanych w SOR i AOS. W trakcie kursu studenci beda zapoznani ze wskazaniami do
hospitalizacji, leczeniem szpitalnym w w/w chorobach, ale réwniez specjalistycznym leczeniem
ambulatoryjnym. W trakcie szkolenia studenci zostang poznajg zasady dziatania
w wielospecjalistycznych interdyscyplinarnych zespotach diagnostyczno-terapeutycznych

Ponadto w tym kursie student nabedzie podstawowe] wiedzy i umiejetnosci z zakresu chirurgii
pediatrycznej ze szczegdlnym uwzglednieniem odrebnosci postepowania z matoletnim
pacjentem oraz zaangazowaniu rodzica w opieke pozabiegowa, domowg nad dzieckiem.
W trakcie tego kursu studenci zostang zapoznani z podstawami zaopatrywania ambulatoryjnego
chorego pediatrycznego (w ramach SOR oraz opieki chirurgicznej opieki ambulatoryjnej)
zwtaszcza w zakresie leczenia ran, oparzen, szycia ran. Po Kurs z chirurgii pediatrycznej bedzie




obejmowat podstawowa wiedze dotyczgcag objawdw, zasad diagnozowania oraz postepowania
terapeutycznego w odniesieniu do najczestszych choréb wymagajacych interwencji chirurgicznej,
z uwzglednieniem odrebnosci wieku dzieciecego, w tym w szczegdlnosci:

a) ostrych i przewlektych chordb jamy brzusznej,
b) chordb klatki piersiowe;j,

c) choréb koriczyn i gtowy,

d) ztaman kosci i urazéw narzadéw;

oraz wad i choréb nabytych bedgcych wskazaniem do leczenia chirurgicznego u dzieci.

MEDYCYNA RODZINNA

Tredci programowe koncentrujg sie na holistycznym podejsciu do pacjenta, rozumieniu
uwarunkowan srodowiskowych i epidemiologicznych oraz diagnozowaniu i terapii najczestszych
choréb wystepujgcych w praktyce lekarza rodzinnego. Studenci nauczg sie rozpoznawacd
przyczyny i objawy typowe dla choréb cywilizacyjnych, z naciskiem na ich ztozone tto, w tym
wptyw stylu zycia i czynnikdw genetycznych. Program ktadzie duzy nacisk na edukacje pacjentéw
w zakresie zachowan prozdrowotnych i profilaktyki, w tym nauczania o waznosci regularnych
badan przesiewowych, ktére mogg wczesnie wykrywac choroby. Kurs przewiduje takze nauczanie
metod i strategii wczesnego interweniowania w przypadku chordéb cywilizacyjnych, co ma
kluczowe znaczenie dla poprawy dtugoterminowych wynikéw zdrowotnych w populacji.

MEDYCYNA ZWALCZANIA BOLU | MEDYCYNA
PALIATYWNA

Tresci programowe nauczania obejmujg zasady kwalifikowania pacjentéw do opieki paliatywnej
oraz wytyczne dotyczgce postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych problemow,
takich jak leczenie objawdéw somatycznych oraz postepowanie przy wyniszczeniu
nowotworowym i profilaktyka odlezyn. Studenci zdobywajg wiedze o zarzadzaniu nagtymi
stanami w opiece paliatywnej oraz o strategiach tagodzenia cierpienia u pacjentdw w stanie
terminalnym. Kurs szczegétowo klasyfikuje rézne rodzaje bdlu, w tym bdl ostry, przewlekty,
nocyceptywny, neuropatyczny i nocyplastyczny, podajgc ich przyczyny oraz metody oceny bdlu.
Oprdcz tego, przekazywane sg metody leczenia farmakologicznego i niefarmakologicznego bélu,




co umozliwia przysztym lekarzom efektywng pomoc pacjentom zmagajacym sie z bdlem
w kontekscie choroby przewlektej czy terminalnej.

CHIRURGIA 2

Tresci programowe drugiej czesci przedmiotu Chirurgia obejmujg nauke podstaw medycyny
zabiegowej ze szczegdlnym uwzglednieniem elementdw chirurgii klatki piersiowej, chirurgii
endokrynologicznej, naczyniowej oraz ortopedii. Uwzglednione zostang choroby wymagajace
interwencji zabiegowej w powyzszych obszarach, Omawiane s3 metody diagnostyki w tym
metody diagnostyki naczyniowej, interpretacja tych badan, omdwione zostang zasady kwalifikacji
do zabiegéw operacyjnych. Kurs obejmuje nauke badania narzagdu ruchu oraz przekazanie wiedzy
na temat diagnostyki i leczenia niezapalnych choréb narzadu ruchu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem urazéw. Omowione zostang podstawowe techniki zabiegowe wykorzystywane
w ortopedii 0sdb dorostych i dzieci.

CHOROBY ZAKAZNE

Tresci programowe obejmujg nauczanie zasad postepowania przy podejrzeniu i wykryciu choréb
zakaznych, zwracajac szczegdlng uwage na uwarunkowania srodowiskowe i epidemiologiczne
tych choréb. Omawiane sg przyczyny, objawy, diagnostyka oraz postepowanie i profilaktyka
najczesciej wystepujacych infekcji bakteryjnych, wirusowych, pasozytniczych, grzybic oraz
zakazen szpitalnych. Program przedmiotu obejmie réwniez analize powiktan wynikajgcych z tych
choréb oraz strategie ich zapobiegania. Nauczanie bedzie réwniez obejmowaé procedury
postepowania w przypadku ekspozycji na materiaty potencjalnie zakazne,

CHOROBY WEWNETRZNE 2

Tresci programowe obejmujg wiedze teoretyczng oraz szkolenie praktyczne na temat przyczyn,
objawdw, zasad diagnozowania i metod terapeutycznych w odniesieniu do najczestszych chordb
wewnetrznych wystepujgcych u oséb dorostych oraz ich powiktan. Kurs ten obejmuje szkolenie z
zakresu:

1. chordb ukfadu krgzenia, w tym: choroby niedokrwiennej serca, wad serca, choréb
wsierdzia, miesnia serca, osierdzia, niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), choréb
naczyn tetniczych i zylnych, nadcisnienia tetniczego: pierwotnego i wtérnego,
nadcisnienia ptucnego




2. choréb uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym chordb: podwzgdrza i przysadki,
tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia nadnerczy, jajnikdw i jader, a takie guzéw
neuroendokrynnych, zespotéw wielogruczotowych, réznych typoéw cukrzycy i zespotu
metabolicznego: hipoglikemii, otytosci, dyslipidemii,

3. choréb nerek i drég moczowych, w tym: ostrych i przewlektych niewydolnosci nerek,
chordéb ktebuszkdéw nerkowych i srddmigzszowych nerek, torbieli nerek, kamicy nerkowej,
zakazen uktadu moczowego, nowotwordéw uktadu moczowego, w szczegdlnosci raka
pecherza moczowego i raka nerki,

4. zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych: standw odwodnienia, stanéw
przewodnienia, zaburzen gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy

5. choréb uktadu krwiotwdrczego, w tym: aplazji szpiku, niedokrwistosci, granulocytopenii
i agranulocytozy, matoptytkowosci, biataczek ostrych, nowotworéw
mieloproliferacyjnych i  mielodysplastyczno- -mieloproliferacyjnych, zespotow
mielodysplastycznych, nowotwordéw z dojrzatych limfocytéw B i T, skaz krwotocznych,
trombofilii, standw bezposredniego zagrozenia zycia w hematologii, zaburzen krwi
w chorobach innych narzagdéw;

Kurs bedzie zawierat elementy praktyczne, w tym udziat w odprawach i obchodach lekarskich,
aby zapoznaé studentéw ze schematem postepowania kompleksowego z pacjentem w oddziale
specjalistycznym, a takze udziat studentédw w konsultacjach specjalistycznych udzielanych w SOR
i AOS. W trakcie kursu studenci bedg zapoznani ze wskazaniami do hospitalizacji, leczeniem
szpitalnym w w/w chorobach, ale réwniez specjalistycznym leczeniem ambulatoryjnym.
W trakcie szkolenia studenci zostang poznajg zasady dziatania w wielospecjalistycznych
interdyscyplinarnych zespotach diagnostyczno-terapeutycznych.

MEDYCYNA ROZRODU 2

Tresci programowe obejmujg podstawy badania ginekologicznego i potozniczego, wykorzystanie
badan dodatkowych w tym obrazowych. Nauka obejmuje diagnostyke i metody postepowania
leczniczego przy nieprawidtowych krwawieniach z drdg rodnych, z réznymi technikami i ich
zastosowaniami w réznych okresach zycia kobiety. Kurs obejmuje nauke na temat fizjologii
i patologii cigzy, porodu i potogu, jak rowniez metod antykoncepcji i technik rozrodu
wspomaganego. Studenci nauczg sie réwniez nowoczesnych metod diagnostycznych,




niezbednych do identyfikacji i leczenia choréb narzadu rodnego, w tym cigzy ektopowej i réznych
schorzen nowotworowych. Dodatkowo, program skupi sie na prawidtowym prowadzeniu
dokumentacji medycznej oraz nauce postepowania w nagtych przypadkach ginekologicznych.

NEUROLOGIA Z ELEMENTAMI NEUROCHIRURGII

Tresci obejmujg zdobycie umiejetnosci niezbednych do efektywnego zbierania wywiadu
neurologicznego oraz prowadzenia szczegdétowego badania neurologicznego, nauke interpretacji
wynikéw badan dodatkowych. Program nauczania pozwoli studentom na nauke réznicowania
choréb neurologicznych, od choréb nerwdéw czaszkowych, przez zespoty bélowe kregostupa, az
po stwardnienie rozsiane i inne choroby demielinizacyjne. Ponadto, kurs zawiera modut
poswiecony tworzeniu plandw postepowania leczniczego w réznych stanach neurologicznych
oraz postepowanie w ostrych stanach neurologicznych. Omdéwione zostang réwniez najczestsze
schorzenia wymagajace interwencji neurochirurgiczne;.

ONKOLOGIA Z ELEMENETAMI CHIRURGII ONKOLOGICZNEJ

Tredci programowe obejmujg kompleksowg wiedze o epidemiologii, etiologii, patologii,
symptomatologii, diagnostyce, leczeniu oraz rokowaniu najwazniejszych nowotworéw
ztosdliwych. Studenci zostang réwniez zapoznani z najczesciej wystepujgcymi objawami
niepozgdanymi zwigzanymi z terapig nowotworéw co jest kluczowe dla wtasciwego zarzadzania
efektami ubocznymi. Kurs umozliwi studentom zrozumienie i nauke stosowania podstawowych
metod diagnostycznych uzywanych w onkologii. Dodatkowo, program nauczy przysztych lekarzy,
jak rozwijac¢ czujnos¢ onkologiczng oraz ksztattowac niezbedne cechy osobiste i etyczne, ktore sg
wymagane do osiggniecia wysokich standardéw zawodowych w medycynie.

PRAWO MEDYCZNE Z ORZECZNICTWEM SADOWO-
LEKARSKLIM | SPORTOWYM

Tresci programowe obejmujg wprowadzenie studentéw w zagadnienia prawnicze,
w szczegblnosci zapoznanie ich z podstawowym aparatem pojeciowym nauk prawnych oraz
zagadnieniami dotyczgcymi problematyki praw i wolnosci pacjenta.

PROFESJONALIZM - KOMUNIKACIA 5

Przedmiot PROF-KOM jest kursem interdyscyplinarnym, ktéry wychodzac z paradygmatu
profesjonalizmu lekarskiego wyposaza studentéw w kompetencje pracy w zespole, komunikacji,
opieki ukierunkowanej na pacjenta oraz kompetencje przywddcze. Przedmiot jest realizowany
przez zespoty Centrum Edukacji Medycznej, a poczawszy od roku 3 réwniez przez lekarzy
klinicystéw. Tresci teoretyczne przekazywane sg w czasie zaje¢ seminaryjnych, a kompetencje




rozwijane sg w czasie zaje¢ symulowanych i klinicznych. Na poszczegdlnych latach nauczane sg
coraz bardziej ztozone tresci programowe, przechodzac od wstepu do profesjonalizmu

i kompetencji interpersonalnych na roku 1, poprzez komunikacje z pacjentem i zespotem,
komunikacje spoteczng, az do ztozonych problemdéw komunikacji i zajeé konsolidujgcych na
roku 6.

VI ROK

PRAKTYCZNE
NAAUCZANIE KLINICZNE

SPECJALNOSCI OBOWIAZKOWE (choroby
wewnetrzne, pediatria, chirurgia, ginekologia i potoznictwo,
psychiatria, medycyna ratunkowa, medycyna rodzinna)

SPECJALNOSCI FAKULTATYWNE

W trakcie zaje¢ z praktycznego nauczania klinicznego studenci ugruntujg wiedze teoretyczng
i praktyczng nabytg w trakcie zaje¢ z choréb wewnetrznych, chirurgii, pediatrii, ginekologii
i potoznictwa, psychiatrii, medycyny ratunkowej i medycyny rodzinnej. Studenci majg mozliwos¢
wybrania réwniez specjalnosci fakultatywnej zgodnej z obszarem indywidualnych zainteresowan.
W ramach zaje¢ doskonalone bedg umiejetnosci praktyczne opisane w zatgczniku 2B.




A. NAUKI MORFOLOGICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym
i czynnoSciowym, w tym stosunki topograficzne miedzy
poszczegblnymi narzadami, wraz z mianownictwem
anatomicznym, histologicznym i embriologicznym;

A.W2. struktury komérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;
A.W3. mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomoérkowej i
narzadoéw;

A.W4. stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos$¢
bton ptodowych i tozyska, etapy rozwoju poszczegélnych
narzadéw oraz wptyw czynnikéw szkodliwych na rozwdéj
zarodka i ptodu (teratogennych).

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1l. obstugiwaé mikroskop optyczny, w tym w zakresie

korzystania zimmersji;
A.U2. rozpoznawa¢ w obrazach mikroskopowych struktury

odpowiadajace narzadom, tkankom, komaérkom i
strukturom komdrkowym, opisywac i interpretowac ich
budowe oraz relacje miedzy budowa i funkcja;
A.U3. wyjasniac¢ anatomiczne podstawy badania

przedmiotowego;
A.U4. wnioskowa¢ o relacjach miedzy strukturami

anatomicznymi na podstawie przyzyciowych badan
diagnostycznych, w szczegélnosci z zakresu radiologii.

Zatacznik 2B do Programu studiow - lekarski

PROFESJONALIZ
M
KOMUNIKACJA

BIOSTRUKTURA - ANATOMIA

PRAWIDLOWA

BIOSTRUKTURA -
HISTOLOGIA,CYTOLOGIA | EMBRIOLOGIA

BIOLOGIA MEDYCZNA

BIOFIZYKA

CHEMIA Z BIOCHEMIA STATYCZNA

BIOCHEMIA | BIOLOGIA MOLEKULARNA

PIERWSZA POMOC Z ELEMENTAMI

PIELEGNIARSTWA

PROFESJONALIZM-KOMUNIKACJA 1

HISTORIA MEDYCYNY

WSTEP DO EBM | BIOSTATYSTYKI

JEZYK POLSKI

FAKULTET 1

FAKULTET 2

BHP

PRAKTYKI WAKACYJNE




B. NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1. gospodarke wodno-elektrolitowg w uktadach
biologicznych;

B.W2. réwnowage kwasowo-zasadowa i mechanizm dziatania
buforéw oraz ich znaczenie w homeostazie ustrojowej;

B.W3. pojeciarozpuszczalnosci, ci$nienia osmotycznego,
izotonii, roztworéw koloidalnych i réwnowagi Gibbsa-Donnana;
B.W4. prawa fizyczne opisujace przeptyw cieczy i czynniki
wptywajace na opér naczyniowy przeptywu krwi;

B.W5. naturalne i sztuczne Zrédta promieniowania
jonizujgcego oraz jego oddziatywanie z materig;

B.W6. fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania
narzadéw zmystéw;

B.W7. fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania;

B.W8. fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych;
B.W9. budowe lipidéw i polisacharyddw oraz ich funkcje w
strukturach komérkowych i pozakomoérkowych;

B.W10. struktury I-, II-, lll- i IV-rzedowa biatek oraz
modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne biatka orazich
znaczenie;

B.W11. funkcje nukleotydédw w komérce, struktury I-ill-

rzedowg DNA i RNA oraz strukture chromatyny;
B.W12. funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka

oraz metody stosowane w ich badaniu, procesy replikacji,
naprawy i rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji oraz
degradacji DNA, RNA i biatek, a takze koncepcje regulacji
ekspresji genow;

B.W13. podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne,
sposoby ich regulacji oraz wptyw na nie czynnikéw
genetycznych i srodowiskowych;

B.W14. podstawowe metody wykorzystywane w
diagnostyce laboratoryjnej, w tym elektroforeze biatek i

kwasow nukleinowych;
B.W15. przemiany metaboliczne zachodzace w narzadach oraz

metaboliczne, biochemiczne i molekularne podtoze choréb i
terapii;




B.W16. sposoby komunikacji miedzy komorkami i
miedzy komédrka a macierza zewnatrzkomérkowa oraz
szlaki przekazywania sygnatéw w komorce, a takze przyktady
zaburzen w tych procesach prowadzacych do rozwoju
nowotworéw i innych choréb;

B.W17. procesy: cykl komdrkowy, proliferacja,
réznicowanie i starzenie sie komdrek, apoptoza i nekroza
orazich znaczenie dla funkcjonowania organizmu;

B.W18. funkcje i zastosowanie komérek macierzystych w
medycynie;

B.W19. podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie
nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze fizjologie
miesni prazkowanych i gtadkich;

B.W20. czynno$¢ i mechanizmy regulacji wszystkich
narzadéw i uktadéw organizmu cztowieka oraz zaleznosci
miedzy nimi;

B.W21. procesy zachodzace podczas starzenia sie
organizmu i zmiany w funkcjonowaniu narzadéw zwigzane ze

starzeniem;
B.W22. podstawowe iloSciowe parametry opisujace

wydolno$¢ poszczegélnych uktadéw i narzadéw, w tym
zakresy norm i czynniki demograficzne wptywajace na warto$é
tych parametréw;

B.W23. podstawowe narzedzia informatyczne i biostatystyczne
wykorzystywane w medycynie;

B.W24. podstawowe metody analizy statystycznej
wykorzystywane w badaniach populacyjnych i diagnostycznych;
B.W25. mozliwos$ci wspétczesnej telemedycyny jako narzedzia
wspomagania pracy lekarza;

B.W26. zasady prowadzenia badan naukowych stuzacych
rozwojowi medycyny.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1. wykorzystywa¢ znajomos$¢ praw fizyki do
wyjasnienia wptywu czynnikdw zewnetrznych, takich jak
temperatura, przyspieszenie, cisnienie, pole
elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace, na organizm
cztowieka;

B.U2. ocenia¢ wptyw dawki promieniowania jonizujacego
na prawidtowe i zmienione chorobowo tkanki organizmu oraz
stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej;




B.U3. oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkéw
oraz stezenia substancji w roztworach izoosmotycznych,

jedno i wielosktadnikowych
B.U4. oblicza¢ rozpuszczalno$é zwigzkéw nieorganicznych,

okresla¢ chemiczne podtoze rozpuszczalnosci zwigzkow
organicznych lub jej braku oraz jej praktyczne znaczenie dla
dietetyki i terapii;

B.U5. okreslac pH roztworu i wptyw zmian pH na zwigzki
nieorganiczne i organiczne;

B.U6. przewidywaé kierunek proceséw biochemicznych

w zalezno$ci od stanuenergetycznego komérek;
B.U7. wykonywac proste testy czynnosciowe oceniajace

funkcjonowanie organizmu cztowieka jako uktadu regulacji
stabilnej (testy obcigzeniowe i wysitkowe)iinterpretowac
dane liczbowe dotyczace podstawowych zmiennych
fizjologicznych;

B.U8. korzysta¢ z medycznych baz danych oraz wtasciwie
interpretowac zawarte w nich informacje potrzebne do
rozwigzywania problemoéw z zakresu nauk podstawowych i
klinicznych;

B.U9. dobra¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzaé
podstawowe analizy statystyczne

i postugiwac sie odpowiednimi metodami przedstawiania
wynikow;

B.U10. klasyfikowa¢ metodologie badan naukowych, w
tym rozréznia¢ badania eksperymentalne i obserwacyjne
wraz z ich podtypami, szeregowac je wedtug stopnia
wiarygodnosci dostarczanych wynikéw oraz prawidtowo
ocenia¢ site dowodoéw naukowych;

B.U11. planowac i wykonywac badania naukowe oraz
interpretowac ich wyniki i formutowac wnioski;

B.U12. postugiwac sie podstawowymi technikami
laboratoryjnymi i molekularnymi.

C. NAUKI PRZEDKLICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:




C.W1. prawidtowy kariotyp cztowieka i rézne typy
determinaciji ptci;

C.W2. genetyczne przyczyny dziedzicznych predyspozycji do
nowotworéw;

C.W3. zasady dziedziczenia roznej liczby cech,
dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia
cech i dziedziczenia pozajgdrowej informacji genetycznej;
C.W4. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka i
konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

C.W5. genetyczne uwarunkowania najczestszych choréb
jednogenowych, wielogenowych i wieloczynnikowych,
podstawowych zespotéw aberracji chromosomowych,
zespotéw powodowanych przez rearanzacje genomowe,
polimorfizmy, zmiany epigenetyczne i posttranskrypcyjne;
C.W6. czynniki wptywajace na pierwotng i wtérng rownowage
genetyczna populacji;

C.W7. genetyczne uwarunkowania wrodzonych wad
rozwojowych i wybranych choréb rzadkich oraz mozliwos$¢ ich
profilaktyki;

C.W8. metody diagnostyki genetycznej oraz podstawowe
wskazania do ich zastosowania;

C.W9. genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci
przez drobnoustroje i komorki nowotworowe oraz ich zwigzek
z konieczno$cia indywidualizacji farmakoterapii;

C.W10. drobnoustroje z uwzglednieniem chorobotwdrczych
i stanowigcych mikrobiom cztowieka oraz inwazyjne dla
cztowieka formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytéw;
C.W11. epidemiologie zakazerr wywotanych przez wirusy,
bakterie, grzyby i priony oraz zarazen pasozytami, z

uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania;
C.W12. patogeneze i patofizjologie zakazen i zarazen oraz
wptyw czynnikéw patogennych, takich jak wirusy, bakterie,
grzyby, priony i pasozyty, na organizm cztowieka i populacje,
w tym sposoby ich oddziatywania, konsekwencje narazenia na
nie oraz zasady profilaktyki;

C.W13. konsekwencje narazenia organizmu cztowieka na
czynniki chemiczne i fizyczne oraz zasady profilaktyki;

C.W14. etiologie, patogeneze, patofizjologie, drogi transmisji,
postacie i profilaktyke zakazen jatrogennych;




C.W15. metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej i
parazytologicznej (wskazania, zasady wykonywania,
interpretacja wyniku);

C.W16. zasady diagnostyki choréb zakaznych,
alergicznych, autoimmunizacyjnych i nowotworowych oraz
choréb krwi, oparte na reakcji antygen - przeciwciato;

C.W17. zasady dezynfekcji, sterylizacji i postepowania
aseptycznego;

C.W18. swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci
humoralnej i komérkowej;

C.W19. gtéwny uktad zgodnosci tkankowej;

C.W20. typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje niedoboréw

odpornosci i podstawyimmunomodulacji;

C.W21. zagadnienia z zakresu immunologii nowotworéw
i choréb o podtozuimmunologicznym oraz zasady
immunoterapii;

C.W22. genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy oraz
podstawy immunologii transplantacyjnej;

C.W23. przebieg kliniczny zapalen swoistych i nieswoistych
oraz procesy regeneracji tkanek i narzadoéw;

C.W24. etiologie, mechanizmy i konsekwencje zaburzen
hemodynamicznych;

C.W25. patologie narzadowa, zmiany patomorfologiczne
makro- i mikroskopowe oraz konsekwencje kliniczne wraz z
nazewnictwem patomorfologicznym;

C.W26. patogeneze choréb, w tym uwarunkowania genetyczne

i Srodowiskowe;
C.W27. patomechanizm i postacie kliniczne najczestszych

choréb poszczegélnych uktadéw i narzadéw, chordb
metabolicznych oraz zaburzer gospodarki wodno-

elektrolitowej, hormonalnej i kwasowo-zasadowej;
C.W28. poszczegblne grupy produktéw leczniczych, ich

mechanizmy i efekty dziatania, podstawowe wskazania i
przeciwwskazania oraz podstawowe parametry
farmakokinetyczne i farmakodynamiczne;

C.W29. uwarunkowania fizjologiczne i chorobowe
wchtaniania, metabolizmu i eliminacji lekdw przez organizm

cztowieka;
C.W30. podstawowe zasady farmakoterapii z

uwzglednieniem jej skutecznosciibezpieczenstwa,
koniecznosci indywidualizacji leczenia, w tym wynikajacej
z farmakogenetyki;




C.W31. wazniejsze dziatania niepozadane lekdw, interakcje i
problem polipragmazji;

C.W32. problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci
wielolekowej, oraz zasady racjonalnej antybiotykoterapii;

C.W33. mozliwosci i rodzaje terapii biologicznej,
komdrkowej, genowej i celowanejw okreslonych chorobach;
C.W34. podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogélnej;
C.W35. grupy lekéw, ktérych naduzywanie moze prowadzi¢ do
zatrug;

C.W36. objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatrué
wybranymi grupami lekéw, alkoholami oraz innymi
substancjami psychoaktywnymi, grzybami oraz metalami
ciezkimi;

C.W37. podstawowe zasady postepowania diagnostycznego i

terapeutycznego w zatruciach;

C.W38. wptyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego
znaczenie w patogenezie chordb oraz w procesach
zachodzacych podczas starzenia sie organizmu;
C.W39. konsekwencje niedoboru i nadmiaru witamin i
sktadnikdéw mineralnych;

C.W40. przyczyny i konsekwencje niewtasciwego
odzywiania, w tym dtugotrwatego niedostatecznego i
nadmiernego spozywania pokarméw i stosowania
niezbilansowanej diety oraz zaburzenia trawienia i wchtaniania;
C.W41. podstawy radioterapii;

C.W42. podtoze molekularne choréb nowotworowych

oraz zagadnienia z zakresuimmunologii nowotwordéw;
C.W43. praktyczne elementy biologii molekularnej oraz

immunologii, wykorzystywane w diagnostyce i terapii choréb
onkologicznych.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U1. wykresla¢ i analizowaé rodowody oraz identyfikowac
cechy kliniczno-rodowodowe sugerujace genetyczne podtoze
chordb;

C.U2. podejmowac decyzje o potrzebie wykonania badan
cytogenetycznych i molekularnych;

C.U3. odczytywaé podstawowe wyniki badan genetycznych,
w tym kariotypy;




C.U4. okresli¢ ryzyko genetyczne w oparciu o rodowdd i
wynik badania genetycznego w przypadku aberracji
chromosomowych, rearanzacji genomowych, choréb
jednogenowych i wieloczynnikowych;

C.U5. rozpoznawac patogeny pod mikroskopem;

C.U6. interpretowac wyniki badan mikrobiologicznych;
C.U7. powigzaé obrazy uszkodzer tkankowych i

narzagdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i
wynikami oznaczen laboratoryjnych w celu ustalenia
rozpoznania w najczestszych chorobach dorostych i dzieci;

C.U8. wykonywac proste obliczenia farmakokinetyczne;
C.U9. dobierac leki w odpowiednich dawkach w celu
korygowania zjawisk patologicznych w organizmie cztowieka i w
poszczegblnych narzadach;

C.U10. projektowaé schematy racjonalnej chemioterapii
zakazen - empirycznej i celowanej;

C.U11. przygotowywac zapisy form recepturowych wybranych
substancji leczniczych oraz wystawiac recepty, w tym e-
recepty, zgodnie z przepisami prawa;

C.U12. poszukiwa¢ wiarygodnych informacji o produktach
leczniczych, ze szczegélnym uwzglednieniem charakterystyki
produktéw leczniczych (ChPL) oraz baz danych;

C.U13. szacowacC niebezpieczenstwo toksykologiczne w
okreslonych grupach wiekowych i w stanach niewydolnosci
watroby i nerek oraz zapobiega¢ zatruciom lekami.

D. NAUKI BEHAWIORALNE | SPOLECZNE Z ELEMENTAMI
PROFESJONALIZMU | KOMUNIKACIJI, Z UWZGLEDNIENIEM IDEI
HUMANIZMU W MEDYCYNIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
D.W1. psychofizyczny rozwdj cztowieka od narodzin do
$mierci, z uwzglednieniem specyfiki rozwoju fizycznego,
emocjonalnego, poznawczego i spotecznego;
D.W2. pojecia zdrowia i choroby, wptyw $rodowiska
spotecznego (rodzina, praca, relacje spoteczne) oraz
uwarunkowan spoteczno-kulturowych (pochodzenie,
status spoteczny, wyznanie, narodowos¢ i grupa etniczna) na

stan zdrowia pacjenta;
D.W3. zachowania cztowieka sprzyjajace utrzymaniu

zdrowia i zasady motywowania pacjenta do zachowan
prozdrowotnych (model zmiany Prochaski i DiClemente,
wywiad motywujacy);




D.W4. pojecie stresu, w tym eustresu i dystresu, oraz
wptyw stresu na etiopatogeneze i przebieg choréb
somatycznych i zaburzen psychicznych oraz mechanizmy

radzenia sobie ze stresem;

D.W5. postawy spoteczne wobec choroby,
niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne
oddziatywanie stereotypéw, uprzedzen i dyskryminacji;

D.W6. pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzace jej
wyrazaniu;

D.W7. specyfike i role komunikacji werbalnej ($wiadome
konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np. mimika,
gesty, zarzadzanie cisza i przestrzenia);

D.W8. psychospoteczne konsekwencje choroby ostrej i
przewlektej u dzieci, w tym nastoletnich, i dorostych;
D.W9. psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji dzieci, w
tym nastoletnich, i dorostych w sytuacjach nagtych i chorobach

przewlektych;
D.W10. psychospoteczne konsekwencje choroby dla rodziny

pacjenta (rodzina z chorym dzieckiem, w tym nastoletnim,

dorostym i osobg starszg);
D.W11. role rodziny pacjenta w procesie chorowania

(rozpoznanie choroby, adaptacja do choroby, wyleczenie)
oraz sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych (postep
choroby, proces umierania, zatoba);

D.W12. problemowe uzywanie substancji psychoaktywnych i
uzaleznienia od nich oraz uzaleznienia behawioralne, metody
przeprowadzania krétkich interwencji wobec oséb uzywajacych
problemowo substancji psychoaktywnych, mechanizmy
powstawania uzaleznien oraz cele i sposoby leczenia 0s6b
uzaleznionych oraz skuteczne strategie profilaktyczne,
zaburzenia psychosomatyczne wystepujace u os6b bedacych
w bliskiej relacji z osobg uzalezniong oraz sposoby

postepowania terapeutycznego;
D.W13. formy przemocy, w tym przemocy w rodzinie,

spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy oraz role
lekarza w jej rozpoznawaniu, a takze zasady postepowania w
przypadku podejrzenia przemocy, z uwzglednieniem
procedury ,,Niebieskiej Karty”;

D.W14. pojecie normy i patologii zachowan seksualnych;
D.W15. pojecie humanizmu w medycynie oraz gtéwne pojecia,
teorie i zasady etyczne stuzace jako ogélne ramy wtasciwego
interpretowania i analizowania zagadnied moralno-
medycznych;




D.W16. prawa pacjenta oraz pojecie dobra pacjenta;
D.W17. filozofie opieki paliatywnej i jej znaczenie w
kontekscie opieki nad pacjentem nawszystkich etapach
powaznej choroby i godnej $mierci;

D.W18. historie medycyny, cechy medycyny nowozytnej
oraz najwazniejsze odkrycia i osiggniecia czotowych
przedstawicieli medycyny polskiej i $wiatowej;

D.W19. podstawy medycyny opartej na dowodach;
D.W20. pojecia bezpieczenstwa pacjenta i kultury
bezpieczenstwa oraz ich aspekty: organizacyjny,
komunikacyjny i zarzadczy.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
D.U1l. przestrzega¢ wzorcow etycznych w dziataniach

zawodowych, w tym zaplanowac i przeprowadzi¢ proces
terapeutyczny zgodnie z warto$ciami etycznymi oraz idea
humanizmu w medycynie;

D.U2. rozpoznawac etyczny wymiar decyzji medycznychii
odrdznia¢ aspekty faktualne od normatywnych;

D.U3. przestrzegac¢ praw pacjenta;

D.U4. wykazywac¢ odpowiedzialno$¢ za podnoszenie swoich
kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym;

D.U5. krytycznie analizowac pisSmiennictwo medyczne, w tym
w jezyku angielskim, i wycigga¢ wnioski;

D.U6. porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykéw
obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu

Ksztatcenia Jezykowego;
D.U7. rozwija¢ i udoskonala¢ samoswiadomosc, zdolno$¢ do

samorefleksji i dbato$¢ o siebie oraz zastanawiac sie z innymi
osobami nad wtasnym sposobem komunikowania sig i
zachowywania;

D.U8. rozpoznawaé wtasne emocje i kierowac nimiw
relacjach zinnymi osobami w celu efektywnego wykonywania

pracy mimo wtasnych reakcji emocjonalnych;
D.U9. opisywac i krytycznie ocenia¢ wtasne zachowanie oraz

sposéb komunikowania sie, uwzgledniajac mozliwo$é

alternatywnego zachowania;
D.U10. stosowac adekwatnie do sytuac)i pytania otwarte,

zamknigte, parafraze, klaryfikacje, podsumowania
wewnetrzne i koricowe, sygnalizowanie, aktywne
stuchanie (np. wychwytywanie i rozpoznawanie sygnatow
wysytanych przez rozméwce, techniki werbalne i
niewerbalne) i facylitacje (zachecanie rozméwcy do
wypowiedzi);




D.U11. dostosowaé sposob komunikacji werbalnej do
potrzeb pacjenta, wyrazajac sie w sposob zrozumiaty i
unikajac zargonu medycznego;

D.U12. rozpoznawac i analizowac sytuacje trudne i wyzwania
zwigzane z komunikowaniem sie,w tym ptacz, silne

emocje, lek, przerywanie wypowiedzi, kwestie ktopotliwe i
drazliwe, milczenie, wycofanie, zachowania agresywne i
roszczeniowe, oraz radzi¢ sobie z nimi w sposéb konstruktywny;

D.U13. nawiazac z pacjentem i osobg towarzyszaca pacjentowi
kontakt stuzacy budowaniu wtasciwej relacji (np. Model 4
nawykow - 4 Habits Model: Zainwestuj w poczatek (Invest in
the beginning), Wykaz empatie¢ (Demonstrate empathy),
Rozpoznaj perspektywe pacjenta (Elicit the patient’s
perspective), Zainwestuj w koniec (Invest in the end));

D.U14. spojrze¢ na sytuacje z perspektywy pacjenta, budujac
odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajac metody elicytacji, a
nastepnie uwzgledni¢ ja w budowaniu komunikatéw
werbalnych.

E. NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
E.W1. zasady karmienia naturalnego, zywienia dziecka
zdrowego i zapobiegania otytosci oraz modyfikacje
zywieniowe wynikajgce z choréb;
E.W2. zasady profilaktyki choréb wystepujacych u dzieci, w
tym badania przesiewowe, badania bilansowe i szczepienia
ochronne;

E.W3. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasadydiagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
wystepujacych u dzieci oraz ich powiktan:

1) krzywicy, tezyczki, zaburzen gospodarki wodno-

elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;
2) wad serca, zapalenia mie$nia sercowego, wsierdzia i

osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca,
niewydolnosci serca, nadcisnienia tetniczego, nadcisnienia
ptucnego, omdlen;




3) chordb uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad
wrodzonych uktadu oddechowego, rozstrzeni oskrzeli,
zakazen uktadu oddechowego, gruZlicy, mukowiscydozy,
astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, atopowego
zapalenia skory, wstrzasu anafilaktycznego, obrzeku
naczynioworuchowego;

4) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanéw
niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych wieku
dzieciecego, w tym guzéw litych typowych dla wieku
dzieciecego, pierwotnych i wtérnych niedoboréw odpornosci;
5) ostrychiprzewlektych béléw brzucha, wymiotéw,

biegunek, zapar¢, krwawien z przewodu pokarmowego,
choroby wrzodowej, nieswoistych choréb jelit, chordb trzustki,
cholestaz, choréb watroby, alergii pokarmowych, wad

wrodzonych przewodu pokarmowego;
6) ostrego uszkodzenia nerek, przewlekte) choroby nerek,

zakazen uktadu moczowego, zaburzen oddawania moczu,
wad wrodzonych uktadu moczowego, choroby refluksowe;j
pecherzowo-moczowodowej, kamicy nerkowej, chordb
ktebuszkéw nerkowych, choréb cewkowo-
$rédmigzszowych (tubulopatie, kwasice cewkowe), choréb
nerek genetycznie uwarunkowanych, nadci$nienia
nerkopochodnego;
7) zaburzen wzrastania, choréb tarczycy i przytarczyc, choréb
nadnerczy, cukrzycy, otytosci, zaburzen dojrzewania, zaburzen
funkcji gonad;

8) mdzgowego porazenia dzieciecego, zapalen moézgu i
opon modzgowo-rdzeniowych, drgawek, padaczki;

9) najczestszych chordb zakaznych wieku dzieciecego;
10) uktadowych chorob tkanki tacznej, w tym

mtodziericzego idiopatycznego zapalenia stawéw, tocznia
rumieniowatego uktadowego, zapalenia skoérno-
miesniowego, uktadowych zapalen naczyn, oraz innych
przyczyn béléw kostno-stawowych (niezapalnych,
infekcyjnych i reaktywnych zapalen stawéw oraz
spondyloartropatii mtodzienczych);

E.W4. zagadnienia dziecka maltretowanego i dziecka
wykorzystywanego seksualnie oraz zasady interwencji w
przypadku takich pacjentow;

E.W5. zagadnienia uposledzenia umystowego, zaburzen
zachowania, psychoz, uzaleznien, zaburzen ze spektrum
autyzmu, zaburzen odzywiania i wydalania u dzieci;




E.W6. podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu;

E.W7. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
internistycznych wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan:

1) chordb uktadu krazenia, w tym choroby niedokrwiennej
serca, wad serca, choréb wsierdzia, miesnia serca, osierdzia,
niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), choréb naczyn
tetniczych i zylnych, nadci$nienia tetniczego (pierwotnego

i wtornego), nadcisnienia ptucnego;
2) chorob uktadu oddechowego, w tym chorob drog

oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmy,
rozstrzeni oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu
oddechowego, gruzlicy, choréb srédmigzszowych ptuc,
optucnej, srédpiersia, obturacyjnego i centralnego
bezdechu sennego, niewydolnosci oddechowej (ostreji

przewlektej), nowotwordw uktadu oddechowego;
3) choréb uktadu pokarmowego, w tym choréb jamy

ustnej, przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby,
drég zétciowych i pecherzyka zétciowego, nowotworéw uktadu

pokarmowego;
4) chorob uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym chorob

podwzgdrza i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia
nadnerczy, jajnikéw i jader, oraz guzéw neuroendokrynnych,
zespotéw wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy,
zespotu metabolicznego, otytosci, dyslipidemii i
hipoglikemii, nowotwordéw jajnikéw, jader i tarczycy,
nowotworéw neuroendokrynnych;

5) chor6b nerek i drég moczowych, w tym ostrego
uszkodzenia nerek i przewlektej choroby nerek we wszystkich
stadiach oraz ich powiktan, chordéb ktgbuszkéw nerkowych
(pierwotnych i wtérnych, w tym nefropatii cukrzycowe;j i
chorob uktadowych) i choréb $rédmiazszowych nerek,
nadcisnienia nerkopochodnego, torbieli nerek, kamicy
nerkowej, zakazen uktadu moczowego (gérnego i dolnego
odcinka), choréb nerek w okresie cigzy, nowotworéw uktadu
moczowego —nowotworéw nerek, pecherza moczowego,
gruczotu krokowego;




6) choréb uktadu krwiotwérczego, w tym aplazji szpiku,

niedokrwistosci, granulocytopenii i agranulocytozy,
matoptytkowosci, biataczek ostrychiprzewlektych,
szpiczakéw, nowotworéw mielo- i limfoproliferacyjnych,

zespotéw mielodysplastycznych, skaz krwotocznych,
trombofilii, zaburzen krwi w chorobach innych narzadéw;

7) choréb reumatycznych, w tym choréb uktadowych
tkanki tacznej (reumatoidalnego zapalenia stawdw,
wczesnego zapalenia stawdw, tocznia rumieniowatego
uktadowego, zespotu Sjogrena, sarkoidozy, twardziny
uktadowej, idiopatycznych miopatii zapalnych),
spondyloartropatii, krystalopatii, rumienia guzowatego,
zapalen staw6w zwigzanych z czynnikami infekcyjnymi, zapalen
naczyn oraz niezapalnych choréb stawéw i kosci
(choroby zwyrodnieniowej, reumatyzmu tkanek miekkich,
osteoporozy, fibromialgii), migsakow tkanek migkkich i kosci;
8) chordb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu

anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego;

9) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych
(stanéw odwodnienia, stanéw przewodnienia, zaburzen
gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy);

E.W8. zasady farmakoterapii u pacjentéw z
niewydolno$cig nerek i leczenia nerkozastepczego;
E.W9. zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w réznych
stanach chorobowych;

E.W10. przebieg i objawy procesu starzenia sie organizmu
oraz zasady cato$ciowej oceny geriatrycznej i opieki
interdyscyplinarnej w odniesieniu do oséb starszych;

E.W11. odrebnosci w objawach klinicznych, diagnostyce i
terapii najczestszych choréb wystepujacych u oséb starszych;

E.W12. zagrozenia zwigzane z hospitalizacja oséb starszych;
E.W13. podstawowe zasady organizacji opieki nad osoba
starszg i obcigzenia opiekuna osoby starszej;

E.W14. rodzaje dostepdéw naczyniowych iich zastosowanie, w
szczegblnosci w onkologii;

EW15. podstawowe zespoty objaw6w neurologicznych;




E.W16. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
neurologicznych oraz ich powiktan:

1) boléw gtowy, w tym migreny, napieciowego bélu gtowy i
zespotéw boléw gtowy oraz neuralgii nerwu V;

2) chordb naczyniowych mézgu, w szczegélnosci udaru
mozgu;

3) padaczki;

4) zakazen uktadu nerwowego, w szczegélnosSci

zapalenia opon moézgowo-

-rdzeniowych, boreliozy, opryszczkowego zapalenia
moézgu, choréb

neurotransmisyjnych;

5) otepien, w szczegdlnosci choroby Alzheimera, otepienia
czotowego, otepienia naczyniopochodnego i innych zespotéw
otepiennych;

6) chordb jader podstawy, w szczegdlnosci choroby
Parkinsona;

7) choréb demielinizacyjnych, w szczegdlnosci stwardnienia
rozsianego;

8) chordb uktadu nerwowo-mig$niowego, w szczegélnosci
stwardnienia zanikowego bocznego, rwy kulszowej, neuropatii
uciskowych;

9) urazdéw czaszkowo-mdézgowych, w szczegdlnosci
wstrza$nienia moézgu;

10) nowotworow;

E.W17. symptomatologie ogélng zaburzer psychicznych i
zasady ich klasyfikacji wedtug gtéwnych systemoéw
klasyfikacyjnych;

E.W18. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
psychiatrycznych oraz ich powiktan:

1) schizofrenii;

2) zaburzen afektywnych;

3) zaburzen nerwicowych i adaptacyjnych;

4) zaburzen odzywiania;

5) zaburzen zwigzanych z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych;

6) zaburzen snu;

7) otepien;




8) zaburzen osobowosci;
E.W19. problematyke zachowan samobojczych;
E.W20. specyfike zaburzen psychicznychiich leczeniau

dzieci, w tym nastoletnich, oraz osob starszych;

E.W21. objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb
somatycznych, ich wptyw na przebieg choroby podstawowej i
rokowanie oraz zasady ich leczenia;

E.W22. problematyke seksualnosci cztowieka i podstawowych
zaburzen z nig zwigzanych;

E.W23. regulacje prawne dotyczace ochrony zdrowia
psychicznego, ze szczegélnym uwzglednieniem zasad
przyjecia do szpitala psychiatrycznego;

E.W24. zagadnienia z zakresu onkologii, w tym:

1) uwarunkowania genetyczne, $rodowiskowe i

epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych nowotworach i
ich powiktaniach;

2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy
kliniczne;

3) podstawy wczesnego wykrywania nowotworéw, zasady

badan przesiewowych oraz dziatania profilaktyczne w onkologii;
4) mozliwosci i ograniczenia wspoétczesnego leczenia

nowotworéw (metody chirurgiczne, radioterapia i metody
systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komérkowych i genowych oraz leczenia celowanego i
spersonalizowanego;

5) powiktania wczesne i odlegte leczenia onkologicznego;
6) role leczenia wspomagajacego, w tym zywieniowego;

7) zasady organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym,
w tym poradnictwo genetyczne i opieke wielodyscyplinarng;
8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady
interpretacji wynikéw badan klinicznych;

9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii;

10) zasady przeprowadzania ukierunkowanych badan

fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu krokowego;
11) zasady planowania postepowania diagnostycznego,

terapeutycznego i profilaktycznego w zakresie leczenia
nowotworéw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej;




E.W25. zasady kwalifikowania do opieki paliatywnej oraz
postepowania terapeutycznego w najczestszych problemach
medycyny paliatywnej, w tym w:

1) leczeniu objawowym najczestszych objawéw
somatycznych;

2) postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz w
profilaktyce i leczeniu odlezyn;

3) najczestszych stanach nagtych w medycynie paliatywnej;
E.W26. zasady postepowania w opiece paliatywnej
stosowane u pacjenta z cierpieniem wynikajacym z powaznej
choroby, w tym w stanie terminalnym;

E.W27. klasyfikacje bdlu (ostry i przewlekty lub
nocyceptywny, neuropatyczny i nocyplastyczny)ijego
przyczyny, narzedzia oceny bélu oraz zasady jego leczenia
farmakologicznego i niefarmakologicznego;

E.W28. pojecie niepetnosprawnosci;

E.W29. role rehabilitacji medycznej i metody w niej stosowane;
E.W30. wskazania do rehabilitacji medycznej w najczestszych

chorobach;

E.W31. podstawowe zagadnienia profilaktyki oraz zasady
postepowania w przypadku ekspozycji zawodowej na czynniki
niebezpieczne i szkodliwe;

E.W32. zasady postepowania w przypadku podejrzenia i
wykrycia choroby zakaznej;

E.W33. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasadydiagnozowaniaipostepowania
terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych chordb

zakaznych oraz ich powiktan:
1) choréb bakteryjnych, w tym zakazen

paciorkowcowych, gronkowcowych, pneumokokowych i
meningokokowych, krztusca, gruZlicy, boreliozy i zakazen

przewodu pokarmowego;
2) choréb wirusowych, w tym zakazen drog

oddechowych i przewodu pokarmowego, wirusowych
zapalen watroby, zakazen wirusami Herpesviridae, ludzkim
wirusem niedoboru odpornosci i wirusami neurotropowymi;
3) chordb pasozytniczych, w tym giardiozy, amebozy,
toksoplazmozy, malarii, toksokarozy, wtosnicy, glistnicy,
tasiemczycy i owsicy;

4) grzybic, w tym kandydozy, aspergilozy i pneumocystozy;
5) zakazen szpitalnych;




E.W34. zasady postepowania w przypadku ekspozycji na
materiat potencjalnie zakazny;

E.W35. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasadydiagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach
dermatologicznych i przenoszonych droga ptciowa;

EW36 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach

uwarunkowanych genetycznie u dzieci i dorostych;
E.W37. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,

przyczyny, objawy, zasadydiagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach w praktyce

lekarza rodzinnego;
E.W38. zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy

profilaktyki i wczesnej wykrywalnos$ci najczestszych chordb
cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych
chorobach;

E.W39. rodzaje materiatéw biologicznych wykorzystywanych
w diagnostyce laboratoryjnej i zasady pobierania materiatu do
badan;

E.W40. mozliwos$ci i ograniczenia badan laboratoryjnych;
E.W41. wskazania do wdrozenia terapii monitorowanej;

E.W42. wskazania do leczenia sktadnikami krwi oraz zasady ich
podawania.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U1l. zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osoba starsza,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sig, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

E.U2. zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami,
wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sig, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

E.U3. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia
z zastosowaniem schematu SAMPLE (S - Symptoms (objawy),
A-Allergies (alergie), M - Medications (leki), P - Past medical
history (przebyte choroby / przeszto$¢ medyczna), L - Last meal
(ostatni positek), E - Events prior to injury/illness
(zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem));




E.U4. przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie fizykalne
dorostego w zakresie piersiigruczotu krokowego;

E.U5. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne
dorostego dostosowane do okres$lonej sytuacji klinicznej, w tym
badanie:

1) ogdlnointernistyczne;

2) neurologiczne;

3) ginekologiczne;

4) uktadu mie$niowo-szkieletowego;

5) okulistyczne;

6) otolaryngologiczne;

7) geriatryczne;

E.U6. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie
fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do
mtodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji
klinicznej, w tym badanie:

1) ogdlnopediatryczne;

2) neurologiczne;

3) uktadu miesniowo-szkieletowego;

4) okulistyczne;

5) otolaryngologiczne;

E.U7. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta oraz
ocenic jego stan psychiczny;

E.U8. przeprowadzac¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢
pomiary antropometryczne i ciSnienia tetniczego krwi z
danymi na siatkach centylowych oraz oceniac stopien

zaawansowania dojrzewania;
E.US. rozpoznaC najczestsze objawy choroby u

dorostych, zastosowac¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke
réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty leczenia oraz
oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w
szczegolnosci w przypadku objawéw takich jak:

1) goraczka;

2) ostabienie;

3) utrata apetytu;

4) utrata masy ciata;

5) wstrzgs;

6) zatrzymanie akcji serca;

7) zaburzenie $wiadomosci, w tym omdlenie;

8) obrzek;

9) wysypka;

10) kaszeliodkrztuszanie;

11) krwioplucie;




12) dusznosé;

13) wydzielina z nosa i ucha;

14) bélw klatce piersiowej;

15) kotatanie serca;

16) sinica;

17) nudnosci i wymioty;

18) zaburzenia potykania;

19) bél brzucha;

20) obecnos$¢ krwi w stolcu;

21) zaparcie i biegunka;

22) zébttaczka;

23) wzdecia i opér w jamie brzusznej;
24) niedokrwistos¢;

25) limfadenopatia;

26) zaburzenia oddawania moczu;
27) krwiomocz i biatkomocz;

28) zaburzenia miesigczkowania;
29) obnizenie nastroju i stany lekowe;
30) zaburzenia pamieci i funkcji poznawczych;
31) boél gtowy;

32) zawroty gtowy;

33) niedowtad;

34) drgawki;

35) bol plecow;

36) bol stawow;

37) uraz lub oparzenie;

38) odwodnienie i przewodnienie;
E.U10. rozpoznac najczestsze objawy choroby u dzieci,

zastosowac badania diagnostyczne i interpretowac ich wyniki,
przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie,
monitorowac efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do
konsultacji specjalistycznej, w szczegélnosci w przypadku
objawdéw takich jak:

1) goraczka;

2) kaszeliodkrztuszanie;

3) dusznosc;

4) wydzielinaznosaiucha;

5) zaburzenia oddawania moczu;

6) wysypka;

7) niedokrwistos¢;

8) zaburzenia odzywiania;

9) zaburzenia wzrastania;

10) drgawki i zaburzenia Swiadomosci;

11) kotatanie serca;




12) omdlenie;

13) béle kostno-stawowe;
14) obrzeki;

15) limfadenopatia;

16) bél brzucha;

17) zaparcie i biegunka;
18) obecnos¢ krwi w stolcu;
19) odwodnienie;

20) zébttaczka;

21) sinica;

22) bol gtowy;

23) zespot czerwonego oka;
E.U11. rozpoznawaC objawy ryzykownego i szkodliwego

uzywania alkoholu oraz problemowego uzywania innych
substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych i proponowaé prawidtowe postepowanie
terapeutyczne oraz medyczne;

E.U12. rozpoznawacé stany wymagajace leczenia w warunkach
szpitalnych;

E.U13. kwalifikowa¢ pacjenta do szczepien ochronnych;

E.U14. wykonywac procedury i zabiegi medyczne, w tym:
1) pomiariocene podstawowych funkcji zyciowych
(temperatura, tetno, ci$nienie tetnicze krwi) oraz
monitorowanie ich z wykorzystaniem kardiomonitorai
pulsoksymetru;

2) roézne formy terapii inhalacyjnej, i dokonaé¢ doboru
inhalatora do stanu klinicznego pacjenta;

3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;

4) tlenoterapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych;

5) bezprzyrzadowe i przyrzadowe udraznianie drég
oddechowych;

6) dozylne, domiesniowe i podskdrne podanie leku;

7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;

8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wtosniczkowej;

9) pobranie wymazéw do badan mikrobiologicznych i
cytologicznych;

10) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny;
11) zatozenie zgtebnika zotagdkowego;
12) wlewke doodbytnicza;




13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i
zinterpretowac jego wynik;

14) defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje
zewnetrzna;

15) testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy
glukometru;

16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy;

17) tamponade przednig nosa;

18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug
protokotu FAST (Focussed Assessment with Sonography in
Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik;
E.U15. zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne
do sytuacji klinicznej;

E.U16. stwierdzi¢ zgon pacjenta;

E.U17. uczestniczy¢ w procesie godnego umierania pacjenta,
wykorzystujac potencjat opieki paliatywnej;

E.U18. prowadzi¢ dokumentacje medyczna pacjenta, w tym w

postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami prawa;
E.U19. planowa¢ postepowanie diagnostyczne,

terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotworéw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej;

E.U20. udziela¢ $wiadczen zdrowotnych z uzyciem
dostepnych  systemow teleinformatycznych lub systeméw
tacznosci wykorzystywanych w ochronie zdrowia;

E.U21. prowadzi¢ edukacje zdrowotng pacjenta, w tym
edukacje zywieniowa dostosowang do indywidualnych potrzeb;
E.U22. zastosowac racjonalng antybiotykoterapie w
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

E.U23. prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem
schematu rozmowy (rozpoczecie rozmowy, zbieranie
informacji, wyjasnianie i planowanie, zakoriczenie rozmowy),
uwzgledniajagc nadawanie struktury takiej rozmowie oraz
ksztattujac relacje z pacjentem z uzyciem wybranego
modelu (np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue,
Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym za

pomoca srodkdw komunikacji elektronicznej;
E.U24. zebra¢ wywiad z pacjentem w kierunku

wystepowania mysli samoboéjczych, w przypadku gdy jest to
uzasadnione;




E.U25. przekazywac pacjentowi informacje, dostosowujac
ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz
uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacja
pisemng, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je

stosowac;
E.U26. podejmowac wspolnie z pacjentem decyzje

diagnostyczno-terapeutyczne (oceniac stopien zaangazowania
pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w tym zakresie, zachecac
pacjenta do brania aktywnego udziatu w procesie
podejmowania decyzji, omawiac zalety, wady, spodziewane
rezultaty i konsekwencje wynikajace z decyzji) i uzyskiwac
Swiadoma zgode pacjenta;

E.U27. komunikowa¢ sie z pacjentamiz grup zagrozonych
wykluczeniem ekonomicznym lub spotecznym, z

poszanowaniem ich godnosci;
E.U28. identyfikowaé spoteczne determinanty zdrowia,

wskazniki wystepowania zachowan antyzdrowotnych i
autodestrukcyjnych oraz omawiac¢ je z pacjentem i

sporzadzi¢ notatke w dokumentacji medycznej;
E.U29. identyfikowaé mozliwe wskazniki wystapienia

przemocy, w tym przemocy w rodzinie, zebraé wywiad w
kierunku weryfikacji czy istnieje ryzyko, ze pacjent
doswiadcza przemocy, sporzadzi¢ notatke w dokumentacji

medycznej oraz wszcza¢ procedure ,,Niebieskiej Karty”;

E.U30. stosowac zasady przekazywania informacji zwrotnej
(konstruktywnej, nieoceniajacej, opisowej) w ramach
wspotpracy w zespole;

E.U31. przyjac¢, wyjasni¢ i analizowac wtasnag role i zakres
odpowiedzialno$ci w zespole oraz rozpoznawac swoja role jako
lekarza w zespole;

E.U32. uzyskiwa¢ informacje od cztonkéw zespotu z
poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzgledniac te
informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta;
E.U33. omawia¢ w zespole sytuacje pacjenta z
wytaczeniem subiektywnych ocen, z poszanowaniem
godnosci pacjenta;

E.U34. stosowac nastepujace protokoty (np. w trakcie
przekazywania opieki nad pacjentem, zlecania konsultacji
pacjenta lub jej udzielania):




1) ATMIST (A (Age - wiek), T (Time of injury - czas
powstania urazu), M (Mechanism of injury — mechanizm
urazu), I (Injury suspected - podejrzewane skutki urazu), S
(Symptoms/Signs - objawy), T (Treatment/Time - leczenie i
czas dotarcia));

2) RSVP/ISBAR (R (Reason - przyczyna, dlaczego), S (Story -
historia pacjenta), V (Vital signs - parametry zyciowe), P (Plan -
plan dla pacjenta)/I (Introduction - wprowadzenie), S (Situation
- sytuacja), B (Background - tto), A (Assessment —-ocena), R
(Recommendation - rekomendacja)).

F. NAUKI KLINICZNE ZABIEGOWE
OBECNIE: 940h/55 ECTS POPRZEDNIO: minimum 900h/50 ECTS, u
nas 937h/54 ECTS
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.W1. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych:

1) ostrychiprzewlektych choréb jamy brzusznej;

2) chordb klatki piersiowej;

3) chordéb koniczyn, gtowy i szyi;

4) ztaman kosci i urazéw narzadow;

5) nowotworéw;

F.W2. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
wad wrodzonych i choréb wymagajacych leczenia
zabiegowego u dzieci;

F.W3. podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i
matoinwazyjne;

F.W4. zasady kwalifikowania do podstawowych zabiegéw
operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powiktania;

F.W5. najczestsze powiktania nowoczesnego leczenia
onkologicznego;

F.W6. zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego,
przygotowania pacjenta do operacji, wykonania znieczulenia
ogdlnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji;

F.W7. zasady leczenia pooperacyjnego z terapia
przeciwbdlowg i monitorowaniem pooperacyjnym;

F.W8. wskazaniaizasady stosowania intensywnej terapii;




F.W9. wytyczne w zakresie resuscytacji krazeniowo-
oddechowej noworodkdw, dzieciidorostych;

F.W10. najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u
dzieci i dorostych oraz zasady postepowania w tych stanach,
w szczegblnosci w:

1) sepsie;

2) wstrzasie;

3) krwotokach;

4) zaburzeniach wodno-elektrolitowych i kwasowo-
zasadowych;

5) zatruciach;

6) oparzeniach, hipo- i hipertermii;

7) innych ostrych stanach pochodzenia:

a) sercowo-naczyniowego,

b) oddechowego,

c) neurologicznego,

d) nerkowego,

e) onkologicznego i hematologicznego,

f) diabetologicznego i endokrynologicznego,

g) psychiatrycznego,

h) okulistycznego,

i) laryngologicznego,

j) ginekologicznego, potozniczego i urologicznego;

F.W11. zasady postepowania w przypadku podejrzenia
przemocy seksualnej;

F.W12. zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

F.W13. inwazyjne metody leczenia bélu;

F.W14. zasady postepowania z centralnymi cewnikami zylnymi
dtugiego utrzymywania;

F.W15. funkcje rozrodcze kobiet, zaburzenia z nimi
zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne iterapeutyczne
dotyczace w szczegélnosci:

1) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen;

2) ciazy;

3) porodu fizjologicznego, porodu patologicznego i potogu;
4) zapalen i nowotworéw w obrebie narzagdéw ptciowych;

5) regulacji urodzen i wspomagania rozrodu;

6) menopauzy;

7) podstawowych metod diagnostyki i zabiegéw
ginekologicznych;

F.W16. funkcje rozrodcze mezczyzny i zaburzenia z nimi
zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne;




F.W17. problematyke wspétczesnie wykorzystywanych badan
obrazowych, w szczegélnosci:

1) symptomatologie radiologiczng podstawowych chordb;
2) metody instrumentalne i techniki obrazowe
wykorzystywane do wykonywania zabiegéw medycznych;

3) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta
do poszczegdlnych rodzajéw badan obrazowych oraz
przeciwwskazania do stosowania $rodkéw kontrastujacych;
F.W18. zagadnienia z zakresu choréb narzadu wzroku, w
szczegblnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
chorob narzgdu wzroku;

oraz metody postepowania w tych przypadkach;

3) postepowanie chirurgiczne w poszczegélnych chorobach

oka;

4) grupy lekéw stosowanych ogélnoustrojowo, z ktérymi
wigzg sie powiktania i przeciwwskazania okulistyczne, oraz ich
mechanizm dziatania;

F.W19. zagadnienia z zakresu laryngologii, foniatrii i audiologii,
w szczegolnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w chorobach ucha, nosa,
zatok przynosowych, jamy ustnej, gardta i krtani;

2) choroby nerwu twarzowego i wybranych struktur szyi;

3) zasady postepowania diagnostycznego i
terapeutycznego w urazach mechanicznych ucha, nosa,
krtani i przetyku;

4) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w
zaburzeniach stuchu, gtosu i mowy;

F.W20. zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w
szczegdlnosci przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
choréb osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie:

1) obrzgku mdzgu i jego nastepstw, ze szczegélnym
uwzglednieniem stanéw nagtych;

2) innych postaci ciasnoty wewnatrzczaszkowej z ich
nastepstwami;

3) urazéw czaszkowo-mozgowych;

4) wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego;

5) guzéw nowotworowych centralnego systemu nerwowego;




6) chordéb kregostupa i rdzenia kregowego;
F.W21. zasady promocji dawstwa tkanek i komorek, wskazania

do przeszczepienia narzagddw ukrwionych, tkanek i komoérek
krwiotworczych, powiktania leczenia oraz zasady opieki

dtugoterminowej po przeszczepieniu;
F.W22. stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan

funkcjonalny lub preferencje pacjenta ograniczaja
postepowanie zgodne z wytycznymi okre$lonymi dla danej
choroby;

F.W23. zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania $mierci
mozgu.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

F.U1. umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki,
ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajacego jatowosci,
przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym;

F.U2. zatozy¢izmieni¢ jatowy opatrunek;

F.U3. oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢

miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usunac
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek
chirurgiczny;

F.U4. rozpoznawac najczesciej wystepujace stany zagrozenia
zycia, w tym z wykorzystaniem réznych technik obrazowania;
F.U5. rozpoznawa¢ na podstawie badania radiologicznego
najczesciej wystepujace typy ztaman, szczeg6lnie kosci
dtugich;

F.U6. doraznie unieruchomi¢ kofczyne, w tym wybrac rodzaj
unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz
skontrolowa¢ poprawno$¢ ukrwienia kofczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajacego;

F.U7. unieruchomic¢ kregostup szyjny i piersiowo-ledZzwiowy
po urazie;

F.U8. zaopatrzy¢ krwawienie zewngtrzne;

F.U9. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne

(Basic Life Support, BLS)unoworodkéw i dzieci zgodnie z
wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji (European
Resuscitation Council, ERC);

F.U10. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne

u noworodkéw (Newborn Life Support, NLS) i dzieci
(Pediatric Advanced Life Support, PALS) zgodniez
wytycznymi ERC;




F.U11. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u
dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora

zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U12. prowadzi¢ zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne
(Advanced Life Support, ALS) u dorostych zgodnie z

wytycznymi ERC;

F.U13. zastosowa¢ prawidtowe postepowanie medyczne w
przypadku ciazy i potogu fizjologicznego zgodnie ze

standardami opieki okotoporodowej;
F.Ul4. rozpoznac najczesisze OpjJawy swiaaczace O

nieprawidtowym przebiegu ciazyipotogu, zastosowaé i
interpretowa¢ badania diagnostyczne, przeprowadzi¢
diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowaé efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji
specjalistycznej, w szczegélnosci w przypadku bélu brzucha,
skurczéw macicy, krwawienia z drég rodnych, nieprawidtowej
czestosci bicia serca i ruchliwos$ci ptodu, nadcisnienia
tetniczego;

F.U15. dokona¢ detekcjiiinterpretacji czynnosci serca ptodu;
F.U16. rozpoznac rozpoczynajacy sie pordd i objawy
nieprawidtowego przebiegu porodu;

F.U17. asystowac przy porodzie fizjologicznym;

F.U18. zastosowa¢ prawidtowe postepowanie medyczne w

przypadku nieprawidtowego krwawienia z drég rodnych, braku
miesigczki, bélu w obrebie miednicy (zapalenie narzadéw
miednicy mniejszej, cigza ektopowa), zapalenia pochwy i
sromu, choréb przenoszonych droga ptciowa;

F.U19. zastosowacé prawidtowe postepowanie medyczne w

zakresie regulacji urodzen;
F.U20. rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej

pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej pomocy
przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i
chemicznych oka;

F.U21. przekazywaé niepomyslne wiadomosci z

wykorzystaniem wybranego protokotu, np.:
1) SPIKES: S (Setting - wtasciwe otoczenie), P (Perception -

poznanie stanu wiedzy wspotrozmaéwcy), |
(Invitation/Information - zaproszenie do rozmowy /
informowanie), K (Knowledge - przekazanie niepomyslnej
informacji), E (Emotions and empathy - emocje i empatia), S
(Strategy and summary - plan dziatania i podsumowanie),




2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa
pacjenta), A (Adekwatny jezyk), T (Tre$¢ wiadomosci), |

(Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentacji),
JS) ADULDE. A (AUvdIICE prepdiduorn — prsygowowdiiie uo

rozmowy), B (Build therapeutic environment — nawigzanie
dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well -
przekazanie ztej wiadomosci, uwzgledniajac zasady
komunikaciji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z
trudnymi emocjami), E (Encourage and validate emotions -
prawo do okazywania emocji, przekierowanie ichi
adekwatne reagowanie, dazace do zakoficzenia spotkania) w
tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego umierania
pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjenta;

F.U22. uzyskiwa¢ informacje od cztonkéw zespotu z

poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i

specjalistycznych kompetencji oraz uwzglednia¢ te

informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym

pacjenta, a takze stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR.
G. PRAWNE | ORGANIZACYJNE ASPEKTY MEDYCYNY

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

G.W1. metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji,

mierniki i zasady monitorowania stanu zdrowia populacji,

systemy klasyfikacji choréb i procedur medycznych;
G.W2. uwarunkowania choréb, sposoby identyfikacji i

badania czynnikéw ryzyka choréb, wady i zalety badan
epidemiologicznych oraz zasady wnioskowania przyczynowo-

skutkowego w medycynie;
G.W3. epidemiologie choréb zakaznych, w tym

zwigzanych z opieka zdrowotna, i niezakaznych, rodzaje i
sposoby profilaktyki na réznych etapach naturalnej historii
choroby oraz role i zasady nadzoru epidemiologicznego;

G.W4. pojecie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojecie,
zadania i metody promocji zdrowia, pojecie jakosciw
ochronie zdrowia i czynniki na nig wptywajace, strukture i
organizacje systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i
Swiatowym, a takze wptyw uwarunkowan ekonomicznych na

mozLliwosci ochrony zdrowia;
G.W5. regulacje prawne dotyczace praw pacjenta i Rzecznika

Praw Pacjenta oraz istotne na gruncie dziatalnosci leczniczej
regulacje prawne z zakresu prawa pracy, podstaw
wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania samorzadu
lekarskiego;




G.W6. regulacje prawne dotyczace organizacji i
finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania
Swiadczen zdrowotnych finansowanych ze srodkéw
publicznych oraz zasady organizacji podmiotéw leczniczych,
zasady funkcjonowania narzedzi i ustug informacyjnych i
komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);

G.W7. obowigzki prawne lekarza w zakresie stwierdzenia
zgonu pacjenta;

G.W8. regulacje prawne dotyczgce eksperymentu
medycznego oraz prowadzenia badan naukowych z udziatem

ludzi;
G.W9. regulacje prawne dotyczace przeszczepow, sztucznej

prokreacji, przerywania ciazy, zabiegéw estetycznych, opieki
paliatywnej, uporczywej terapii, choréb psychicznych, choréb
zakaznych;

G.W10. regulacje prawne dotyczace obowigzkéw lekarza w

przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie;
G.W11. podstawowe regulacje z zakresu prawa

farmaceutycznego, w tym zasady obrotu produktami
leczniczymi i medycznymi, wystawiania recept, w tym e-
recept, refundacji lekdw, wspoétpracy lekarza z

farmaceuta, zgtaszania niepozadanego dziatania leku;
G.W12. regulacje prawne dotyczace tajemnicy lekarskiej,

odpowiedzialnosci karnej, cywilneji zawodowe] lekarza,
zasady prowadzenia, przechowywania i udostepniania
dokumentacji medycznej, w tym e-dokumentacji, oraz ochrony
danych osobowych;

G.W13. pojecie $mierci gwattownej i nagtego zgonu oraz
réznice miedzy urazem a obrazeniem;

G.W14. podstawy prawne i zasady postepowania lekarza
podczas ogledzin zwtok na miejscu ich ujawnienia oraz sagdowo-

lekarskiego badania zwtok;

G.W15. zasady diagnostyki sadowo-lekarskiej i opiniowania
w przypadkach dotyczacych dzieciobdjstwa i rekonstrukcji
okolicznosci wypadku drogowego;

G.W16. zasady sporzadzania opinii w charakterze biegtego;
G.W17. zasady opiniowania sadowo-lekarskiego

dotyczace zdolnosci do udziatuw czynnosSciach
procesowych, skutku biologicznego oraz uszczerbku na
zdrowiu;




G.W18. pojecie i typologie zdarzen niepozadanych, w tym
btedéw medycznych i zdarzer medycznych, ich

najczestsze przyczyny, skutki, zasady zapobiegania oraz
opiniowania w takich przypadkach;

G.W19. zasady pobierania materiatu do badan

toksykologicznych i hemogenetycznych;
G.W20. regulacje prawne w zakresie przekazywania informacji

dotyczacych zdrowia pacjenta za zycia i po jego Smierci,
uwzgledniajace zakres informacji, krag oséb uprawnionych do
uzyskania informacji i zasady ich przekazywania innym
osobom, a takze ograniczenia zakresu przekazywanych

informacji;
G.W21. epidemiologie choréb nowotworowych, a w

szczegolnosci ich uwarunkowania zywieniowe, Srodowiskowe

iinne zwigzane ze stylem zycia wptywajace na ryzyko

onkologiczne;

G.W22. znaczenie badan przesiewowych w onkologii, w tym

ryzyko zwigzane z badaniami diagnostycznymi zdrowych

0s6b, oraz korzysci zdrowotne w odniesieniu do

najbardziej rozpowszechnionych choréb nowotworowych w
Rzeczypospolitej Polskiej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

G.U1. opisywa¢ strukture demograficzng ludnosciina tej
podstawie oceniac i przewidywac problemy zdrowotne
populacji;

G.U2. zbiera¢ informacje na temat uwarunkowan i
obecnosci czynnikéw ryzyka choréb zakaznych i
niezakaznych oraz planowa¢ dziatania profilaktyczne na
réznym poziomie zapobiegania;

G.U3. interpretowac pozytywne i negatywne mierniki zdrowia;
G.U4. ocenia¢ sytuacje epidemiologiczng choréb
zakaznych i niezakaznych w Rzeczypospolitej Polskiejina
Swiecie;

G.U5. wyjasnia¢ osobom korzystajacym ze $wiadczen
zdrowotnych ich podstawowe uprawnienia oraz podstawy
prawne udzielania tych $wiadczen;




G.U6. wystawia¢ zaswiadczenia lekarskie i orzeczenia
lekarskie, sporzadza¢ opinie dla pacjenta, uprawnionych
organéw i podmiotéw, sporzadzac¢ i prowadzi¢ dokumentacje
medyczng (w postaci elektronicznej i papierowej) oraz
korzysta¢ z narzedzi i ustug informacyjnych oraz

komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);
G.U7. rozpoznaé podczas badania pacjenta zachowania i

objawy wskazujgce na mozliwo$¢ wystapienia przemocy, w tym

przemocy w rodzinie;
G.U8. postepowac w sposob umozliwiajgcy zapobieganie

zdarzeniom niepozadanym oraz zapewniajacy zachowanie
jakosci w ochronie zdrowia i bezpieczeAstwa pacjenta,
monitorowa¢ wystepowanie zdarzen niepozadanych i reagowac
na nie, informowac o ich wystepowaniu i analizowac¢ ich
przyczyny;

G.U9. pobra¢ krew do badarn toksykologicznych i
zabezpieczy¢ materiat do badar hemogenetycznych;

G.U10. organizowac¢ Srodowisko pracy w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo pacjentaiinnych oséb przy
uwzglednieniu wptywu czynnikéw ludzkich i zasad ergonomii;
G.U11. ustali¢ mozliwo$¢ zastosowania nowych sposobdéw
leczenia w odniesieniu do danego pacjenta w oparciu o
aktualne wyniki badan klinicznych.

H. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA VI ROKU STUDIOW
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi samodzielnie:

H.U1l. wykonaé pomiarioceni¢ podstawowe funkcje zyciowe
(temperatura, tetno, ci$nienie tetnicze krwi) oraz monitorowac
je zwykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru;

H.U2. wykonywa¢ bezprzyrzadowe i przyrzagdowe udraznianie
drég oddechowych;

H.U3. wykonaé pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;
H.U4. pobraé i zabezpieczy¢ krew i inny materiat
biologiczny do badan laboratoryjnych, w tym
mikrobiologicznych;

H.U5. wykona¢ dozylne, domie$niowe i podskérne podanie
leku;

H.U6. wykonywac r6zne formy terapii inhalacyjnej i dokonaé
doboru inhalatora odpowiednio do sytuacji klinicznej;




H.U7. pobrac krew tetniczg i arterializowang krew
wtosniczkowa;

H.U8. wykonywac testy paskowe, w tym pomiar stezenia
glukozy przy pomocy glukometru;

H.U9. pobra¢ wymazy do badan mikrobiologicznych i
cytologicznych;

H.U10. wykona¢ cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety
imezczyzny;

H.U11. zatozy¢ zgtebnik zotadkowy;

H.U12. wykona¢ wlewke doodbytnicza;

H.U13. wykonac zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie
odmy;

H.U14. wykona¢ standardowy elektrokardiogram spoczynkowy
i zinterpretowac jego wynik;

H.U15. wykonac defibrylacje, kardiowersje elektryczna,

elektrostymulacje zewnetrzna;
H.U16. umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki,

ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajacych jatowosci,
przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym;

H.U17. zatozy¢ i zmienic¢ jatowy opatrunek;

H.U18. oceni¢ i zaopatrzy¢ prosta rane, w tym znieczuli¢

miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usunac
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek
chirurgiczny;

H.U19. zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;

H.U20. doraznie unieruchomic koriczyne, w tym wybrac rodzaj
unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz
skontrolowa¢ poprawno$¢ ukrwienia kofczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajacego;

H.U21. unieruchomic¢ kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy
po urazie;

H.U22. wykona¢ tamponade przednig nosa;

H.U23. wykona¢ badanie USG w stanach zagrozenia zycia
wedtug protokotu FAST lub jego odpowiednika i zinterpretowaé
jego wynik;

H.U24. zastosowac $rodki ochrony indywidualnej adekwatne
do sytuacji klinicznej;

H.U25. zebraé¢ wywiad z dorostym, w tym osoba starsza,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sig, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;




H.U26. zebrac wywiad z dzieckiem i jego opiekunami,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

H.U27. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia

z zastosowaniem schematu SAMPLE;
H.U28. przeprowadzié petne i ukierunkowane badanie

fizykalne dorostego dostosowane do okreslonej sytuacji
klinicznej;

H.U29. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie
fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do

mtodziericzego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej;
H.U30. przekaza¢ niepomys$lne wiadomosci z

wykorzystaniem wybranego protokotu (np. SPIKES, EMPATIA,
ABCDE), w tym wspiera¢ rodzing w procesie godnego
umierania pacjenta oraz poinformowac rodzine o $mierci
pacjenta;

H.U31. uzyskiwa¢ informacje od cztonkéw zespotu z
poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji, uwzglednia¢ te informacje
w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta oraz
stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR;

H.U32. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta i
ocenic jego stan psychiczny;

H.U33. stwierdzi¢ zgon pacjenta;

H.U34. przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢

pomiary antropometryczne i ciSnienia tetniczego krwi z
danymi na siatkach centylowych oraz oceniac stopien
zaawansowania dojrzewania;

H.U35. kwalifikowac¢ pacjenta do szczepien ochronnych;
H.U36. wykonywac tlenoterapie przy uzyciu metod
nieinwazyjnych;

H.U37. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u
noworodkéw i dzieci zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U38. prowadzi¢ zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne
u noworodkéw (NLS) i dzieci (PALS) zgodnie z wytycznymi
ERC;

H.U39. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u
dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora
zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;




H.U40. prowadzi¢ zaawansowane czynno$ci resuscytacyjne
(ALS) u dorostych zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U41. rozpoznawac najczesciej wystepujace stany zagrozenia
zycia, w tym z wykorzystaniem réznych technik obrazowania;
H.U42. rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej
pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej pomocy
przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i
chemicznych oka;

H.U43. dokona¢ detekcjii interpretacji czynnosci serca ptodu;
H.U44. wykonywac¢ czynnosci, asystujac przy porodzie
fizjologicznym.




A. NAUKI MORFOLOGICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym
i czynnoSciowym, w tym stosunki topograficzne miedzy
poszczegblnymi narzadami, wraz z mianownictwem
anatomicznym, histologicznym i embriologicznym;

A.W2. struktury komérkowe i ich specjalizacje funkcjonalne;
A.W3. mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomoérkowej i
narzadéw;

A.W4. stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos$¢
bton ptodowych i tozyska, etapy rozwoju poszczegélnych
narzadéw oraz wptyw czynnikéw szkodliwych na rozwdéj
zarodka i ptodu (teratogennych).

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1l. obstugiwaé mikroskop optyczny, w tym w zakresie

korzystania zimmersji;
A.U2. rozpoznawa¢ w obrazach mikroskopowych struktury

odpowiadajace narzadom, tkankom, komaérkom i
strukturom komdrkowym, opisywac i interpretowac ich
budowe oraz relacje miedzy budowa i funkcja;
A.U3. wyjasnia¢ anatomiczne podstawy badania

przedmiotowego;
A.U4. wnioskowa¢ o relacjach miedzy strukturami

anatomicznymi na podstawie przyzyciowych badan
diagnostycznych, w szczegélnosci z zakresu radiologii.
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B. NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1. gospodarke wodno-elektrolitowg w uktadach
biologicznych;

B.W2. réwnowage kwasowo-zasadowa i mechanizm dziatania
buforéw oraz ich znaczenie w homeostazie ustrojowej;

B.W3. pojeciarozpuszczalnosci, ci$nienia osmotycznego,
izotonii, roztworéw koloidalnych i réwnowagi Gibbsa-Donnana;
B.W4. prawa fizyczne opisujace przeptyw cieczy i czynniki
wptywajace na opér naczyniowy przeptywu krwi;

B.W5. naturalne i sztuczne Zrédta promieniowania
jonizujgcego oraz jego oddziatywanie z materig;

B.W6. fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania
narzadéw zmystéw;

B.W7. fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania;

B.W8. fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych;
B.W9. budowe lipidéw i polisacharyddw oraz ich funkcje w
strukturach komérkowych i pozakomoérkowych;

B.W10. struktury I-, II-, lll- i IV-rzedowa biatek oraz
modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne biatka orazich
znaczenie;

B.W11. funkcje nukleotydédw w komérce, struktury I-ill-

rzedowg DNA i RNA oraz strukture chromatyny;
B.W12. funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka

oraz metody stosowane w ich badaniu, procesy replikacji,
naprawy i rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji oraz
degradacji DNA, RNA i biatek, a takze koncepcje regulacji
ekspresji genow;

B.W13. podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne,
sposoby ich regulacji oraz wptyw na nie czynnikéw
genetycznych i srodowiskowych;

B.W14. podstawowe metody wykorzystywane w
diagnostyce laboratoryjnej, w tym elektroforeze biatek i

kwasow nukleinowych;
B.W15. przemiany metaboliczne zachodzace w narzadach oraz

metaboliczne, biochemiczne i molekularne podtoze choréb i
terapii;




B.W16. sposoby komunikacji miedzy komoérkami i
miedzy komédrka a macierza zewnatrzkomérkowa oraz
szlaki przekazywania sygnatéw w komorce, a takze przyktady
zaburzen w tych procesach prowadzacych do rozwoju

nowotworéw i innych choréb;

B.W17. procesy: cykl komdrkowy, proliferacja,
réznicowanie i starzenie sie komdrek, apoptoza i nekroza
orazich znaczenie dla funkcjonowania organizmu;

B.W18. funkcje i zastosowanie komérek macierzystych w
medycynie;

B.W19. podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie
nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze fizjologie
miesni prazkowanych i gtadkich;

B.W20. czynno$¢ i mechanizmy regulacji wszystkich
narzadéw i uktadéw organizmu cztowieka oraz zaleznosSci
miedzy nimi;

B.W21. procesy zachodzace podczas starzenia sie
organizmu i zmiany w funkcjonowaniu narzadéw zwigzane ze

starzeniem;
B.W22. podstawowe iloSciowe parametry opisujace

wydolno$¢ poszczegélnych uktadéw i narzadéw, w tym
zakresy norm i czynniki demograficzne wptywajace na warto$é
tych parametréw;

B.W23. podstawowe narzedzia informatyczne i biostatystyczne
wykorzystywane w medycynie;

B.W24. podstawowe metody analizy statystycznej
wykorzystywane w badaniach populacyjnych i diagnostycznych;
B.W25. mozliwos$ci wspétczesnej telemedycyny jako narzedzia
wspomagania pracy lekarza;

B.W26. zasady prowadzenia badan naukowych stuzacych
rozwojowi medycyny.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1. wykorzystywa¢ znajomos$¢ praw fizyki do
wyjasnienia wptywu czynnikdw zewnetrznych, takich jak
temperatura, przyspieszenie, cisnienie, pole
elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace, na organizm
cztowieka;

B.U2. ocenia¢ wptyw dawki promieniowania jonizujacego
na prawidtowe i zmienione chorobowo tkanki organizmu oraz
stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej;




B.U3. oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkéw
oraz stezenia substancji w roztworach izoosmotycznych,

jedno i wielosktadnikowych
B.U4. oblicza¢ rozpuszczalno$é zwigzkéw nieorganicznych,

okresla¢ chemiczne podtoze rozpuszczalnosci zwigzkow
organicznych lub jej braku oraz jej praktyczne znaczenie dla
dietetyki i terapii;

B.U5. okreslac pH roztworu i wptyw zmian pH na zwigzki
nieorganiczne i organiczne;

B.U6. przewidywaé kierunek proceséw biochemicznych

w zalezno$ci od stanuenergetycznego komérek;
B.U7. wykonywac proste testy czynnosciowe oceniajace

funkcjonowanie organizmu cztowieka jako uktadu regulacji
stabilnej (testy obcigzeniowe i wysitkowe)iinterpretowac
dane liczbowe dotyczace podstawowych zmiennych
fizjologicznych;

B.U8. korzysta¢ z medycznych baz danych oraz wtasciwie
interpretowac zawarte w nich informacje potrzebne do
rozwigzywania problemoéw z zakresu nauk podstawowych i
klinicznych;

B.U9. dobra¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzaé
podstawowe analizy statystyczne

i postugiwac sie odpowiednimi metodami przedstawiania
wynikow;

B.U10. klasyfikowa¢ metodologie badan naukowych, w
tym rozréznia¢ badania eksperymentalne i obserwacyjne
wraz z ich podtypami, szeregowac je wedtug stopnia
wiarygodnosci dostarczanych wynikéw oraz prawidtowo
ocenia¢ site dowodoéw naukowych;

B.U11. planowac i wykonywac badania naukowe oraz
interpretowac ich wyniki i formutowac wnioski;

B.U12. postugiwac sie podstawowymi technikami
laboratoryjnymi i molekularnymi.

C. NAUKI PRZEDKLICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:




C.W1. prawidtowy kariotyp cztowieka i rézne typy
determinaciji ptci;

C.W2. genetyczne przyczyny dziedzicznych predyspozycji do
nowotworéw;

C.W3. zasady dziedziczenia roznej liczby cech,
dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia
cech i dziedziczenia pozajgdrowej informacji genetycznej;
C.W4. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka i
konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

C.W5. genetyczne uwarunkowania najczestszych choréb
jednogenowych, wielogenowych i wieloczynnikowych,
podstawowych zespotéw aberracji chromosomowych,
zespotéw powodowanych przez rearanzacje genomowe,
polimorfizmy, zmiany epigenetyczne i posttranskrypcyjne;
C.W6. czynniki wptywajace na pierwotng i wtérng rownowage
genetyczna populacji;

C.W7. genetyczne uwarunkowania wrodzonych wad
rozwojowych i wybranych choréb rzadkich oraz mozliwos$¢ ich
profilaktyki;

C.W8. metody diagnostyki genetycznej oraz podstawowe
wskazania do ich zastosowania;

C.W9. genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci
przez drobnoustroje i komorki nowotworowe oraz ich zwigzek
z konieczno$cia indywidualizacji farmakoterapii;

C.W10. drobnoustroje z uwzglednieniem chorobotwdrczych
i stanowigcych mikrobiom cztowieka oraz inwazyjne dla
cztowieka formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytéw;
C.W11. epidemiologie zakazerr wywotanych przez wirusy,
bakterie, grzyby i priony oraz zarazen pasozytami, z

uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania;
C.W12. patogeneze i patofizjologie zakazen i zarazen oraz

wptyw czynnikéw patogennych, takich jak wirusy, bakterie,
grzyby, priony i pasozyty, na organizm cztowieka i populacje,
w tym sposoby ich oddziatywania, konsekwencje narazenia na
nie oraz zasady profilaktyki;

C.W13. konsekwencje narazenia organizmu cztowieka na
czynniki chemiczne i fizyczne oraz zasady profilaktyki;

C.W14. etiologie, patogeneze, patofizjologie, drogi transmisji,
postacie i profilaktyke zakazen jatrogennych;




C.W15. metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej i
parazytologicznej (wskazania, zasady wykonywania,
interpretacja wyniku);

C.W16. zasady diagnostyki choréb zakaznych,
alergicznych, autoimmunizacyjnych i nowotworowych oraz
choréb krwi, oparte na reakcji antygen - przeciwciato;

C.W17. zasady dezynfekcji, sterylizacji i postepowania
aseptycznego;

C.W18. swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci
humoralnej i komérkowej;

C.W19. gtéwny uktad zgodnosci tkankowej;

C.W20. typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje niedoboréw

odpornosci i podstawyimmunomodulacji;

C.W21. zagadnienia z zakresu immunologii nowotworéw
i choréb o podtozuimmunologicznym oraz zasady
immunoterapii;

C.W22. genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy oraz
podstawy immunologii transplantacyjnej;

C.W23. przebieg kliniczny zapalen swoistych i nieswoistych
oraz procesy regeneracji tkanek i narzadoéw;

C.W24. etiologie, mechanizmy i konsekwencje zaburzen
hemodynamicznych;

C.W25. patologie narzadowa, zmiany patomorfologiczne
makro- i mikroskopowe oraz konsekwencje kliniczne wraz z
nazewnictwem patomorfologicznym;

C.W26. patogeneze choréb, w tym uwarunkowania genetyczne

i Srodowiskowe;
C.W27. patomechanizm i postacie kliniczne najczestszych

choréb poszczegélnych uktadéw i narzadéw, chordb
metabolicznych oraz zaburzer gospodarki wodno-

elektrolitowej, hormonalnej i kwasowo-zasadowej;
C.W28. poszczegblne grupy produktéw leczniczych, ich

mechanizmy i efekty dziatania, podstawowe wskazania i
przeciwwskazania oraz podstawowe parametry
farmakokinetyczne i farmakodynamiczne;

C.W29. uwarunkowania fizjologiczne i chorobowe
wchtaniania, metabolizmu i eliminacji lekdw przez organizm

cztowieka;
C.W30. podstawowe zasady farmakoterapii z

uwzglednieniem jej skutecznosciibezpieczenstwa,
koniecznosci indywidualizacji leczenia, w tym wynikajacej
z farmakogenetyki;




C.W31. wazniejsze dziatania niepozadane lekdw, interakcje i
problem polipragmazji;

C.W32. problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci
wielolekowej, oraz zasady racjonalnej antybiotykoterapii;

C.W33. mozliwosci i rodzaje terapii biologicznej,
komdrkowej, genowej i celowanejw okreslonych chorobach;
C.W34. podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogélnej;
C.W35. grupy lekéw, ktérych naduzywanie moze prowadzi¢ do
zatrug;

C.W36. objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatrué
wybranymi grupami lekéw, alkoholami oraz innymi
substancjami psychoaktywnymi, grzybami oraz metalami
ciezkimi;

C.W37. podstawowe zasady postepowania diagnostycznego i

terapeutycznego w zatruciach;

C.W38. wptyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego
znaczenie w patogenezie chordb oraz w procesach
zachodzacych podczas starzenia sig organizmu;
C.W39. konsekwencje niedoboru i nadmiaru witamin i
sktadnikdéw mineralnych;

C.W40. przyczyny i konsekwencje niewtasciwego
odzywiania, w tym dtugotrwatego niedostatecznego i
nadmiernego spozywania pokarméw i stosowania
niezbilansowanej diety oraz zaburzenia trawienia i wchtaniania;
C.W41. podstawy radioterapii;

C.W42. podtoze molekularne choréb nowotworowych

oraz zagadnienia z zakresuimmunologii nowotwordéw;
C.W43. praktyczne elementy biologii molekularnej oraz

immunologii, wykorzystywane w diagnostyce i terapii choréb
onkologicznych.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U1. wykresla¢ i analizowaé rodowody oraz identyfikowac
cechy kliniczno-rodowodowe sugerujace genetyczne podtoze
chordb;

C.U2. podejmowac decyzje o potrzebie wykonania badan
cytogenetycznych i molekularnych;

C.U3. odczytywaé podstawowe wyniki badan genetycznych,
w tym kariotypy;




C.U4. okresli¢ ryzyko genetyczne w oparciu o rodowdd i
wynik badania genetycznego w przypadku aberracji
chromosomowych, rearanzacji genomowych, choréb
jednogenowych i wieloczynnikowych;

C.U5. rozpoznawac patogeny pod mikroskopem;

C.U6. interpretowac wyniki badan mikrobiologicznych;
C.U7. powigzaé obrazy uszkodzer tkankowych i

narzagdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i
wynikami oznaczen laboratoryjnych w celu ustalenia
rozpoznania w najczestszych chorobach dorostych i dzieci;

C.U8. wykonywac proste obliczenia farmakokinetyczne;
C.U9. dobierac leki w odpowiednich dawkach w celu
korygowania zjawisk patologicznych w organizmie cztowieka i w
poszczegblnych narzadach;

C.U10. projektowaé schematy racjonalnej chemioterapii
zakazen - empirycznej i celowanej;

C.U11. przygotowywac zapisy form recepturowych wybranych
substancji leczniczych oraz wystawiac recepty, w tym e-
recepty, zgodnie z przepisami prawa;

C.U12. poszukiwa¢ wiarygodnych informacji o produktach
leczniczych, ze szczegélnym uwzglednieniem charakterystyki
produktéw leczniczych (ChPL) oraz baz danych;

C.U13. szacowacC niebezpieczenstwo toksykologiczne w
okreslonych grupach wiekowych i w stanach niewydolnosci
watroby i nerek oraz zapobiega¢ zatruciom lekami.

D. NAUKI BEHAWIORALNE | SPOLECZNE Z ELEMENTAMI
PROFESJONALIZMU | KOMUNIKACIJI, Z UWZGLEDNIENIEM IDEI
HUMANIZMU W MEDYCYNIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
D.W1. psychofizyczny rozwdj cztowieka od narodzin do
$mierci, z uwzglednieniem specyfiki rozwoju fizycznego,
emocjonalnego, poznawczego i spotecznego;
D.W2. pojecia zdrowia i choroby, wptyw $rodowiska
spotecznego (rodzina, praca, relacje spoteczne) oraz
uwarunkowan spoteczno-kulturowych (pochodzenie,
status spoteczny, wyznanie, narodowos¢ i grupa etniczna) na

stan zdrowia pacjenta;
D.W3. zachowania cztowieka sprzyjajace utrzymaniu

zdrowia i zasady motywowania pacjenta do zachowan
prozdrowotnych (model zmiany Prochaski i DiClemente,
wywiad motywujacy);




D.W4. pojecie stresu, w tym eustresu i dystresu, oraz
wptyw stresu na etiopatogeneze i przebieg choréb
somatycznych i zaburzen psychicznych oraz mechanizmy
radzenia sobie ze stresem;

D.W5. postawy spoteczne wobec choroby,
niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne
oddziatywanie stereotypéw, uprzedzen i dyskryminacji;

D.W6. pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzace jej
wyrazaniu;

D.W7. specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome
konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np. mimika,
gesty, zarzadzanie cisza i przestrzenia);

D.W8. psychospoteczne konsekwencje choroby ostrej i
przewlektej u dzieci, w tym nastoletnich, i dorostych;
D.W9. psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji dzieci, w
tym nastoletnich, i dorostych w sytuacjach nagtych i chorobach

przewlektych;
D.W10. psychospoteczne konsekwencje choroby dla rodziny

pacjenta (rodzina z chorym dzieckiem, w tym nastoletnim,

dorostym i osobg starszg);
D.W11. role rodziny pacjenta w procesie chorowania

(rozpoznanie choroby, adaptacja do choroby, wyleczenie)
oraz sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych (postep
choroby, proces umierania, zatoba);

D.W12. problemowe uzywanie substancji psychoaktywnych i
uzaleznienia od nich oraz uzaleznienia behawioralne, metody
przeprowadzania krétkich interwencji wobec oséb uzywajacych
problemowo substancji psychoaktywnych, mechanizmy
powstawania uzaleznien oraz cele i sposoby leczenia 0s6b
uzaleznionych oraz skuteczne strategie profilaktyczne,
zaburzenia psychosomatyczne wystepujace u os6b bedacych
w bliskiej relacji z osobg uzalezniong oraz sposoby

postepowania terapeutycznego;
D.W13. formy przemocy, w tym przemocy w rodzinie,

spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy oraz role
lekarza w jej rozpoznawaniu, a takze zasady postepowania w
przypadku podejrzenia przemocy, z uwzglednieniem
procedury ,,Niebieskiej Karty”;

D.W14. pojecie normy i patologii zachowan seksualnych;
D.W15. pojecie humanizmu w medycynie oraz gtéwne pojecia,
teorie i zasady etyczne stuzace jako ogélne ramy wtasciwego
interpretowania i analizowania zagadnied moralno-
medycznych;




D.W16. prawa pacjenta oraz pojecie dobra pacjenta;
D.W17. filozofie opieki paliatywnej i jej znaczenie w
kontekscie opieki nad pacjentem nawszystkich etapach
powaznej choroby i godnej $mierci;

D.W18. historie medycyny, cechy medycyny nowozytnej
oraz najwazniejsze odkrycia i osiggniecia czotowych
przedstawicieli medycyny polskiej i $wiatowej;

D.W19. podstawy medycyny opartej na dowodach;
D.W20. pojecia bezpieczenstwa pacjenta i kultury
bezpieczenstwa oraz ich aspekty: organizacyjny,
komunikacyjny i zarzadczy.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
D.U1l. przestrzega¢ wzorcow etycznych w dziataniach

zawodowych, w tym zaplanowac i przeprowadzi¢ proces
terapeutyczny zgodnie z warto$ciami etycznymi oraz idea
humanizmu w medycynie;

D.U2. rozpoznawac etyczny wymiar decyzji medycznychii
odrdznia¢ aspekty faktualne od normatywnych;

D.U3. przestrzegac¢ praw pacjenta;

D.U4. wykazywac¢ odpowiedzialno$¢ za podnoszenie swoich
kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym;

D.U5. krytycznie analizowac pisSmiennictwo medyczne, w tym
w jezyku angielskim, i wycigga¢ wnioski;

D.U6. porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykéw
obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu

Ksztatcenia Jezykowego;
D.U7. rozwija¢ i udoskonala¢ samoswiadomosc, zdolno$¢ do

samorefleksji i dbato$¢ o siebie oraz zastanawiac sie z innymi
osobami nad wtasnym sposobem komunikowania sig i
zachowywania;

D.U8. rozpoznawaé wtasne emocje i kierowac nimiw
relacjach zinnymi osobami w celu efektywnego wykonywania

pracy mimo wtasnych reakcji emocjonalnych;
D.U9. opisywac i krytycznie ocenia¢ wtasne zachowanie oraz

sposéb komunikowania sie, uwzgledniajac mozliwo$é

alternatywnego zachowania;
D.U10. stosowac adekwatnie do sytuac)i pytania otwarte,

zamknigte, parafraze, klaryfikacje, podsumowania
wewnetrzne i koricowe, sygnalizowanie, aktywne
stuchanie (np. wychwytywanie i rozpoznawanie sygnatow
wysytanych przez rozméwce, techniki werbalne i
niewerbalne) i facylitacje (zachecanie rozméwcy do
wypowiedzi);




D.U11. dostosowaé sposob komunikacji werbalnej do
potrzeb pacjenta, wyrazajac sie w sposob zrozumiaty i
unikajac zargonu medycznego;

D.U12. rozpoznawac i analizowac sytuacje trudne i wyzwania
zwigzane z komunikowaniem sie,w tym ptacz, silne

emocje, lek, przerywanie wypowiedzi, kwestie ktopotliwe i
drazliwe, milczenie, wycofanie, zachowania agresywne i
roszczeniowe, oraz radzi¢ sobie z nimi w sposéb konstruktywny;

D.U13. nawiazac z pacjentem i osobg towarzyszaca pacjentowi
kontakt stuzacy budowaniu wtasciwej relacji (np. Model 4
nawykow - 4 Habits Model: Zainwestuj w poczatek (Invest in
the beginning), Wykaz empatie¢ (Demonstrate empathy),
Rozpoznaj perspektywe pacjenta (Elicit the patient’s
perspective), Zainwestuj w koniec (Invest in the end));

D.U14. spojrze¢ na sytuacje z perspektywy pacjenta, budujac
odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajac metody elicytacji, a
nastepnie uwzgledni¢ ja w budowaniu komunikatéw
werbalnych.

E. NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
E.W1. zasady karmienia naturalnego, zywienia dziecka
zdrowego i zapobiegania otytosci oraz modyfikacje
zywieniowe wynikajgce z choréb;
E.W2. zasady profilaktyki choréb wystepujacych u dzieci, w
tym badania przesiewowe, badania bilansowe i szczepienia
ochronne;

E.W3. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasadydiagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
wystepujacych u dzieci oraz ich powiktan:

1) krzywicy, tezyczki, zaburzen gospodarki wodno-

elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;
2) wad serca, zapalenia mie$nia sercowego, wsierdzia i

osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca,
niewydolnosci serca, nadcisnienia tetniczego, nadcisnienia
ptucnego, omdlen;




3) chordb uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad
wrodzonych uktadu oddechowego, rozstrzeni oskrzeli,
zakazen uktadu oddechowego, gruZlicy, mukowiscydozy,
astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, atopowego
zapalenia skory, wstrzasu anafilaktycznego, obrzeku
naczynioworuchowego;

4) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanéw
niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych wieku
dzieciecego, w tym guzéw litych typowych dla wieku
dzieciecego, pierwotnych i wtérnych niedoboréw odpornosci;
5) ostrychiprzewlektych béléw brzucha, wymiotéw,

biegunek, zapar¢, krwawien z przewodu pokarmowego,
choroby wrzodowej, nieswoistych choréb jelit, chordb trzustki,
cholestaz, choréb watroby, alergii pokarmowych, wad

wrodzonych przewodu pokarmowego;
6) ostrego uszkodzenia nerek, przewlekte) choroby nerek,

zakazen uktadu moczowego, zaburzen oddawania moczu,
wad wrodzonych uktadu moczowego, choroby refluksowe;j
pecherzowo-moczowodowej, kamicy nerkowej, chordb
ktebuszkéw nerkowych, choréb cewkowo-
$rédmigzszowych (tubulopatie, kwasice cewkowe), choréb
nerek genetycznie uwarunkowanych, nadci$nienia
nerkopochodnego;
7) zaburzen wzrastania, choréb tarczycy i przytarczyc, choréb
nadnerczy, cukrzycy, otytosci, zaburzen dojrzewania, zaburzen
funkcji gonad;

8) mdzgowego porazenia dzieciecego, zapalen moézgu i
opon modzgowo-rdzeniowych, drgawek, padaczki;

9) najczestszych chordb zakaznych wieku dzieciecego;
10) uktadowych chorob tkanki tacznej, w tym

mtodziericzego idiopatycznego zapalenia stawéw, tocznia
rumieniowatego uktadowego, zapalenia skoérno-
miesniowego, uktadowych zapalen naczyn, oraz innych
przyczyn béléw kostno-stawowych (niezapalnych,
infekcyjnych i reaktywnych zapalen stawéw oraz
spondyloartropatii mtodzienczych);

E.W4. zagadnienia dziecka maltretowanego i dziecka
wykorzystywanego seksualnie oraz zasady interwencji w
przypadku takich pacjentow;

E.W5. zagadnienia uposledzenia umystowego, zaburzen
zachowania, psychoz, uzaleznien, zaburzen ze spektrum
autyzmu, zaburzen odzywiania i wydalania u dzieci;




E.W6. podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu;

E.W7. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
internistycznych wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan:

1) chordb uktadu krazenia, w tym choroby niedokrwiennej
serca, wad serca, choréb wsierdzia, miesnia serca, osierdzia,
niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), choréb naczyn
tetniczych i zylnych, nadci$nienia tetniczego (pierwotnego

i wtornego), nadcisnienia ptucnego;
2) chorob uktadu oddechowego, w tym chorob drog

oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmy,
rozstrzeni oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu
oddechowego, gruzlicy, choréb srédmigzszowych ptuc,
optucnej, srédpiersia, obturacyjnego i centralnego
bezdechu sennego, niewydolnosci oddechowej (ostreji

przewlektej), nowotwordw uktadu oddechowego;
3) choréb uktadu pokarmowego, w tym choréb jamy

ustnej, przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby,
drég zétciowych i pecherzyka zétciowego, nowotworéw uktadu

pokarmowego;
4) chorob uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym chorob

podwzgdrza i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia
nadnerczy, jajnikéw i jader, oraz guzéw neuroendokrynnych,
zespotéw wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy,
zespotu metabolicznego, otytosci, dyslipidemii i
hipoglikemii, nowotwordéw jajnikéw, jader i tarczycy,
nowotworéw neuroendokrynnych;

5) chor6b nerek i drég moczowych, w tym ostrego
uszkodzenia nerek i przewlektej choroby nerek we wszystkich
stadiach oraz ich powiktan, chordéb ktgbuszkéw nerkowych
(pierwotnych i wtérnych, w tym nefropatii cukrzycowe;j i
chorob uktadowych) i choréb $rédmiazszowych nerek,
nadcisnienia nerkopochodnego, torbieli nerek, kamicy
nerkowej, zakazen uktadu moczowego (gérnego i dolnego
odcinka), choréb nerek w okresie cigzy, nowotworéw uktadu
moczowego —nowotworéw nerek, pecherza moczowego,
gruczotu krokowego;




6) choréb uktadu krwiotwérczego, w tym aplazji szpiku,

niedokrwistosci, granulocytopenii i agranulocytozy,
matoptytkowosci, biataczek ostrychiprzewlektych,
szpiczakéw, nowotworéw mielo- i limfoproliferacyjnych,

zespotéw mielodysplastycznych, skaz krwotocznych,
trombofilii, zaburzen krwi w chorobach innych narzadéw;

7) choréb reumatycznych, w tym choréb uktadowych
tkanki tacznej (reumatoidalnego zapalenia stawdw,
wczesnego zapalenia stawdw, tocznia rumieniowatego
uktadowego, zespotu Sjogrena, sarkoidozy, twardziny
uktadowej, idiopatycznych miopatii zapalnych),
spondyloartropatii, krystalopatii, rumienia guzowatego,
zapalen staw6w zwigzanych z czynnikami infekcyjnymi, zapalen
naczyn oraz niezapalnych choréb stawéw i kosci
(choroby zwyrodnieniowej, reumatyzmu tkanek miekkich,
osteoporozy, fibromialgii), migsakow tkanek migkkich i kosci;
8) chordb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu

anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego;

9) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych
(stanéw odwodnienia, stanéw przewodnienia, zaburzen
gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy);

E.W8. zasady farmakoterapii u pacjentéw z
niewydolno$cig nerek i leczenia nerkozastepczego;
E.W9. zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w réznych
stanach chorobowych;

E.W10. przebieg i objawy procesu starzenia sie organizmu
oraz zasady cato$ciowej oceny geriatrycznej i opieki
interdyscyplinarnej w odniesieniu do oséb starszych;

E.W11. odrebnosci w objawach klinicznych, diagnostyce i
terapii najczestszych choréb wystepujacych u oséb starszych;

E.W12. zagrozenia zwigzane z hospitalizacja oséb starszych;
E.W13. podstawowe zasady organizacji opieki nad osoba
starszg i obcigzenia opiekuna osoby starszej;

E.W14. rodzaje dostepdéw naczyniowych iich zastosowanie, w
szczegblnosci w onkologii;

EW15. podstawowe zespoty objaw6w neurologicznych;




E.W16. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
neurologicznych oraz ich powiktan:

1) boléw gtowy, w tym migreny, napieciowego bélu gtowy i
zespotéw boléw gtowy oraz neuralgii nerwu V;

2) chordb naczyniowych mézgu, w szczegélnosci udaru
mozgu;

3) padaczki;

4) zakazen uktadu nerwowego, w szczegélnosSci

zapalenia opon moézgowo-

-rdzeniowych, boreliozy, opryszczkowego zapalenia
moézgu, choréb

neurotransmisyjnych;

5) otepien, w szczegdlnosci choroby Alzheimera, otepienia
czotowego, otepienia naczyniopochodnego i innych zespotéw
otepiennych;

6) chordb jader podstawy, w szczegdlnosci choroby
Parkinsona;

7) choréb demielinizacyjnych, w szczegdlnosci stwardnienia
rozsianego;

8) chordb uktadu nerwowo-mig$niowego, w szczegélnosci
stwardnienia zanikowego bocznego, rwy kulszowej, neuropatii
uciskowych;

9) urazdéw czaszkowo-mdézgowych, w szczegdlnosci
wstrza$nienia moézgu;

10) nowotworow;

E.W17. symptomatologie ogélng zaburzer psychicznych i
zasady ich klasyfikacji wedtug gtéwnych systemoéw
klasyfikacyjnych;

E.W18. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postgpowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
psychiatrycznych oraz ich powiktan:

1) schizofrenii;

2) zaburzen afektywnych;

3) zaburzen nerwicowych i adaptacyjnych;

4) zaburzen odzywiania;

5) zaburzen zwigzanych z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych;

6) zaburzen snu;

7) otepien;




8) zaburzen osobowosci;
E.W19. problematyke zachowan samobojczych;
E.W20. specyfike zaburzen psychicznychiich leczeniau

dzieci, w tym nastoletnich, oraz osob starszych;

E.W21. objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb
somatycznych, ich wptyw na przebieg choroby podstawowej i
rokowanie oraz zasady ich leczenia;

E.W22. problematyke seksualnosci cztowieka i podstawowych
zaburzen z nig zwigzanych;

E.W23. regulacje prawne dotyczace ochrony zdrowia
psychicznego, ze szczegélnym uwzglednieniem zasad
przyjecia do szpitala psychiatrycznego;

E.W24. zagadnienia z zakresu onkologii, w tym:

1) uwarunkowania genetyczne, $rodowiskowe i

epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych nowotworach i
ich powiktaniach;

2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy
kliniczne;

3) podstawy wczesnego wykrywania nowotworéw, zasady

badan przesiewowych oraz dziatania profilaktyczne w onkologii;
4) mozliwosci i ograniczenia wspoétczesnego leczenia

nowotworéw (metody chirurgiczne, radioterapia i metody
systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komérkowych i genowych oraz leczenia celowanego i
spersonalizowanego;

5) powiktania wczesne i odlegte leczenia onkologicznego;
6) role leczenia wspomagajacego, w tym zywieniowego;

7) zasady organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym,
w tym poradnictwo genetyczne i opieke wielodyscyplinarng;
8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady
interpretacji wynikéw badan klinicznych;

9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii;

10) zasady przeprowadzania ukierunkowanych badan

fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu krokowego;
11) zasady planowania postepowania diagnostycznego,

terapeutycznego i profilaktycznego w zakresie leczenia
nowotworéw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej;




E.W25. zasady kwalifikowania do opieki paliatywnej oraz
postepowania terapeutycznego w najczestszych problemach
medycyny paliatywnej, w tym w:

1) leczeniu objawowym najczestszych objawéw
somatycznych;

2) postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz w
profilaktyce i leczeniu odlezyn;

3) najczestszych stanach nagtych w medycynie paliatywnej;
E.W26. zasady postepowania w opiece paliatywnej
stosowane u pacjenta z cierpieniem wynikajacym z powaznej
choroby, w tym w stanie terminalnym;

E.W27. klasyfikacje bdlu (ostry i przewlekty lub
nocyceptywny, neuropatyczny i nocyplastyczny)ijego
przyczyny, narzedzia oceny bélu oraz zasady jego leczenia
farmakologicznego i niefarmakologicznego;

E.W28. pojecie niepetnosprawnosci;

E.W29. role rehabilitacji medycznej i metody w niej stosowane;
E.W30. wskazania do rehabilitacji medycznej w najczestszych

chorobach;

E.W31. podstawowe zagadnienia profilaktyki oraz zasady
postepowania w przypadku ekspozycji zawodowej na czynniki
niebezpieczne i szkodliwe;

E.W32. zasady postepowania w przypadku podejrzenia i
wykrycia choroby zakaznej;

E.W33. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasadydiagnozowaniaipostepowania
terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych chordb

zakaznych oraz ich powiktan:
1) choréb bakteryjnych, w tym zakazen

paciorkowcowych, gronkowcowych, pneumokokowych i
meningokokowych, krztusca, gruZlicy, boreliozy i zakazen

przewodu pokarmowego;
2) choréb wirusowych, w tym zakazen drog

oddechowych i przewodu pokarmowego, wirusowych
zapalen watroby, zakazen wirusami Herpesviridae, ludzkim
wirusem niedoboru odpornosci i wirusami neurotropowymi;
3) chordb pasozytniczych, w tym giardiozy, amebozy,
toksoplazmozy, malarii, toksokarozy, wtosnicy, glistnicy,
tasiemczycy i owsicy;

4) grzybic, w tym kandydozy, aspergilozy i pneumocystozy;
5) zakazen szpitalnych;




E.W34. zasady postepowania w przypadku ekspozycji na
materiat potencjalnie zakazny;

E.W35. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasadydiagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach
dermatologicznych i przenoszonych droga ptciowa;

EW36 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach

uwarunkowanych genetycznie u dzieci i dorostych;
E.W37. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,

przyczyny, objawy, zasadydiagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach w praktyce

lekarza rodzinnego;
E.W38. zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy

profilaktyki i wczesnej wykrywalnos$ci najczestszych chordb
cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych
chorobach;

E.W39. rodzaje materiatéw biologicznych wykorzystywanych
w diagnostyce laboratoryjnej i zasady pobierania materiatu do
badan;

E.W40. mozliwos$ci i ograniczenia badan laboratoryjnych;
E.W41. wskazania do wdrozenia terapii monitorowanej;

E.W42. wskazania do leczenia sktadnikami krwi oraz zasady ich
podawania.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U1l. zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osoba starsza,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sig, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

E.U2. zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami,
wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sig, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

E.U3. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia
z zastosowaniem schematu SAMPLE (S - Symptoms (objawy),
A-Allergies (alergie), M - Medications (leki), P - Past medical
history (przebyte choroby / przeszto$¢ medyczna), L - Last meal
(ostatni positek), E - Events prior to injury/illness
(zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem));




E.U4. przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie fizykalne
dorostego w zakresie piersiigruczotu krokowego;

E.U5. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne
dorostego dostosowane do okres$lonej sytuacji klinicznej, w tym
badanie:

1) ogdlnointernistyczne;

2) neurologiczne;

3) ginekologiczne;

4) uktadu mie$niowo-szkieletowego;

5) okulistyczne;

6) otolaryngologiczne;

7) geriatryczne;

E.U6. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie
fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do
mtodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji
klinicznej, w tym badanie:

1) ogdlnopediatryczne;

2) neurologiczne;

3) uktadu miesniowo-szkieletowego;

4) okulistyczne;

5) otolaryngologiczne;

E.U7. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta oraz
ocenic jego stan psychiczny;

E.U8. przeprowadzac¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢
pomiary antropometryczne i ciSnienia tetniczego krwi z
danymi na siatkach centylowych oraz oceniac stopien

zaawansowania dojrzewania;
E.US. rozpoznaC najczestsze objawy choroby u

dorostych, zastosowac¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke
réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty leczenia oraz
oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w
szczegolnosci w przypadku objawéw takich jak:

1) goraczka;

2) ostabienie;

3) utrata apetytu;

4) utrata masy ciata;

5) wstrzgs;

6) zatrzymanie akcji serca;

7) zaburzenie $wiadomosci, w tym omdlenie;

8) obrzek;

9) wysypka;

10) kaszeliodkrztuszanie;

11) krwioplucie;




12) dusznosé;

13) wydzielina z nosa i ucha;

14) bélw klatce piersiowej;

15) kotatanie serca;

16) sinica;

17) nudnosci i wymioty;

18) zaburzenia potykania;

19) bél brzucha;

20) obecnos$¢ krwi w stolcu;

21) zaparcie i biegunka;

22) zébttaczka;

23) wzdecia i opér w jamie brzusznej;
24) niedokrwistos¢;

25) limfadenopatia;

26) zaburzenia oddawania moczu;
27) krwiomocz i biatkomocz;

28) zaburzenia miesigczkowania;
29) obnizenie nastroju i stany lekowe;
30) zaburzenia pamieci i funkcji poznawczych;
31) boél gtowy;

32) zawroty gtowy;

33) niedowtad;

34) drgawki;

35) bol plecow;

36) bol stawow;

37) uraz lub oparzenie;

38) odwodnienie i przewodnienie;
E.U10. rozpoznac najczestsze objawy choroby u dzieci,

zastosowac badania diagnostyczne i interpretowac ich wyniki,
przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie,
monitorowac efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do
konsultacji specjalistycznej, w szczegélnosci w przypadku
objawdéw takich jak:

1) goraczka;

2) kaszeliodkrztuszanie;

3) dusznosc;

4) wydzielinaznosaiucha;

5) zaburzenia oddawania moczu;

6) wysypka;

7) niedokrwistos¢;

8) zaburzenia odzywiania;

9) zaburzenia wzrastania;

10) drgawki i zaburzenia Swiadomosci;

11) kotatanie serca;




12) omdlenie;

13) béle kostno-stawowe;
14) obrzeki;

15) limfadenopatia;

16) bél brzucha;

17) zaparcie i biegunka;
18) obecnos¢ krwi w stolcu;
19) odwodnienie;

20) zébttaczka;

21) sinica;

22) bol gtowy;

23) zespot czerwonego oka;
E.U11. rozpoznawaC objawy ryzykownego i szkodliwego

uzywania alkoholu oraz problemowego uzywania innych
substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych i proponowaé prawidtowe postepowanie
terapeutyczne oraz medyczne;

E.U12. rozpoznawacé stany wymagajace leczenia w warunkach
szpitalnych;

E.U13. kwalifikowa¢ pacjenta do szczepien ochronnych;

E.U14. wykonywac procedury i zabiegi medyczne, w tym:
1) pomiariocene podstawowych funkcji zyciowych
(temperatura, tetno, ci$nienie tetnicze krwi) oraz
monitorowanie ich z wykorzystaniem kardiomonitorai
pulsoksymetru;

2) roézne formy terapii inhalacyjnej, i dokonaé¢ doboru
inhalatora do stanu klinicznego pacjenta;

3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;

4) tlenoterapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych;

5) bezprzyrzadowe i przyrzadowe udraznianie drég
oddechowych;

6) dozylne, domiesniowe i podskdrne podanie leku;

7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;

8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wtosniczkowej;

9) pobranie wymazéw do badan mikrobiologicznych i
cytologicznych;

10) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny;
11) zatozenie zgtebnika zotagdkowego;
12) wlewke doodbytnicza;




13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i
zinterpretowac jego wynik;

14) defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje
zewnetrzna;

15) testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy
glukometru;

16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy;

17) tamponade przednig nosa;

18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug
protokotu FAST (Focussed Assessment with Sonography in
Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik;
E.U15. zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne
do sytuacji klinicznej;

E.U16. stwierdzi¢ zgon pacjenta;

E.U17. uczestniczy¢ w procesie godnego umierania pacjenta,
wykorzystujac potencjat opieki paliatywnej;

E.U18. prowadzi¢ dokumentacje medyczna pacjenta, w tym w

postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami prawa;
E.U19. planowa¢ postepowanie diagnostyczne,

terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotworéw na podstawie wynikéw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej;

E.U20. udziela¢ $wiadczen zdrowotnych z uzyciem
dostepnych  systemow teleinformatycznych lub systeméw
tacznosci wykorzystywanych w ochronie zdrowia;

E.U21. prowadzi¢ edukacje zdrowotng pacjenta, w tym
edukacje zywieniowa dostosowang do indywidualnych potrzeb;
E.U22. zastosowac racjonalng antybiotykoterapie w
zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

E.U23. prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem
schematu rozmowy (rozpoczecie rozmowy, zbieranie
informacji, wyjasnianie i planowanie, zakoriczenie rozmowy),
uwzgledniajagc nadawanie struktury takiej rozmowie oraz
ksztattujac relacje z pacjentem z uzyciem wybranego
modelu (np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue,
Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym za

pomoca srodkdw komunikacji elektronicznej;
E.U24. zebra¢ wywiad z pacjentem w kierunku

wystepowania mysli samoboéjczych, w przypadku gdy jest to
uzasadnione;




E.U25. przekazywac pacjentowi informacje, dostosowujac
ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz
uzupetnia¢ informacje werbalne modelami i informacja
pisemng, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je

stosowac;
E.U26. podejmowac wspolnie z pacjentem decyzje

diagnostyczno-terapeutyczne (oceniac stopien zaangazowania
pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w tym zakresie, zachecac
pacjenta do brania aktywnego udziatu w procesie
podejmowania decyzji, omawiac zalety, wady, spodziewane
rezultaty i konsekwencje wynikajace z decyzji) i uzyskiwac
Swiadoma zgode pacjenta;

E.U27. komunikowa¢ sie z pacjentamiz grup zagrozonych
wykluczeniem ekonomicznym lub spotecznym, z

poszanowaniem ich godnosci;
E.U28. identyfikowaé spoteczne determinanty zdrowia,

wskazniki wystepowania zachowan antyzdrowotnych i
autodestrukcyjnych oraz omawiac¢ je z pacjentem i

sporzadzi¢ notatke w dokumentacji medycznej;
E.U29. identyfikowaé mozliwe wskazniki wystapienia

przemocy, w tym przemocy w rodzinie, zebraé wywiad w
kierunku weryfikacji czy istnieje ryzyko, ze pacjent
doswiadcza przemocy, sporzadzi¢ notatke w dokumentacji

medycznej oraz wszcza¢ procedure ,,Niebieskiej Karty”;

E.U30. stosowac zasady przekazywania informacji zwrotnej
(konstruktywnej, nieoceniajacej, opisowej) w ramach
wspotpracy w zespole;

E.U31. przyjac¢, wyjasni¢ i analizowac wtasnag role i zakres
odpowiedzialno$ci w zespole oraz rozpoznawac swoja role jako
lekarza w zespole;

E.U32. uzyskiwa¢ informacje od cztonkéw zespotu z
poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzgledniac te
informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta;
E.U33. omawia¢ w zespole sytuacje pacjenta z
wytaczeniem subiektywnych ocen, z poszanowaniem
godnosci pacjenta;

E.U34. stosowac nastepujace protokoty (np. w trakcie
przekazywania opieki nad pacjentem, zlecania konsultacji
pacjenta lub jej udzielania):




1) ATMIST (A (Age - wiek), T (Time of injury - czas
powstania urazu), M (Mechanism of injury — mechanizm
urazu), I (Injury suspected - podejrzewane skutki urazu), S
(Symptoms/Signs - objawy), T (Treatment/Time - leczenie i
czas dotarcia));

2) RSVP/ISBAR (R (Reason - przyczyna, dlaczego), S (Story -
historia pacjenta), V (Vital signs - parametry zyciowe), P (Plan -
plan dla pacjenta)/I (Introduction - wprowadzenie), S (Situation
- sytuacja), B (Background - tto), A (Assessment —-ocena), R
(Recommendation - rekomendacja)).

F. NAUKI KLINICZNE ZABIEGOWE
OBECNIE: 940h/55 ECTS POPRZEDNIO: minimum 900h/50 ECTS, u
nas 937h/54 ECTS
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.W1. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
choréb wymagajgcych leczenia zabiegowego u dorostych:

1) ostrychiprzewlektych choréb jamy brzusznej;

2) chordb klatki piersiowej;

3) chordéb koniczyn, gtowy i szyi;

4) ztaman kosci i urazéw narzadow;

5) nowotworéw;

F.W2. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
wad wrodzonych i choréb wymagajacych leczenia
zabiegowego u dzieci;

F.W3. podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i
matoinwazyjne;

F.W4. zasady kwalifikowania do podstawowych zabiegéw
operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powiktania;

F.W5. najczestsze powiktania nowoczesnego leczenia
onkologicznego;

F.W6. zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego,
przygotowania pacjenta do operacji, wykonania znieczulenia
ogdlnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji;

F.W7. zasady leczenia pooperacyjnego z terapia
przeciwbdlowg i monitorowaniem pooperacyjnym;

F.W8. wskazaniaizasady stosowania intensywnej terapii;




F.W9. wytyczne w zakresie resuscytacji krazeniowo-
oddechowej noworodkdw, dzieciidorostych;

F.W10. najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u
dzieci i dorostych oraz zasady postepowania w tych stanach,
w szczegblnosci w:

1) sepsie;

2) wstrzasie;

3) krwotokach;

4) zaburzeniach wodno-elektrolitowych i kwasowo-
zasadowych;

5) zatruciach;

6) oparzeniach, hipo- i hipertermii;

7) innych ostrych stanach pochodzenia:

a) sercowo-naczyniowego,

b) oddechowego,

c) neurologicznego,

d) nerkowego,

e) onkologicznego i hematologicznego,

f) diabetologicznego i endokrynologicznego,

g) psychiatrycznego,

h) okulistycznego,

i) laryngologicznego,

j) ginekologicznego, potozniczego i urologicznego;

F.W11. zasady postepowania w przypadku podejrzenia
przemocy seksualnej;

F.W12. zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

F.W13. inwazyjne metody leczenia bélu;

F.W14. zasady postepowania z centralnymi cewnikami zylnymi
dtugiego utrzymywania;

F.W15. funkcje rozrodcze kobiet, zaburzenia z nimi
zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne iterapeutyczne
dotyczace w szczegélnosci:

1) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen;

2) ciazy;

3) porodu fizjologicznego, porodu patologicznego i potogu;
4) zapalen i nowotworéw w obrebie narzagdéw ptciowych;

5) regulacji urodzen i wspomagania rozrodu;

6) menopauzy;

7) podstawowych metod diagnostyki i zabiegéw
ginekologicznych;

F.W16. funkcje rozrodcze mezczyzny i zaburzenia z nimi
zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne;




F.W17. problematyke wspétczesnie wykorzystywanych badan
obrazowych, w szczegélnosci:

1) symptomatologie radiologiczng podstawowych chordb;
2) metody instrumentalne i techniki obrazowe
wykorzystywane do wykonywania zabiegéw medycznych;

3) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta
do poszczegdlnych rodzajéw badan obrazowych oraz
przeciwwskazania do stosowania $rodkéw kontrastujacych;
F.W18. zagadnienia z zakresu choréb narzadu wzroku, w
szczegblnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
chorob narzgdu wzroku;

oraz metody postepowania w tych przypadkach;

3) postepowanie chirurgiczne w poszczegélnych chorobach

oka;

4) grupy lekéw stosowanych ogélnoustrojowo, z ktérymi
wigzg sie powiktania i przeciwwskazania okulistyczne, oraz ich
mechanizm dziatania;

F.W19. zagadnienia z zakresu laryngologii, foniatrii i audiologii,
w szczegolnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w chorobach ucha, nosa,
zatok przynosowych, jamy ustnej, gardta i krtani;

2) choroby nerwu twarzowego i wybranych struktur szyi;

3) zasady postepowania diagnostycznego i
terapeutycznego w urazach mechanicznych ucha, nosa,
krtani i przetyku;

4) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w
zaburzeniach stuchu, gtosu i mowy;

F.W20. zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w
szczegdlnosci przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
choréb osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie:

1) obrzgku mdzgu i jego nastepstw, ze szczegélnym
uwzglednieniem stanéw nagtych;

2) innych postaci ciasnoty wewnatrzczaszkowej z ich
nastepstwami;

3) urazéw czaszkowo-mozgowych;

4) wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego;

5) guzéw nowotworowych centralnego systemu nerwowego;




6) chordéb kregostupa i rdzenia kregowego;
F.W21. zasady promocji dawstwa tkanek i komorek, wskazania

do przeszczepienia narzagddw ukrwionych, tkanek i komoérek
krwiotworczych, powiktania leczenia oraz zasady opieki

dtugoterminowej po przeszczepieniu;
F.W22. stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan

funkcjonalny lub preferencje pacjenta ograniczaja
postepowanie zgodne z wytycznymi okre$lonymi dla danej
choroby;

F.W23. zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania $mierci
mozgu.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

F.U1. umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki,
ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajacego jatowosci,
przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym;

F.U2. zatozy¢izmieni¢ jatowy opatrunek;

F.U3. oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢

miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usunac
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek
chirurgiczny;

F.U4. rozpoznawac najczesciej wystepujace stany zagrozenia
zycia, w tym z wykorzystaniem réznych technik obrazowania;
F.U5. rozpoznawa¢ na podstawie badania radiologicznego
najczesciej wystepujace typy ztaman, szczeg6lnie kosci
dtugich;

F.U6. doraznie unieruchomi¢ kofczyne, w tym wybrac rodzaj
unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz
skontrolowa¢ poprawno$¢ ukrwienia kofczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajacego;

F.U7. unieruchomic¢ kregostup szyjny i piersiowo-ledZzwiowy
po urazie;

F.U8. zaopatrzy¢ krwawienie zewngtrzne;

F.U9. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne

(Basic Life Support, BLS)unoworodkéw i dzieci zgodnie z
wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji (European
Resuscitation Council, ERC);

F.U10. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne

u noworodkéw (Newborn Life Support, NLS) i dzieci
(Pediatric Advanced Life Support, PALS) zgodniez
wytycznymi ERC;




F.U11. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne BLS u
dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora

zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U12. prowadzi¢ zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne
(Advanced Life Support, ALS) u dorostych zgodnie z

wytycznymi ERC;

F.U13. zastosowa¢ prawidtowe postepowanie medyczne w
przypadku ciazy i potogu fizjologicznego zgodnie ze

standardami opieki okotoporodowej;
F.Ul4. rozpoznac najczesisze OpjJawy swiaaczace O

nieprawidtowym przebiegu ciazyipotogu, zastosowaé i
interpretowa¢ badania diagnostyczne, przeprowadzi¢
diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowaé efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji
specjalistycznej, w szczegélnosci w przypadku bélu brzucha,
skurczéw macicy, krwawienia z drég rodnych, nieprawidtowej
czestosci bicia serca i ruchliwos$ci ptodu, nadcisnienia
tetniczego;

F.U15. dokona¢ detekcjiiinterpretacji czynnosci serca ptodu;
F.U16. rozpoznac rozpoczynajacy sie pordd i objawy
nieprawidtowego przebiegu porodu;

F.U17. asystowac przy porodzie fizjologicznym;

F.U18. zastosowa¢ prawidtowe postepowanie medyczne w

przypadku nieprawidtowego krwawienia z drég rodnych, braku
miesigczki, bélu w obrebie miednicy (zapalenie narzadéw
miednicy mniejszej, cigza ektopowa), zapalenia pochwy i
sromu, choréb przenoszonych droga ptciowa;

F.U19. zastosowacé prawidtowe postepowanie medyczne w

zakresie regulacji urodzen;
F.U20. rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej

pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej pomocy
przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i
chemicznych oka;

F.U21. przekazywaé niepomyslne wiadomosci z

wykorzystaniem wybranego protokotu, np.:
1) SPIKES: S (Setting - wtasciwe otoczenie), P (Perception -

poznanie stanu wiedzy wspotrozmaéwcy), |
(Invitation/Information - zaproszenie do rozmowy /
informowanie), K (Knowledge - przekazanie niepomyslnej
informacji), E (Emotions and empathy - emocje i empatia), S
(Strategy and summary - plan dziatania i podsumowanie),




2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa
pacjenta), A (Adekwatny jezyk), T (Tre$¢ wiadomosci), |

(Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentacji),
JS) ADULDE. A (AUvdIICE prepdiduorn — prsygowowdiiie uo

rozmowy), B (Build therapeutic environment — nawigzanie
dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well -
przekazanie ztej wiadomosci, uwzgledniajac zasady
komunikaciji), D (Dealing with reactions — radzenie sobie z
trudnymi emocjami), E (Encourage and validate emotions -
prawo do okazywania emocji, przekierowanie ichi
adekwatne reagowanie, dazace do zakoficzenia spotkania) w
tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego umierania
pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjenta;

F.U22. uzyskiwa¢ informacje od cztonkéw zespotu z

poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i

specjalistycznych kompetencji oraz uwzglednia¢ te

informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym

pacjenta, a takze stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR.
G. PRAWNE | ORGANIZACYJNE ASPEKTY MEDYCYNY

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

G.W1. metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji,

mierniki i zasady monitorowania stanu zdrowia populacji,

systemy klasyfikacji choréb i procedur medycznych;
G.W2. uwarunkowania choréb, sposoby identyfikacji i

badania czynnikéw ryzyka choréb, wady i zalety badan
epidemiologicznych oraz zasady wnioskowania przyczynowo-

skutkowego w medycynie;
G.W3. epidemiologie choréb zakaznych, w tym

zwigzanych z opieka zdrowotna, i niezakaznych, rodzaje i
sposoby profilaktyki na réznych etapach naturalnej historii
choroby oraz role i zasady nadzoru epidemiologicznego;

G.W4. pojecie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojecie,
zadania i metody promocji zdrowia, pojecie jakosciw
ochronie zdrowia i czynniki na nig wptywajace, strukture i
organizacje systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i
Swiatowym, a takze wptyw uwarunkowan ekonomicznych na

mozLliwosci ochrony zdrowia;
G.W5. regulacje prawne dotyczace praw pacjenta i Rzecznika

Praw Pacjenta oraz istotne na gruncie dziatalnosci leczniczej
regulacje prawne z zakresu prawa pracy, podstaw
wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania samorzadu
lekarskiego;




G.W6. regulacje prawne dotyczace organizacji i
finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania
Swiadczen zdrowotnych finansowanych ze srodkéw
publicznych oraz zasady organizacji podmiotéw leczniczych,
zasady funkcjonowania narzedzi i ustug informacyjnych i
komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);

G.W7. obowigzki prawne lekarza w zakresie stwierdzenia
zgonu pacjenta;

G.W8. regulacje prawne dotyczgce eksperymentu
medycznego oraz prowadzenia badan naukowych z udziatem

ludzi;
G.W9. regulacje prawne dotyczace przeszczepow, sztucznej

prokreacji, przerywania ciazy, zabiegéw estetycznych, opieki
paliatywnej, uporczywej terapii, choréb psychicznych, choréb
zakaznych;

G.W10. regulacje prawne dotyczace obowigzkéw lekarza w

przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie;
G.W11. podstawowe regulacje z zakresu prawa

farmaceutycznego, w tym zasady obrotu produktami
leczniczymi i medycznymi, wystawiania recept, w tym e-
recept, refundacji lekdw, wspoétpracy lekarza z

farmaceuta, zgtaszania niepozadanego dziatania leku;
G.W12. regulacje prawne dotyczace tajemnicy lekarskiej,

odpowiedzialnosci karnej, cywilneji zawodowe] lekarza,
zasady prowadzenia, przechowywania i udostepniania
dokumentacji medycznej, w tym e-dokumentacji, oraz ochrony
danych osobowych;

G.W13. pojecie $mierci gwattownej i nagtego zgonu oraz
réznice miedzy urazem a obrazeniem;

G.W14. podstawy prawne i zasady postepowania lekarza
podczas ogledzin zwtok na miejscu ich ujawnienia oraz sagdowo-

lekarskiego badania zwtok;

G.W15. zasady diagnostyki sadowo-lekarskiej i opiniowania
w przypadkach dotyczacych dzieciobdjstwa i rekonstrukcji
okolicznosci wypadku drogowego;

G.W16. zasady sporzadzania opinii w charakterze biegtego;
G.W17. zasady opiniowania sadowo-lekarskiego

dotyczace zdolnosci do udziatuw czynnosSciach
procesowych, skutku biologicznego oraz uszczerbku na
zdrowiu;




G.W18. pojecie i typologie zdarzen niepozadanych, w tym
btedéw medycznych i zdarzer medycznych, ich

najczestsze przyczyny, skutki, zasady zapobiegania oraz
opiniowania w takich przypadkach;

G.W19. zasady pobierania materiatu do badan

toksykologicznych i hemogenetycznych;
G.W20. regulacje prawne w zakresie przekazywania informacji

dotyczacych zdrowia pacjenta za zycia i po jego Smierci,
uwzgledniajace zakres informacji, krag oséb uprawnionych do
uzyskania informacji i zasady ich przekazywania innym
osobom, a takze ograniczenia zakresu przekazywanych

informacji;
G.W21. epidemiologie choréb nowotworowych, a w

szczegolnosci ich uwarunkowania zywieniowe, Srodowiskowe

iinne zwigzane ze stylem zycia wptywajace na ryzyko

onkologiczne;

G.W22. znaczenie badan przesiewowych w onkologii, w tym

ryzyko zwigzane z badaniami diagnostycznymi zdrowych

0s6b, oraz korzysci zdrowotne w odniesieniu do

najbardziej rozpowszechnionych choréb nowotworowych w
Rzeczypospolitej Polskiej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

G.U1. opisywa¢ strukture demograficzng ludnosciina tej
podstawie oceniac i przewidywac problemy zdrowotne
populacji;

G.U2. zbiera¢ informacje na temat uwarunkowan i
obecnosci czynnikéw ryzyka choréb zakaznych i
niezakaznych oraz planowa¢ dziatania profilaktyczne na
réznym poziomie zapobiegania;

G.U3. interpretowac pozytywne i negatywne mierniki zdrowia;
G.U4. ocenia¢ sytuacje epidemiologiczng choréb
zakaznych i niezakaznych w Rzeczypospolitej Polskiejina
Swiecie;

G.U5. wyjasnia¢ osobom korzystajacym ze $wiadczen
zdrowotnych ich podstawowe uprawnienia oraz podstawy
prawne udzielania tych $wiadczen;




G.U6. wystawia¢ zaswiadczenia lekarskie i orzeczenia
lekarskie, sporzadza¢ opinie dla pacjenta, uprawnionych
organéw i podmiotéw, sporzadzac¢ i prowadzi¢ dokumentacje
medyczng (w postaci elektronicznej i papierowej) oraz
korzysta¢ z narzedzi i ustug informacyjnych oraz

komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);
G.U7. rozpoznaé podczas badania pacjenta zachowania i

objawy wskazujgce na mozliwo$¢ wystapienia przemocy, w tym

przemocy w rodzinie;
G.U8. postepowac w sposob umozliwiajgcy zapobieganie

zdarzeniom niepozadanym oraz zapewniajacy zachowanie
jakosci w ochronie zdrowia i bezpieczeAstwa pacjenta,
monitorowa¢ wystepowanie zdarzen niepozadanych i reagowac
na nie, informowac o ich wystepowaniu i analizowac¢ ich
przyczyny;

G.U9. pobra¢ krew do badarn toksykologicznych i
zabezpieczy¢ materiat do badar hemogenetycznych;

G.U10. organizowac¢ Srodowisko pracy w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo pacjentaiinnych oséb przy
uwzglednieniu wptywu czynnikéw ludzkich i zasad ergonomii;
G.U11. ustali¢ mozliwo$¢ zastosowania nowych sposobdéw
leczenia w odniesieniu do danego pacjenta w oparciu o
aktualne wyniki badan klinicznych.

H. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA VI ROKU STUDIOW
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi samodzielnie:

H.U1l. wykonaé pomiarioceni¢ podstawowe funkcje zyciowe
(temperatura, tetno, ci$nienie tetnicze krwi) oraz monitorowac
je zwykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru;

H.U2. wykonywa¢ bezprzyrzadowe i przyrzagdowe udraznianie
drég oddechowych;

H.U3. wykonaé pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;
H.U4. pobraé i zabezpieczy¢ krew i inny materiat
biologiczny do badan laboratoryjnych, w tym
mikrobiologicznych;

H.U5. wykona¢ dozylne, domie$niowe i podskérne podanie
leku;

H.U6. wykonywac r6zne formy terapii inhalacyjnej i dokonaé
doboru inhalatora odpowiednio do sytuacji klinicznej;




H.U7. pobrac krew tetniczg i arterializowang krew
wtosniczkowa;

H.U8. wykonywac testy paskowe, w tym pomiar stezenia
glukozy przy pomocy glukometru;

H.U9. pobra¢ wymazy do badan mikrobiologicznych i
cytologicznych;

H.U10. wykona¢ cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety
imezczyzny;

H.U11. zatozy¢ zgtebnik zotadkowy;

H.U12. wykona¢ wlewke doodbytnicza;

H.U13. wykonac zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie
odmy;

H.U14. wykona¢ standardowy elektrokardiogram spoczynkowy
i zinterpretowac jego wynik;

H.U15. wykonac defibrylacje, kardiowersje elektryczna,

elektrostymulacje zewnetrzna;
H.U16. umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki,

ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajacych jatowosci,
przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym;

H.U17. zatozy¢ i zmienic¢ jatowy opatrunek;

H.U18. oceni¢ i zaopatrzy¢ prosta rane, w tym znieczuli¢

miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usunac
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek
chirurgiczny;

H.U19. zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;

H.U20. doraznie unieruchomic koriczyne, w tym wybrac rodzaj
unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz
skontrolowa¢ poprawno$¢ ukrwienia kofczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajacego;

H.U21. unieruchomic¢ kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy
po urazie;

H.U22. wykona¢ tamponade przednig nosa;

H.U23. wykona¢ badanie USG w stanach zagrozenia zycia
wedtug protokotu FAST lub jego odpowiednika i zinterpretowaé
jego wynik;

H.U24. zastosowac $rodki ochrony indywidualnej adekwatne
do sytuacji klinicznej;

H.U25. zebraé¢ wywiad z dorostym, w tym osoba starsza,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sig, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;




H.U26. zebrac wywiad z dzieckiem i jego opiekunami,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

H.U27. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia

z zastosowaniem schematu SAMPLE;
H.U28. przeprowadzié petne i ukierunkowane badanie

fizykalne dorostego dostosowane do okreslonej sytuacji
klinicznej;

H.U29. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie
fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do

mtodziericzego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej;
H.U30. przekaza¢ niepomys$lne wiadomosci z

wykorzystaniem wybranego protokotu (np. SPIKES, EMPATIA,
ABCDE), w tym wspiera¢ rodzing w procesie godnego
umierania pacjenta oraz poinformowac rodzine o $mierci
pacjenta;

H.U31. uzyskiwa¢ informacje od cztonkéw zespotu z
poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji, uwzglednia¢ te informacje
w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta oraz
stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR;

H.U32. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta i
ocenic jego stan psychiczny;

H.U33. stwierdzi¢ zgon pacjenta;

H.U34. przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢

pomiary antropometryczne i ciSnienia tetniczego krwi z
danymi na siatkach centylowych oraz oceniac stopien
zaawansowania dojrzewania;

H.U35. kwalifikowac¢ pacjenta do szczepien ochronnych;
H.U36. wykonywac tlenoterapie przy uzyciu metod
nieinwazyjnych;

H.U37. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u
noworodkéw i dzieci zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U38. prowadzi¢ zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne
u noworodkéw (NLS) i dzieci (PALS) zgodnie z wytycznymi
ERC;

H.U39. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u
dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora
zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;




H.U40. prowadzi¢ zaawansowane czynno$ci resuscytacyjne
(ALS) u dorostych zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U41. rozpoznawac najczesciej wystepujace stany zagrozenia
zycia, w tym z wykorzystaniem réznych technik obrazowania;
H.U42. rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej
pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej pomocy
przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i
chemicznych oka;

H.U43. dokona¢ detekcjii interpretacji czynnosci serca ptodu;
H.U44. wykonywac¢ czynnosci, asystujac przy porodzie
fizjologicznym.




A. NAUKI MORFOLOGICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym
i czynnoSciowym, w tym stosunki topograficzne miedzy
poszczegdlnymi narzgdami, wraz z mianownictwem
anatomicznym, histologicznym i embriologicznym;

A.W2. struktury komdrkowe iich specjalizacje funkcjonalne;
A.W3. mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomérkowej i
narzadow;

A.W4. stadiarozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynno$¢
bton ptodowych i tozyska, etapy rozwoju poszczegélnych
narzadéw oraz wptyw czynnikéw szkodliwych na rozwdj
zarodka i ptodu (teratogennych).

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. obstugiwac¢ mikroskop optyczny, w tym w zakresie
korzystania z immersji;
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A.U2. rozpoznawa¢ w obrazach mikroskopowych struktury
odpowiadajace narzadom, tkankom, komérkom i
strukturom komorkowym, opisywac i interpretowac ich
budowe oraz relacje miedzy budowa i funkcja;

A.U3. wyjasnia¢ anatomiczne podstawy badania

przedmiotowego;
A.U4. wnioskowa¢ o relacjach miedzy strukturami

anatomicznymi na podstawie przyzyciowych badan
diagnostycznych, w szczegoélnosci z zakresu radiologii.

B. NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1. gospodarke wodno-elektrolitowa w uktadach
biologicznych;

B.W2. réwnowage kwasowo-zasadowa i mechanizm dziatania
buforéw oraz ich znaczenie w homeostazie ustrojowej;

B.W3. pojeciarozpuszczalnosci, ciSnienia osmotycznego,
izotonii, roztwordw koloidalnych i rownowagi Gibbsa-Donnana;
B.W4. prawa fizyczne opisujace przeptyw cieczy i czynniki
wptywajace na opor naczyniowy przeptywu krwi;

B.W5. naturalne i sztuczne Zrodta promieniowania
jonizujacego oraz jego oddziatywanie z materig;

B.W6. fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania
narzadow zmystow;

B.W7. fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania;

B.W8. fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych;
B.W9. budowe lipidéw i polisacharydéw oraz ich funkcje w

strukturach komoérkowych i pozakomérkowych;
B.W10. struktury I-, Il-, Ill- i IV-rzedowag biatek oraz

modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne biatka orazich
znaczenie;




B.W11. funkcje nukleotydéw w komorce, struktury I-i ll-

rzedowg DNA i RNA oraz strukture chromatyny;
B.W12. funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka

oraz metody stosowane w ich badaniu, procesy replikacji,
naprawy i rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji oraz
degradacji DNA, RNA i biatek, a takze koncepcje regulacji
ekspresji genow;

B.W13. podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne,
sposoby ich regulacji oraz wptyw na nie czynnikéw
genetycznych i Srodowiskowych;

B.W14. podstawowe metody wykorzystywane w
diagnostyce laboratoryjnej, w tym elektroforeze biatek i

kwasow nukleinowych;
B.W15. przemiany metaboliczne zachodzace w narzadach oraz

metaboliczne, biochemiczne i molekularne podtoze choréb i
terapii;

B.W16. sposoby komunikacji miedzy komdrkami i
miedzy komodrka a macierza zewnatrzkomorkowa oraz
szlaki przekazywania sygnatow w komorce, a takze przyktady
zaburzen w tych procesach prowadzgcych do rozwoju

nowotwordw i innych chorob;

B.W17. procesy: cykl komdrkowy, proliferacja,
réznicowanie i starzenie sie komorek, apoptozainekroza
oraz ich znaczenie dla funkcjonowania organizmu;

B.W18. funkcje i zastosowanie komdrek macierzystych w
medycynie;

B.W19. podstawy pobudzeniai przewodzenia w uktadzie
nerwowym oraz wyzsze czynnosci nerwowe, a takze fizjologie
miesni prazkowanych i gtadkich;

B.W20. czynno$¢ i mechanizmy regulacji wszystkich
narzadéw i uktadoéw organizmu cztowieka oraz zaleznosci
miedzy nimi;

B.W21. procesy zachodzace podczas starzenia sie
organizmu i zmiany w funkcjonowaniu narzadéw zwigzane ze
starzeniem;




B.W22. podstawowe ilosciowe parametry opisujace
wydolno$¢ poszczegélnych uktadéw i narzaddéw, w tym
zakresy norm i czynniki demograficzne wptywajace na wartos$¢
tych parametrow;

B.W23. podstawowe narzedzia informatyczne i biostatystyczne
wykorzystywane w medycynie;

B.W24. podstawowe metody analizy statystycznej
wykorzystywane w badaniach populacyjnych i diagnostycznych;
B.W25. mozliwosci wspotczesnej telemedycyny jako narzedzia
wspomagania pracy lekarza;

B.W26. zasady prowadzenia badan naukowych stuzacych
rozwojowi medycyny.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U1. wykorzystywac¢ znajomos$¢ praw fizyki do
wyjasnienia wptywu czynnikow zewnetrznych, takich jak
temperatura, przyspieszenie, cisnienie, pole
elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace, na organizm
cztowieka;

B.U2. ocenia¢ wptyw dawki promieniowania jonizujacego
na prawidtowe i zmienione chorobowo tkanki organizmu oraz

stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej;
B.U3. oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkow

oraz stezenia substancji w roztworach izoosmotycznych,

jedno i wielosktadnikowych
B.U4. oblicza¢ rozpuszczalnos$¢ zwigzkdw nieorganicznych,

okresla¢ chemiczne podtoze rozpuszczalno$ci zwigzkdw
organicznych lub jej braku oraz jej praktyczne znaczenie dla
dietetyki i terapii;

B.U5. okreslac pH roztworu i wptyw zmian pH na zwigzki
nieorganiczne i organiczne;

B.U6. przewidywaé kierunek proceséw biochemicznych
w zalezno$ci od stanu energetycznego komorek;




B.U7. wykonywac proste testy czynnosciowe oceniajace
funkcjonowanie organizmu cztowieka jako uktadu regulacji
stabilnej (testy obcigzeniowe i wysitkowe)iinterpretowac
dane liczbowe dotyczace podstawowych zmiennych
fizjologicznych;

B.U8. korzysta¢ z medycznych baz danych oraz wtasciwie
interpretowac zawarte w nich informacje potrzebne do
rozwigzywania problemow z zakresu nauk podstawowych i
klinicznych;

B.U9. dobra¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzaé
podstawowe analizy statystyczne

i postugiwac sie odpowiednimi metodami przedstawiania
wynikow;

B.U10. klasyfikowa¢ metodologie badan naukowych, w
tym rozroznia¢ badania eksperymentalne i obserwacyjne
wraz z ich podtypami, szeregowac je wedtug stopnia
wiarygodnosci dostarczanych wynikdw oraz prawidtowo
oceniac site dowodéw naukowych;

B.U11. planowaé i wykonywa¢ badania naukowe oraz
interpretowac ich wyniki i formutowac wnioski;

B.U12. postugiwac sie podstawowymi technikami
laboratoryjnymi i molekularnymi.

C. NAUKI PRZEDKLICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
C.W1. prawidtowy kariotyp cztowieka i r6zne typy determinacji
ptci;
C.W2. genetyczne przyczyny dziedzicznych predyspozycji do
nowotworow;




C.W3. zasady dziedziczenia rdznej liczby cech,
dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia
cechidziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;
C.W4. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka i
konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

C.W5. genetyczne uwarunkowania najczestszych choréb
jednogenowych, wielogenowych i wieloczynnikowych,
podstawowych zespotow aberracji chromosomowych,
zespotow powodowanych przez rearanzacje genomowe,
polimorfizmy, zmiany epigenetyczne i posttranskrypcyjne;
C.W6. czynniki wptywajace na pierwotng i wtérng rownowage
genetyczng populacji;

C.W7. genetyczne uwarunkowania wrodzonych wad
rozwojowych i wybranych chordb rzadkich oraz mozliwosc¢ ich
profilaktyki;

C.W8. metody diagnostyki genetycznej oraz podstawowe
wskazania do ich zastosowania;

C.W9. genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci
przez drobnoustroje i komorki nowotworowe oraz ich zwigzek
z koniecznoscig indywidualizacji farmakoterapii;

C.W10. drobnoustroje z uwzglednieniem chorobotworczych
i stanowigcych mikrobiom cztowieka oraz inwazyjne dla

cztowieka formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytow;
C.W11. epidemiologie zakazen wywotanych przez wirusy,

bakterie, grzyby i priony oraz zarazen pasozytami, z

uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania;
C.W12. patogeneze i patofizjologie zakazen i zarazen oraz

wptyw czynnikéw patogennych, takich jak wirusy, bakterie,
grzyby, priony i pasozyty, na organizm cztowieka i populacje,
w tym sposoby ich oddziatywania, konsekwencje narazenia na
nie oraz zasady profilaktyki;




C.W13. konsekwencje narazenia organizmu cztowieka na
czynniki chemiczne i fizyczne oraz zasady profilaktyki;

C.W14. etiologie, patogeneze, patofizjologie, drogi transmisji,
postacie i profilaktyke zakazen jatrogennych;

C.W15. metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej i
parazytologicznej (wskazania, zasady wykonywania,
interpretacja wyniku);

C.W16. zasady diagnostyki choréb zakaznych,
alergicznych, autoimmunizacyjnych i nowotworowych oraz
chordb krwi, oparte na reakcji antygen — przeciwciato;

C.W17. zasady dezynfekciji, sterylizacji i postepowania
aseptycznego;

C.W18. swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci
humoralnej i komorkowej;

C.W19. gtéwny uktad zgodnosci tkankowej;

C.W20. typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje niedoboréw

odpornosci i podstawy immunomodulacji;

C.W21. zagadnienia z zakresu immunologii nowotwordéw
i choréb o podtozuimmunologicznym oraz zasady
immunoterapii;

C.W22. genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy oraz
podstawy immunologii transplantacyjnej;

C.W23. przebieg kliniczny zapalen swoistych i nieswoistych
oraz procesy regeneracji tkanek i narzadow;

C.W24. etiologie, mechanizmy i konsekwencje zaburzen
hemodynamicznych;

C.W25. patologie narzadowa, zmiany patomorfologiczne
makro- i mikroskopowe oraz konsekwencje kliniczne wraz z
nazewnictwem patomorfologicznym;

C.W26. patogeneze chordb, w tym uwarunkowania genetyczne

i Srodowiskowe;
C.W27. patomechanizm i postacie kliniczne najczestszych

choroéb poszczegélnych uktadéw i narzaddw, choréb
metabolicznych oraz zaburzen gospodarki wodno-
elektrolitowej, hormonalnej i kwasowo-zasadowej;




C.W28. poszczegblne grupy produktéw leczniczych, ich
mechanizmy i efekty dziatania, podstawowe wskazania i
przeciwwskazania oraz podstawowe parametry

farmakokinetyczne i farmakodynamiczne;
C.W29. uwarunkowania fizjologiczne i chorobowe

wchtaniania, metabolizmu i eliminacji lekow przez organizm

cztowieka;
C.W30. podstawowe zasady farmakoterapii z

uwzglednieniem jej skutecznosciibezpieczenstwa,
koniecznosci indywidualizacji leczenia, w tym wynikajacej
z farmakogenetyki;

C.W31. wazniejsze dziatania niepozadane lekdw, interakcje i
problem polipragmazji;

C.W32. problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci
wielolekowej, oraz zasady racjonalnej antybiotykoterapii;

C.W33. mozliwosci i rodzaje terapii biologicznej,
komorkowej, genowej i celowanejw okreslonych chorobach;
C.W34. podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogolnej;
C.W35. grupy lekdw, ktérych naduzywanie moze prowadzic¢ do
zatrug;

C.W36. objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatru¢
wybranymi grupami lekow, alkoholami oraz innymi
substancjami psychoaktywnymi, grzybami oraz metalami
ciezkimi;

C.W37. podstawowe zasady postepowania diagnostycznego i

terapeutycznego w zatruciach;

C.W38. wptyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego
znaczenie w patogenezie choréb oraz w procesach
zachodzacych podczas starzenia sie organizmu;
C.W39. konsekwencje niedoboru i nadmiaru witamin i
sktadnikéw mineralnych;




C.W40. przyczyny i konsekwencje niewtasciwego
odzywiania, w tym dtugotrwatego niedostatecznego i
nadmiernego spozywania pokarmow i stosowania
niezbilansowanej diety oraz zaburzenia trawienia i wchtaniania;
C.W41. podstawy radioterapii;

C.W42. podtoze molekularne choréb nowotworowych

oraz zagadnienia z zakresuimmunologii nowotworow;
C.W43. praktyczne elementy biologii molekularnej oraz

immunologii, wykorzystywane w diagnostyce i terapii choréb
onkologicznych.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

C.U1. wykreslacianalizowac¢ rodowody oraz identyfikowac
cechy kliniczno-rodowodowe sugerujgce genetyczne podtoze
choréb;

C.U2. podejmowac decyzje o potrzebie wykonania badan
cytogenetycznych i molekularnych;

C.U3. odczytywac podstawowe wyniki badan genetycznych,

w tym kariotypy;
C.U4. okresli¢ ryzyko genetyczne w oparciu o rodowdd i

wynik badania genetycznego w przypadku aberracji
chromosomowych, rearanzacji genomowych, choréb
jednogenowych i wieloczynnikowych;

C.U5. rozpoznawac patogeny pod mikroskopem;

C.U6. interpretowac wyniki badan mikrobiologicznych;
C.U7. powigzac obrazy uszkodzen tkankowych i

narzadowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i
wynikami oznaczen laboratoryjnych w celu ustalenia
rozpoznania w najczestszych chorobach dorostych i dzieci;

C.U8. wykonywac proste obliczenia farmakokinetyczne;
C.U9. dobierac leki w odpowiednich dawkach w celu
korygowania zjawisk patologicznych w organizmie cztowieka i w
poszczegdlnych narzadach;

C.U10. projektowac schematy racjonalnej chemioterapii
zakazen - empirycznej i celowanej;




C.U11. przygotowywac zapisy form recepturowych wybranych
substancji leczniczych oraz wystawiac recepty, w tym e-
recepty, zgodnie z przepisami prawa;

C.U12. poszukiwac wiarygodnych informacji o produktach
leczniczych, ze szczegdlnym uwzglednieniem charakterystyki
produktow leczniczych (ChPL) oraz baz danych;

C.U13. szacowaé niebezpieczenstwo toksykologiczne w
okreslonych grupach wiekowych i w stanach niewydolnosci
watroby i nerek oraz zapobiegac zatruciom lekami.

D. NAUKI BEHAWIORALNE | SPOLECZNE Z ELEMENTAMI
PROFESJONALIZMU | KOMUNIKACIJI, ZUWZGLEDNIENIEM IDEI
HUMANIZMU W MEDYCYNIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
D.W1. psychofizyczny rozwdj cztowieka od narodzin do
$mierci, z uwzglednieniem specyfiki rozwoju fizycznego,
emocjonalnego, poznawczego i spotecznego;
D.W2. pojecia zdrowia i choroby, wptyw $rodowiska
spotecznego (rodzina, praca, relacje spoteczne) oraz
uwarunkowan spoteczno-kulturowych (pochodzenie,
status spoteczny, wyznanie, narodowos$¢ i grupa etniczna) na

stan zdrowia pacjenta;
D.W3. zachowania cztowieka sprzyjajgce utrzymaniu

zdrowia i zasady motywowania pacjenta do zachowan
prozdrowotnych (model zmiany Prochaski i DiClemente,
wywiad motywujacy);

D.W4. pojecie stresu, w tym eustresu i dystresu, oraz
wptyw stresu na etiopatogeneze i przebieg chorob
somatycznych i zaburzen psychicznych oraz mechanizmy
radzenia sobie ze stresem;

D.W5. postawy spoteczne wobec choroby,

niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne
oddziatywanie stereotypdéw, uprzedzen i dyskryminacji;




D.W6. pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzace jej
wyrazaniu;

D.W7. specyfike i role komunikacji werbalnej (Swiadome
konstruowanie komunikatéw) i niewerbalnej (np. mimika,
gesty, zarzadzanie ciszg i przestrzenia);

D.W8. psychospoteczne konsekwencje choroby ostrej i

przewlektej u dzieci, w tym nastoletnich, i dorostych;
D.W9. psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji dzieci, w

tym nastoletnich, i dorostych w sytuacjach nagtych i chorobach

przewlektych;
D.W10. psychospoteczne konsekwencje choroby dla rodziny

pacjenta (rodzina z chorym dzieckiem, w tym nastoletnim,

dorostym i osoba starszg);
D.W11. role rodziny pacjenta w procesie chorowania

(rozpoznanie choroby, adaptacja do choroby, wyleczenie)
oraz sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych (postep
choroby, proces umierania, zatoba);

D.W12. problemowe uzywanie substancji psychoaktywnych i
uzaleznienia od nich oraz uzaleznienia behawioralne, metody
przeprowadzania krétkich interwencji wobec 0s6b uzywajacych
problemowo substancji psychoaktywnych, mechanizmy
powstawania uzaleznien oraz cele i sposoby leczenia oséb
uzaleznionych oraz skuteczne strategie profilaktyczne,
zaburzenia psychosomatyczne wystepujgce u oséb bedacych
w bliskiej relacji z osobg uzalezniong oraz sposoby

postepowania terapeutycznego;
D.W13. formy przemocy, w tym przemocy w rodzinie,

spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy oraz role
lekarza w jej rozpoznawaniu, a takze zasady postepowania w
przypadku podejrzenia przemocy, z uwzglednieniem
procedury ,,Niebieskiej Karty”;

D.W14. pojecie normy i patologii zachowan seksualnych;




D.W15. pojecie humanizmu w medycynie oraz gtéwne pojecia,
teorie i zasady etyczne stuzace jako ogélne ramy witasciwego
interpretowania i analizowania zagadnien moralno-
medycznych;

D.W16. prawa pacjenta oraz pojecie dobra pacjenta;

D.W17. filozofie opieki paliatywnej i jej znaczenie w
kontekscie opieki nad pacjentem nawszystkich etapach
powaznej choroby i godnej $mierci;

D.W18. historie medycyny, cechy medycyny nowozytnej
oraz najwazniejsze odkryciaiosiggniecia czotowych
przedstawicieli medycyny polskiej i Swiatowej;

D.W19. podstawy medycyny opartej na dowodach;

D.W20. pojecia bezpieczenstwa pacjenta i kultury
bezpieczenstwa oraz ich aspekty: organizacyjny,
komunikacyjny i zarzadczy.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

D.U1l. przestrzega¢ wzorcédw etycznych w dziataniach
zawodowych, w tym zaplanowac i przeprowadzi¢ proces
terapeutyczny zgodnie z wartosciami etycznymi oraz idea
humanizmu w medycynie;

D.U2. rozpoznawac etyczny wymiar decyzji medycznych i
odrozniac aspekty faktualne od normatywnych;

D.U3. przestrzegac praw pacjenta;

D.U4. wykazywac odpowiedzialno$¢ za podnoszenie swoich
kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym;

D.U5. krytycznie analizowaé pismiennictwo medyczne, w tym
w jezyku angielskim, i wycigga¢ wnioski;

D.U6. porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykéw
obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu

Ksztatcenia Jezykowego;
D.U7. rozwijaé¢ i udoskonala¢ samoswiadomos¢, zdolnos¢ do

samorefleksji i dbatos$¢ o siebie oraz zastanawiac sie zinnymi
osobami nad wtasnym sposobem komunikowania sig i
zachowywania;




D.U8. rozpoznawac wtasne emocje i kierowaé nimiw
relacjach zinnymi osobami w celu efektywnego wykonywania

pracy mimo wtasnych reakcji emocjonalnych;
D.U9. opisywac i krytycznie ocenia¢ wtasne zachowanie oraz

sposob komunikowania sie, uwzgledniajgc mozliwosc

alternatywnego zachowania;
D.U10. stosowac adekwatnie do sytuacji pytania otwarte,

zamkniete, parafraze, klaryfikacje, podsumowania
wewnetrzne i koncowe, sygnalizowanie, aktywne
stuchanie (np. wychwytywanie i rozpoznawanie sygnatow
wysytanych przez rozmoéwce, techniki werbalne i
niewerbalne) i facylitacje (zachecanie rozmdwcy do

wypowiedzi);
D.U11. dostosowacC sposéb komunikacji werbalnej do

potrzeb pacjenta, wyrazajac sie w sposdb zrozumiaty i
unikajac zargonu medycznego;

D.U12. rozpoznawac i analizowac sytuacje trudne i wyzwania
zwigzane z komunikowaniem sie, w tym ptacz, silne

emocije, lek, przerywanie wypowiedzi, kwestie ktopotliwe i
drazliwe, milczenie, wycofanie, zachowania agresywne i
roszczeniowe, oraz radzic¢ sobie z nimi w sposob konstruktywny;

D.U13. nawiazac z pacjentem i osobg towarzyszaca pacjentowi
kontakt stuzacy budowaniu wtasciwej relacji (np. Model 4
nawykdéw - 4 Habits Model: Zainwestuj w poczatek (Invest in
the beginning), Wykaz empatie (Demonstrate empathy),
Rozpoznaj perspektywe pacjenta (Elicit the patient’s
perspective), Zainwestuj w koniec (Invest in the end));

D.U14. spojrze¢ na sytuacje z perspektywy pacjenta, budujac
odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajac metody elicytacji, a
nastepnie uwzglednic ja w budowaniu komunikatow
werbalnych.

E. NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:




E.W1. zasady karmienia naturalnego, zywienia dziecka
zdrowego i zapobiegania otytosci oraz modyfikacje
zywieniowe wynikajgce z chordb;

E.W2. zasady profilaktyki choréb wystepujacych u dzieci, w
tym badania przesiewowe, badania bilansowe i szczepienia
ochronne;

E.W3. uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb
wystepujacych u dzieci oraz ich powiktan:

1) krzywicy, tezyczki, zaburzeA gospodarki wodno-
elektrolitowej i kwasowo-zasadowe;j;

2) wad serca, zapalenia migsnia sercowego, wsierdzia i
osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca, niewydolnosci

serca, nadcisnienia tetniczego, nadcisnienia ptucnego, omdlen;
3) chordéb uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad

wrodzonych uktadu oddechowego, rozstrzeni oskrzeli,
zakazen uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy,
astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, atopowego
zapalenia skory, wstrzgsu anafilaktycznego, obrzeku
naczynioworuchowego;

4) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, standéw
niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych wieku
dzieciecego, w tym guzdéw litych typowych dla wieku

dzieciecego, pierwotnych i wtérnych niedoboréw odpornosci;
5) ostrychiprzewlektych boléw brzucha, wymiotéw,

biegunek, zapar¢, krwawien z przewodu pokarmowego,
choroby wrzodowej, nieswoistych chordb jelit, chordb trzustki,
cholestaz, choréb watroby, alergii pokarmowych, wad
wrodzonych przewodu pokarmowego;




6) ostrego uszkodzenia nerek, przewlekte] choroby nerek,
zakazen uktadu moczowego, zaburzen oddawania moczu,
wad wrodzonych uktadu moczowego, choroby refluksowej
pecherzowo-moczowodowej, kamicy nerkowej, chorob
ktebuszkdéw nerkowych, choréb cewkowo-
srodmigzszowych (tubulopatie, kwasice cewkowe), chordb
nerek genetycznie uwarunkowanych, nadcisnienia

nerkopochodnego;
7) zaburzen wzrastania, chordb tarczycy i przytarczyc, choréb

nadnerczy, cukrzycy, otytosci, zaburzen dojrzewania, zaburzen
funkcji gonad;

8) mozgowego porazenia dzieciecego, zapalen mozgu i
opon modzgowo-rdzeniowych, drgawek, padaczki;

9) najczestszych chordb zakaznych wieku dzieciecego;
10) uktadowych chorob tkanki tgcznej, w tym

mtodzieniczego idiopatycznego zapalenia stawdw, tocznia
rumieniowatego uktadowego, zapalenia skorno-
miesniowego, uktadowych zapalen naczyn, oraz innych
przyczyn boléw kostno-stawowych (niezapalnych,
infekcyjnych i reaktywnych zapalen stawdéw oraz
spondyloartropatii mtodzienczych);

E.W4. zagadnienia dziecka maltretowanego i dziecka
wykorzystywanego seksualnie oraz zasady interwencjiw
przypadku takich pacjentow;

E.W5. zagadnienia uposledzenia umystowego, zaburzen
zachowania, psychoz, uzaleznien, zaburzen ze spektrum
autyzmu, zaburzen odzywiania i wydalania u dzieci;

E.W6. podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu;

E.W7. uwarunkowania Srodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
internistycznych wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan:




1) choréb uktadu krazenia, w tym choroby niedokrwiennej
serca, wad serca, chordb wsierdzia, miesnia serca, osierdzia,
niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), choréb naczyn
tetniczych i zylnych, nadcisnienia tetniczego (pierwotnego

i wtérnego), nadcisnienia ptucnego;
2) choréb uktadu oddechowego, w tym chorob drog

oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmy,
rozstrzeni oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu
oddechowego, gruzlicy, chorob srédmigzszowych ptuc,
optucnej, Srodpiersia, obturacyjnego i centralnego
bezdechu sennego, niewydolnos$ci oddechowej (ostreji

przewlektej), nowotworéw uktadu oddechowego;
3) choréb uktadu pokarmowego, w tym choréb jamy

ustnej, przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby,
drég zétciowych i pecherzyka z6tciowego, nowotwordw uktadu

pokarmowego;
4) chorob uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym chorob

podwzgorza i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia
nadnerczy, jajnikdw i jader, oraz guzéw neuroendokrynnych,
zespotow wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy,
zespotu metabolicznego, otytosci, dyslipidemii i
hipoglikemii, nowotworéw jajnikdw, jader i tarczycy,
nowotwordw neuroendokrynnych;

5) chordb nerek i drég moczowych, w tym ostrego
uszkodzenia nerek i przewlektej choroby nerek we wszystkich
stadiach oraz ich powiktan, choréb ktebuszkéw nerkowych
(pierwotnych i wtérnych, w tym nefropatii cukrzycowej i
chorob uktadowych) i choréb Srédmiagzszowych nerek,
nadcis$nienia nerkopochodnego, torbieli nerek, kamicy
nerkowej, zakazen uktadu moczowego (gérnego i dolnego
odcinka), choréb nerek w okresie cigzy, nowotworéw uktadu
moczowego — nowotwordw nerek, pecherza moczowego,
gruczotu krokowego;




6) choréb uktadu krwiotwdrczego, w tym aplazji szpiku,
niedokrwistosci, granulocytopenii i agranulocytozy,
matoptytkowosci, biataczek ostrychiprzewlektych,
szpiczakéw, nowotworow mielo- i limfoproliferacyjnych,
zespotow mielodysplastycznych, skaz krwotocznych,
trombofilii, zaburzen krwi w chorobach innych narzaddw;

7) choréb reumatycznych, w tym chordb
uktadowych tkanki tacznej(reumatoidalnego zapalenia
stawow, wczesnego zapalenia stawdw, tocznia
rumieniowatego uktadowego, zespotu Sjogrena,
sarkoidozy, twardziny uktadowej, idiopatycznych miopatii
zapalnych), spondyloartropatii, krystalopatii, rumienia
guzowatego, zapalen staw6w zwigzanych z czynnikami
infekcyjnymi, zapalen naczyn oraz niezapalnych choréb
stawéw i kosci (chorobyzwyrodnieniowej, reumatyzmu
tkanek miekkich, osteoporozy, fibromialgii), miesakow
tkanek miekkich i kosci;

8) chordb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu
anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego;

9) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych
(stanéw odwodnienia, stanéw przewodnienia, zaburzen
gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy);

E.W8. zasady farmakoterapii u pacjentéw z
niewydolno$cia nerek i leczenia nerkozastepczego;
E.W9. zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w réznych
stanach chorobowych;

E.W10. przebieg i objawy procesu starzenia sie organizmu
oraz zasady catosciowej oceny geriatrycznej i opieki
interdyscyplinarnej w odniesieniu do 0séb starszych;

E.W11. odrebnosci w objawach klinicznych, diagnostyce i
terapii najczestszych chordb wystepujacych u oséb starszych;

E.W12. zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg 0s6b starszych;




E.W13. podstawowe zasady organizacji opieki nad osoba
starsza i obcigzenia opiekuna osoby starszej;

E.W14. rodzaje dostepdw naczyniowych i ich zastosowanie, w
szczegolnosci w onkologii;

EW15. podstawowe zespoty objawdw neurologicznych;

E.W16. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
neurologicznych oraz ich powiktan:

1) bolow gtowy, w tym migreny, napieciowego bolu gtowy i
zespotow boléw gtowy oraz neuralgii nerwu V;

2) choréh naczyniowych mézgu, w szczegélnosci udaru
modzgu;

3) padaczki;

4) zakazen uktadu nerwowego, w szczegélnosci

zapalenia opon mézgowo-

-rdzeniowych, boreliozy, opryszczkowego zapalenia
mézgu, chordb

neurotransmisyjnych;

5) otepien, w szczegdlnosci choroby Alzheimera, otepienia
czotowego, otepienia naczyniopochodnego i innych zespotéw
otepiennych;

6) chordb jader podstawy, w szczegdlnosci choroby
Parkinsona;

7) choréb demielinizacyjnych, w szczegdlnosci stwardnienia
rozsianego;

8) choréb uktadu nerwowo-miesniowego, w szczegdlnosci
stwardnienia zanikowego bocznego, rwy kulszowej, neuropatii
uciskowych;

9) urazéw czaszkowo-mdzgowych, w szczegdélnosci
wstrzgsnienia mozgu;

10) nowotwordw;

E.W17. symptomatologie ogélng zaburzen psychicznych i
zasady ich klasyfikacji wedtug gtéwnych systeméw
klasyfikacyjnych;




E.W18. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych chordb
psychiatrycznych oraz ich powiktan:

1) schizofrenii;

2) zaburzen afektywnych;

3) zaburzen nerwicowych i adaptacyjnych;

4) zaburzen odzywiania;

5) zaburzen zwigzanych z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych;

6) zaburzen snu;

7) otepien;

8) zaburzen osobowosci;

E.W19. problematyke zachowan samobdjczych;

E.W20. specyfike zaburzer psychicznychiich leczeniau
dzieci, w tym nastoletnich, oraz 0so6b starszych;

E.W21. objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb
somatycznych, ich wptyw na przebieg choroby podstawowe;j i
rokowanie oraz zasady ich leczenia;

E.W22. problematyke seksualnosci cztowieka i podstawowych
zaburzen z nig zwigzanych;

E.W23. regulacje prawne dotyczace ochrony zdrowia
psychicznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad
przyjecia do szpitala psychiatrycznego;

E.W24. zagadnienia z zakresu onkologii, w tym:

1) uwarunkowania genetyczne, Srodowiskowe i
epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych nowotworach i
ich powiktaniach;

2) najczestsze zespoty paranowotworowe iich objawy
kliniczne;

3) podstawy wczesnego wykrywania nowotwordw, zasady
badan przesiewowych oraz dziatania profilaktyczne w
onkologii;




4) mozliwosci i ograniczenia wspétczesnego leczenia
nowotwordw (metody chirurgiczne, radioterapia i metody
systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komarkowych i genowych oraz leczenia celowanego i
spersonalizowanego;

5) powiktania wczesne i odlegte leczenia onkologicznego;
6) role leczenia wspomagajacego, w tym zywieniowego;

7) zasady organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym,
w tym poradnictwo genetyczne i opieke wielodyscyplinarna;
8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady
interpretacji wynikdw badan klinicznych;

9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii;

10) zasady przeprowadzania ukierunkowanych badan

fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu krokowego;
11) zasady planowania postepowania diagnostycznego,

terapeutycznego i profilaktycznego w zakresie leczenia
nowotwordw na podstawie wynikdéw badan i dostarczone;j

dokumentacji medycznej;

E.W25. zasady kwalifikowania do opieki paliatywnej oraz
postepowania terapeutycznego w najczestszych problemach
medycyny paliatywnej, w tym w:

1) leczeniu objawowym najczestszych objawow
somatycznych;

2) postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz w
profilaktyce i leczeniu odlezyn;

3) najczestszych stanach nagtych w medycynie paliatywnej;
E.W26. zasady postepowania w opiece paliatywnej
stosowane u pacjenta z cierpieniem wynikajagcym z powaznej
choroby, w tym w stanie terminalnym;




E.W27. klasyfikacje boélu (ostry i przewlekty lub
nocyceptywny, neuropatycznyinocyplastyczny)ijego
przyczyny, narzedzia oceny bolu oraz zasady jego leczenia
farmakologicznego i niefarmakologicznego;

E.W28. pojecie niepetnosprawnosci;

E.W29. role rehabilitacji medycznej i metody w niej stosowane;
E.W30. wskazania do rehabilitacji medycznej w najczestszych

chorobach;
E.W31. podstawowe zagadnienia profilaktyki oraz zasady

postepowania w przypadku ekspozycji zawodowej na czynniki
niebezpieczne i szkodliwe;

E.W32. zasady postepowania w przypadku podejrzenia i
wykrycia choroby zakaznej;

E.W33. uwarunkowania s$rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych choréb

zakaznych oraz ich powiktan:
1) choréb bakteryjnych, w tym zakazen

paciorkowcowych, gronkowcowych, pneumokokowych i
meningokokowych, krztusca, gruzlicy, boreliozy i zakazen

przewodu pokarmowego;
2) choréb wirusowych, w tym zakazen drog

oddechowych i przewodu pokarmowego, wirusowych
zapalen watroby, zakazen wirusami Herpesviridae, ludzkim
wirusem niedoboru odpornosci i wirusami neurotropowymi;
3) choréb pasozytniczych, w tym giardiozy, amebozy,
toksoplazmozy, malarii, toksokarozy, wtosnicy, glistnicy,
tasiemczycy i owsicy;

4) grzybic, wtym kandydozy, aspergilozy i pneumocystozy;
5) zakazen szpitalnych;

E.W34. zasady postepowania w przypadku ekspozycji na
materiat potencjalnie zakazny;




E.W35. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach
dermatologicznych i przenoszonych drogg ptciowa;

EW36 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach

uwarunkowanych genetycznie u dzieci i dorostych;
E.W37. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,

przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach w praktyce

lekarza rodzinnego;
E.W38. zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy

profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci najczestszych choréb
cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych

chorobach;

E.W39. rodzaje materiatéw biologicznych wykorzystywanych
w diagnostyce laboratoryjneji zasady pobierania materiatu do
badan;

E.W40. mozliwosciiograniczenia badan laboratoryjnych;
E.W41. wskazania do wdrozenia terapii monitorowanej;
E.W42. wskazania do leczenia sktadnikami krwi oraz zasady
ich podawania.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U1l. zebraé¢ wywiad z dorostym, w tym osoba starsza,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

E.U2. zebraé wywiad z dzieckiem i jego opiekunami,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;




E.U3. zebraé wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia
z zastosowaniem schematu SAMPLE (S - Symptoms (objawy),
A-Allergies (alergie), M - Medications (leki), P — Past medical
history (przebyte choroby / przeszto$¢ medyczna), L - Last meal
(ostatni positek), E - Events prior to injury/illness
(zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem));

E.U4. przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie fizykalne
dorostego w zakresie piersiigruczotu krokowego;

E.U5. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie fizykalne
dorostego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej, w tym
badanie:

1) ogdlnointernistyczne;

) neurologiczne;

) ginekologiczne;

) uktadu miesniowo-szkieletowego;

) okulistyczne;

) otolaryngologiczne;

7) geriatryczne;

E.U6. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie
fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do
mtodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji
klinicznej, w tym badanie:

1) ogdlnopediatryczne;
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2) neurologiczne;

3) uktadu miesniowo-szkieletowego;
4) okulistyczne;

5) otolaryngologiczne;

E.U7. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta oraz
ocenié jego stan psychiczny;

E.U8. przeprowadzac¢ badania bilansowe, w tym zestawiac
pomiary antropometryczne i ci$nienia tetniczego krwi z
danymi na siatkach centylowych oraz oceniac stopien
zZaawansowania dojrzewania;




E.U9. rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u
dorostych, zastosowacC badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke
réznicowa, wdrozyc terapie, monitorowac efekty leczenia oraz
oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w
szczegoblnosci w przypadku objawdw takich jak:

1) goraczka;

2) ostabienie;

3) utrata apetytu;

4) utrata masy ciata;
5
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zatrzymanie akcji serca;
zaburzenie $wiadomosci, w tym omdlenie;
obrzek;

9) wysypka;

10) kaszeliodkrztuszanie;

11) krwioplucie;

12) dusznosé;

13) wydzielinaz nosaiucha;

14) boélw klatce piersiowej;

15) kotatanie serca;

16) sinica;

17) nudnosci i wymioty;

18) zaburzenia potykania;

19) b6l brzucha;

20) obecnosé krwi w stolcu;

21) zaparcie i biegunka;

22) z6ttaczka;

23) wzdecia i opor w jamie brzusznej;
24) niedokrwistos¢;

25) limfadenopatia;

26) zaburzenia oddawania moczu;
27) krwiomocz i biatkomocz;

28) zaburzenia miesigczkowania;

29) obnizenie nastroju i stany lekowe;
30) zaburzenia pamieci i funkcji poznawczych;

~

)
)
)
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)
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31) bél gtowy;

32) zawroty gtowy;

33) niedowtad;

34) drgawki;

35) bol plecow;

36) bol stawodw;

37) uraz lub oparzenie;

38) odwodnienie i przewodnienie;
E.U10. rozpoznac¢ najczestsze objawy choroby u dzieci,

zastosowac badania diagnostyczne i interpretowac ich wyniki,
przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozyc terapie,
monitorowac efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do
konsultacji specjalistycznej, w szczegdlnosci w przypadku
objawow takich jak:

1) goraczka;

2) kaszeliodkrztuszanie;

3) dusznosc¢;

4) wydzielinaznosaiucha;

5) zaburzenia oddawania moczu;
6) wysypka;

7) niedokrwistosc¢;

8) zaburzenia odzywiania;

9) zaburzenia wzrastania;
10) drgawki i zaburzenia Swiadomosci;
11) kotatanie serca;

12) omdlenie;

13) bole kostno-stawowe;
14) obrzeki;

15) limfadenopatia;

16) bol brzucha;

17) zaparcie i biegunka;

18) obecnos¢ krwi w stolcu;
19) odwodnienie;

20) zo6ttaczka;

21) sinica;

22) bél gtowy;
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23) zesp6t czerwonego oka;
E.U11. rozpoznawa¢ objawy ryzykownego i szkodliwego

uzywania alkoholu oraz problemowego uzywania innych
substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych i proponowac prawidtowe postepowanie
terapeutyczne oraz medyczne;

E.U12. rozpoznawadé stany wymagajace leczenia w warunkach
szpitalnych;

E.U13. kwalifikowaé pacjenta do szczepien ochronnych;

E.U14. wykonywac procedury i zabiegi medyczne, w tym:
1) pomiariocene podstawowych funkcji zyciowych

(temperatura, tetno, ciSnienie tetnicze krwi) oraz
monitorowanie ich z wykorzystaniem kardiomonitorai
pulsoksymetru;

2) rézne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru
inhalatora do stanu klinicznego pacjenta;

3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;

4) tlenoterapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych;

5) bezprzyrzadowe i przyrzadowe udraznianie drog
oddechowych;

6) dozylne, domiesniowe i podskdrne podanie leku;
7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;

8) pobranie krwi tetniczej i arterializowanej krwi
wtosniczkowej;

9) pobranie wymazéw do badan mikrobiologicznych i
cytologicznych;

10) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny;
11) zatozenie zgtebnika zotadkowego;

12) wlewke doodbytnicza;

13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i
zinterpretowac jego wynik;

14) defibrylacje, kardiowersje elektryczna i elektrostymulacje
zewnetrzna;




15) testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy
glukometru;

16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy;

17) tamponade przednig nosa;

18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug
protokotu FAST (Focussed Assessment with Sonography in
Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowaé jego wynik;
E.U15. zastosowacé srodki ochrony indywidualnej adekwatne
do sytuacji klinicznej;

E.U16. stwierdzi¢ zgon pacjenta;

E.U17. uczestniczy¢ w procesie godnego umierania pacjenta,
wykorzystujgc potencjat opieki paliatywnej;

E.U18. prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, wtym w

postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami prawa;
E.U19. planowac postepowanie diagnostyczne,

terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotworéw na podstawie wynikow badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej;

E.U20. udziela¢ Swiadczen zdrowotnych z uzyciem
dostepnych  systemow teleinformatycznych lub systemoéw
tacznosci wykorzystywanych w ochronie zdrowia;

E.U21. prowadzi¢ edukacje zdrowotna pacjenta, w tym
edukacje zywieniowg dostosowang do indywidualnych potrzeb;
E.U22. zastosowac racjonalng antybiotykoterapie w
zaleznosSci od stanu klinicznego pacjenta;




E.U23. prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem
schematu rozmowy (rozpoczecie rozmowy, zbieranie
informacji, wyjasnianie i planowanie, zakonczenie rozmowy),
uwzgledniajgc nadawanie struktury takiej rozmowie oraz
ksztattujac relacje z pacjentem z uzyciem wybranego
modelu (np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue,
Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym za

pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej;
E.U24. zebra¢ wywiad z pacjentem w kierunku

wystepowania mysli samobdjczych, w przypadku gdy jest to

uzasadnione;
E.U25. przekazywaé pacjentowi informacje, dostosowujac

ich ilosc i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz
uzupetniac informacje werbalne modelamii informacja
pisemng, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je

stosowac;
E.U26. podejmowac wspolnie z pacjentem decyzje

diagnostyczno-terapeutyczne (oceniac stopien zaangazowania
pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w tym zakresie, zachecac
pacjenta do brania aktywnego udziatu w procesie
podejmowania decyzji, omawiac zalety, wady, spodziewane
rezultaty i konsekwencje wynikajace z decyzji) i uzyskiwac
Swiadoma zgode pacjenta;

E.U27. komunikowac sie z pacjentami z grup zagrozonych
wykluczeniem ekonomicznym lub spotecznym, z

poszanowaniem ich godnosci;
E.U28. identyfikowac spoteczne determinanty zdrowia,

wskazniki wystepowania zachowan antyzdrowotnych i
autodestrukcyjnych oraz omawiaé je z pacjentem i

sporzadzi¢ notatke w dokumentacji medycznej;
E.U29. identyfikowaé mozliwe wskazniki wystapienia

przemocy, w tym przemocy w rodzinie, zebra¢ wywiad w
kierunku weryfikacji czy istnieje ryzyko, ze pacjent
doswiadcza przemocy, sporzadzi¢ notatke w dokumentacji
medycznej oraz wszcza¢ procedure ,,Niebieskiej Karty”;




E.U30. stosowac zasady przekazywania informacji zwrotnej
(konstruktywnej, nieoceniajgcej, opisowej) w ramach
wspotpracy w zespole;

E.U31. przyjac, wyjasnic i analizowaé wtasna role i zakres
odpowiedzialnosci w zespole oraz rozpoznawaé swoja role jako
lekarza w zespole;

E.U32. uzyskiwaé informacje od cztonkéw zespotu z
poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzgledniac te
informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta;
E.U33. omawia¢ w zespole sytuacje pacjenta z
wytaczeniem subiektywnych ocen, z poszanowaniem
godnosci pacjenta;

E.U34. stosowac nastepujgce protokoty (np. w trakcie
przekazywania opieki nad pacjentem, zlecania konsultacji
pacjenta lub jej udzielania):

1) ATMIST (A (Age - wiek), T (Time of injury - czas
powstania urazu), M (Mechanism of injury - mechanizm
urazu), | (Injury suspected - podejrzewane skutki urazu), S
(Symptoms/Signs - objawy), T (Treatment/Time - leczenie i
czas dotarcia));

2) RSVP/ISBAR (R (Reason -przyczyna, dlaczego), S (Story -
historia pacjenta), V (Vital signs — parametry zyciowe), P (Plan -
plan dla pacjenta)/l (Introduction - wprowadzenie), S (Situation
- sytuacja), B (Background - tto), A (Assessment -ocena), R
(Recommendation - rekomendacja)).

F. NAUKI KLINICZNE ZABIEGOWE
OBECNIE: 940h/55 ECTS POPRZEDNIO: minimum 900h/50 ECTS, u
nas 937h/54 ECTS
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:




F.W1. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
choréb wymagajacych leczenia zabiegowego u dorostych:

1) ostrychiprzewlektych chorob jamy brzusznej;

) chordb klatki piersiowej;

) chordb konczyn, gtowy i szyi;

) ztaman kosci i urazéw narzadow;

5) nowotwordw;
F.W2. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i

postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
wad wrodzonych i choréb wymagajacych leczenia
zabiegowego u dzieci;

F.W3. podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i

matoinwazyjne;

F.W4. zasady kwalifikowania do podstawowych zabiegow
operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powiktania;

F.W5. najczestsze powiktania nowoczesnego leczenia
onkologicznego;
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F.W6. zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego,
przygotowania pacjenta do operacji, wykonania znieczulenia
ogoblnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacji;

F.W7. zasady leczenia pooperacyjnego z terapia
przeciwbdlowa i monitorowaniem pooperacyjnym;

F.W8. wskazaniaizasady stosowania intensywnej terapii;
F.W9. wytyczne w zakresie resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej noworodkéw, dzieciidorostych;

F.W10. najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u
dzieci i dorostych oraz zasady postepowania w tych stanach,
w szczegolnosci w:

1) sepsie;

2) wstrzasie;

3) krwotokach;
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4) zaburzeniach wodno-elektrolitowych i kwasowo-
zasadowych;

5) zatruciach;

6) oparzeniach, hipo-i hipertermii;

7) innych ostrych stanach pochodzenia:

a) sercowo-naczyniowego,

b) oddechowego,

c) neurologicznego,

d) nerkowego,

e) onkologicznego i hematologicznego,

f) diabetologicznego i endokrynologicznego,

g) psychiatrycznego,

h) okulistycznego,

i) laryngologicznego,

j) ginekologicznego, potozniczego i urologicznego;

F.W11. zasady postepowania w przypadku podejrzenia
przemocy seksualnej;

F.W12. zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu
Painstwowe Ratownictwo Medyczne;

F.W13. inwazyjne metody leczenia bdlu;

F.W14. zasady postepowania z centralnymi cewnikami zylnymi
dtugiego utrzymywania;

F.W15. funkcje rozrodcze kobiet, zaburzenia z nimi
zZwigzane oraz postepowanie diagnostyczne iterapeutyczne
dotyczace w szczegblnosci:

1) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen;

2) ciazy;

3) porodu fizjologicznego, porodu patologicznego i potogu;
4) zapalen i nowotwordw w obrebie narzaddw ptciowych;
5) regulacji urodzen i wspomagania rozrodu;

6) menopauzy;

7) podstawowych metod diagnostyki i zabiegéw
ginekologicznych;

F.W16. funkcje rozrodcze mezczyzny i zaburzenia z nimi
Zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne;

1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
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F.W17. problematyke wspoétczesnie wykorzystywanych badan
obrazowych, w szczegélnosci:

1) symptomatologie radiologiczng podstawowych chorob;
2) metody instrumentalne i techniki obrazowe
wykorzystywane do wykonywania zabiegdw medycznych;

3) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta
do poszczegolnych rodzajéw badan obrazowych oraz
przeciwwskazania do stosowania srodkéw kontrastujgcych;
F.W18. zagadnienia z zakresu chordb narzadu wzroku, w
szczegolnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
chordb narzagdu wzroku;

oraz metody postepowania w tych przypadkach;

3) postepowanie chirurgiczne w poszczegdlnych chorobach
oka;

4) grupy lekéw stosowanych ogdlnoustrojowo, z ktorymi
wigzg sie powiktania i przeciwwskazania okulistyczne, orazich
mechanizm dziatania;

F.W19. zagadnienia z zakresu laryngologii, foniatrii i audiologii,
w szczegblnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w chorobach ucha, nosa,
zatok przynosowych, jamy ustnej, gardta i krtani;

2) choroby nerwu twarzowego i wybranych struktur szyi;

3) zasady postepowania diagnostycznego i
terapeutycznego w urazach mechanicznych ucha, nosa,
krtani i przetyku;

4) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w
zaburzeniach stuchu, gtosu i mowy;

F.W20. zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w
szczegolnosci przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
choréb osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie:




1) obrzeku mozgu i jego nastepstw, ze szczegblnym
uwzglednieniem stanéw nagtych;

2) innych postaci ciasnoty wewnatrzczaszkowej zich
nastepstwami;

3) urazow czaszkowo-mozgowych;

4) wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego;

5) guzéw nowotworowych centralnego systemu nerwowego;

6) chordb kregostupa i rdzenia kregowego;
F.W21. zasady promocji dawstwa tkanek i komorek, wskazania

do przeszczepienia narzagdéw ukrwionych, tkanek i komérek
krwiotwdrczych, powiktania leczenia oraz zasady opieki

dtugoterminowej po przeszczepieniu;
F.W22. stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan

funkcjonalny lub preferencje pacjenta ograniczaja
postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej
choroby;

F.W23. zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania $mierci
mozgu.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
F.U1. umyc¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki,

ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajacego jatowosci,
przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym;

F.U2. zatozycizmienic jatowy opatrunek;

F.U3. oceni¢ i zaopatrzy¢ prosta rane, w tym znieczuli¢

miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usunaé
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek
chirurgiczny;

F.U4. rozpoznawac najczesciej wystepujace stany zagrozenia
zycia, w tym z wykorzystaniem réznych technik obrazowania;
F.U5. rozpoznawa¢ na podstawie badania radiologicznego
najczesciej wystepujace typy ztaman, szczegdlnie kosci
dtugich;




F.U6. doraznie unieruchomié¢ konczyne, w tym wybrac rodzaj
unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz
skontrolowa¢ poprawnos¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajacego;

F.U7. unieruchomic¢ kregostup szyjny i piersiowo-ledZzwiowy
po urazie;

F.U8. zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;
F.U9. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne

(Basic Life Support, BLS)unoworodkéw i dzieci zgodnie z
wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji (European
Resuscitation Council, ERC);

F.U10. prowadzi¢ zaawansowane czynnosSci resuscytacyjne
u noworodkéw (Newborn Life Support, NLS) i dzieci
(Pediatric Advanced Life Support, PALS) zgodniez
wytycznymi ERC;

F.U11. prowadzi¢ podstawowe zabiegiresuscytacyjne BLS u
dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora
zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U12. prowadzi¢ zaawansowane czynnosSci resuscytacyjne
(Advanced Life Support, ALS) u dorostych zgodnie z
wytycznymi ERC;

F.U13. zastosowaC prawidtowe postepowanie medyczne
w przypadku cigzy i potogu fizjologicznego zgodnie ze

standardami opieki okotoporodowej;
F.Ul4. rozpoznac najczesisze objawy swiadczace o

nieprawidtowym przebiegu cigzyipotogu, zastosowac i
interpretowa¢ badania diagnostyczne, przeprowadzi¢
diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji
specjalistycznej, w szczegolnosci w przypadku bélu brzucha,
skurczéw macicy, krwawienia z drog rodnych, nieprawidtowej
czestosci bicia serca i ruchliwosci ptodu, nadcisnienia
tetniczego;

F.U15. dokonac detekcjiiinterpretacji czynnosci serca ptodu;




F.U16. rozpoznaé rozpoczynajacy sie pordd i objawy
nieprawidtowego przebiegu porodu;

F.U17. asystowac przy porodzie fizjologicznym;

F.U18. zastosowal prawidtowe postepowanie medyczne w

przypadku nieprawidtowego krwawienia z drég rodnych, braku
miesigczki, bélu w obrebie miednicy (zapalenie narzadéw
miednicy mniejszej, cigza ektopowa), zapalenia pochwy i
sromu, chordb przenoszonych droga ptciowg;

F.U19. zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w

zakresie regulacji urodzen;
F.U20. rozpoznawa¢ stany okulistyczne wymagajace pilnej

pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej pomocy
przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i
chemicznych oka;

F.U21. przekazywa¢ niepomyslne wiadomosci z

wykorzystaniem wybranego protokotu, np.:
1) SPIKES: S (Setting - wtasciwe otoczenie), P (Perception -

poznanie stanu wiedzy wspétrozmaéwcy), |
(Invitation/Information — zaproszenie do rozmowy /
informowanie), K (Knowledge - przekazanie niepomyslnej
informacji), E (Emotions and empathy - emocje i empatia), S
(Strategy and summary - plan dziatania i podsumowanie),

2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa
pacjenta), A (Adekwatny jezyk), T (Tre$¢ wiadomosci), |

(Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentacji),
J) ABULULE: A (AGvance preparauon — przygotowdnie ao

rozmowy), B (Build therapeutic environment —nawigzanie
dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well -
przekazanie ztej wiadomosci, uwzgledniajac zasady
komunikacji), D (Dealing with reactions - radzenie sobie z
trudnymi emocjami), E (Encourage and validate emotions -
prawo do okazywania emocji, przekierowanie ichi
adekwatne reagowanie, dagzace do zakoczenia spotkania) w
tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego umierania
pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjenta;




F.U22. uzyskiwac¢ informacje od cztonkéw zespotu z

poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i

specjalistycznych kompetencji oraz uwzglednia¢ te

informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym

pacjenta, a takze stosowaé protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR.
G. PRAWNE | ORGANIZACYJNE ASPEKTY MEDYCYNY

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

G.W1. metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji,

mierniki i zasady monitorowania stanu zdrowia populacji,

systemy klasyfikacji chorob i procedur medycznych;
G.W2. uwarunkowania chordb, sposoby identyfikacji i

badania czynnikéw ryzyka chordb, wady i zalety badan
epidemiologicznych oraz zasady wnioskowania przyczynowo-

skutkowego w medycynie;
G.W3. epidemiologie choréb zakaznych, w tym

zwigzanych z opieka zdrowotna, i niezakaznych, rodzaje i
sposoby profilaktyki na roznych etapach naturalnej historii
choroby oraz role i zasady nadzoru epidemiologicznego;

G.W4. pojecie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojecie,
zadania i metody promocji zdrowia, pojecie jakosciw
ochronie zdrowia i czynniki na nig wptywajace, strukture i
organizacje systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i
Swiatowym, a takze wptyw uwarunkowan ekonomicznych na

mozliwosci ochrony zdrowia;
G.W5. regulacje prawne dotyczace praw pacjenta i Rzecznika

Praw Pacjenta oraz istotne na gruncie dziatalnosci leczniczej
regulacje prawne z zakresu prawa pracy, podstaw
wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania samorzadu
lekarskiego;




G.W6. regulacje prawne dotyczace organizacji i
finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania
Swiadczen zdrowotnych finansowanych ze Srodkow
publicznych oraz zasady organizacji podmiotéw leczniczych,
zasady funkcjonowania narzedzi i ustug informacyjnych i
komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);

G.W7. obowiazki prawne lekarza w zakresie stwierdzenia
Zgonu pacjenta;

G.W8. regulacje prawne dotyczace eksperymentu
medycznego oraz prowadzenia badan naukowych z udziatem

ludzi;
G.W9. regulacje prawne dotyczgce przeszczepow, sztucznej

prokreacji, przerywania cigzy, zabiegdw estetycznych, opieki
paliatywnej, uporczywej terapii, choréb psychicznych, choréb
zakaznych;

G.W10. regulacje prawne dotyczace obowigzkéw lekarza w

przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie;
G.W11. podstawowe regulacje z zakresu prawa

farmaceutycznego, w tym zasady obrotu produktami
leczniczymi i medycznymi, wystawiania recept, w tym e-
recept, refundacji lekéw, wspotpracy lekarza z

farmaceuta, zgtaszania niepozadanego dziatania leku;
G.W12. regulacje prawne dotyczace tajemnicy lekarskiej,

odpowiedzialnosci karnej, cywilneji zawodowej lekarza,
zasady prowadzenia, przechowywania i udostepniania
dokumentacji medycznej, w tym e-dokumentacji, oraz ochrony
danych osobowych;

G.W13. pojecie Smierci gwattownej i nagtego zgonu oraz

réznice miedzy urazem aobrazeniem;
G.W14. podstawy prawne i zasady postepowania lekarza

podczas ogledzin zwtok na miejscu ich ujawnienia oraz sgdowo-

lekarskiego badania zwtok;
G.W15. zasady diagnostyki sadowo-lekarskiej i opiniowania

w przypadkach dotyczacych dzieciobdjstwa i rekonstrukcji
okolicznosci wypadku drogowego;




G.W16. zasady sporzadzania opinii w charakterze biegtego;
G.W17. zasady opiniowania sadowo-lekarskiego

dotyczace zdolnosci do udziatuw czynnosciach
procesowych, skutku biologicznego oraz uszczerbku na
zdrowiu;

G.W18. pojecie i typologie zdarzen niepozadanych, w tym
btedow medycznych i zdarzen medycznych, ich

najczestsze przyczyny, skutki, zasady zapobiegania oraz
opiniowania w takich przypadkach;

G.W19. zasady pobierania materiatu do badan

toksykologicznych i hemogenetycznych;
G.W20. regulacje prawne w zakresie przekazywania informacji

dotyczacych zdrowia pacjenta za zycia i po jego $mierci,
uwzgledniajace zakres informaciji, krag 0séb uprawnionych do
uzyskania informacji i zasady ich przekazywania innym
osobom, a takze ograniczenia zakresu przekazywanych
informacji;

G.W21. epidemiologie choréb nowotworowych, a w
szczegblnosci ich uwarunkowania zywieniowe, Srodowiskowe
i inne zwigzane ze stylem zycia wptywajace na ryzyko
onkologiczne;

G.W22. znaczenie badan przesiewowych w onkologii, w tym

ryzyko zwigzane z badaniami diagnostycznymi zdrowych

0so6b, oraz korzysci zdrowotne w odniesieniu do
najbardziej rozpowszechnionych choréb nowotworowych w
Rzeczypospolitej Polskiej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

G.U1. opisywac strukture demograficzng ludnosciina tej
podstawie oceniaé i przewidywacé problemy zdrowotne
populacji;

G.U2. zbierac informacje na temat uwarunkowan i
obecnosci czynnikéw ryzyka choréb zakaznych i
niezakaznych oraz planowac dziatania profilaktyczne na
réznym poziomie zapobiegania;




G.U3. interpretowac pozytywne i negatywne mierniki zdrowia;
G.U4. ocenia¢ sytuacje epidemiologiczng choréb
zakaznych i niezakaznych w Rzeczypospolitej Polskiejina
Swiecie;

G.U5. wyjasnia¢ osobom korzystajagcym ze Swiadczen
zdrowotnych ich podstawowe uprawnienia oraz podstawy
prawne udzielania tych Swiadczen;

G.U6. wystawia¢ zaswiadczenia lekarskie i orzeczenia
lekarskie, sporzadzaé opinie dla pacjenta, uprawnionych
organow i podmiotdéw, sporzadzaé i prowadzi¢ dokumentacije
medyczng (w postaci elektronicznej i papierowej) oraz
korzysta¢ z narzedzi i ustug informacyjnych oraz

komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);
G.U7. rozpoznac podczas badania pacjenta zachowania i

objawy wskazujgce na mozliwos$¢ wystapienia przemocy, w tym

przemocy w rodzinie;
G.U8. postepowac¢ w sposob umozliwiajacy zapobieganie

zdarzeniom niepozadanym oraz zapewniajacy zachowanie
jakosci w ochronie zdrowia i bezpieczenstwa pacjenta,
monitorowac wystepowanie zdarzen niepozadanych i reagowacé
na nie, informowac o ich wystepowaniu i analizowac ich
przyczyny;

G.U9. pobra¢ krew do badan toksykologicznych i
zabezpieczy¢ materiat do badan hemogenetycznych;

G.U10. organizowaé Srodowisko pracy w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo pacjentaiinnych oséb przy
uwzglednieniu wptywu czynnikdw ludzkich i zasad ergonomii;
G.U11. ustali¢ mozliwo$é zastosowania nowych sposobow
leczenia w odniesieniu do danego pacjenta w oparciu o
aktualne wyniki badan klinicznych.

H. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA VI ROKU STUDIOW
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi samodzielnie:




H.U1. wykonaé pomiarioceni¢ podstawowe funkcje zyciowe
(temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowaé
je zwykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru;

H.U2. wykonywa¢ bezprzyrzagdowe i przyrzadowe udraznianie
drég oddechowych;

H.U3. wykonaé pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;
H.U4. pobrac i zabezpieczy¢ krew i inny materiat

biologiczny do badan laboratoryjnych, wtym
mikrobiologicznych;

H.U5. wykonac¢ dozylne, domigsniowe i podskérne podanie
leku;

H.U6. wykonywac rézne formy terapii inhalacyjnej i dokonac
doboru inhalatora odpowiednio do sytuacji klinicznej;

H.U7. pobrac krew tetnicza i arterializowana krew
wtosniczkowag;

H.U8. wykonywac testy paskowe, w tym pomiar stezenia
glukozy przy pomocy glukometru;

H.U9. pobra¢ wymazy do badan mikrobiologicznych i
cytologicznych;

H.U10. wykonaé cewnikowanie pecherza moczowego u
kobiety i mezczyzny;

H.U11. zatozy¢ zgtebnik Zotadkowy;

H.U12. wykonaé wlewke doodbytniczg;

H.U13. wykonac¢ zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie
odmy;

H.U14. wykonaé standardowy elektrokardiogram spoczynkowy
i zinterpretowac jego wynik;

H.U15. wykona¢ defibrylacje, kardiowersje elektryczna,

elektrostymulacje zewnetrzng;
H.U16. umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki,

ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajacych jatowosci,
przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym;




H.U17. zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek;
H.U18. oceni¢ i zaopatrzy¢ prostg rane, w tym znieczuli¢

miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usunac
szwy chirurgiczne, zatozyc¢ i zmienic jatowy opatrunek
chirurgiczny;

H.U19. zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;

H.U20. doraznie unieruchomic koficzyne, w tym wybraé rodzaj

unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz
skontrolowa¢ poprawnos$¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajacego;

H.U21. unieruchomic kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy
po urazie;

H.U22. wykonaé tamponade przednig nosa;

H.U23. wykonaé badanie USG w stanach zagrozenia zycia
wedtug protokotu FAST lub jego odpowiednika i zinterpretowac
jego wynik;

H.U24. zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne
do sytuacji klinicznej;

H.U25. zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osoba starsza,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

H.U26. zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami,
wykorzystujgc umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

H.U27. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia

z zastosowaniem schematu SAMPLE;
H.U28. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie

fizykalne dorostego dostosowane do okreslonej sytuacji
klinicznej;

H.U29. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie
fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do
mtodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji klinicznej;




H.U30. przekaza¢ niepomys$lne wiadomosci z
wykorzystaniem wybranego protokotu (np. SPIKES, EMPATIA,
ABCDE), w tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta oraz poinformowac rodzine o $mierci
pacjenta;

H.U31. uzyskiwa¢ informacje od cztonkéw zespotu z
poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji, uwzglednia¢ te informacje
w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta oraz
stosowa¢ protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR;

H.U32. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjentai
ocenié jego stan psychiczny;

H.U33. stwierdzi¢ zgon pacjenta;

H.U34. przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawiac

pomiary antropometryczne i ci$nienia tetniczego krwi z
danymi na siatkach centylowych oraz ocenia¢ stopien
zaawansowania dojrzewania;

H.U35. kwalifikowac pacjenta do szczepien ochronnych;
H.U36. wykonywac tlenoterapie przy uzyciu metod
nieinwazyjnych;

H.U37. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u

noworodkow i dzieci zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U38. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne
u noworodkéw (NLS) i dzieci (PALS) zgodnie z wytycznymi
ERC;

H.U39. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u
dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora
zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U40. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne
(ALS) u dorostych zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U41. rozpoznawac najczesciej wystepujace stany zagrozenia
zycia, w tym z wykorzystaniem r6znych technik obrazowania;




H.U42. rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej
pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej pomocy
przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i
chemicznych oka;

H.U43. dokonaé detekcji i interpretacji czynnosci serca ptodu;
H.U44. wykonywaé czynno$ci, asystujac przy porodzie
fizjologicznym.




A.NAUKI MORFOLOGICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym
i czynnosciowym, w tym stosunki topograficzne miedzy
poszczegblnymi narzagdami, wraz z mianownictwem
anatomicznym, histologicznym i embriologicznym;

A.W2. struktury komérkowe iich specjalizacje funkcjonalne;
A.W3. mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomérkowej i
narzadow;

A.W4. stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnosc
bton ptodowych i tozyska, etapy rozwoju poszczegdlnych
narzadow oraz wptyw czynnikdéw szkodliwych na rozwoj
zarodka i ptodu (teratogennych).

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. obstugiwaé mikroskop optyczny, w tym w zakresie

korzystania z immersji;
A.U2. rozpoznawa¢ w obrazach mikroskopowych

struktury odpowiadajace narzadom, tkankom, komdérkom i
strukturom komorkowym, opisywac i interpretowac ich
budowe oraz relacje miedzy budowa i funkcja;

A.U3. wyjasnia¢ anatomiczne podstawy badania
przedmiotowego;
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A.U4. wnioskowaé o relacjach miedzy strukturami
anatomicznymi na podstawie przyzyciowych badan
diagnostycznych, w szczegélnosci z zakresu radiologii.

B. NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1. gospodarke wodno-elektrolitowag w uktadach
biologicznych;

B.W2. réwnowage kwasowo-zasadowa i mechanizm dziatania
buforéw oraz ich znaczenie w homeostazie ustrojowe;j;

B.W3. pojeciarozpuszczalnosci, ciSnienia osmotycznego,
izotonii, roztwordw koloidalnych i rownowagi Gibbsa-Donnana;
B.W4. prawa fizyczne opisujgce przeptyw cieczy i czynniki
wptywajace na opor naczyniowy przeptywu krwi;

B.W5. naturalne i sztuczne Zrodta promieniowania
jonizujacego oraz jego oddziatywanie z materig;

B.W6. fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania
narzadow zmystow;

B.W7. fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania;

B.W8. fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych;
B.W9. budowe lipidéw i polisacharydéw oraz ich funkcje w

strukturach komaérkowych i pozakomérkowych;

B.W10. struktury I-, Il-, lll- i IV-rzedowg biatek oraz
modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne biatka orazich
znaczenie;

B.W11. funkcje nukleotydéw w komérce, struktury I- i ll-

rzedowg DNA i RNA oraz strukture chromatyny;
B.W12. funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka

oraz metody stosowane w ich badaniu, procesy replikacji,
naprawy i rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji oraz
degradacji DNA, RNA i biatek, a takze koncepcje regulacji
ekspresji genow;

B.W13. podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne,
sposoby ich regulacji oraz wptyw na nie czynnikéw
genetycznych i Srodowiskowych;




B.W14. podstawowe metody wykorzystywane w
diagnostyce laboratoryjnej, w tym elektroforeze biatek i

kwaséw nukleinowych;
B.W15. przemiany metaboliczne zachodzace w narzagdach

oraz metaboliczne, biochemiczne i molekularne podtoze

choréb i terapii;
B.W16. sposoby komunikacji miedzy komérkami i

miedzy komorka a macierzg zewnatrzkomaérkowa oraz
szlaki przekazywania sygnatéw w komérce, a takze przyktady
zaburzen w tych procesach prowadzacych do rozwoju

nowotworéw i innych choréb;

B.W17. procesy: cykl komorkowy, proliferacja,
réznicowanie i starzenie sie komorek, apoptoza i nekroza
orazich znaczenie dla funkcjonowania organizmu;

B.W18. funkcje i zastosowanie komdrek macierzystych w
medycynie;

B.W19. podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie
nerwowym oraz wyzsze czynno$ci nerwowe, a takze fizjologie
migsni prazkowanych i gtadkich;

B.W20. czynnos$¢ i mechanizmy regulacji wszystkich
narzadow i uktadéw organizmu cztowieka oraz zaleznosci
miedzy nimi;

B.W21. procesy zachodzgce podczas starzenia sie
organizmu i zmiany w funkcjonowaniu narzadéw zwigzane ze

starzeniem;
B.W22. podstawowe iloSciowe parametry opisujace

wydolno$¢ poszczegolnych uktadéw i narzaddw, w tym
zakresy norm i czynniki demograficzne wptywajace na warto$¢
tych parametréw;

B.W23. podstawowe narzedzia informatyczne i biostatystyczne
wykorzystywane w medycynie;

B.W24. podstawowe metody analizy statystycznej
wykorzystywane w badaniach populacyjnych i diagnostycznych;
B.W25. mozliwosci wspoétczesnej telemedycyny jako narzedzia
wspomagania pracy lekarza;

B.W26. zasady prowadzenia badan naukowych stuzacych
rozwojowi medycyny.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:




B.U1. wykorzystywac¢ znajomos$¢ praw fizyki do
wyjasnienia wptywu czynnikdw zewnetrznych, takich jak
temperatura, przyspieszenie, cisnienie, pole
elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujgce, na organizm
cztowieka;

B.U2. ocenia¢ wptyw dawki promieniowania jonizujacego
na prawidtowe i zmienione chorobowo tkanki organizmu oraz

stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej;
B.U3. oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkéw

oraz stezenia substancji wroztworach izoosmotycznych,

jedno i wielosktadnikowych
B.U4. oblicza¢ rozpuszczalno$¢ zwigzkéw nieorganicznych,

okresla¢ chemiczne podtoze rozpuszczalnosci zwigzkdw
organicznych lub jej braku oraz jej praktyczne znaczenie dla
dietetyki i terapii;

B.U5. okreslac pH roztworu i wptyw zmian pH na zwigzki
nieorganiczne i organiczne;

B.U6. przewidywa¢ kierunek proceséw biochemicznych

w zaleznosci od stanuenergetycznego komorek;
B.U7. wykonywa¢ proste testy czynnoSciowe oceniajace

funkcjonowanie organizmu cztowieka jako uktadu regulacji
stabilnej (testy obcigzeniowe i wysitkowe)iinterpretowaé
dane liczbowe dotyczace podstawowych zmiennych
fizjologicznych;

B.U8. korzysta¢ z medycznych baz danych oraz wtasciwie
interpretowa¢ zawarte w nich informacje potrzebne do
rozwigzywania problemow z zakresu nauk podstawowych i
klinicznych;

B.U9. dobra¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzac
podstawowe analizy statystyczne

i postugiwac sie odpowiednimi metodami przedstawiania
wynikow;




B.U10. klasyfikowaé metodologie badahn naukowych, w
tym rozréznia¢ badania eksperymentalne i obserwacyjne
wraz z ich podtypami, szeregowac je wedtug stopnia
wiarygodnosci dostarczanych wynikéw oraz prawidtowo
oceniac site dowodéw naukowych;

B.U11. planowac i wykonywac¢ badania naukowe oraz
interpretowac ich wyniki i formutowac wnioski;

B.U12. postugiwac sie podstawowymi technikami
laboratoryjnymi i molekularnymi.

C. NAUKI PRZEDKLICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
C.W1. prawidtowy kariotyp cztowieka i rézne typy
determinacji ptci;
C.W2. genetyczne przyczyny dziedzicznych predyspozycji do
nowotworéow;

C.W3. zasady dziedziczenia roznej liczby cech,
dziedziczenia cech iloSciowych, niezaleznego dziedziczenia
cech i dziedziczenia pozajgdrowej informacji genetycznej;
C.W4. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka i
konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

C.W5. genetyczne uwarunkowania najczestszych choréb
jednogenowych, wielogenowych i wieloczynnikowych,
podstawowych zespotéw aberracji chromosomowych,
zespotéw powodowanych przez rearanzacje genomowe,
polimorfizmy, zmiany epigenetyczne i posttranskrypcyjne;
C.W6. czynniki wptywajace na pierwotng i wtérng réwnowage
genetyczng populacji;

C.W7. genetyczne uwarunkowania wrodzonych wad
rozwojowych i wybranych choréb rzadkich oraz mozliwosc ich
profilaktyki;

C.W8. metody diagnostyki genetycznej oraz podstawowe
wskazania do ich zastosowania;

C.W9. genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci
przez drobnoustroje i komaorki nowotworowe oraz ich zwigzek
z koniecznoscia indywidualizacji farmakoterapii;




C.W10. drobnoustroje z uwzglednieniem chorobotwdrczych
i stanowigcych mikrobiom cztowieka oraz inwazyjne dla

cztowieka formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytow;
C.W11. epidemiologie zakazerh wywotanych przez wirusy,

bakterie, grzyby i priony oraz zarazen pasozytami, z

uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania;

C.W12. patogeneze i patofizjologie zakazen i zarazen oraz

wptyw czynnikdw patogennych, takich jak wirusy, bakterie,

grzyby, priony i pasozyty, na organizm cztowieka i populacje,

w tym sposoby ich oddziatywania, konsekwencje narazenia na
nie oraz zasady profilaktyki;

C.W13. konsekwencje narazenia organizmu cztowieka na

czynniki chemiczne i fizyczne oraz zasady profilaktyki;

C.W14. etiologie, patogeneze, patofizjologie, drogi transmisji,
postacie i profilaktyke zakazen jatrogennych;

C.W15. metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej i
parazytologicznej (wskazania, zasady wykonywania,
interpretacja wyniku);

C.W16. zasady diagnostyki chordb zakaznych,

alergicznych, autoimmunizacyjnych i nowotworowych oraz

choréb krwi, oparte na reakcji antygen - przeciwciato;

C.W17. zasady dezynfekciji, sterylizacji i postepowania

aseptycznego;

C.W18. swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci

humoralnej i komérkowej;

C.W19. gtéwny uktad zgodnosci tkankowej;

C.W20. typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje niedoboréw
odpornosci i podstawy immunomodulacji;

C.W21. zagadnienia z zakresu immunologii nowotworéw
i choréb o podtozuimmunologicznym oraz zasady

immunoterapii;

C.W22. genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy oraz
podstawy immunologii transplantacyjnej;

C.W23. przebieg kliniczny zapalen swoistych i nieswoistych

oraz procesy regeneracji tkanek i narzadoéw;

C.W24. etiologie, mechanizmy i konsekwencje zaburzen

hemodynamicznych;




C.W25. patologie narzagdowa, zmiany patomorfologiczne
makro- i mikroskopowe oraz konsekwencje kliniczne wraz z
nazewnictwem patomorfologicznym;

C.W26. patogeneze chordb, w tym uwarunkowania genetyczne

i Srodowiskowe;
C.W27. patomechanizm i postacie kliniczne najczestszych

choréb poszczegélnych uktadéw i narzadéw, choréb
metabolicznych oraz zaburzen gospodarki wodno-

elektrolitowej, hormonalnej i kwasowo-zasadowej;
C.W28. poszczegdlne grupy produktéw leczniczych, ich

mechanizmy i efekty dziatania, podstawowe wskazania i
przeciwwskazania oraz podstawowe parametry

farmakokinetyczne i farmakodynamiczne;
C.W29. uwarunkowania fizjologiczne i chorobowe

wchtaniania, metabolizmu i eliminacji lekdw przez organizm

cztowieka;
C.W30. podstawowe zasady farmakoterapii z

uwzglednieniem jej skutecznosciibezpieczenstwa,
koniecznosci indywidualizacji leczenia, w tym wynikajacej
z farmakogenetyki;

C.W31. wazniejsze dziatania niepozadane lekow, interakcje i
problem polipragmazji;

C.W32. problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci
wielolekowej, oraz zasady racjonalnej antybiotykoterapii;

C.W33. mozliwosci i rodzaje terapii biologicznej,
komorkowej, genowej i celowanejw okreslonych chorobach;
C.W34. podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogélnej;
C.W35. grupy lekéw, ktdrych naduzywanie moze prowadzi¢ do
zatrug;

C.W36. objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatrué
wybranymi grupami lekéw, alkoholami oraz innymi
substancjami psychoaktywnymi, grzybami oraz metalami
ciezkimi;

C.W37. podstawowe zasady postepowania diagnostycznego i

terapeutycznego w zatruciach;
C.W38. wptyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego

znaczenie w patogenezie chorob oraz w procesach
zachodzacych podczas starzenia sie organizmu;




C.W39. konsekwencje niedoboru i nadmiaru witamin i
sktadnikéw mineralnych;

C.W40. przyczyny i konsekwencje niewtasciwego
odzywiania, w tym dtugotrwatego niedostatecznego i
nadmiernego spozywania pokarmdw i stosowania
niezbilansowanej diety oraz zaburzenia trawienia i wchtaniania;
C.W41. podstawy radioterapii;

C.W42. podtoze molekularne choréb nowotworowych

oraz zagadnienia z zakresuimmunologii nowotworéw;
C.W43. praktyczne elementy biologii molekularnej oraz

immunologii, wykorzystywane w diagnostyce i terapii choréb
onkologicznych.

W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:

C.U1l. wykreslacianalizowa¢ rodowody oraz identyfikowac
cechy kliniczno-rodowodowe sugerujace genetyczne podtoze
chordb;

C.U2. podejmowac decyzje o potrzebie wykonania badan
cytogenetycznych i molekularnych;

C.U3. odczytywac podstawowe wyniki badan genetycznych,

w tym kariotypy;
C.U4. okresli¢ ryzyko genetyczne w oparciu o rodowdd i

wynik badania genetycznego w przypadku aberracji
chromosomowych, rearanzacji genomowych, choréb
jednogenowych i wieloczynnikowych;

C.U5. rozpoznawac patogeny pod mikroskopem;

C.U6. interpretowac wyniki badan mikrobiologicznych;
C.U7. powigzac obrazy uszkodzen tkankowych i

narzagdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i
wynikami oznaczen laboratoryjnych w celu ustalenia
rozpoznania w najczestszych chorobach dorostych i dzieci;
C.U8. wykonywac proste obliczenia farmakokinetyczne;
C.U9. dobierac leki w odpowiednich dawkach w celu
korygowania zjawisk patologicznych w organizmie cztowieka i
w poszczeg6lnych narzadach;

C.U10. projektowac schematy racjonalnej chemioterapii
zakazen - empirycznej i celowanej;

C.U11. przygotowywac zapisy form recepturowych wybranych

substancji leczniczych oraz wystawiac recepty, w tym e-
recepty, zgodnie z przepisami prawa;




C.U12. poszukiwa¢ wiarygodnych informacji o produktach
leczniczych, ze szczegdlnym uwzglednieniem charakterystyki
produktéw leczniczych (ChPL) oraz baz danych;

C.U13. szacowaé niebezpieczenstwo toksykologiczne w
okreslonych grupach wiekowych i w stanach niewydolnosci
watroby i nerek oraz zapobiegac zatruciom lekami.

D. NAUKI BEHAWIORALNE | SPOLECZNE Z ELEMENTAMI
PROFESJONALIZMU | KOMUNIKAC)JI, Z UWZGLEDNIENIEM IDEI
HUMANIZMU W MEDYCYNIE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
D.W1. psychofizyczny rozwdj cztowieka od narodzin do

Smierci, z uwzglednieniem specyfiki rozwoju fizycznego,

emocjonalnego, poznawczego i spotecznego;
D.W2. pojecia zdrowia i choroby, wptyw Srodowiska

spotecznego (rodzina, praca, relacje spoteczne) oraz
uwarunkowan spoteczno-kulturowych (pochodzenie,
status spoteczny, wyznanie, narodowos$c i grupa etniczna) na

stan zdrowia pacjenta;
D.W3. zachowania cztowieka sprzyjajagce utrzymaniu

zdrowia i zasady motywowania pacjenta do zachowan
prozdrowotnych (model zmiany Prochaski i DiClemente,
wywiad motywujacy);

D.W4. pojecie stresu, w tym eustresu i dystresu, oraz
wptyw stresu na etiopatogeneze i przebieg choréb
somatycznych i zaburzen psychicznych oraz mechanizmy

radzenia sobie ze stresem;
D.W5. postawy spoteczne wobec choroby,

niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne
oddziatywanie stereotypéw, uprzedzen i dyskryminacji;
D.W6. pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzace jej
wyrazaniu;

D.W7. specyfike i role komunikacji werbalnej ($wiadome
konstruowanie komunikatow) i niewerbalnej (np. mimika,
gesty, zarzadzanie ciszg i przestrzenig);

D.W8. psychospoteczne konsekwencje choroby ostrej i
przewlektej u dzieci, w tym nastoletnich, i dorostych;




D.W9. psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji dzieci,
w tym nastoletnich, i dorostych w sytuacjach nagtych i

chorobach przewlektych;
D.W10. psychospoteczne konsekwencje choroby dla rodziny

pacjenta (rodzina z chorym dzieckiem, w tym nastoletnim,

dorostym i osoba starszg);
D.W11. role rodziny pacjenta w procesie chorowania

(rozpoznanie choroby, adaptacja do choroby, wyleczenie)
oraz sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych (postep
choroby, proces umierania, zatoba);

D.W12. problemowe uzywanie substancji psychoaktywnych i
uzaleznienia od nich oraz uzaleznienia behawioralne, metody
przeprowadzania krétkich interwencji wobec osob uzywajacych
problemowo substancji psychoaktywnych, mechanizmy
powstawania uzaleznien oraz cele i sposoby leczenia os6b
uzaleznionych oraz skuteczne strategie profilaktyczne,
zaburzenia psychosomatyczne wystepujace u 0séb bedacych
w bliskiej relacji z osobg uzalezniong oraz sposoby

postepowania terapeutycznego;
D.W13. formy przemocy, w tym przemocy w rodzinie,

spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy oraz role
lekarza w jej rozpoznawaniu, a takze zasady postepowania w
przypadku podejrzenia przemocy, z uwzglednieniem
procedury ,Niebieskiej Karty”;

D.W14. pojecie normy i patologii zachowan seksualnych;
D.W15. pojecie humanizmu w medycynie oraz gtéwne pojecia,
teorie i zasady etyczne stuzace jako ogdlne ramy wtasciwego
interpretowania i analizowania zagadnien moralno-
medycznych;

D.W16. prawa pacjenta oraz pojecie dobra pacjenta;

D.W17. filozofie opieki paliatywnej i jej znaczenie w
kontekscie opieki nad pacjentem na wszystkich etapach
powaznej choroby i godnej $mierci;

D.W18. historie medycyny, cechy medycyny nowozytnej
oraz najwazniejsze odkrycia iosiggnigcia czotowych
przedstawicieli medycyny polskiej i $wiatowej;

D.W19. podstawy medycyny opartej na dowodach;

D.W20. pojecia bezpieczenstwa pacjenta i kultury
bezpieczenstwa oraz ich aspekty: organizacyjny,
komunikacyjny i zarzadczy.




W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
D.U1. przestrzega¢ wzorcow etycznych w dziataniach

zawodowych, w tym zaplanowad i przeprowadzi¢ proces
terapeutyczny zgodnie z wartosciami etycznymi oraz ideg

humanizmu w medycynie;

D.U2. rozpoznawacé etyczny wymiar decyzji medycznych i
odroézniac aspekty faktualne od normatywnych;

D.U3. przestrzega¢ praw pacjenta;

D.U4. wykazywac odpowiedzialno$¢ za podnoszenie swoich
kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym;

D.U5. krytycznie analizowaé pismiennictwo medyczne, w tym
w jezyku angielskim, i wyciggac wnioski;

D.U6. porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykéw
obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu

Ksztatcenia Jezykowego;
D.U7. rozwija¢iudoskonala¢ samoswiadomosc, zdolnos¢ do

samorefleksji i dbato$¢ o siebie oraz zastanawiac sie z innymi
osobami nad wtasnym sposobem komunikowania sig i

zachowywania;
D.U8. rozpoznawaé wtasne emocje i kierowac nimiw

relacjach z innymi osobami w celu efektywnego wykonywania

pracy mimo wtasnych reakcji emocjonalnych;
D.U9. opisywac i krytycznie ocenia¢ wtasne zachowanie oraz

spos6b komunikowania sie, uwzgledniajgc mozliwos¢

alternatywnego zachowania;
D.U10. stosowac adekwatnie do sytuac)i pytania otwarte,

zamkniete, parafraze, klaryfikacje, podsumowania
wewnetrzne i koncowe, sygnalizowanie, aktywne
stuchanie (np. wychwytywanie i rozpoznawanie sygnatéw
wysytanych przez rozmowce, techniki werbalne i
niewerbalne) i facylitacje (zachecanie rozméwcy do
wypowiedzi);

D.U11. dostosowaé sposéb komunikacji werbalnej do
potrzeb pacjenta, wyrazajac sie w sposob zrozumiaty i
unikajgc zargonu medycznego;




D.U12. rozpoznawac i analizowac sytuacje trudne i wyzwania
zwigzane z komunikowaniem sie, w tym ptacz, silne

emocje, lek, przerywanie wypowiedzi, kwestie ktopotliwe i
drazliwe, milczenie, wycofanie, zachowania agresywne i
roszczeniowe, oraz radzi¢ sobie z nimi w sposéb konstruktywny;

D.U13. nawigzac z pacjentem i osoba towarzyszaca
pacjentowi kontakt stuzacy budowaniu wtasciwej relacji (np.
Model 4 nawykéw - 4 Habits Model: Zainwestuj w poczatek
(Invest in the beginning), Wykaz empatie (Demonstrate
empathy), Rozpoznaj perspektywe pacjenta (Elicit the

patient’s perspective), Zainwestuj w koniec (Invest in the end));
D.U14. spojrze¢ na sytuacje z perspektywy pacjenta, budujac

odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajgc metody elicytaciji, a
nastepnie uwzglednic ja w budowaniu komunikatéw
werbalnych.

E. NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
E.W1. zasady karmienia naturalnego, zywienia dziecka
zdrowego i zapobiegania otytosci oraz modyfikacje
zywieniowe wynikajace z chorob;
E.W2. zasady profilaktyki choréb wystepujacych u dzieci, w
tym badania przesiewowe, badania bilansowe i szczepienia
ochronne;

E.W3. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
wystepujacych u dzieci oraz ich powiktan:

1) krzywicy, tezyczki, zaburzen gospodarki wodno-

elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;
2) wad serca, zapalenia mie$nia sercowego, wsierdzia i

osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca,
niewydolnos$ci serca, nadci$nienia tetniczego, nadciénienia
ptucnego, omdlen;




3) chorob uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad
wrodzonych uktadu oddechowego, rozstrzeni oskrzeli,
zakazen uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy,
astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, atopowego
zapalenia skory, wstrzasu anafilaktycznego, obrzeku
naczynioworuchowego;

4) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, standw
niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych wieku
dziecigcego, w tym guzow litych typowych dla wieku

dzieciecego, pierwotnych i wtérnych niedoboréw odpornosci;
5) ostrychiprzewlektych boléw brzucha, wymiotow,

biegunek, zapar¢, krwawien z przewodu pokarmowego,
choroby wrzodowej, nieswoistych chordb jelit, choréb trzustki,
cholestaz, choréb watroby, alergii pokarmowych, wad

wrodzonych przewodu pokarmowego;
b) 0Slrego uszkodzenla nerek, przewlekte] CNOropy nerek,

zakazen uktadu moczowego, zaburzen oddawania moczu,
wad wrodzonych uktadu moczowego, choroby refluksowej
pecherzowo-moczowodowej, kamicy nerkowej, choréb
ktebuszkéw nerkowych, choréb cewkowo-
srédmiazszowych (tubulopatie, kwasice cewkowe), chordb
nerek genetycznie uwarunkowanych, nadci$nienia

nerkopochodnego;
7) zaburzen wzrastania, choréb tarczycy i przytarczyc, choréb

nadnerczy, cukrzycy, otytosci, zaburzen dojrzewania, zaburzen
funkcji gonad;

8) mozgowego porazenia dzieciecego, zapalen mozgu i
opon mdzgowo-rdzeniowych, drgawek, padaczki;

9) najczestszych chordb zakaznych wieku dziecigecego;
10) uktadowych chorob tkanki tacznej, w tym

mtodzieniczego idiopatycznego zapalenia stawdw, tocznia
rumieniowatego uktadowego, zapalenia skérno-
miesniowego, uktadowych zapalen naczyn, oraz innych
przyczyn béléw kostno-stawowych (niezapalnych,
infekcyjnych i reaktywnych zapaleh stawéw oraz

spondyloartropatii mtodzienczych);
E.W4. zagadnienia dziecka maltretowanego i dziecka

wykorzystywanego seksualnie oraz zasady interwencji w
przypadku takich pacjentéw;




E.W5. zagadnienia uposledzenia umystowego, zaburzen
zachowania, psychoz, uzaleznien, zaburzen ze spektrum
autyzmu, zaburzen odzywiania i wydalania u dzieci;

E.W6. podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu;

E.W7. uwarunkowania s$rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
internistycznych wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan:

1) choréb uktadu krazenia, w tym choroby niedokrwiennej
serca, wad serca, chordb wsierdzia, mieénia serca, osierdzia,
niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), choréb naczyn
tetniczych i zylnych, nadcis$nienia tetniczego (pierwotnego

i wtornego), nadcisnienia ptucnego;
2) chorob uktadu oddechowego, w tym chorob drog

oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmy,
rozstrzeni oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu
oddechowego, gruzlicy, choréb $rédmiazszowych ptuc,
optucnej, srédpiersia, obturacyjnego i centralnego
bezdechu sennego, niewydolnos$ci oddechowej (ostreji

przewlektej), nowotwordw uktadu oddechowego;
3) choréb uktadu pokarmowego, w tym chor6b jamy

ustnej, przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby,
drdg z6tciowych i pecherzyka z6tciowego, nowotwordw uktadu

pokarmowego;
4) chorob uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym chorob

podwzgdrza i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia
nadnerczy, jajnikdw i jader, oraz guzéw neuroendokrynnych,
zespotoéw wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy,
zespotu metabolicznego, otytosci, dyslipidemii i
hipoglikemii, nowotworéw jajnikdw, jader i tarczycy,
nowotworéw neuroendokrynnych;




5) choréb nerek i drég moczowych, w tym ostrego
uszkodzenia nerek i przewlektej choroby nerek we wszystkich
stadiach oraz ich powiktan, choréb ktebuszkéw nerkowych
(pierwotnych i wtérnych, w tym nefropatii cukrzycowej i
choréb uktadowych) i choréb Srédmigzszowych nerek,
nadcisnienia nerkopochodnego, torbieli nerek, kamicy
nerkowej, zakazen uktadu moczowego (gérnego i dolnego
odcinka), choréb nerek w okresie cigzy, nowotworéw uktadu
moczowego - nowotworéw nerek, pecherza moczowego,
gruczotu krokowego;

6) choréb uktadu krwiotwérczego, w tym aplazji szpiku,
niedokrwistosci, granulocytopenii i agranulocytozy,
matoptytkowosci, biataczek ostrychiprzewlektych,
szpiczakéw, nowotworéw mielo- i limfoproliferacyjnych,
zespotow mielodysplastycznych, skaz krwotocznych,
trombofilii, zaburzen krwi w chorobach innych narzadow;

7) choréb reumatycznych, w tym choréb
uktadowych tkanki tacznej(reumatoidalnego zapalenia
stawow, wczesnego zapalenia stawow, tocznia
rumieniowatego uktadowego, zespotu Sjogrena,
sarkoidozy, twardziny uktadowej, idiopatycznych miopatii
zapalnych), spondyloartropatii, krystalopatii, rumienia
guzowatego, zapalen stawdw zwigzanych z czynnikami
infekcyjnymi, zapaleA naczyd oraz niezapalnych choréb
stawdw i kosci (chorobyzwyrodnieniowej, reumatyzmu
tkanek migkkich, osteoporozy, fibromialgii), migsakéw
tkanek migkkich i kosci;

8) chordb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu
anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego;

9) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych
(stanéw odwodnienia, standéw przewodnienia, zaburzen
gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy);

E.W8. zasady farmakoterapii u pacjentéw z
niewydolnoscia nerek i leczenia nerkozastepczego;
E.W9. zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w r6znych
stanach chorobowych;




E.W10. przebieg i objawy procesu starzenia sie organizmu
oraz zasady cato$ciowej oceny geriatrycznej i opieki
interdyscyplinarnej w odniesieniu do osob starszych;

E.W11. odrebnosci w objawach klinicznych, diagnostyce i
terapii najczestszych choréb wystepujacych u osob starszych;

E.W12. zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg osob starszych;
E.W13. podstawowe zasady organizacji opieki nad osoba
starszg i obcigzenia opiekuna osoby starszej;

E.W14. rodzaje dostepow naczyniowych i ich zastosowanie, w
szczegblnosci w onkologii;

EW15. podstawowe zespoty objawdw neurologicznych;

E.W16. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
neurologicznych oraz ich powiktan:

1) bélow gtowy, w tym migreny, napigeciowego bolu gtowy i
zespotow bolow gtowy oraz neuralgii nerwu V;

2) choréb naczyniowych mézgu, w szczegélnosci udaru
modzgu;

3) padaczki;

4) zakazen uktadu nerwowego, w szczegélnosci

zapalenia opon mozgowo-

-rdzeniowych, boreliozy, opryszczkowego zapalenia
modzgu, chorob

neurotransmisyjnych;

5) otepien, w szczegolnosci choroby Alzheimera, otepienia
czotowego, otepienia naczyniopochodnego i innych zespotéw
otepiennych;

6) chordb jader podstawy, w szczegélnosci choroby
Parkinsona;

7) choréb demielinizacyjnych, w szczegélnosci stwardnienia

rozsianego;

8) choréb uktadu nerwowo-migs$niowego, w szczegélnosci
stwardnienia zanikowego bocznego, rwy kulszowej, neuropatii
uciskowych;

9) urazéw czaszkowo-moézgowych, w szczegélnosci
wstrzas$nienia mozgu;

10) nowotwordw;




E.W17. symptomatologie ogélng zaburzehA psychicznych i
zasady ich klasyfikacji wedtug gtéwnych systemoéw
klasyfikacyjnych;

E.W18. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
psychiatrycznych oraz ich powiktan:

1) schizofrenii;

2) zaburzen afektywnych;

3) zaburzen nerwicowych i adaptacyjnych;

4) zaburzen odzywiania;

5) zaburzenh zwigzanych z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych;

6) zaburzen snu;

7) otepien;

8) zaburzen osobowosci;

E.W19. problematyke zachowar samobdjczych;

E.W20. specyfike zaburzen psychicznych iich leczeniau
dzieci, w tym nastoletnich, oraz oso6b starszych;

E.W21. objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb
somatycznych, ich wptyw na przebieg choroby podstawowej i
rokowanie oraz zasady ich leczenia;

E.W22. problematyke seksualnos$ci cztowieka i podstawowych
zaburzen z nig zwigzanych;

E.W23. regulacje prawne dotyczace ochrony zdrowia
psychicznego, ze szczegblnym uwzglednieniem zasad
przyjecia do szpitala psychiatrycznego;

E.W24. zagadnienia z zakresu onkologii, w tym:

1) uwarunkowania genetyczne, Srodowiskowe i

epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych nowotworach i
ich powiktaniach;

2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy

kliniczne;
3) podstawy wczesnego wykrywania nowotworéw, zasady

badan przesiewowych oraz dziatania profilaktyczne w
onkologii;
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4) mozliwosci i ograniczenia wspotczesnego leczenia
nowotworéw (metody chirurgiczne, radioterapia i metody
systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komorkowych i genowych oraz leczenia celowanegoi
spersonalizowanego;

5) powiktania wczesne i odlegte leczenia onkologicznego;
6) role leczenia wspomagajacego, w tym zywieniowego;

7) zasady organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym,
w tym poradnictwo genetyczne i opieke wielodyscyplinarna;
8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady
interpretacji wynikéw badan klinicznych;

9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii;

10) zasady przeprowadzania ukierunkowanych badan

fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu krokowego;
11) zasady planowania postepowania diagnostycznego,

terapeutycznego i profilaktycznego w zakresie leczenia
nowotworéw na podstawie wynikdw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej;
E.W25. zasady kwalifikowania do opieki paliatywnej oraz
postepowania terapeutycznego w najczestszych problemach
medycyny paliatywnej, w tym w:
1) leczeniu objawowym najczestszych objawow
somatycznych;
2) postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz w
profilaktyce i leczeniu odlezyn;

3) najczestszych stanach nagtych w medycynie paliatywnej;
E.W26. zasady postepowania w opiece paliatywnej
stosowane u pacjenta z cierpieniem wynikajagcym z powaznej

choroby, w tym w stanie terminalnym;
E.W27. klasyfikacje bolu (ostry i przewlekty lub

nocyceptywny, neuropatyczny inocyplastyczny)ijego
przyczyny, narzedzia oceny bélu oraz zasady jego leczenia
farmakologicznego i niefarmakologicznego;

E.W28. pojecie niepetnosprawnosci;

E.W29. role rehabilitacji medycznej i metody w niej stosowane;




E.W30. wskazania do rehabilitacji medycznej w najczestszych

chorobach;

E.W31. podstawowe zagadnienia profilaktyki oraz zasady
postepowania w przypadku ekspozycji zawodowej na
czynniki niebezpieczne i szkodliwe;

E.W32. zasady postepowania w przypadku podejrzenia i
wykrycia choroby zakaznej;

E.W33. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych choréb

zakaznych oraz ich powiktan:
1) choréb bakteryjnych, w tym zakazen

paciorkowcowych, gronkowcowych, pneumokokowych i
meningokokowych, krztusca, gruzlicy, boreliozy i zakazen

przewodu pokarmowego;
2) choréb wirusowych, w tym zakazehn drog

oddechowych i przewodu pokarmowego, wirusowych
zapalen watroby, zakazen wirusami Herpesviridae, ludzkim
wirusem niedoboru odpornosci i wirusami neurotropowymi;
3) choréb pasozytniczych, w tym giardiozy, amebozy,
toksoplazmozy, malarii, toksokarozy, wto$nicy, glistnicy,
tasiemczycy i owsicy;

4) grzybic, w tym kandydozy, aspergilozy i pneumocystozy;
5) zakazen szpitalnych;

E.W34. zasady postepowania w przypadku ekspozycji ha
materiat potencjalnie zakazny;

E.W35. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach
dermatologicznych i przenoszonych droga ptciowa;

EW36 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach

uwarunkowanych genetycznie u dzieci i dorostych;
E.W37. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,

przyczyny, objawy, zasadydiagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach w praktyce
lekarza rodzinnego;




E.W38. zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy
profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci najczestszych choréb
cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych
chorobach;

E.W39. rodzaje materiatow biologicznych wykorzystywanych
w diagnostyce laboratoryjnejizasady pobierania materiatu do
badan;

E.W40. mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych;
E.W41. wskazania do wdrozenia terapii monitorowanej;
E.W42. wskazania do leczenia sktadnikami krwi oraz zasady
ich podawania.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U1l. zebraé¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starsza,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem

perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;
E.U2. zebrac¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami,

wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

E.U3. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia
z zastosowaniem schematu SAMPLE (S - Symptoms (objawy),
A-Allergies (alergie), M — Medications (leki), P - Past medical
history (przebyte choroby / przeszto$¢ medyczna), L - Last meal
(ostatni positek), E - Events prior to injury/illness
(zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem));

E.U4. przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie fizykalne

dorostego w zakresie piersiigruczotu krokowego;
E.U5. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie

fizykalne dorostego dostosowane do okres$lonej sytuacji
klinicznej, w tym badanie:
1) ogélnointernistyczne;

2) neurologiczne;

3) ginekologiczne;

4) uktadu mie$niowo-szkieletowego;
5) okulistyczne;

6) otolaryngologiczne;

7) geriatryczne;




E.U6. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie
fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do
mtodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji
klinicznej, w tym badanie:

1) ogélnopediatryczne;

2) neurologiczne;

3) uktadu miesniowo-szkieletowego;
4) okulistyczne;

5) otolaryngologiczne;

E.U7. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta oraz
ocenic jego stan psychiczny;

E.U8. przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawiac
pomiary antropometryczne i ci$nienia tetniczego krwi z
danymi na siatkach centylowych oraz oceniac¢ stopien

zaawansowania dojrzewania;
E.U9. rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u

dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke
réznicowa, wdrozyé terapie, monitorowac efekty leczenia oraz
oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w
szczegblnosci w przypadku objawdw takich jak:

1) goraczka;

wysypka;

2) ostabienie;

3) utrata apetytu;

4) utrata masy ciata;

5) wstrzas;

6) zatrzymanie akcji serca;

7) zaburzenie Swiadomosci, w tym omdlenie;
8) obrzek;

)

0

) kaszeliodkrztuszanie;
11) krwioplucie;
12) dusznosg;

13) wydzielina z nosa i ucha;
14) bolw klatce piersiowej;
15) kotatanie serca;
16) sinica;

17) nudnosciiwymioty;
18) zaburzenia potykania;
19) bélbrzucha;

20) obecnos¢ krwi w stolcu;
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21) zaparcie i biegunka;

22) z6ttaczka;

23) wzdecia i opor w jamie brzusznej;
24) niedokrwistosc;

25) limfadenopatia;

26) zaburzenia oddawania moczu;
27) krwiomocz i biatkomocz;

28) zaburzenia miesigczkowania;

29) obnizenie nastroju i stany lekowe;
30) zaburzenia pamieci i funkcji poznawczych;
31) bol gtowy;
32) zawroty gtowy;
33) niedowtad;
34) drgawki;
35) bol plecow;
36) bol stawow;
37) uraz lub oparzenie;

38) odwodnienie i przewodnienie;
E.U10. rozpoznac najczestsze objawy choroby u dzieci,

zastosowac badania diagnostyczne i interpretowac ich wyniki,
przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozyc terapie,
monitorowac efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do
konsultacji specjalistycznej, w szczegélnosci w przypadku
objawow takich jak:

1) goraczka;

2) kaszeliodkrztuszanie;

3) dusznosé;

4) wydzielinaznosaiucha;

5) zaburzenia oddawania moczu;

)
)
)
)
6) wysypka;
) niedokrwistos$¢;
) zaburzenia odzywiania;
) zaburzenia wzrastania;
0) drgawki i zaburzenia $wiadomosci;
11) kotatanie serca;
12) omdlenie;
13) bole kostno-stawowe;
14) obrzeki;
15) limfadenopatia;
16) bol brzucha;
)

17) zaparcie i biegunka;
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18) obecno$¢ krwi w stolcu;
19) odwodnienie;
20) z6ttaczka;
21) sinica;

22) bol gtowy;

23) zespot czerwonego oka;
E.U11. rozpoznawacC objawy ryzykownego i szkodliwego

uzywania alkoholu oraz problemowego uzywania innych
substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych i proponowac prawidtowe postepowanie
terapeutyczne oraz medyczne;

E.U12. rozpoznawac stany wymagajace leczenia w warunkach
szpitalnych;

E.U13. kwalifikowaé pacjenta do szczepien ochronnych;

E.U14. wykonywac procedury i zabiegi medyczne, w tym:
1) pomiarioceng podstawowych funkcji zyciowych

(temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz
monitorowanie ich z wykorzystaniem kardiomonitora i
pulsoksymetru;

2) roézne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru
inhalatora do stanu klinicznego pacjenta;

3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;

4) tlenoterapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych;

5) bezprzyrzadowe i przyrzadowe udraznianie drég
oddechowych;

6) dozylne, domiesniowe i podskdrne podanie leku;
7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;

8) pobranie krwi tetniczeji arterializowanej krwi
wtosniczkowej;

9) pobranie wymazdéw do badan mikrobiologicznych i
cytologicznych;

10) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny;
11) zatozenie zgtebnika zotgdkowego;

12) wlewke doodbytniczg;

13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i
zinterpretowac jego wynik;

14) defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje
zewnetrzng;
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15) testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy
glukometru;

16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy;

17) tamponade przedniag nosa;

18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug
protokotu FAST (Focussed Assessment with Sonography in
Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik;
E.U15. zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne
do sytuacji klinicznej;

E.U16. stwierdzi¢ zgon pacjenta;

E.U17. uczestniczy¢ w procesie godnego umierania pacjenta,
wykorzystujgc potencjat opieki paliatywnej;

E.U18. prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w

postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami prawa;
E.U19. planowac¢ postepowanie diagnostyczne,

terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotworéw na podstawie wynikdw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej;

E.U20. udziela¢ $wiadczen zdrowotnych z uzyciem
dostepnych  systemow teleinformatycznych lub systemow
tacznosci wykorzystywanych w ochronie zdrowia;

E.U21. prowadzi¢ edukacje zdrowotna pacjenta, w tym
edukacje zywieniowa dostosowana do indywidualnych potrzeb;
E.U22. zastosowac racjonalng antybiotykoterapie w
zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;

E.U23. prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem
schematu rozmowy (rozpoczecie rozmowy, zbieranie
informaciji, wyjasnianie i planowanie, zakonczenie rozmowy),
uwzgledniajgc nadawanie struktury takiej rozmowie oraz
ksztattujac relacje z pacjentem z uzyciem wybranego
modelu (np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue,
Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym za
pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej;

E.U24. zebra¢ wywiad z pacjentem w kierunku
wystepowania mysli samobdjczych, w przypadku gdy jest to
uzasadnione;




E.U25. przekazywac¢ pacjentowi informacje, dostosowujac
ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz
uzupetniaé¢ informacje werbalne modelami i informacja
pisemnag, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je

stosowac;
E.U26. podejmowac wspolnie z pacjentem decyzje

diagnostyczno-terapeutyczne (oceniac stopien zaangazowania
pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w tym zakresie, zachecac
pacjenta do brania aktywnego udziatu w procesie
podejmowania decyzji, omawiac zalety, wady, spodziewane
rezultaty i konsekwencje wynikajace z decyzji) i uzyskiwac
Swiadoma zgode pacjenta;

E.U27. komunikowac sie z pacjentami z grup zagrozonych
wykluczeniem ekonomicznym lub spotecznym, z

poszanowaniem ich godnosci;
E.U28. identyfikowac spoteczne determinanty zdrowia,

wskazniki wystepowania zachowan antyzdrowotnych i
autodestrukcyjnych oraz omawiaé je z pacjentem i

sporzadzi¢ notatke w dokumentacji medycznej;
E.U29. identyfikowa¢ mozliwe wskazniki wystapienia

przemocy, w tym przemocy w rodzinie, zebraé wywiad w
kierunku weryfikacji czy istnieje ryzyko, ze pacjent
doswiadcza przemocy, sporzadzi¢ notatke w dokumentacji

medycznej oraz wszcza¢ procedure ,,Niebieskiej Karty”;
E.U30. stosowac zasady przekazywania informacji zwrotnej

(konstruktywnej, nieoceniajacej, opisowej) w ramach
wspotpracy w zespole;

E.U31. przyjac, wyjasnic i analizowac wtasna role i zakres
odpowiedzialno$ci w zespole oraz rozpoznawaé swoja role jako
lekarza w zespole;

E.U32. uzyskiwaé informacje od cztonkéw zespotu z
poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzglednia¢ te
informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta;
E.U33. omawia¢ w zespole sytuacje pacjenta z
wytaczeniem subiektywnych ocen, z poszanowaniem
godnosci pacjenta;

E.U34. stosowac nastepujace protokoty (np. w trakcie
przekazywania opieki nad pacjentem, zlecania konsultacji
pacjenta lub jej udzielania):




1) ATMIST (A (Age - wiek), T (Time of injury - czas
powstania urazu), M (Mechanism of injury - mechanizm
urazu), | (Injury suspected - podejrzewane skutki urazu), S
(Symptoms/Signs — objawy), T (Treatment/Time - leczenie i
czas dotarcia));

2) RSVP/ISBAR (R (Reason - przyczyna, dlaczego), S (Story -
historia pacjenta), V (Vital signs — parametry zyciowe), P (Plan -
plan dla pacjenta)/l (Introduction - wprowadzenie), S (Situation
- sytuacja), B (Background - tto), A (Assessment-ocena), R
(Recommendation - rekomendacja)).

F. NAUKI KLINICZNE ZABIEGOWE
OBECNIE: 940h/55 ECTS POPRZEDNIO: minimum 900h/50 ECTS, u
nas 937h/54 ECTS
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.W1. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
chorob wymagajacych leczenia zabiegowego u dorostych:

1) ostrychiprzewlektych choréb jamy brzuszne;j;

) chordb klatki piersiowej;

) chordb konczyn, gtowy i szyi;

) ztaman kosci i urazéw narzaddw;

5) nowotworéw;

F.W2. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
wad wrodzonych i choréb wymagajacych leczenia
zabiegowego u dzieci;

F.W3. podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i
matoinwazyjne;

F.W4. zasady kwalifikowania do podstawowych zabiegéw
operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powiktania;

F.W5. najczestsze powiktania nowoczesnego leczenia
onkologicznego;

A WN

F.W6. zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego,
przygotowania pacjenta do operacji, wykonania znieczulenia
ogoblnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacj;




F.W7. zasady leczenia pooperacyjnego z terapia
przeciwbdélowg i monitorowaniem pooperacyjnym;
F.W8. wskazaniaizasady stosowania intensywnej terapii;
F.W9. wytyczne w zakresie resuscytacji krazeniowo-
oddechowej noworodkow, dzieciidorostych;

F.W10. najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u
dzieci i dorostych oraz zasady postepowania w tych stanach,
w szczegolnosci w:

1) sepsie;

2) wstrzgsie;

3) krwotokach;

4) zaburzeniach wodno-elektrolitowych i kwasowo-

zasadowych;
5) zatruciach;
6) oparzeniach, hipo- i hipertermii;

7) innych ostrych stanach pochodzenia:

a) sercowo-naczyniowego,

b) oddechowego,

c) neurologicznego,

d) nerkowego,

e) onkologicznego i hematologicznego,

f) diabetologicznego i endokrynologicznego,

g) psychiatrycznego,

h) okulistycznego,

i) laryngologicznego,

j) ginekologicznego, potozniczego i urologicznego;

F.W11. zasady postepowania w przypadku podejrzenia
przemocy seksualnej;

F.W12. zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

F.W13. inwazyjne metody leczenia bolu;

F.W14. zasady postepowania z centralnymi cewnikami zylnymi
dtugiego utrzymywania;

F.W15. funkcje rozrodcze kobiet, zaburzenia z nimi
zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne iterapeutyczne
dotyczace w szczegblnosci:

1) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen;

) ciazy;

) porodu fizjologicznego, porodu patologicznego i potogu;
)

)

-
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zapalen i nowotworédw w obrebie narzaddw ptciowych;
regulacji urodzen i wspomagania rozrodu;
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6) menopauzy;
7) podstawowych metod diagnostyki i zabiegéw
ginekologicznych;

F.W16. funkcje rozrodcze mezczyzny i zaburzenia z nimi
zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne;
F.W17. problematyke wspoétczes$nie wykorzystywanych badan
obrazowych, w szczeg6lnosci:

1) symptomatologie radiologiczng podstawowych chordb;
2) metody instrumentalne i techniki obrazowe
wykorzystywane do wykonywania zabiegéw medycznych;

3) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta
do poszczeg6lnych rodzajow badan obrazowych oraz
przeciwwskazania do stosowania $rodkow kontrastujacych;
F.W18. zagadnienia z zakresu choréb narzadu wzroku, w

szczegolnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych

choréb narzadu wzroku;

oraz metody postepowania w tych przypadkach;

3) postepowanie chirurgiczne w poszczegélnych chorobach

oka;

4) grupy lekéw stosowanych ogélnoustrojowo, z ktérymi

wigza sie powiktania i przeciwwskazania okulistyczne, orazich
mechanizm dziatania;

F.W19. zagadnienia z zakresu laryngologii, foniatrii i audiologii,

w szczegolnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w chorobach ucha, nosa,

zatok przynosowych, jamy ustnej, gardta i krtani;

2) choroby nerwu twarzowego i wybranych struktur szyi;

3) zasady postepowania diagnostycznego i

terapeutycznego w urazach mechanicznych ucha, nosa,
krtanii przetyku;

4) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w

zaburzeniach stuchu, gtosu i mowy;




F.W20. zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w
szczegoblnosci przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
choréb osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie:

1) obrzeku mézgu i jego nastepstw, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem stanow nagtych;

2) innych postaci ciasnoty wewnatrzczaszkowej zich
nastepstwami;

3) urazéw czaszkowo-mdzgowych;

4) wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego;

5) guzéw nowotworowych centralnego systemu nerwowego;

6) chordb kregostupa i rdzenia kregowego;
F.W21. zasady promocji dawstwa tkanek i komérek, wskazania

do przeszczepienia narzaddw ukrwionych, tkanek i komérek
krwiotworczych, powiktania leczenia oraz zasady opieki

dtugoterminowej po przeszczepieniu;
F.W22. stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan

funkcjonalny lub preferencje pacjenta ograniczajag
postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej
choroby;

F.W23. zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania
$mierci mézgu.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

F.U1. umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki,
ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajacego jatowosci,
przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym;

F.U2. zatozy¢izmienic jatowy opatrunek;

F.U3. oceni¢ i zaopatrzy¢ prosta rane, w tym znieczuli¢

miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usunagé
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek
chirurgiczny;

F.U4. rozpoznawac najczesciej wystepujgce stany zagrozenia
zycia, w tym z wykorzystaniem réznych technik obrazowania;
F.U5. rozpoznawa¢ na podstawie badania radiologicznego
najczesciej wystepujace typy ztaman, szczegoélnie kosci
dtugich;




F.U6. doraZnie unieruchomié¢ koczyne, w tym wybrac rodzaj
unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz
skontrolowa¢ poprawno$é ukrwienia koriczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajacego;

F.U7. unieruchomic¢ kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy
po urazie;

F.U8. zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;
F.U9. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne

(Basic Life Support, BLS)unoworodkdéw i dzieci zgodnie z
wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji (European
Resuscitation Council, ERC);

F.U10. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne

u noworodkéw (Newborn Life Support, NLS) i dzieci
(Pediatric Advanced Life Support, PALS) zgodnie z
wytycznymi ERC;

F.U11. prowadzi¢ podstawowe zabiegiresuscytacyjne BLS u
dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora
zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U12. prowadzi¢ zaawansowane czynnosSci resuscytacyjne
(Advanced Life Support, ALS) u dorostych zgodnie z
wytycznymi ERC;

F.U13. zastosowa¢ prawidtowe postepowanie medyczne
w przypadku cigzy i potogu fizjologicznego zgodnie ze

standardami opieki okotoporodowej;
F.Ul4. TOZPOZNAC NAJCLgsisze Oujdwy swiduczgee o

nieprawidtowym przebiegu cigzyipotogu, zastosowac i
interpretowa¢ badania diagnostyczne, przeprowadzié
diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji
specjalistycznej, w szczegdlnosci w przypadku bélu brzucha,
skurczéw macicy, krwawienia z drég rodnych, nieprawidtowe;j
czestosci bicia serca i ruchliwosci ptodu, nadcisnienia
tetniczego;

F.U15. dokona¢ detekcjiiinterpretacji czynnosci serca ptodu;
F.U16. rozpoznac rozpoczynajacy sie porod i objawy
nieprawidtowego przebiegu porodu;

F.U17. asystowac przy porodzie fizjologicznym;




F.U18. zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w
przypadku nieprawidtowego krwawienia z drég rodnych, braku
miesigczki, bolu w obrebie miednicy (zapalenie narzadéw
miednicy mniejszej, cigza ektopowa), zapalenia pochwy i
sromu, chorob przenoszonych drogg ptciowa;

F.U19. zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w

zakresie regulacji urodzen;
F.U20. rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej

pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej pomocy
przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i
chemicznych oka;

F.U21. przekazywaé niepomyslne wiadomosci z

wykorzystaniem wybranego protokotu, np.:
1) SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception -

poznanie stanu wiedzy wspotrozmowcy), |
(Invitation/Information - zaproszenie do rozmowy /
informowanie), K (Knowledge - przekazanie niepomyslnej
informaciji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S
(Strategy and summary - plan dziatania i podsumowanie),

2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa
pacjenta), A (Adekwatny jezyk), T (Tre$¢ wiadomosci), |

(Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentacji),
J) ADUDL. A (AUvVdIILE piepdiduull — piZygouwvwdilie uv

rozmowy), B (Build therapeutic environment - nawigzanie
dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well -
przekazanie ztej wiadomosci, uwzgledniajac zasady
komunikaciji), D (Dealing with reactions - radzenie sobie z
trudnymi emocjami), E (Encourage and validate emotions -
prawo do okazywania emocji, przekierowanie ichi
adekwatne reagowanie, dgzace do zakonczenia spotkania) w
tym wspierac rodzine w procesie godnego umierania
pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjenta;

F.U22. uzyskiwac informacje od cztonkdw zespotu z

poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i

specjalistycznych kompetencji oraz uwzglednia¢ te

informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym

pacjenta, a takze stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR.
G. PRAWNE | ORGANIZACYJNE ASPEKTY MEDYCYNY

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:




G.W1. metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji,
mierniki i zasady monitorowania stanu zdrowia populacji,

systemy klasyfikacji chordb i procedur medycznych;
G.W2. uwarunkowania choréb, sposoby identyfikacji i

badania czynnikéw ryzyka choréb, wady i zalety badan
epidemiologicznych oraz zasady wnioskowania przyczynowo-

skutkowego w medycynie;
G.W3. epidemiologie chorob zakaznych, w tym

zwigzanych z opieka zdrowotna, i niezakaznych, rodzaje i
sposoby profilaktyki na réznych etapach naturalnej historii
choroby oraz role i zasady nadzoru epidemiologicznego;

G.W4. pojecie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojecie,
zadania i metody promocji zdrowia, pojecie jakosciw
ochronie zdrowia i czynniki na nig wptywajace, strukture i
organizacje systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i
Swiatowym, a takze wptyw uwarunkowan ekonomicznych na

mozliwosci ochrony zdrowia;
G.W5. regulacje prawne dotyczace praw pacjenta i Rzecznika

Praw Pacjenta oraz istotne na gruncie dziatalnosci leczniczej
regulacje prawne z zakresu prawa pracy, podstaw
wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania samorzadu
lekarskiego;

G.W6. regulacje prawne dotyczace organizacji i
finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania
Swiadczen zdrowotnych finansowanych ze Srodkéw
publicznych oraz zasady organizacji podmiotéw leczniczych,
zasady funkcjonowania narzedzi i ustug informacyjnych i
komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);

G.W7. obowiazki prawne lekarza w zakresie stwierdzenia
zgonu pacjenta;

G.W8. regulacje prawne dotyczace eksperymentu
medycznego oraz prowadzenia badan naukowych z udziatem
ludzi;

G.W9. regulacje prawne dotyczace przeszczepow, sztucznej
prokreacji, przerywania ciazy, zabiegéw estetycznych, opieki
paliatywnej, uporczywej terapii, choréb psychicznych, choréb
zakaznych;

G.W10. regulacje prawne dotyczgce obowigzkéw lekarza w
przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie;




G.W11. podstawowe regulacje z zakresu prawa
farmaceutycznego, w tym zasady obrotu produktami
leczniczymi i medycznymi, wystawiania recept, w tym e-
recept, refundacji lekéw, wspotpracy lekarza z

farmaceuta, zgtaszania niepozgdanego dziatania leku;
G.W12. regulacje prawne dotyczgce tajemnicy lekarskiej,

odpowiedzialnosci karnej, cywilneji zawodowej lekarza,
zasady prowadzenia, przechowywania i udostepniania
dokumentacji medycznej, w tym e-dokumentacji, oraz ochrony
danych osobowych;

G.W13. pojecie Smierci gwattownej i nagtego zgonu oraz

réznice miedzy urazem a obrazeniem;
G.W14. podstawy prawne i zasady postepowania lekarza

podczas ogledzin zwtok na miejscu ich ujawnienia oraz sgdowo-

lekarskiego badania zwtok;
G.W15. zasady diagnostyki sadowo-lekarskiej i opiniowania

w przypadkach dotyczacych dzieciobdjstwa i rekonstrukcji
okolicznosci wypadku drogowego;

G.W16. zasady sporzadzania opinii w charakterze biegtego;
G.W17. zasady opiniowania sadowo-lekarskiego

dotyczace zdolnosci do udziatuw czynnos$ciach
procesowych, skutku biologicznego oraz uszczerbku na
zdrowiu;

G.W18. pojecie i typologie zdarzen niepozadanych, w tym
btedéw medycznych i zdarzen medycznych, ich

najczestsze przyczyny, skutki, zasady zapobiegania oraz
opiniowania w takich przypadkach;

G.W19. zasady pobierania materiatu do badan

toksykologicznych i hemogenetycznych;
G.W20. regulacje prawne w zakresie przekazywania informacji

dotyczacych zdrowia pacjenta za zycia i po jego $Smierci,
uwzgledniajace zakres informacji, krag oséb uprawnionych do
uzyskania informacji i zasady ich przekazywania innym
osobom, a takze ograniczenia zakresu przekazywanych
informacji;

G.W21. epidemiologie choréb nowotworowych, a w
szczegblnosci ich uwarunkowania zywieniowe,
srodowiskowe i inne zwigzane ze stylem zycia wptywajace na
ryzyko onkologiczne;




G.W22. znaczenie badan przesiewowych w onkologii, w tym

ryzyko zwigzane z badaniami diagnostycznymi zdrowych

0séb, oraz korzysci zdrowotne w odniesieniu do

najbardziej rozpowszechnionych choréb nowotworowych w
Rzeczypospolitej Polskiej.

W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:

G.U1l. opisywac strukture demograficzng ludnosciina tej
podstawie oceniac i przewidywac problemy zdrowotne
populacji;

G.U2. zbiera¢ informacje na temat uwarunkowan i
obecnosci czynnikéw ryzyka chordéb zakaznych i
niezakaznych oraz planowaé dziatania profilaktyczne na
réznym poziomie zapobiegania;

G.U3. interpretowac pozytywne i negatywne mierniki zdrowia;
G.U4. ocenia¢ sytuacje epidemiologiczna choréb
zakaznych i niezakaznych w Rzeczypospolitej Polskiejina
Swiecie;

G.U5. wyjasnia¢ osobom korzystajacym ze $wiadczen
zdrowotnych ich podstawowe uprawnienia oraz podstawy
prawne udzielania tych swiadczen;

G.U6. wystawiac¢ zaswiadczenia lekarskie i orzeczenia
lekarskie, sporzadzac opinie dla pacjenta, uprawnionych
organéw i podmiotéw, sporzadzac i prowadzi¢ dokumentacje
medyczng (w postaci elektronicznej i papierowej) oraz
korzysta¢ z narzedzi i ustug informacyjnych oraz

komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);
G.U7. rozpozna¢ podczas badania pacjenta zachowania i

objawy wskazujgce na mozliwo$¢ wystgpienia przemocy, w tym

przemocy w rodzinie;
G.U8. postepowac w sposob umozliwiajgcy zapobieganie

zdarzeniom niepozadanym oraz zapewniajacy zachowanie
jakosci w ochronie zdrowia i bezpieczeAstwa pacjenta,
monitorowa¢ wystepowanie zdarzen niepozadanych i
reagowac na nie, informowac o ich wystepowaniu i analizowac
ich przyczyny;

G.U9. pobra¢ krew do badan toksykologicznych i
zabezpieczy¢ materiat do badan hemogenetycznych;




G.U10. organizowa¢ Srodowisko pracy w sposéb
zapewniajacy bezpieczenstwo pacjentaiinnych osoéb przy
uwzglednieniu wptywu czynnikéw ludzkich i zasad ergonomii;
G.U11. ustali¢ mozliwo$¢ zastosowania nowych sposobow
leczenia w odniesieniu do danego pacjenta w oparciu o
aktualne wyniki badan klinicznych.

H. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA VI ROKU STUDIOW
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi samodzielnie:

H.U1. wykonaé pomiariocenié¢ podstawowe funkcje zyciowe
(temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowac
je zwykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru;

H.U2. wykonywac¢ bezprzyrzadowe i przyrzadowe udraznianie
drég oddechowych;

H.U3. wykona¢ pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;
H.U4. pobraé i zabezpieczy¢ krew i inny materiat
biologiczny do badan laboratoryjnych, wtym
mikrobiologicznych;

H.U5. wykona¢ dozylne, domiesniowe i podskorne podanie
leku;

H.U6. wykonywac rézne formy terapii inhalacyjnej i dokonaé
doboru inhalatora odpowiednio do sytuacji klinicznej;

H.U7. pobrac krew tetniczg i arterializowang krew
wtosniczkowa;

H.U8. wykonywac testy paskowe, w tym pomiar stezenia
glukozy przy pomocy glukometru;

H.U9. pobra¢ wymazy do badan mikrobiologicznych i
cytologicznych;

H.U10. wykona¢ cewnikowanie pecherza moczowego u
kobiety i mezczyzny;

H.U11. zatozy¢ zgtebnik zotadkowy;

H.U12. wykonac¢ wlewke doodbytniczg;

H.U13. wykonac zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie
odmy;

H.U14. wykona¢ standardowy elektrokardiogram spoczynkowy
i zinterpretowac jego wynik;




H.U15. wykonac defibrylacje, kardiowersje elektryczng,

elektrostymulacje zewnetrzng;
H.U16. umy¢ chirurgicznie rece, natozyc jatowe rekawiczki,

ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajacych jatowosci,
przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym;

H.U17. zatozy¢ i zmienié jatowy opatrunek;

H.U18. oceni¢ i zaopatrzy¢ prosta rane, w tym znieczuli¢

miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usunagé
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek
chirurgiczny;

H.U19. zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;

H.U20. doraZznie unieruchomic¢ konczyne, w tym wybrac rodzaj
unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz
skontrolowa¢ poprawno$¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajacego;

H.U21. unieruchomic kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy
po urazie;

H.U22. wykona¢ tamponade przednig nosa;

H.U23. wykonac¢ badanie USG w stanach zagrozenia zycia
wedtug protokotu FAST lub jego odpowiednika i zinterpretowac
jego wynik;

H.U24. zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne
do sytuacji klinicznej;

H.U25. zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starsza,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem

perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;
H.U26. zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami,

wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

H.U27. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia
z zastosowaniem schematu SAMPLE;

H.U28. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie
fizykalne dorostego dostosowane do okres$lonej sytuacji
klinicznej;




H.U29. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie
fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do

mtodzienczego dostosowane do okreslonej sytuaciji klinicznej;
H.U30. przekaza¢ niepomyslne wiadomosci z

wykorzystaniem wybranego protokotu (np. SPIKES, EMPATIA,
ABCDE), w tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta oraz poinformowacé rodzine o Smierci
pacjenta;

H.U31. uzyskiwa¢ informacje od cztonkéw zespotu z
poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji, uwzglednia¢ te informacje
w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta oraz
stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR;

H.U32. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjentai
ocenic jego stan psychiczny;

H.U33. stwierdzi¢ zgon pacjenta;

H.U34. przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢

pomiary antropometryczne i ciSnienia tetniczego krwi z
danymi na siatkach centylowych oraz oceniac stopien
zaawansowania dojrzewania;

H.U35. kwalifikowa¢ pacjenta do szczepien ochronnych;
H.U36. wykonywac tlenoterapie przy uzyciu metod
nieinwazyjnych;

H.U37. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u
noworodkdw i dzieci zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U38. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne
u noworodkéw (NLS) i dzieci (PALS) zgodnie z wytycznymi

ERC;
H.U39. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u

dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora
zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U40. prowadzi¢ zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne
(ALS) u dorostych zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U41. rozpoznawa¢ najczesciej wystepujace stany zagrozenia
zycia, w tym z wykorzystaniem réznych technik obrazowania;




H.U42. rozpoznawa¢ stany okulistyczne wymagajace pilnej
pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej pomocy
przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i
chemicznych oka;

H.U43. dokonac¢ detekcji i interpretacji czynnosci serca ptodu;
H.U44. wykonywac czynnosci, asystujac przy porodzie
fizjologicznym.
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PRAWO MEDYCZNE Z ORZECZNICTWEM

A. NAUKI MORFOLOGICZNE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A.W1. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym
i czynnosciowym, w tym stosunki topograficzne miedzy
poszczegblnymi narzagdami, wraz z mianownictwem
anatomicznym, histologicznym i embriologicznym;

A.W2. struktury komérkowe iich specjalizacje funkcjonalne;

A.W3. mikroarchitekture tkanek, macierzy pozakomérkowej i
narzadow;

A.W4. stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnosc
bton ptodowych i tozyska, etapy rozwoju poszczegdlnych
narzadow oraz wptyw czynnikdéw szkodliwych na rozwoj
zarodka i ptodu (teratogennych).

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.U1. obstugiwaé mikroskop optyczny, w tym w zakresie
korzystania z immersji;

A.U2. rozpoznawa¢ w obrazach mikroskopowych
struktury odpowiadajace narzadom, tkankom, komdérkom i
strukturom komorkowym, opisywac i interpretowac ich
budowe oraz relacje miedzy budowa i funkcja;

A.U3. wyjasnia¢ anatomiczne podstawy badania
przedmiotowego;




A.U4. wnioskowaé o relacjach miedzy strukturami
anatomicznymi na podstawie przyzyciowych badan
diagnostycznych, w szczegélnosci z zakresu radiologii.

B. NAUKOWE PODSTAWY MEDYCYNY
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
B.W1. gospodarke wodno-elektrolitowag w uktadach
biologicznych;

B.W2. réwnowage kwasowo-zasadowa i mechanizm dziatania
buforéw oraz ich znaczenie w homeostazie ustrojowe;j;

B.W3. pojeciarozpuszczalnosci, ciSnienia osmotycznego,
izotonii, roztwordw koloidalnych i rownowagi Gibbsa-Donnana;
B.W4. prawa fizyczne opisujgce przeptyw cieczy i czynniki
wptywajace na opor naczyniowy przeptywu krwi;

B.W5. naturalne i sztuczne Zrodta promieniowania
jonizujacego oraz jego oddziatywanie z materig;

B.W6. fizykochemiczne i molekularne podstawy dziatania
narzadow zmystow;

B.W7. fizyczne podstawy nieinwazyjnych metod obrazowania;

B.W8. fizyczne podstawy wybranych technik terapeutycznych;
B.W9. budowe lipidéw i polisacharydéw oraz ich funkcje w

strukturach komaérkowych i pozakomérkowych;

B.W10. struktury I-, II-, lll- i IV-rzedowg biatek oraz
modyfikacje potranslacyjne i funkcjonalne biatka orazich
znaczenie;

B.W11. funkcje nukleotydéw w komérce, struktury I- i ll-

rzedowg DNA i RNA oraz strukture chromatyny;
B.W12. funkcje genomu, transkryptomu i proteomu cztowieka

oraz metody stosowane w ich badaniu, procesy replikacji,
naprawy i rekombinacji DNA, transkrypcji i translacji oraz
degradacji DNA, RNA i biatek, a takze koncepcje regulacji
ekspresji genow;

B.W13. podstawowe szlaki kataboliczne i anaboliczne,
sposoby ich regulacji oraz wptyw na nie czynnikéw
genetycznych i Srodowiskowych;




B.W14. podstawowe metody wykorzystywane w
diagnostyce laboratoryjnej, w tym elektroforeze biatek i

kwaséw nukleinowych;
B.W15. przemiany metaboliczne zachodzace w narzagdach

oraz metaboliczne, biochemiczne i molekularne podtoze

choréb i terapii;
B.W16. sposoby komunikacji miedzy komérkami i

miedzy komorka a macierzg zewnatrzkomaérkowa oraz
szlaki przekazywania sygnatéw w komérce, a takze przyktady
zaburzen w tych procesach prowadzacych do rozwoju

nowotworéw i innych choréb;

B.W17. procesy: cykl komorkowy, proliferacja,
réznicowanie i starzenie sie komorek, apoptoza i nekroza
orazich znaczenie dla funkcjonowania organizmu;

B.W18. funkcje i zastosowanie komdrek macierzystych w
medycynie;

B.W19. podstawy pobudzenia i przewodzenia w uktadzie
nerwowym oraz wyzsze czynno$ci nerwowe, a takze fizjologie
migsni prazkowanych i gtadkich;

B.W20. czynnos$¢ i mechanizmy regulacji wszystkich
narzadow i uktadéw organizmu cztowieka oraz zaleznosci
miedzy nimi;

B.W21. procesy zachodzgce podczas starzenia sie
organizmu i zmiany w funkcjonowaniu narzadéw zwigzane ze

starzeniem;
B.W22. podstawowe iloSciowe parametry opisujace

wydolno$¢ poszczegolnych uktadéw i narzaddw, w tym
zakresy norm i czynniki demograficzne wptywajace na warto$¢
tych parametréw;

B.W23. podstawowe narzedzia informatyczne i biostatystyczne
wykorzystywane w medycynie;

B.W24. podstawowe metody analizy statystycznej
wykorzystywane w badaniach populacyjnych i diagnostycznych;
B.W25. mozliwosci wspoétczesnej telemedycyny jako narzedzia
wspomagania pracy lekarza;

B.W26. zasady prowadzenia badan naukowych stuzacych
rozwojowi medycyny.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:




B.U1. wykorzystywac¢ znajomos$¢ praw fizyki do
wyjasnienia wptywu czynnikdw zewnetrznych, takich jak
temperatura, przyspieszenie, cisnienie, pole
elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujgce, na organizm
cztowieka;

B.U2. ocenia¢ wptyw dawki promieniowania jonizujacego
na prawidtowe i zmienione chorobowo tkanki organizmu oraz

stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej;
B.U3. oblicza¢ stezenia molowe i procentowe zwigzkéw

oraz stezenia substancji wroztworach izoosmotycznych,

jedno i wielosktadnikowych
B.U4. oblicza¢ rozpuszczalno$¢ zwigzkéw nieorganicznych,

okresla¢ chemiczne podtoze rozpuszczalnosci zwigzkdw
organicznych lub jej braku oraz jej praktyczne znaczenie dla
dietetyki i terapii;

B.U5. okreslac pH roztworu i wptyw zmian pH na zwigzki
nieorganiczne i organiczne;

B.U6. przewidywa¢ kierunek proceséw biochemicznych

w zaleznosci od stanuenergetycznego komorek;
B.U7. wykonywa¢ proste testy czynnoSciowe oceniajace

funkcjonowanie organizmu cztowieka jako uktadu regulacji
stabilnej (testy obcigzeniowe i wysitkowe)iinterpretowaé
dane liczbowe dotyczace podstawowych zmiennych
fizjologicznych;

B.U8. korzysta¢ z medycznych baz danych oraz wtasciwie
interpretowa¢ zawarte w nich informacje potrzebne do
rozwigzywania problemow z zakresu nauk podstawowych i
klinicznych;

B.U9. dobra¢ odpowiedni test statystyczny, przeprowadzac
podstawowe analizy statystyczne

i postugiwac sie odpowiednimi metodami przedstawiania
wynikow;




B.U10. klasyfikowaé metodologie badahn naukowych, w
tym rozréznia¢ badania eksperymentalne i obserwacyjne
wraz z ich podtypami, szeregowac je wedtug stopnia
wiarygodnosci dostarczanych wynikéw oraz prawidtowo
oceniac site dowodéw naukowych;

B.U11. planowac i wykonywac¢ badania naukowe oraz
interpretowac ich wyniki i formutowac wnioski;

B.U12. postugiwac sie podstawowymi technikami
laboratoryjnymi i molekularnymi.

C. NAUKI PRZEDKLICZNE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
C.W1. prawidtowy kariotyp cztowieka i rézne typy
determinacji ptci;
C.W2. genetyczne przyczyny dziedzicznych predyspozycji do
nowotworéow;

C.W3. zasady dziedziczenia roznej liczby cech,
dziedziczenia cech iloSciowych, niezaleznego dziedziczenia
cech i dziedziczenia pozajgdrowej informacji genetycznej;
C.W4. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka i
konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

C.W5. genetyczne uwarunkowania najczestszych chor6b
jednogenowych, wielogenowych i wieloczynnikowych,
podstawowych zespotéw aberracji chromosomowych,
zespotéw powodowanych przez rearanzacje genomowe,
polimorfizmy, zmiany epigenetyczne i posttranskrypcyjne;
C.W6. czynniki wptywajace na pierwotng i wtérng réwnowage
genetyczng populacji;

C.W7. genetyczne uwarunkowania wrodzonych wad
rozwojowych i wybranych choréb rzadkich oraz mozliwosc ich
profilaktyki;

C.W8. metody diagnostyki genetycznej oraz podstawowe
wskazania do ich zastosowania;

C.W9. genetyczne mechanizmy nabywania lekoopornosci
przez drobnoustroje i komaorki nowotworowe oraz ich zwigzek
z koniecznoscia indywidualizacji farmakoterapii;




C.W10. drobnoustroje z uwzglednieniem chorobotwdrczych
i stanowigcych mikrobiom cztowieka oraz inwazyjne dla

cztowieka formy lub stadia rozwojowe wybranych pasozytow;
C.W11. epidemiologie zakazerh wywotanych przez wirusy,

bakterie, grzyby i priony oraz zarazen pasozytami, z

uwzglednieniem geograficznego zasiegu ich wystepowania;

C.W12. patogeneze i patofizjologie zakazen i zarazen oraz

wptyw czynnikdw patogennych, takich jak wirusy, bakterie,

grzyby, priony i pasozyty, na organizm cztowieka i populacje,

w tym sposoby ich oddziatywania, konsekwencje narazenia na
nie oraz zasady profilaktyki;

C.W13. konsekwencje narazenia organizmu cztowieka na

czynniki chemiczne i fizyczne oraz zasady profilaktyki;

C.W14. etiologie, patogeneze, patofizjologie, drogi transmisji,
postacie i profilaktyke zakazen jatrogennych;

C.W15. metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej i
parazytologicznej (wskazania, zasady wykonywania,
interpretacja wyniku);

C.W16. zasady diagnostyki chordb zakaznych,

alergicznych, autoimmunizacyjnych i nowotworowych oraz

choréb krwi, oparte na reakcji antygen - przeciwciato;

C.W17. zasady dezynfekciji, sterylizacji i postepowania

aseptycznego;

C.W18. swoiste i nieswoiste mechanizmy odpornosci

humoralnej i komérkowej;

C.W19. gtéwny uktad zgodnosci tkankowej;

C.W20. typy reakcji nadwrazliwosci, rodzaje niedoboréw
odpornosci i podstawy immunomodulacji;

C.W21. zagadnienia z zakresu immunologii nowotworéw
i choréb o podtozuimmunologicznym oraz zasady

immunoterapii;

C.W22. genetyczne podstawy doboru dawcy i biorcy oraz
podstawy immunologii transplantacyjnej;

C.W23. przebieg kliniczny zapalen swoistych i nieswoistych

oraz procesy regeneracji tkanek i narzadoéw;

C.W24. etiologie, mechanizmy i konsekwencje zaburzen

hemodynamicznych;




C.W25. patologie narzagdowa, zmiany patomorfologiczne
makro- i mikroskopowe oraz konsekwencje kliniczne wraz z
nazewnictwem patomorfologicznym;

C.W26. patogeneze chordb, w tym uwarunkowania genetyczne

i Srodowiskowe;
C.W27. patomechanizm i postacie kliniczne najczestszych

choréb poszczegélnych uktadéw i narzadéw, choréb
metabolicznych oraz zaburzen gospodarki wodno-

elektrolitowej, hormonalnej i kwasowo-zasadowej;
C.W28. poszczegdlne grupy produktéw leczniczych, ich

mechanizmy i efekty dziatania, podstawowe wskazania i
przeciwwskazania oraz podstawowe parametry

farmakokinetyczne i farmakodynamiczne;
C.W29. uwarunkowania fizjologiczne i chorobowe

wchtaniania, metabolizmu i eliminacji lekdw przez organizm

cztowieka;
C.W30. podstawowe zasady farmakoterapii z

uwzglednieniem jej skutecznosciibezpieczenstwa,
koniecznosci indywidualizacji leczenia, w tym wynikajacej
z farmakogenetyki;

C.W31. wazniejsze dziatania niepozadane lekow, interakcje i
problem polipragmazji;

C.W32. problem lekoopornosci, w tym lekoopornosci
wielolekowej, oraz zasady racjonalnej antybiotykoterapii;

C.W33. mozliwosci i rodzaje terapii biologicznej,
komorkowej, genowej i celowanejw okreslonych chorobach;
C.W34. podstawowe pojecia z zakresu toksykologii ogélnej;
C.W35. grupy lekéw, ktdrych naduzywanie moze prowadzi¢ do
zatrug;

C.W36. objawy najczesciej wystepujacych ostrych zatrué
wybranymi grupami lekéw, alkoholami oraz innymi
substancjami psychoaktywnymi, grzybami oraz metalami
ciezkimi;

C.W37. podstawowe zasady postepowania diagnostycznego i

terapeutycznego w zatruciach;
C.W38. wptyw stresu oksydacyjnego na komorki i jego

znaczenie w patogenezie chorob oraz w procesach
zachodzacych podczas starzenia sie organizmu;




C.W39. konsekwencje niedoboru i nadmiaru witamin i
sktadnikéw mineralnych;

C.W40. przyczyny i konsekwencje niewtasciwego
odzywiania, w tym dtugotrwatego niedostatecznego i
nadmiernego spozywania pokarmdw i stosowania
niezbilansowanej diety oraz zaburzenia trawienia i wchtaniania;
C.W41. podstawy radioterapii;

C.W42. podtoze molekularne choréb nowotworowych

oraz zagadnienia z zakresuimmunologii nowotworéw;
C.W43. praktyczne elementy biologii molekularnej oraz

immunologii, wykorzystywane w diagnostyce i terapii choréb
onkologicznych.

W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:

C.U1. wykreslacianalizowac¢ rodowody oraz identyfikowaé
cechy kliniczno-rodowodowe sugerujace genetyczne podtoze
chordb;

C.U2. podejmowac decyzje o potrzebie wykonania badan
cytogenetycznych i molekularnych;

C.U3. odczytywac podstawowe wyniki badan genetycznych,

w tym kariotypy;
C.U4. okresli¢ ryzyko genetyczne w oparciu o rodowdd i

wynik badania genetycznego w przypadku aberracji
chromosomowych, rearanzacji genomowych, choréb
jednogenowych i wieloczynnikowych;

C.U5. rozpoznawac patogeny pod mikroskopem;

C.U6. interpretowac wyniki badan mikrobiologicznych;
C.U7. powigzac obrazy uszkodzen tkankowych i

narzagdowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i
wynikami oznaczen laboratoryjnych w celu ustalenia
rozpoznania w najczestszych chorobach dorostych i dzieci;
C.U8. wykonywac proste obliczenia farmakokinetyczne;
C.U9. dobierac leki w odpowiednich dawkach w celu
korygowania zjawisk patologicznych w organizmie cztowieka i
w poszczeg6lnych narzadach;

C.U10. projektowac schematy racjonalnej chemioterapii
zakazen - empirycznej i celowanej;

C.U11. przygotowywac zapisy form recepturowych wybranych

substancji leczniczych oraz wystawiac recepty, w tym e-
recepty, zgodnie z przepisami prawa;




C.U12. poszukiwa¢ wiarygodnych informacji o produktach
leczniczych, ze szczegdlnym uwzglednieniem charakterystyki
produktéw leczniczych (ChPL) oraz baz danych;

C.U13. szacowaé niebezpieczenstwo toksykologiczne w
okreslonych grupach wiekowych i w stanach niewydolnosci
watroby i nerek oraz zapobiegac zatruciom lekami.

D. NAUKI BEHAWIORALNE | SPOLECZNE Z ELEMENTAMI
PROFESJONALIZMU | KOMUNIKAC)JI, Z UWZGLEDNIENIEM IDEI
HUMANIZMU W MEDYCYNIE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
D.W1. psychofizyczny rozwdj cztowieka od narodzin do

Smierci, z uwzglednieniem specyfiki rozwoju fizycznego,

emocjonalnego, poznawczego i spotecznego;
D.W2. pojecia zdrowia i choroby, wptyw Srodowiska

spotecznego (rodzina, praca, relacje spoteczne) oraz
uwarunkowan spoteczno-kulturowych (pochodzenie,
status spoteczny, wyznanie, narodowos$c i grupa etniczna) na

stan zdrowia pacjenta;
D.W3. zachowania cztowieka sprzyjajagce utrzymaniu

zdrowia i zasady motywowania pacjenta do zachowan
prozdrowotnych (model zmiany Prochaski i DiClemente,
wywiad motywujacy);

D.W4. pojecie stresu, w tym eustresu i dystresu, oraz
wptyw stresu na etiopatogeneze i przebieg choréb
somatycznych i zaburzen psychicznych oraz mechanizmy

radzenia sobie ze stresem;
D.W5. postawy spoteczne wobec choroby,

niepetnosprawnosci i starosci oraz specyficzne
oddziatywanie stereotypéw, uprzedzen i dyskryminacji;
D.W6. pojecie empatii oraz zwroty i zachowania stuzace jej
wyrazaniu;

D.W7. specyfike i role komunikacji werbalnej ($wiadome
konstruowanie komunikatow) i niewerbalnej (np. mimika,
gesty, zarzadzanie ciszg i przestrzenig);

D.W8. psychospoteczne konsekwencje choroby ostrej i
przewlektej u dzieci, w tym nastoletnich, i dorostych;




D.W9. psychospoteczne konsekwencje hospitalizacji dzieci,
w tym nastoletnich, i dorostych w sytuacjach nagtych i

chorobach przewlektych;
D.W10. psychospoteczne konsekwencje choroby dla rodziny

pacjenta (rodzina z chorym dzieckiem, w tym nastoletnim,

dorostym i osoba starszg);
D.W11. role rodziny pacjenta w procesie chorowania

(rozpoznanie choroby, adaptacja do choroby, wyleczenie)
oraz sposoby radzenia sobie w sytuacjach trudnych (postep
choroby, proces umierania, zatoba);

D.W12. problemowe uzywanie substancji psychoaktywnych i
uzaleznienia od nich oraz uzaleznienia behawioralne, metody
przeprowadzania krétkich interwencji wobec osob uzywajacych
problemowo substancji psychoaktywnych, mechanizmy
powstawania uzaleznien oraz cele i sposoby leczenia os6b
uzaleznionych oraz skuteczne strategie profilaktyczne,
zaburzenia psychosomatyczne wystepujace u 0séb bedacych
w bliskiej relacji z osobg uzalezniong oraz sposoby

postepowania terapeutycznego;
D.W13. formy przemocy, w tym przemocy w rodzinie,

spoteczne uwarunkowania réznych form przemocy oraz role
lekarza w jej rozpoznawaniu, a takze zasady postepowania w
przypadku podejrzenia przemocy, z uwzglednieniem
procedury ,Niebieskiej Karty”;

D.W14. pojecie normy i patologii zachowan seksualnych;
D.W15. pojecie humanizmu w medycynie oraz gtéwne pojecia,
teorie i zasady etyczne stuzace jako ogdlne ramy wtasciwego
interpretowania i analizowania zagadnien moralno-
medycznych;

D.W16. prawa pacjenta oraz pojecie dobra pacjenta;

D.W17. filozofie opieki paliatywnej i jej znaczenie w
kontekscie opieki nad pacjentem na wszystkich etapach
powaznej choroby i godnej $mierci;

D.W18. historie medycyny, cechy medycyny nowozytnej
oraz najwazniejsze odkrycia iosiggnigcia czotowych
przedstawicieli medycyny polskiej i $wiatowej;

D.W19. podstawy medycyny opartej na dowodach;

D.W20. pojecia bezpieczenstwa pacjenta i kultury
bezpieczenstwa oraz ich aspekty: organizacyjny,
komunikacyjny i zarzadczy.




W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
D.U1. przestrzega¢ wzorcow etycznych w dziataniach

zawodowych, w tym zaplanowad i przeprowadzi¢ proces
terapeutyczny zgodnie z wartosciami etycznymi oraz ideg

humanizmu w medycynie;

D.U2. rozpoznawacé etyczny wymiar decyzji medycznych i
odroézniac aspekty faktualne od normatywnych;

D.U3. przestrzega¢ praw pacjenta;

D.U4. wykazywac odpowiedzialno$¢ za podnoszenie swoich
kwalifikacji i przekazywanie wiedzy innym;

D.U5. krytycznie analizowaé pismiennictwo medyczne, w tym
w jezyku angielskim, i wyciggac wnioski;

D.U6. porozumiewac sie z pacjentem w jednym z jezykéw
obcych na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu

Ksztatcenia Jezykowego;
D.U7. rozwija¢iudoskonala¢ samoswiadomosc, zdolnos¢ do

samorefleksji i dbato$¢ o siebie oraz zastanawiac sie z innymi
osobami nad wtasnym sposobem komunikowania sie i

zachowywania;
D.U8. rozpoznawaé wtasne emocje i kierowac nimiw

relacjach z innymi osobami w celu efektywnego wykonywania

pracy mimo wtasnych reakcji emocjonalnych;
D.U9. opisywac i krytycznie ocenia¢ wtasne zachowanie oraz

spos6b komunikowania sie, uwzgledniajgc mozliwos¢

alternatywnego zachowania;
D.U10. stosowac adekwatnie do sytuac)i pytania otwarte,

zamkniete, parafraze, klaryfikacje, podsumowania
wewnetrzne i koncowe, sygnalizowanie, aktywne
stuchanie (np. wychwytywanie i rozpoznawanie sygnatéw
wysytanych przez rozmowce, techniki werbalne i
niewerbalne) i facylitacje (zachecanie rozméwcy do
wypowiedzi);

D.U11. dostosowaé sposéb komunikacji werbalnej do
potrzeb pacjenta, wyrazajac sie w sposob zrozumiaty i
unikajgc zargonu medycznego;




D.U12. rozpoznawac i analizowac sytuacje trudne i wyzwania
zwigzane z komunikowaniem sie, w tym ptacz, silne

emocje, lek, przerywanie wypowiedzi, kwestie ktopotliwe i
drazliwe, milczenie, wycofanie, zachowania agresywne i
roszczeniowe, oraz radzi¢ sobie z nimi w sposéb konstruktywny;

D.U13. nawigzac z pacjentem i osoba towarzyszaca
pacjentowi kontakt stuzacy budowaniu wtasciwej relacji (np.
Model 4 nawykéw - 4 Habits Model: Zainwestuj w poczatek
(Invest in the beginning), Wykaz empatie (Demonstrate
empathy), Rozpoznaj perspektywe pacjenta (Elicit the

patient’s perspective), Zainwestuj w koniec (Invest in the end));
D.U14. spojrze¢ na sytuacje z perspektywy pacjenta, budujac

odpowiedni kontekst rozmowy i uzywajgc metody elicytaciji, a
nastepnie uwzglednic ja w budowaniu komunikatéw
werbalnych.

E. NAUKI KLINICZNE NIEZABIEGOWE
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
E.W1. zasady karmienia naturalnego, zywienia dziecka
zdrowego i zapobiegania otytosci oraz modyfikacje
zywieniowe wynikajace z chorob;
E.W2. zasady profilaktyki choréb wystepujacych u dzieci, w
tym badania przesiewowe, badania bilansowe i szczepienia
ochronne;

E.W3. uwarunkowania S$rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
wystepujacych u dzieci oraz ich powiktan:

1) krzywicy, tezyczki, zaburzen gospodarki wodno-

elektrolitowej i kwasowo-zasadowej;
2) wad serca, zapalenia mie$nia sercowego, wsierdzia i

osierdzia, kardiomiopatii, zaburzen rytmu serca,
niewydolnos$ci serca, nadci$nienia tetniczego, nadciénienia
ptucnego, omdlen;




3) chorob uktadu oddechowego oraz alergii, w tym wad
wrodzonych uktadu oddechowego, rozstrzeni oskrzeli,
zakazen uktadu oddechowego, gruzlicy, mukowiscydozy,
astmy, alergicznego niezytu nosa, pokrzywki, atopowego
zapalenia skory, wstrzasu anafilaktycznego, obrzeku
naczynioworuchowego;

4) niedokrwistosci, skaz krwotocznych, stanow
niewydolnosci szpiku, choréb nowotworowych wieku
dziecigcego, w tym guzow litych typowych dla wieku

dzieciecego, pierwotnych i wtérnych niedoboréw odpornosci;
5) ostrychiprzewlektych boléw brzucha, wymiotow,

biegunek, zapar¢, krwawien z przewodu pokarmowego,
choroby wrzodowej, nieswoistych chordb jelit, choréb trzustki,
cholestaz, choréb watroby, alergii pokarmowych, wad

wrodzonych przewodu pokarmowego;
b) 0Slrego uszkodzenla nerek, przewlekte] CNOropy nerek,

zakazen uktadu moczowego, zaburzen oddawania moczu,
wad wrodzonych uktadu moczowego, choroby refluksowej
pecherzowo-moczowodowej, kamicy nerkowej, choréb
ktebuszkéw nerkowych, choréb cewkowo-
srédmiazszowych (tubulopatie, kwasice cewkowe), chordb
nerek genetycznie uwarunkowanych, nadci$nienia

nerkopochodnego;
7) zaburzen wzrastania, choréb tarczycy i przytarczyc, choréb

nadnerczy, cukrzycy, otytosci, zaburzen dojrzewania, zaburzen
funkcji gonad;

8) mozgowego porazenia dzieciecego, zapalen mozgu i
opon mdzgowo-rdzeniowych, drgawek, padaczki;

9) najczestszych chordb zakaznych wieku dziecigecego;
10) uktadowych chorob tkanki tacznej, w tym

mtodzieniczego idiopatycznego zapalenia stawdw, tocznia
rumieniowatego uktadowego, zapalenia skérno-
miesniowego, uktadowych zapalen naczyn, oraz innych
przyczyn béléw kostno-stawowych (niezapalnych,
infekcyjnych i reaktywnych zapaleh stawéw oraz

spondyloartropatii mtodzienczych);
E.W4. zagadnienia dziecka maltretowanego i dziecka

wykorzystywanego seksualnie oraz zasady interwencji w
przypadku takich pacjentéw;




E.W5. zagadnienia uposledzenia umystowego, zaburzen
zachowania, psychoz, uzaleznien, zaburzen ze spektrum
autyzmu, zaburzen odzywiania i wydalania u dzieci;

E.W6. podstawowe sposoby diagnostyki i terapii ptodu;

E.W7. uwarunkowania s$rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
internistycznych wystepujacych u dorostych oraz ich powiktan:

1) choréb uktadu krazenia, w tym choroby niedokrwiennej
serca, wad serca, chordb wsierdzia, mieénia serca, osierdzia,
niewydolnosci serca (ostrej i przewlektej), choréb naczyn
tetniczych i zylnych, nadcis$nienia tetniczego (pierwotnego

i wtornego), nadcisnienia ptucnego;
2) chorob uktadu oddechowego, w tym chorob drog

oddechowych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, astmy,
rozstrzeni oskrzeli, mukowiscydozy, zakazen uktadu
oddechowego, gruzlicy, choréb $rédmiazszowych ptuc,
optucnej, srédpiersia, obturacyjnego i centralnego
bezdechu sennego, niewydolnos$ci oddechowej (ostreji

przewlektej), nowotwordw uktadu oddechowego;
3) choréb uktadu pokarmowego, w tym chor6b jamy

ustnej, przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, trzustki, watroby,
drdg z6tciowych i pecherzyka z6tciowego, nowotwordw uktadu

pokarmowego;
4) chorob uktadu wydzielania wewnetrznego, w tym chorob

podwzgdrza i przysadki, tarczycy, przytarczyc, kory i rdzenia
nadnerczy, jajnikdw i jader, oraz guzéw neuroendokrynnych,
zespotoéw wielogruczotowych, réznych typéw cukrzycy,
zespotu metabolicznego, otytosci, dyslipidemii i
hipoglikemii, nowotworéw jajnikdw, jader i tarczycy,
nowotworéw neuroendokrynnych;




5) choréb nerek i drég moczowych, w tym ostrego
uszkodzenia nerek i przewlektej choroby nerek we wszystkich
stadiach oraz ich powiktan, choréb ktebuszkéw nerkowych
(pierwotnych i wtérnych, w tym nefropatii cukrzycowej i
choréb uktadowych) i choréb Srédmigzszowych nerek,
nadcisnienia nerkopochodnego, torbieli nerek, kamicy
nerkowej, zakazen uktadu moczowego (gérnego i dolnego
odcinka), choréb nerek w okresie cigzy, nowotworéw uktadu
moczowego - nowotworéw nerek, pecherza moczowego,
gruczotu krokowego;

6) choréb uktadu krwiotwérczego, w tym aplazji szpiku,
niedokrwistosci, granulocytopenii i agranulocytozy,
matoptytkowosci, biataczek ostrychiprzewlektych,
szpiczakéw, nowotworéw mielo- i limfoproliferacyjnych,
zespotow mielodysplastycznych, skaz krwotocznych,
trombofilii, zaburzen krwi w chorobach innych narzadow;

7) choréb reumatycznych, w tym choréb
uktadowych tkanki tacznej(reumatoidalnego zapalenia
stawow, wczesnego zapalenia stawow, tocznia
rumieniowatego uktadowego, zespotu Sjogrena,
sarkoidozy, twardziny uktadowej, idiopatycznych miopatii
zapalnych), spondyloartropatii, krystalopatii, rumienia
guzowatego, zapalen stawdw zwigzanych z czynnikami
infekcyjnymi, zapaleA naczyd oraz niezapalnych choréb
stawdw i kosci (chorobyzwyrodnieniowej, reumatyzmu
tkanek migkkich, osteoporozy, fibromialgii), migsakéw
tkanek migkkich i kosci;

8) chordb alergicznych, w tym anafilaksji i wstrzasu
anafilaktycznego oraz obrzeku naczynioruchowego;

9) zaburzen wodno-elektrolitowych i kwasowo-zasadowych
(stanéw odwodnienia, standéw przewodnienia, zaburzen
gospodarki elektrolitowej, kwasicy i zasadowicy);

E.W8. zasady farmakoterapii u pacjentéw z
niewydolnoscia nerek i leczenia nerkozastepczego;
E.W9. zasady leczenia zywieniowego i ptynoterapii w r6znych
stanach chorobowych;




E.W10. przebieg i objawy procesu starzenia sie organizmu
oraz zasady cato$ciowej oceny geriatrycznej i opieki
interdyscyplinarnej w odniesieniu do osob starszych;

E.W11. odrebnosci w objawach klinicznych, diagnostyce i
terapii najczestszych choréb wystepujacych u osob starszych;

E.W12. zagrozenia zwigzane z hospitalizacjg osob starszych;
E.W13. podstawowe zasady organizacji opieki nad osoba
starszg i obcigzenia opiekuna osoby starszej;

E.W14. rodzaje dostepow naczyniowych i ich zastosowanie, w
szczegblnosci w onkologii;

EW15. podstawowe zespoty objawdw neurologicznych;

E.W16. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
neurologicznych oraz ich powiktan:

1) bélow gtowy, w tym migreny, napigeciowego bolu gtowy i
zespotow bolow gtowy oraz neuralgii nerwu V;

2) choréb naczyniowych mézgu, w szczegélnosci udaru
modzgu;

3) padaczki;

4) zakazen uktadu nerwowego, w szczegélnosci

zapalenia opon mozgowo-

-rdzeniowych, boreliozy, opryszczkowego zapalenia
modzgu, chorob

neurotransmisyjnych;

5) otepien, w szczegolnosci choroby Alzheimera, otepienia
czotowego, otepienia naczyniopochodnego i innych zespotéw
otepiennych;

6) chordb jader podstawy, w szczegélnosci choroby
Parkinsona;

7) choréb demielinizacyjnych, w szczegélnosci stwardnienia

rozsianego;

8) choréb uktadu nerwowo-migs$niowego, w szczegélnosci
stwardnienia zanikowego bocznego, rwy kulszowej, neuropatii
uciskowych;

9) urazéw czaszkowo-moézgowych, w szczegélnosci
wstrzas$nienia mozgu;

10) nowotwordw;




E.W17. symptomatologie ogélng zaburzehA psychicznych i
zasady ich klasyfikacji wedtug gtéwnych systemoéw
klasyfikacyjnych;

E.W18. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w przypadku najczestszych choréb
psychiatrycznych oraz ich powiktan:

1) schizofrenii;

2) zaburzen afektywnych;

3) zaburzen nerwicowych i adaptacyjnych;

4) zaburzen odzywiania;

5) zaburzenh zwigzanych z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych;

6) zaburzen snu;

7) otepien;

8) zaburzen osobowosci;

E.W19. problematyke zachowar samobdjczych;

E.W20. specyfike zaburzen psychicznych iich leczeniau
dzieci, w tym nastoletnich, oraz oso6b starszych;

E.W21. objawy zaburzen psychicznych w przebiegu choréb
somatycznych, ich wptyw na przebieg choroby podstawowej i
rokowanie oraz zasady ich leczenia;

E.W22. problematyke seksualnos$ci cztowieka i podstawowych
zaburzen z nig zwigzanych;

E.W23. regulacje prawne dotyczace ochrony zdrowia
psychicznego, ze szczegblnym uwzglednieniem zasad
przyjecia do szpitala psychiatrycznego;

E.W24. zagadnienia z zakresu onkologii, w tym:

1) uwarunkowania genetyczne, Srodowiskowe i

epidemiologiczne, przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych nowotworach i
ich powiktaniach;

2) najczestsze zespoty paranowotworowe i ich objawy

kliniczne;
3) podstawy wczesnego wykrywania nowotworéw, zasady

badan przesiewowych oraz dziatania profilaktyczne w
onkologii;




4) mozliwosci i ograniczenia wspotczesnego leczenia
nowotworéw (metody chirurgiczne, radioterapia i metody
systemowe, w tym immunoterapia), wskazania do terapii
komorkowych i genowych oraz leczenia celowanegoi
spersonalizowanego;

5) powiktania wczesne i odlegte leczenia onkologicznego;
6) role leczenia wspomagajacego, w tym zywieniowego;

7) zasady organizacji opieki nad pacjentem onkologicznym,
w tym poradnictwo genetyczne i opieke wielodyscyplinarna;
8) praktyczne aspekty statystyki w onkologii, w tym zasady
interpretacji wynikéw badan klinicznych;

9) najwazniejsze skale i klasyfikacje stosowane w onkologii;

10) zasady przeprowadzania ukierunkowanych badan

fizykalnych dorostego w zakresie piersi i gruczotu krokowego;
11) zasady planowania postepowania diagnostycznego,

terapeutycznego i profilaktycznego w zakresie leczenia
nowotworéw na podstawie wynikdw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej;
E.W25. zasady kwalifikowania do opieki paliatywnej oraz
postepowania terapeutycznego w najczestszych problemach
medycyny paliatywnej, w tym w:
1) leczeniu objawowym najczestszych objawow
somatycznych;
2) postepowaniu w wyniszczeniu nowotworowym oraz w
profilaktyce i leczeniu odlezyn;

3) najczestszych stanach nagtych w medycynie paliatywnej;
E.W26. zasady postepowania w opiece paliatywnej
stosowane u pacjenta z cierpieniem wynikajagcym z powaznej

choroby, w tym w stanie terminalnym;
E.W27. klasyfikacje bolu (ostry i przewlekty lub

nocyceptywny, neuropatyczny inocyplastyczny)ijego
przyczyny, narzedzia oceny bélu oraz zasady jego leczenia
farmakologicznego i niefarmakologicznego;

E.W28. pojecie niepetnosprawnosci;

E.W29. role rehabilitacji medycznej i metody w niej stosowane;




E.W30. wskazania do rehabilitacji medycznej w najczestszych

chorobach;

E.W31. podstawowe zagadnienia profilaktyki oraz zasady
postepowania w przypadku ekspozycji zawodowej na
czynniki niebezpieczne i szkodliwe;

E.W32. zasady postepowania w przypadku podejrzenia i
wykrycia choroby zakaznej;

E.W33. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego oraz profilaktycznego najczestszych choréb

zakaznych oraz ich powiktan:
1) choréb bakteryjnych, w tym zakazen

paciorkowcowych, gronkowcowych, pneumokokowych i
meningokokowych, krztusca, gruzlicy, boreliozy i zakazen

przewodu pokarmowego;
2) choréb wirusowych, w tym zakazehn drog

oddechowych i przewodu pokarmowego, wirusowych
zapalen watroby, zakazen wirusami Herpesviridae, ludzkim
wirusem niedoboru odpornosci i wirusami neurotropowymi;
3) choréb pasozytniczych, w tym giardiozy, amebozy,
toksoplazmozy, malarii, toksokarozy, wto$nicy, glistnicy,
tasiemczycy i owsicy;

4) grzybic, w tym kandydozy, aspergilozy i pneumocystozy;
5) zakazen szpitalnych;

E.W34. zasady postepowania w przypadku ekspozycji ha
materiat potencjalnie zakazny;

E.W35. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,
przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach
dermatologicznych i przenoszonych droga ptciowa;

EW36 przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w najczestszych chorobach

uwarunkowanych genetycznie u dzieci i dorostych;
E.W37. uwarunkowania $rodowiskowe i epidemiologiczne,

przyczyny, objawy, zasadydiagnozowania i postepowania
terapeutycznego w najczestszych chorobach w praktyce
lekarza rodzinnego;




E.W38. zasady zachowan prozdrowotnych, podstawy
profilaktyki i wczesnej wykrywalnosci najczestszych choréb
cywilizacyjnych oraz zasady badan przesiewowych w tych
chorobach;

E.W39. rodzaje materiatow biologicznych wykorzystywanych
w diagnostyce laboratoryjnejizasady pobierania materiatu do
badan;

E.W40. mozliwosci i ograniczenia badan laboratoryjnych;
E.W41. wskazania do wdrozenia terapii monitorowanej;
E.W42. wskazania do leczenia sktadnikami krwi oraz zasady
ich podawania.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

E.U1l. zebraé¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starsza,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

E.U2. zebrac¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

E.U3. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia
z zastosowaniem schematu SAMPLE (S - Symptoms (objawy),
A-Allergies (alergie), M — Medications (leki), P - Past medical
history (przebyte choroby / przeszto$¢ medyczna), L - Last meal
(ostatni positek), E - Events prior to injury/illness
(zdarzenia przed wypadkiem/zachorowaniem));

E.U4. przeprowadzi¢ ukierunkowane badanie fizykalne

dorostego w zakresie piersiigruczotu krokowego;
E.U5. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie

fizykalne dorostego dostosowane do okres$lonej sytuacji
klinicznej, w tym badanie:
1) ogélnointernistyczne;

2) neurologiczne;

3) ginekologiczne;

4) uktadu mie$niowo-szkieletowego;
5) okulistyczne;

6) otolaryngologiczne;

7) geriatryczne;




E.U6. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie
fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do
mtodzienczego dostosowane do okreslonej sytuacji
klinicznej, w tym badanie:

1) ogélnopediatryczne;

2) neurologiczne;

3) uktadu miesniowo-szkieletowego;
4) okulistyczne;

5) otolaryngologiczne;

E.U7. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjenta oraz
ocenic jego stan psychiczny;

E.U8. przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawiac
pomiary antropometryczne i ci$nienia tetniczego krwi z
danymi na siatkach centylowych oraz oceniac¢ stopien

zaawansowania dojrzewania;
E.U9. rozpozna¢ najczestsze objawy choroby u

dorostych, zastosowa¢ badania diagnostyczne i
interpretowac ich wyniki, przeprowadzi¢ diagnostyke
réznicowa, wdrozyé terapie, monitorowac efekty leczenia oraz
oceni¢ wskazania do konsultacji specjalistycznej, w
szczegblnosci w przypadku objawdw takich jak:

1) goraczka;

wysypka;

2) ostabienie;

3) utrata apetytu;

4) utrata masy ciata;

5) wstrzas;

6) zatrzymanie akcji serca;

7) zaburzenie Swiadomosci, w tym omdlenie;
8) obrzek;

)

0

) kaszeliodkrztuszanie;
11) krwioplucie;
12) dusznosg;

13) wydzielina z nosa i ucha;
14) bolw klatce piersiowej;
15) kotatanie serca;
16) sinica;

17) nudnosciiwymioty;
18) zaburzenia potykania;
19) bélbrzucha;

20) obecnos¢ krwi w stolcu;




21) zaparcie i biegunka;

22) z6ttaczka;

23) wzdecia i opor w jamie brzusznej;
24) niedokrwistosc;

25) limfadenopatia;

26) zaburzenia oddawania moczu;
27) krwiomocz i biatkomocz;

28) zaburzenia miesigczkowania;

29) obnizenie nastroju i stany lekowe;
30) zaburzenia pamieci i funkcji poznawczych;
31) bol gtowy;
32) zawroty gtowy;
33) niedowtad;
34) drgawki;
35) bol plecow;
36) bol stawow;
37) uraz lub oparzenie;

38) odwodnienie i przewodnienie;
E.U10. rozpoznac najczestsze objawy choroby u dzieci,

zastosowac badania diagnostyczne i interpretowac ich wyniki,
przeprowadzi¢ diagnostyke réznicowa, wdrozyc terapie,
monitorowac efekty leczenia oraz oceni¢ wskazania do
konsultacji specjalistycznej, w szczegélnosci w przypadku
objawow takich jak:

1) goraczka;

2) kaszeliodkrztuszanie;

3) dusznosé;

4) wydzielinaznosaiucha;

5) zaburzenia oddawania moczu;

)
)
)
)
6) wysypka;
) niedokrwistos$¢;
) zaburzenia odzywiania;
) zaburzenia wzrastania;
0) drgawki i zaburzenia $wiadomosci;
11) kotatanie serca;
12) omdlenie;
13) bole kostno-stawowe;
14) obrzeki;
15) limfadenopatia;
16) bol brzucha;
)

17) zaparcie i biegunka;
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18) obecno$¢ krwi w stolcu;
19) odwodnienie;
20) z6ttaczka;
21) sinica;

22) bol gtowy;

23) zespot czerwonego oka;
E.U11. rozpoznawacC objawy ryzykownego i szkodliwego

uzywania alkoholu oraz problemowego uzywania innych
substancji psychoaktywnych, objawy uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych i proponowac prawidtowe postepowanie
terapeutyczne oraz medyczne;

E.U12. rozpoznawac stany wymagajace leczenia w warunkach
szpitalnych;

E.U13. kwalifikowaé pacjenta do szczepien ochronnych;

E.U14. wykonywac procedury i zabiegi medyczne, w tym:
1) pomiarioceng podstawowych funkcji zyciowych

(temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz
monitorowanie ich z wykorzystaniem kardiomonitora i
pulsoksymetru;

2) roézne formy terapii inhalacyjnej, i dokona¢ doboru
inhalatora do stanu klinicznego pacjenta;

3) pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;

4) tlenoterapie przy uzyciu metod nieinwazyjnych;

5) bezprzyrzadowe i przyrzadowe udraznianie drég
oddechowych;

6) dozylne, domiesniowe i podskdrne podanie leku;
7) pobranie i zabezpieczenie krwi do badan
laboratoryjnych, w tym mikrobiologicznych;

8) pobranie krwi tetniczeji arterializowanej krwi
wtosniczkowej;

9) pobranie wymazdéw do badan mikrobiologicznych i
cytologicznych;

10) cewnikowanie pecherza moczowego u kobiety i mezczyzny;
11) zatozenie zgtebnika zotgdkowego;

12) wlewke doodbytniczg;

13) standardowy elektrokardiogram spoczynkowy, i
zinterpretowac jego wynik;

14) defibrylacje, kardiowersje elektryczng i elektrostymulacje
zewnetrzng;




15) testy paskowe, w tym pomiar stezenia glukozy przy pomocy
glukometru;

16) zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie odmy;

17) tamponade przedniag nosa;

18) badanie USG w stanach zagrozenia zycia wedtug
protokotu FAST (Focussed Assessment with Sonography in
Trauma) lub jego odpowiednika, i zinterpretowac jego wynik;
E.U15. zastosowac $rodki ochrony indywidualnej adekwatne
do sytuacji klinicznej;

E.U16. stwierdzi¢ zgon pacjenta;

E.U17. uczestniczy¢ w procesie godnego umierania pacjenta,
wykorzystujgc potencjat opieki paliatywnej;

E.U18. prowadzi¢ dokumentacje medyczng pacjenta, w tym w

postaci elektronicznej, zgodnie z przepisami prawa;
E.U19. planowa¢ postepowanie diagnostyczne,

terapeutyczne i profilaktyczne w zakresie leczenia
nowotworéw na podstawie wynikdw badan i dostarczonej
dokumentacji medycznej;

E.U20. udziela¢ $wiadczen zdrowotnych z uzyciem
dostepnych  systemow teleinformatycznych lub systemow
tacznosci wykorzystywanych w ochronie zdrowia;

E.U21. prowadzi¢ edukacje zdrowotna pacjenta, w tym
edukacje zywieniowa dostosowana do indywidualnych potrzeb;
E.U22. zastosowac racjonalng antybiotykoterapie w
zalezno$ci od stanu klinicznego pacjenta;

E.U23. prowadzi¢ rozmowe z pacjentem z uwzglednieniem
schematu rozmowy (rozpoczecie rozmowy, zbieranie
informaciji, wyjasnianie i planowanie, zakonczenie rozmowy),
uwzgledniajgc nadawanie struktury takiej rozmowie oraz
ksztattujac relacje z pacjentem z uzyciem wybranego
modelu (np. wytycznych Calgary-Cambridge, Segue,
Kalamazoo Consensus, Maastricht Maas Global), w tym za
pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej;

E.U24. zebra¢ wywiad z pacjentem w kierunku
wystepowania mysli samobdjczych, w przypadku gdy jest to
uzasadnione;




E.U25. przekazywac¢ pacjentowi informacje, dostosowujac
ich ilos¢ i tres¢ do potrzeb i mozliwosci pacjenta, oraz
uzupetniaé¢ informacje werbalne modelami i informacja
pisemnag, w tym wykresami i instrukcjami oraz odpowiednio je

stosowac;
E.U26. podejmowac wspolnie z pacjentem decyzje

diagnostyczno-terapeutyczne (oceniac stopien zaangazowania
pacjenta, jego potrzeby i mozliwosci w tym zakresie, zachecac
pacjenta do brania aktywnego udziatu w procesie
podejmowania decyzji, omawiac zalety, wady, spodziewane
rezultaty i konsekwencje wynikajace z decyzji) i uzyskiwac
Swiadoma zgode pacjenta;

E.U27. komunikowac sie z pacjentami z grup zagrozonych
wykluczeniem ekonomicznym lub spotecznym, z

poszanowaniem ich godnosci;
E.U28. identyfikowac spoteczne determinanty zdrowia,

wskazniki wystepowania zachowan antyzdrowotnych i
autodestrukcyjnych oraz omawiaé je z pacjentem i

sporzadzi¢ notatke w dokumentacji medycznej;
E.U29. identyfikowa¢ mozliwe wskazniki wystapienia

przemocy, w tym przemocy w rodzinie, zebraé wywiad w
kierunku weryfikacji czy istnieje ryzyko, ze pacjent
doswiadcza przemocy, sporzadzi¢ notatke w dokumentacji

medycznej oraz wszcza¢ procedure ,,Niebieskiej Karty”;
E.U30. stosowac zasady przekazywania informacji zwrotnej

(konstruktywnej, nieoceniajacej, opisowej) w ramach
wspotpracy w zespole;

E.U31. przyjac, wyjasnic i analizowac wtasna role i zakres
odpowiedzialno$ci w zespole oraz rozpoznawaé swoja role jako
lekarza w zespole;

E.U32. uzyskiwaé informacje od cztonkéw zespotu z
poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji oraz uwzglednia¢ te
informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta;
E.U33. omawia¢ w zespole sytuacje pacjenta z
wytaczeniem subiektywnych ocen, z poszanowaniem
godnosci pacjenta;

E.U34. stosowac nastepujace protokoty (np. w trakcie
przekazywania opieki nad pacjentem, zlecania konsultacji
pacjenta lub jej udzielania):




1) ATMIST (A (Age - wiek), T (Time of injury - czas
powstania urazu), M (Mechanism of injury - mechanizm
urazu), | (Injury suspected - podejrzewane skutki urazu), S
(Symptoms/Signs — objawy), T (Treatment/Time - leczenie i
czas dotarcia));

2) RSVP/ISBAR (R (Reason - przyczyna, dlaczego), S (Story -
historia pacjenta), V (Vital signs — parametry zyciowe), P (Plan -
plan dla pacjenta)/l (Introduction - wprowadzenie), S (Situation
- sytuacja), B (Background - tto), A (Assessment-ocena), R
(Recommendation - rekomendacja)).

F. NAUKI KLINICZNE ZABIEGOWE
OBECNIE: 940h/55 ECTS POPRZEDNIO: minimum 900h/50 ECTS, u
nas 937h/54 ECTS
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

F.W1. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
chorob wymagajacych leczenia zabiegowego u dorostych:

1) ostrychiprzewlektych choréb jamy brzuszne;j;

) chordb klatki piersiowej;

) chordb konczyn, gtowy i szyi;

) ztaman kosci i urazéw narzaddw;

5) nowotworéw;

F.W2. przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
wad wrodzonych i choréb wymagajacych leczenia
zabiegowego u dzieci;

F.W3. podstawowe techniki zabiegowe klasyczne i
matoinwazyjne;

F.W4. zasady kwalifikowania do podstawowych zabiegéw
operacyjnych i inwazyjnych procedur diagnostyczno-
leczniczych oraz najczestsze powiktania;

F.W5. najczestsze powiktania nowoczesnego leczenia
onkologicznego;

A WN

F.W6. zasady bezpieczenstwa okotooperacyjnego,
przygotowania pacjenta do operacji, wykonania znieczulenia
ogoblnego i miejscowego oraz kontrolowanej sedacj;
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F.W7. zasady leczenia pooperacyjnego z terapia
przeciwbdélowg i monitorowaniem pooperacyjnym;
F.W8. wskazaniaizasady stosowania intensywnej terapii;
F.W9. wytyczne w zakresie resuscytacji krazeniowo-
oddechowej noworodkow, dzieciidorostych;

F.W10. najczesciej wystepujace stany zagrozenia zycia u
dzieci i dorostych oraz zasady postepowania w tych stanach,
w szczegolnosci w:

1) sepsie;

2) wstrzgsie;

3) krwotokach;

4) zaburzeniach wodno-elektrolitowych i kwasowo-

zasadowych;
5) zatruciach;
6) oparzeniach, hipo- i hipertermii;

7) innych ostrych stanach pochodzenia:

a) sercowo-naczyniowego,

b) oddechowego,

c) neurologicznego,

d) nerkowego,

e) onkologicznego i hematologicznego,

f) diabetologicznego i endokrynologicznego,

g) psychiatrycznego,

h) okulistycznego,

i) laryngologicznego,

j) ginekologicznego, potozniczego i urologicznego;

F.W11. zasady postepowania w przypadku podejrzenia
przemocy seksualnej;

F.W12. zasady funkcjonowania zintegrowanego systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

F.W13. inwazyjne metody leczenia bolu;

F.W14. zasady postepowania z centralnymi cewnikami zylnymi
dtugiego utrzymywania;

F.W15. funkcje rozrodcze kobiet, zaburzenia z nimi
zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne iterapeutyczne
dotyczace w szczegblnosci:

1) cyklu miesigczkowego i jego zaburzen;

) ciazy;

) porodu fizjologicznego, porodu patologicznego i potogu;
)

)

-
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zapalen i nowotworédw w obrebie narzaddw ptciowych;
regulacji urodzen i wspomagania rozrodu;
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6) menopauzy;
7) podstawowych metod diagnostyki i zabiegéw
ginekologicznych;

F.W16. funkcje rozrodcze mezczyzny i zaburzenia z nimi
zwigzane oraz postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne;
F.W17. problematyke wspoétczes$nie wykorzystywanych badan
obrazowych, w szczeg6lnosci:

1) symptomatologie radiologiczng podstawowych chordb;
2) metody instrumentalne i techniki obrazowe
wykorzystywane do wykonywania zabiegéw medycznych;

3) wskazania, przeciwwskazania i przygotowanie pacjenta
do poszczeg6lnych rodzajow badan obrazowych oraz
przeciwwskazania do stosowania $rodkow kontrastujacych;
F.W18. zagadnienia z zakresu choréb narzadu wzroku, w

szczegolnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych

choréb narzadu wzroku;

oraz metody postepowania w tych przypadkach;

3) postepowanie chirurgiczne w poszczegélnych chorobach

oka;

4) grupy lekéw stosowanych ogélnoustrojowo, z ktérymi

wigza sie powiktania i przeciwwskazania okulistyczne, orazich
mechanizm dziatania;

F.W19. zagadnienia z zakresu laryngologii, foniatrii i audiologii,

w szczegolnosci:

1) przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w chorobach ucha, nosa,

zatok przynosowych, jamy ustnej, gardta i krtani;

2) choroby nerwu twarzowego i wybranych struktur szyi;

3) zasady postepowania diagnostycznego i

terapeutycznego w urazach mechanicznych ucha, nosa,
krtanii przetyku;

4) zasady postepowania diagnostycznego i terapeutycznego w

zaburzeniach stuchu, gtosu i mowy;




F.W20. zagadnienia z zakresu neurologii i neurochirurgii, w
szczegoblnosci przyczyny, objawy, zasady diagnozowania i
postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych
choréb osrodkowego uktadu nerwowego w zakresie:

1) obrzeku mézgu i jego nastepstw, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem stanow nagtych;

2) innych postaci ciasnoty wewnatrzczaszkowej zich
nastepstwami;

3) urazéw czaszkowo-mdzgowych;

4) wad naczyniowych centralnego systemu nerwowego;

5) guzéw nowotworowych centralnego systemu nerwowego;

6) chordb kregostupa i rdzenia kregowego;
F.W21. zasady promocji dawstwa tkanek i komérek, wskazania

do przeszczepienia narzaddw ukrwionych, tkanek i komérek
krwiotworczych, powiktania leczenia oraz zasady opieki

dtugoterminowej po przeszczepieniu;
F.W22. stany, w ktérych czas dalszego trwania zycia, stan

funkcjonalny lub preferencje pacjenta ograniczajag
postepowanie zgodne z wytycznymi okreslonymi dla danej
choroby;

F.W23. zasady wysuwania podejrzenia i rozpoznawania
$mierci mézgu.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

F.U1. umy¢ chirurgicznie rece, natozy¢ jatowe rekawiczki,
ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajacego jatowosci,
przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym;

F.U2. zatozy¢izmienic jatowy opatrunek;

F.U3. oceni¢ i zaopatrzy¢ prosta rane, w tym znieczuli¢

miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usunagé
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek
chirurgiczny;

F.U4. rozpoznawac najczesciej wystepujgce stany zagrozenia
zycia, w tym z wykorzystaniem réznych technik obrazowania;
F.U5. rozpoznawa¢ na podstawie badania radiologicznego
najczesciej wystepujace typy ztaman, szczegoélnie kosci
dtugich;




F.U6. doraZnie unieruchomié¢ koczyne, w tym wybrac rodzaj
unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz
skontrolowa¢ poprawno$é ukrwienia koriczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajacego;

F.U7. unieruchomic¢ kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy
po urazie;

F.U8. zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;
F.U9. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne

(Basic Life Support, BLS)unoworodkdéw i dzieci zgodnie z
wytycznymi Europejskiej Rady Resuscytacji (European
Resuscitation Council, ERC);

F.U10. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne

u noworodkéw (Newborn Life Support, NLS) i dzieci
(Pediatric Advanced Life Support, PALS) zgodnie z
wytycznymi ERC;

F.U11. prowadzi¢ podstawowe zabiegiresuscytacyjne BLS u
dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora
zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

F.U12. prowadzi¢ zaawansowane czynnosSci resuscytacyjne
(Advanced Life Support, ALS) u dorostych zgodnie z
wytycznymi ERC;

F.U13. zastosowaé prawidtowe postepowanie medyczne
w przypadku cigzy i potogu fizjologicznego zgodnie ze

standardami opieki okotoporodowej;
F.Ul4. TOZPOZNAC NAJCLgsisze Oujdwy swiduczgee o

nieprawidtowym przebiegu cigzyipotogu, zastosowac i
interpretowa¢ badania diagnostyczne, przeprowadzié
diagnostyke réznicowa, wdrozy¢ terapie, monitorowac efekty
leczenia oraz oceni¢ wskazania do konsultacji
specjalistycznej, w szczegdlnosci w przypadku bélu brzucha,
skurczéw macicy, krwawienia z drég rodnych, nieprawidtowe;j
czestosci bicia serca i ruchliwosci ptodu, nadcisnienia
tetniczego;

F.U15. dokona¢ detekcjiiinterpretacji czynnosci serca ptodu;
F.U16. rozpoznac rozpoczynajacy sie porod i objawy
nieprawidtowego przebiegu porodu;

F.U17. asystowac przy porodzie fizjologicznym;




F.U18. zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w
przypadku nieprawidtowego krwawienia z drég rodnych, braku
miesigczki, bolu w obrebie miednicy (zapalenie narzadéw
miednicy mniejszej, cigza ektopowa), zapalenia pochwy i
sromu, chorob przenoszonych drogg ptciowa;

F.U19. zastosowac prawidtowe postepowanie medyczne w

zakresie regulacji urodzen;
F.U20. rozpoznawac stany okulistyczne wymagajace pilnej

pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej pomocy
przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i
chemicznych oka;

F.U21. przekazywaé niepomyslne wiadomosci z

wykorzystaniem wybranego protokotu, np.:
1) SPIKES: S (Setting — wtasciwe otoczenie), P (Perception -

poznanie stanu wiedzy wspotrozmowcy), |
(Invitation/Information - zaproszenie do rozmowy /
informowanie), K (Knowledge - przekazanie niepomyslnej
informaciji), E (Emotions and empathy — emocje i empatia), S
(Strategy and summary - plan dziatania i podsumowanie),

2) EMPATIA: E (Emocje), M (Miejsce), P (Perspektywa
pacjenta), A (Adekwatny jezyk), T (Tre$¢ wiadomosci), |

(Informacje dodatkowe), A (Adnotacja w dokumentacji),
J) ADUDL. A (AUvVdIILE piepdiduull — piZygouwvwdilie uv

rozmowy), B (Build therapeutic environment - nawigzanie
dobrego kontaktu z rodzing), C (Communicate well -
przekazanie ztej wiadomosci, uwzgledniajac zasady
komunikaciji), D (Dealing with reactions - radzenie sobie z
trudnymi emocjami), E (Encourage and validate emotions -
prawo do okazywania emocji, przekierowanie ichi
adekwatne reagowanie, dgzace do zakonczenia spotkania) w
tym wspierac rodzine w procesie godnego umierania
pacjenta i informowac rodzine o $mierci pacjenta;

F.U22. uzyskiwac informacje od cztonkdw zespotu z

poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i

specjalistycznych kompetencji oraz uwzglednia¢ te

informacje w planie diagnostyczno-terapeutycznym

pacjenta, a takze stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR.
G. PRAWNE | ORGANIZACYJNE ASPEKTY MEDYCYNY

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:




G.W1. metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji,
mierniki i zasady monitorowania stanu zdrowia populacji,

systemy klasyfikacji chordb i procedur medycznych;
G.W2. uwarunkowania choréb, sposoby identyfikacji i

badania czynnikéw ryzyka choréb, wady i zalety badan
epidemiologicznych oraz zasady wnioskowania przyczynowo-

skutkowego w medycynie;
G.W3. epidemiologie chorob zakaznych, w tym

zwigzanych z opieka zdrowotna, i niezakaznych, rodzaje i
sposoby profilaktyki na réznych etapach naturalnej historii
choroby oraz role i zasady nadzoru epidemiologicznego;

G.W4. pojecie oraz funkcje zdrowia publicznego, pojecie,
zadania i metody promocji zdrowia, pojecie jakosciw
ochronie zdrowia i czynniki na nig wptywajace, strukture i
organizacje systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i
Swiatowym, a takze wptyw uwarunkowan ekonomicznych na

mozliwosci ochrony zdrowia;
G.W5. regulacje prawne dotyczace praw pacjenta i Rzecznika

Praw Pacjenta oraz istotne na gruncie dziatalnosci leczniczej
regulacje prawne z zakresu prawa pracy, podstaw
wykonywania zawodu lekarza i funkcjonowania samorzadu
lekarskiego;

G.W6. regulacje prawne dotyczace organizacji i
finansowania systemu ochrony zdrowia, udzielania
Swiadczen zdrowotnych finansowanych ze Srodkéw
publicznych oraz zasady organizacji podmiotéw leczniczych,
zasady funkcjonowania narzedzi i ustug informacyjnych i
komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);

G.W7. obowiazki prawne lekarza w zakresie stwierdzenia
zgonu pacjenta;

G.W8. regulacje prawne dotyczace eksperymentu
medycznego oraz prowadzenia badan naukowych z udziatem
ludzi;

G.W9. regulacje prawne dotyczace przeszczepow, sztucznej
prokreacji, przerywania ciazy, zabiegéw estetycznych, opieki
paliatywnej, uporczywej terapii, choréb psychicznych, choréb
zakaznych;

G.W10. regulacje prawne dotyczgce obowigzkéw lekarza w
przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie;




G.W11. podstawowe regulacje z zakresu prawa
farmaceutycznego, w tym zasady obrotu produktami
leczniczymi i medycznymi, wystawiania recept, w tym e-
recept, refundacji lekéw, wspotpracy lekarza z

farmaceuta, zgtaszania niepozgdanego dziatania leku;
G.W12. regulacje prawne dotyczgce tajemnicy lekarskiej,

odpowiedzialnosci karnej, cywilneji zawodowej lekarza,
zasady prowadzenia, przechowywania i udostepniania
dokumentacji medycznej, w tym e-dokumentacji, oraz ochrony
danych osobowych;

G.W13. pojecie Smierci gwattownej i nagtego zgonu oraz

réznice miedzy urazem a obrazeniem;
G.W14. podstawy prawne i zasady postepowania lekarza

podczas ogledzin zwtok na miejscu ich ujawnienia oraz sgdowo-

lekarskiego badania zwtok;
G.W15. zasady diagnostyki sadowo-lekarskiej i opiniowania

w przypadkach dotyczacych dzieciobdjstwa i rekonstrukcji
okolicznosci wypadku drogowego;

G.W16. zasady sporzadzania opinii w charakterze biegtego;
G.W17. zasady opiniowania sadowo-lekarskiego

dotyczace zdolnosci do udziatuw czynnos$ciach
procesowych, skutku biologicznego oraz uszczerbku na
zdrowiu;

G.W18. pojecie i typologie zdarzen niepozadanych, w tym
btedéw medycznych i zdarzen medycznych, ich

najczestsze przyczyny, skutki, zasady zapobiegania oraz
opiniowania w takich przypadkach;

G.W19. zasady pobierania materiatu do badan

toksykologicznych i hemogenetycznych;
G.W20. regulacje prawne w zakresie przekazywania informacji

dotyczacych zdrowia pacjenta za zycia i po jego $Smierci,
uwzgledniajace zakres informacji, krag oséb uprawnionych do
uzyskania informacji i zasady ich przekazywania innym
osobom, a takze ograniczenia zakresu przekazywanych
informacji;

G.W21. epidemiologie choréb nowotworowych, a w
szczegblnosci ich uwarunkowania zywieniowe,
srodowiskowe i inne zwigzane ze stylem zycia wptywajace na
ryzyko onkologiczne;




G.W22. znaczenie badan przesiewowych w onkologii, w tym

ryzyko zwigzane z badaniami diagnostycznymi zdrowych

0séb, oraz korzysci zdrowotne w odniesieniu do

najbardziej rozpowszechnionych choréb nowotworowych w
Rzeczypospolitej Polskiej.

W zakresie umiejetnos$ci absolwent potrafi:

G.U1l. opisywac strukture demograficzng ludnosciina tej
podstawie oceniac i przewidywac problemy zdrowotne
populacji;

G.U2. zbiera¢ informacje na temat uwarunkowan i
obecnosci czynnikéw ryzyka chordéb zakaznych i
niezakaznych oraz planowaé dziatania profilaktyczne na
réznym poziomie zapobiegania;

G.U3. interpretowac pozytywne i negatywne mierniki zdrowia;
G.U4. ocenia¢ sytuacje epidemiologiczna choréb
zakaznych i niezakaznych w Rzeczypospolitej Polskiejina
Swiecie;

G.U5. wyjasnia¢ osobom korzystajacym ze $wiadczen
zdrowotnych ich podstawowe uprawnienia oraz podstawy
prawne udzielania tych swiadczen;

G.U6. wystawiac¢ zaswiadczenia lekarskie i orzeczenia
lekarskie, sporzadzac opinie dla pacjenta, uprawnionych
organéw i podmiotéw, sporzadzac i prowadzi¢ dokumentacje
medyczng (w postaci elektronicznej i papierowej) oraz
korzysta¢ z narzedzi i ustug informacyjnych oraz

komunikacyjnych w ochronie zdrowia (e-zdrowie);
G.U7. rozpozna¢ podczas badania pacjenta zachowania i

objawy wskazujgce na mozliwo$¢ wystgpienia przemocy, w tym

przemocy w rodzinie;
G.U8. postepowac w sposob umozliwiajgcy zapobieganie

zdarzeniom niepozadanym oraz zapewniajacy zachowanie
jakosci w ochronie zdrowia i bezpieczeAstwa pacjenta,
monitorowa¢ wystepowanie zdarzen niepozadanych i
reagowac na nie, informowac o ich wystepowaniu i analizowac
ich przyczyny;

G.U9. pobra¢ krew do badan toksykologicznych i
zabezpieczy¢ materiat do badan hemogenetycznych;




G.U10. organizowa¢ Srodowisko pracy w sposéb
zapewniajacy bezpieczenstwo pacjentaiinnych osoéb przy
uwzglednieniu wptywu czynnikéw ludzkich i zasad ergonomii;
G.U11. ustali¢ mozliwo$¢ zastosowania nowych sposobow
leczenia w odniesieniu do danego pacjenta w oparciu o
aktualne wyniki badan klinicznych.

H. PRAKTYCZNE NAUCZANIE KLINICZNE NA VI ROKU STUDIOW
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi samodzielnie:

H.U1. wykonaé pomiariocenié¢ podstawowe funkcje zyciowe
(temperatura, tetno, cisnienie tetnicze krwi) oraz monitorowac
je zwykorzystaniem kardiomonitora i pulsoksymetru;

H.U2. wykonywac¢ bezprzyrzadowe i przyrzadowe udraznianie
drég oddechowych;

H.U3. wykona¢ pomiar szczytowego przeptywu wydechowego;
H.U4. pobraé i zabezpieczy¢ krew i inny materiat
biologiczny do badan laboratoryjnych, wtym
mikrobiologicznych;

H.U5. wykona¢ dozylne, domiesniowe i podskorne podanie
leku;

H.U6. wykonywac rézne formy terapii inhalacyjnej i dokonaé
doboru inhalatora odpowiednio do sytuacji klinicznej;

H.U7. pobrac krew tetniczg i arterializowang krew
wtosniczkowa;

H.U8. wykonywac testy paskowe, w tym pomiar stezenia
glukozy przy pomocy glukometru;

H.U9. pobra¢ wymazy do badan mikrobiologicznych i
cytologicznych;

H.U10. wykona¢ cewnikowanie pecherza moczowego u
kobiety i mezczyzny;

H.U11. zatozy¢ zgtebnik zotadkowy;

H.U12. wykonac¢ wlewke doodbytniczg;

H.U13. wykonac zabiegi optucnowe: punkcje i odbarczenie
odmy;

H.U14. wykona¢ standardowy elektrokardiogram spoczynkowy
i zinterpretowac jego wynik;




H.U15. wykonac defibrylacje, kardiowersje elektryczng,

elektrostymulacje zewnetrzng;
H.U16. umy¢ chirurgicznie rece, natozyc jatowe rekawiczki,

ubrac sie do operacji lub zabiegu wymagajacych jatowosci,
przygotowac pole operacyjne zgodnie z zasadami aseptyki oraz
uczestniczy¢ w zabiegu operacyjnym;

H.U17. zatozy¢ i zmienié jatowy opatrunek;

H.U18. oceni¢ i zaopatrzy¢ prosta rane, w tym znieczuli¢

miejscowo (powierzchownie, nasiekowo), zatozy¢ i usunagé
szwy chirurgiczne, zatozy¢ i zmieni¢ jatowy opatrunek
chirurgiczny;

H.U19. zaopatrzy¢ krwawienie zewnetrzne;

H.U20. doraZznie unieruchomic¢ konczyne, w tym wybrac rodzaj
unieruchomienia w typowych sytuacjach klinicznych oraz
skontrolowa¢ poprawno$¢ ukrwienia konczyny po zatozeniu
opatrunku unieruchamiajacego;

H.U21. unieruchomic kregostup szyjny i piersiowo-ledzwiowy
po urazie;

H.U22. wykona¢ tamponade przednig nosa;

H.U23. wykonac¢ badanie USG w stanach zagrozenia zycia
wedtug protokotu FAST lub jego odpowiednika i zinterpretowac
jego wynik;

H.U24. zastosowac srodki ochrony indywidualnej adekwatne
do sytuacji klinicznej;

H.U25. zebra¢ wywiad z dorostym, w tym osobg starsza,
wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem

perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;
H.U26. zebra¢ wywiad z dzieckiem i jego opiekunami,

wykorzystujac umiejetnosci dotyczace tresci, procesu i
percepcji komunikowania sie, z uwzglednieniem
perspektywy biomedycznej i perspektywy pacjenta;

H.U27. zebra¢ wywiad w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia
z zastosowaniem schematu SAMPLE;

H.U28. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie
fizykalne dorostego dostosowane do okres$lonej sytuacji
klinicznej;




H.U29. przeprowadzi¢ petne i ukierunkowane badanie
fizykalne dziecka od okresu noworodkowego do

mtodzienczego dostosowane do okreslonej sytuaciji klinicznej;
H.U30. przekaza¢ niepomyslne wiadomosci z

wykorzystaniem wybranego protokotu (np. SPIKES, EMPATIA,
ABCDE), w tym wspiera¢ rodzine w procesie godnego
umierania pacjenta oraz poinformowacé rodzine o Smierci
pacjenta;

H.U31. uzyskiwa¢ informacje od cztonkéw zespotu z
poszanowaniem ich zréznicowanych opinii i
specjalistycznych kompetencji, uwzglednia¢ te informacje
w planie diagnostyczno-terapeutycznym pacjenta oraz
stosowac protokoty ATMIST, RSVP/ISBAR;

H.U32. przeprowadzi¢ badanie psychiatryczne pacjentai
ocenic jego stan psychiczny;

H.U33. stwierdzi¢ zgon pacjenta;

H.U34. przeprowadza¢ badania bilansowe, w tym zestawia¢

pomiary antropometryczne i ciSnienia tetniczego krwi z
danymi na siatkach centylowych oraz oceniac stopien
zaawansowania dojrzewania;

H.U35. kwalifikowa¢ pacjenta do szczepien ochronnych;
H.U36. wykonywac tlenoterapie przy uzyciu metod
nieinwazyjnych;

H.U37. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u
noworodkdw i dzieci zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U38. prowadzi¢ zaawansowane czynnosci resuscytacyjne
u noworodkéw (NLS) i dzieci (PALS) zgodnie z wytycznymi

ERC;
H.U39. prowadzi¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) u

dorostych, w tym z uzyciem automatycznego defibrylatora
zewnetrznego, zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U40. prowadzi¢ zaawansowane czynnos$ci resuscytacyjne
(ALS) u dorostych zgodnie z wytycznymi ERC;

H.U41. rozpoznawa¢ najczesciej wystepujace stany zagrozenia
zycia, w tym z wykorzystaniem réznych technik obrazowania;




H.U42. rozpoznawa¢ stany okulistyczne wymagajace pilnej
pomocy specjalistycznej i udzieli¢ wstepnej pomocy
przedszpitalnej w przypadkach urazéw fizycznych i
chemicznych oka;

H.U43. dokonac¢ detekcji i interpretacji czynnosci serca ptodu;
H.U44. wykonywac czynnosci, asystujac przy porodzie
fizjologicznym.




Zatgcznik nr 3 do Programu studiow -lekarski

PLAN STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW:

lekarski

POZIOM: jednolite magisterskie
PROFIL: ogdlnoakademicki
FORMA STUDIOW: stacjonarne
I ROK STUDIOW
Semestr 1 (zimowy), Semestr 2 (letni)
Liczba godzin
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Przedmioty obowigzkowe
Lp. Nazwa przedmiotu
1 BIOSTRUKTURA-ANATOMIA PRAWIDtOWA 120 90 210 190 400 16 E 1i2
2 BIOSTRUKTURA-HISTOLOGIA, CYTOLOGIA | EMBRIOLOGIA 66 40 106 94 200 8 E 1li2
3 BIOLOGIA MEDYCZNA 28 12 40 35 75 3 E 1
4 BIOFIZYKA 25 25 50 50 100 4 E 1
5 CHEMIA Z BIOCHEMIA STATYCZNA 32 20 52 48 100 4 E 1
6 BIOCHEMIA | BIOLOGIA MOLEKULARNA 30 | 20 38 88 87 175 7 E 2
7 PIERWSZA POMOC Z ELEMENTAMI PIELEGNIARSTWA 30 30 0 30 1 220 |1i2
8 PROFESJONALIZM - KOMUNIKACIA 1 27 5 8 40 10 50 2 220 |1i2
9 HISTORIA MEDYCYNY 30 30 20 50 2 220 2
10 WSTEP DO EBM | BIOSTATYSTYKI 20 16 36 39 75 3 2z0 |1i2
11 BHP 4 4 0 4 0 ZbO 1
Suma:] 0 [ 57 |346| 0 |O0| O [ 283 | 686 | 573 1259 50 X X
Praktyki
Lp. Nazwa przedmiotu
1 Praktyka wakacyjna-OPIEKA NAD CHORYM 120 120 0 120 4 220
Suma:] 0 0 0 0 | 0]120 0 120 0 120 4 X




Lp. |Nazwa przedmiotu
JEZYK POLSKI 60 60 | 40 | 100 4 | zzo |1i2
FAKULTET 1 15 15 | 10 25 1 z0 | 1
3 |FAKULTET2 15 15 | 10 25 1 zz0 | 2
Suma:l] 0 | 90 90 60 150 6 X X
Z JEZYKIEM POLSKIM Razem:| 0 |147]346] o | 0 |120] 283 | 896 | 633 | 1529 | 60 x x |
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PLAN STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW:

lekarski

POZIOM: jednolite magisterskie
PROFIL: ogdlnoakademicki
FORMA STUDIOW: stacjonarne
Il ROK STUDIOW
Semestr 3 (zimowy), Semestr 4 (letni)
Liczba godzin
c S| e 'g S g Q| wn g
Zajecia/grupa zaje¢ realizowane w ramach przedmiotu 3 5 E ~ 2 S o o % o E g § § Tg o T:g E
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Przedmioty obowigzkowe
Lp. Nazwa przedmiotu
1 ZDROWIE CZLOWIEKA | SPOLECZENSTWA 35 65 100 | 25 125 5 E li2
2 DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA 34 16 50 50 100 4 E 2
3 MIKROBIOLOGIA 37 38 75 75 150 6 E 1
4 FIZJOLOGIA Z PATOFIZJOLOGIA 6 70 114 190 | 185 375 15 E 1i2
5 IMMUNOLOGIA 24 32 56 44 100 4 E 1lub?2
6 PROPEDEUTYKA POZ 18 8 44 10 80 70 150 6 220 1i2
7 ZDROWIE PSYCHICZNE 15 15 30 20 50 2 220 li2
8 PROPEDEUTYKA DIAGNOSTYKI OBRAZOWE) 14 21 22 57 43 100 4 220 2
9 PROPEDEUTYKA FARMAKOLOGII 20 10 30 20 50 2 220 li2
10 PROFESJONALIZM - KOMUNIKACIA 2 10 5 0 15 10 25 1 220 1i2
11 ETYKA LEKARSKA | WSTEP DO PRAWA MEDYCZNEGO 12 28 40 10 50 2 220 1i2
Suma: 0 164 144 65 0 0 350 723 | 552 1275 51| Zz0 X
Praktyki
Lp. Nazwa przedmiotu
1 Praktyka wakacyjna-LECZNICTWO OTWARTE 90 90 0 90 3 220
2 Praktyka wakacyjna-POMOC DORAZNA 30 30 0 30 1 220
Suma: 0 0 0 0 0 120 0 120 0 120 4 220 X
0 0 0 0 720




Lp. Nazwa przedmiotu
JEZYK POLSKI 60 60 | 15 75 3 E 1i2
FAKULTET 1 15 15 | 10 25 1| zz0
3 |FAKULTET 2 15 15 | 10 25 1| zz0 2
suma;] o0 90 0 0 0 0 0 90 | 35 125 5 X X
Z JEZYKIEM POLSKIM Razem:| 0 254 144 65 0 120 350 [ 933|587 ] 1520 |e0| X




PLAN STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW: lekarski
POZIOM: jednolite magisterskie
PROFIL: ogdlnoakademicki
FORMA STUDIOW: stacjonarne
Il ROK STUDIOW
Semestr 5 (zimowy), Semestr 6 (letni)
Liczba godzin
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Przedmioty obowigzkowe
Lp. Nazwa przedmiotu
1 FARMAKOLOGIA 66 54 120 105 225 9 E 1li2
2 PATOLOGIA 120 70 190 110 300 12 E li2
3 MEDYCYNA SADOWA 10 10 20 30 50 2 E 1
4 GENETYKA KLINICZNA 20 | 20 24 64 61 125 5 E 1lub2
5 PROPEDEUTYKA PEDIATRII 28 42 30 100 50 150 6 2z0 |1lub2
6 PROPEDEUTYKA CHOROB WEWNETRZNYCH 28 42 30 100 50 150 6 2z0 |1lub2
7 PROPEDEUTYKA CHIRURGII 28 42 30 100 50 150 6 220 |1lub2
8 PROPEDEUTYKA ONKOLOGII 30 30 20 50 2 2z0 |1lub2
9 PROPEDEUTYKA PSYCHIATRII 10 15 15 40 10 50 2 2z0 |1lub2
10 REPETYTORIUM KOMPETENCII KLINICZNYCH p p 1 220 |1lub2
11 MEDYCYNA RATUNKOWA | MEDYCYNA KATASTROF 1 20 20 5 25 1 220 2
12 PROFESJONALIZM -KOMUNIKACIA 3 15 5 5 0 25 25 50 2 220 li2
13 WYCHOWANIE FIZYCZNE (REALIZACJA POMIEDZY I1I-V ROKIEM) 60 60 0 60 0 ZbO 1li2
Suma:] 0 (405| 35 | 166 (0O O | 265 871 | 516 | 1385 54 X X




Przedmioty fakultatywne

Lp. [Nazwa przedmiotu
1 FAKULTET 1 15 15 10 25 220
FAKULTET 2 15 15 10 25 220
Suma: 30 (| 0 0 0 0 30 20 50 2 X
Praktyki
Lp. Nazwa przedmiotu
1 Praktyka wakacyjna CHOROBY WEWNETRZNE 120 120 0 120 4 2z0
Razem: 435 [ 35 | 166 120 | 265 | 1021 | 536 | 1555 60 X




PLAN STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW:

lekarski

POZIOM:

jednolite magisterskie

PROFIL:

ogdlnoakademicki

FORMA STUDIOW:

stacjonarne

IV ROK STUDIOW

Semestr 7 (zimowy), Semestr 8 (letni)

Liczba godzin
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Przedmioty obowigzkowe
Lp. Nazwa przedmiotu
1 CHIRURGIA 1 20 30 44 94 56 150 6 2z0 |1llub2
2 OKULISTYKA Z ELEMENTAMI OKULISTYKI DZIECIECEJ 18 27 16 61 39 100 4 E 1lub2
3 OTOLARYNGOLOGIA Z ELEMENTAMI LARYNGOLOGII DZIECIECE) 26 39 21 86 39 125 5 E 1lub2
4 REHABILITACJA Z ELEMENTAMI MEDYCYNY SPORTOWEJ 4 5 6 14 29 21 50 2 220 |1lub2
5 CHOROBY SKORNE | ZAKAZENIA PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA 18 27 15 60 15 75 3 E 1lub2
6 CHOROBY WEWNETRZNE 1 44 66 39 149 | 101 250 10 220 |1lub2
7 SYSTEMY OPIEKI ZDROWOTNEJ 15 20 35 0 35 1 220 1
8 PROFESJONALIZM - KOMUNIKACIA 4 15 5 5 0 25 25 50 2 2z0 |1lub2
9 FARMAKOLOGIA KLINICZNA Z TOKSYKOLOGIA 20 10 30 20 50 2 220 2
10 CHOROBY DZIECI 1 26 39 28 93 57 150 6 220 |1lub2
11 GERIATRIA 10 15 5 30 20 50 2 E 1
12 MEDYCYNA ROZRODU 1 30 21 20 71 54 125 5 220 |1lub2
13 MEDYCYNA RATUNKOWA | MEDYCYNA KATASTROF 2 12 8 20 5 25 1 220 1
14 PSYCHIATRIA Z ELEMENTAMI PSYCHIATRII PEDIATRYCZNEJ 18 27 24 69 31 100 4 E 1lub2
15 RADIOLOGIA | DIAGNOSTYKA OBRAZOWA 8 12 14 34 16 50 2 E 1lub2
16 STOMATOLOGIA Z ELEMENTAMI CHIRURGII SZCZEKOWE) 10 10 15 25 1 220 2
Suma:] 0 |282| 10 [336( 0 0 268 | 896 | 514 | 1410 56 X X




Praktyki

Lp. |Nazwa przedmiotu
1 Praktyka wakacyjna INTENSYWNA TERAPIA 60 60 0 60 2 220 2
2 Praktyka wakacyjna CHIRURGIA 60 60 0 60 2 220 2
Suma: 0 0 0 120 0 120 0 120 4 X X
Razem: 282 | 10 | 336 120 | 268 | 1016 | 514 | 1530 60 X X




PLAN STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW:

lekarski

POZIOM:

jednolite magisterskie

PROFIL:

ogoélnoakademicki

FORMA STUDIOW:

stacjonarne

V ROK STUDIOW

Semestr 9 (zimowy), Semestr 10 (letni)

Liczba godzin
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Przedmioty obowigzkowe
Lp. |Nazwa przedmiotu
1 |MEDYCYNA PRACY 20 20 | 5 25 | 1|Zz0 1
2 [TRANSPLANTOLOGIA KLINICZNA Z TRANSFUZJOLOGIA 6 4 10] 20 | 5 25 | 1|Zz0 2
3 |ANESTEZJOLOGIA | INTENSYWNA TERAPIA 8 12 5] 25|25 50 | 2 |(Z2zO0 1
4 (CHOROBY DZIECI 2 30 45 251100 | 50 | 150 | 6 [ZzO] 1 lub2
5 [MEDYCYNA RODZINNA 15 25 201 60 | 40| 100 | 4| E |1lub2
6 |MEDYCYNA ZWALCZANIA BOLU | MEDYCYNA PALIATYWNA 10 15 5130 |20| 50 | 2 [ZzO|1lub2
7 |CHIRURGIA 2 22 33 20| 75 | 50| 125 | 5 |ZzO0|1lub2
8 |CHOROBY ZAKAZNE 20 30 22| 72 | 28| 100 | 4| E |1lub2
9 [CHOROBY WEWNETRZNE 2 64 96 67 ] 227 | 98 | 325 |13 |Zz0|1lub2
10 |[MEDYCYNA ROZRODU 2 14 21 20| 55 | 20| 75 | 3 |ZzO|1lub2
11 INEUROLOGIA Z ELEMENTAMI NEUROCHIRURGII 28 42 251 95 |55] 150 | 6 E J1lub2
12 |ONKOLOGIA KLINICZNA Z ELEMENTAMI CHIRURGII ONKOLOGICZNEJ 22 33 19| 74 (76| 150 [ 6 | E |1lub2
13 [PRAWO MEDYCZNE Z ORZECZNICTWEM SADOWO- LEKARSKIM | SPORTOWYM 35 35 |15] 50 | 2 |ZzO|1lub2
14 |PROFESJONALIZM -KOMUNIKACJA 5 15(5( 5 oO]l25 |0 25 | 1 |2z0]11lub2
Suma:] 0 |309]| 5 |361| O [ O (238] 913 |487| 1400 |56 | x X




Praktyki

Lp. |Nazwa przedmiotu

1 (Praktyka wakacyjna PEDIATRIA 60 60 [ O 60 | 2 |Zz0 2
2 [Praktyka wakacyjna GINEKOLOGIA 60 60 [ O 60 | 2 |Zz0 2
Suma: 0 0 120/ 0 J120| 0 | 120 | 4 | x X
Razem: 309 361 120|238]1033]|487] 1520 | 60| x X




PLAN STUDIOW

KIERUNEK STUDIOW:

lekarski

POZIOM:

jednolite magisterskie

PROFIL:

ogdlnoakademicki

FORMA STUDIOW:

stacjonarne

VI ROK STUDIOW

Semestr 11 (zimowy), Semestr 12 (letni)

Liczba godzin
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Przedmioty obowigzkowe
Lp. Nazwa przedmiotu
1 CHOROBY WEWNETRZNE 240 240] 160 | 400 | 16 1lub?2
2 PEDIATRIA 120 120( 80 | 200 | 8 1lub2
3 CHIRURGIA 120 120( 80 | 200 | 8 1lub2
4 GINEKOLOGIA | POtOZNICTWO 60 60| 40 [ 100 | 4 | E|1llub2
5 PSYCHIATRIA 60 60 | 40 | 100 | 4 1lub2
6 MEDYCYNA RATUNKOWA 60 60| 40 | 100 | 4 1lub2
7 MEDYCYNA RODZINNA 60 60| 40 | 100 | 4 1lub2
Suma:} 0 ( 0 | 0 (720{ O O | 0 |720| 480 | 1200 | 48 | x X




Przedmioty fakultatywne

Lp. Nazwa przedmiotu

1 SPECJALNOSC FAKULTATYWNA 180 180(2820] 3000 (120 1lub 2
Suma: 180 180(2820| 3000 | 120 X
Razem: 900 900]3300] 4200 | 168 X




