UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W tODZI

Uchwata nr 390/2020
z dnia 27 maja 2020 r.
Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

w sprawie zmiany programu studiéw dla kierunku lekarskiego, stacjonarne
i niestacjonarne studia jednolite magisterskie, realizowanego od cyklu ksztalcenia
2020/2021

Na podstawie art. 28 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85, ze zm.), oraz zarzadzenia nr 38/2019 z dnia
20 maja 2019 r. Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi w sprawie wytycznych
do tworzenia programu studiow w Uniwersytecie Medycznym w Lodzi, Senat Uniwersytetu
Medycznego w L.odzi uchwala, co nastepuje:

§1

Senat Uniwersytetu Medycznego w L.odzi dokonuje zmiany programu studiow dla kierunku
lekarskiego, stacjonarne i niestacjonarne studia jednolite magisterskie, ustalonego uchwata
nr 321/2019 z dnia 26 wrzesnia 2019 r. Senatu Uniwersytetu Medycznego w Lodzi w sprawie
dostosowania programow studidw rozpoczynajacych si¢ od roku akademickiego 2019/2020
do wymagan okreslonych w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym
I nauce, realizowanego od cyklu ksztatcenia 2020/2021, realizowanego od cyklu ksztalcenia
2020/2021.

§2

W programie studiéw, o ktorym mowa w § 1, wprowadza si¢ nastepujace zmiany:

1) w programie studiow, w czesci ,,Opis procesu prowadzacego do uzyskania efektow
uczenia si¢ oraz punkty ECTS”, w wierszu 6 akapit drugi otrzymuje brzmienie: Laczna
liczba godzin bez uwzglgdnienia zaje¢ wychowania fizycznego wynosi 9333,
w tym 5730 godzin zajec (61,4%) stanowig godziny kontaktowe;

2) w zalgczniku 2A do programu studiow - zajecia i przypisane im tre$ci programowe,
w czesci dotyczacej I roku studiow:

a) dokonuje dodaje si¢ modutl ,Biochemia z Elementami Biologii Molekularne;j”

w brzmieniu:
Celem przedmiotu jest:
1. Uzyskanie przez studentdw wiedzy na temat:

a. podstaw funkcjonowania organizmu cztowieka na poziomie
molekularnym, komérkowym i systemowym w warunkach
fizjologicznych oraz patofizjologicznych

BIOCHEMIA Z b. gtéwnych szlakéw metabolicznych w organizmie cztowieka
ELEMENTAMI oraz czynnikéw genetycznych i srodowiskowych zaburzajgcych
BIOLOGII ich przebieg
MOLEKULARNEJ c. podstawowych technik laboratoryjnych.
2. Zdobycie przez studentéw podstaw wiedzy niezbednej do

zrozumienia fizjologii i patofizjologii cztowieka oraz farmakologii i

terapii choréb cztowieka.




3. Zapoznanie studentéw z wiedzg z zakresu: struktury i funkcji
kwaséw nukleinowych, budowy i funkcji genomu cztowieka,
mechanizméw przekazywania informacji genetycznej, procesow
zwigzanych z kancerogeneza, mechanizméw naprawy DNA,
molekularnych procesdw zwigzanych ze stanami patologicznymi,
praktycznego zastosowania wspodtczesnej biologii molekularnej w
medycynie wraz z zasadami dotyczacymi interpretacji wynikéw
badan molekularnych.

b) modut biologiczny 2 otrzymuje brzmienie:

MODUt
BIOLOGICZNY 2

1. Zapoznanie studentéw z systematyka drobnoustrojow, fizjologiczng
florg bakteryjng, charakterystyka bakterii chorobotwérczych i
wzglednie chorobotwérczych, wiruséw chorobotwdrczych dla
cztowieka oraz mechanizmami chorobotwdrczosci wiruséw i
bakterii, udziatem bakterii w etiologii choréb oraz zawodowymi
zagrozeniami biologicznymi.

2. Przekazanie wiedzy nt. form wzajemnego oddziatywania w uktadzie
drobnoustréj — gospodarz, metod dezynfekcji i sterylizacji,
sposobdw  postepowania aseptycznego i antyseptycznego,
antybiotykoterapii i chemioterapii, zasad terapii empirycznej i
celowanej, mechanizméw opornosci drobnoustrojéow na leki,
podstaw diagnostyki mikrobiologicznej.

c) modut profesjonalizm z elementami etyki i psychologii lekarskiej, otrzymuje

brzmienie:

PROFESJONALIZM Z
ELEMENTAMI ETYKI
| PSYCHOLOGII
LEKARSKIEJ

Celem przedmiotu jest:
Zapoznanie studentdw z rolg wiedzy i kompetencji etycznych niezwykle
waznych profesjonalnym postepowaniu lekarza.
1. Cele dotyczace wiedzy:
= opanowanie podstaw etyki normatywnej niezbednych w
zrozumieniu probleméw i dylematédw wspétczesnej etyki
lekarskiej;
= znajomosc historii zmian refleksji etycznej w zachodniej
medycynie
= znajomosc¢ najwazniejszych dylematéw moralnych
wspotczesnej medycyny i podstawowych sposobdw ich
rozstrzygania; - Znajomos$¢ paradygmatycznych kazusow z etyki
lekarskiej i podstawowych uregulowan kodeksowych, w tym
szczegolnie polskiego Kodeksu etyki lekarskiej.
2. Cele z zakresu umiejetnosci:
= nabywanie wrazliwosci moralnej niezbednej do dostrzegania i
wiasciwego rozstrzygania dylematow etycznych w medycynie i
systemie opieki zdrowotnej;
= zdolnosc¢ taczenia uzyskiwanej wiedzy etycznej z codzienng
praktyka moralng profesji lekarza;
= dostrzeganie, analizowanie, dyskutowanie i rozwigzywania
dylematéw etycznych w medycynie
= zdolnos¢ obrony wiasnych racji i komunikowania podjetych
decyzji.




Przedstawienie zatozen gtdwnych nurtdéw psychologii i ich
mozliwych znaczen w procesach zawigzanych ze zdrowiem oraz
zaprezentowanie elementédw medycyny behawioralnej.
Przekazanie wiedzy na temat modelu salutogenetycznego i jego
znaczenia dla podtrzymywania zdrowia i unikania choroby.
Przedstawienie wiedzy z zakresu komunikacji interpersonalnej,
wplywu emocji na zachowanie cztowieka, osobowosciowych
uwarunkowan wykonywanego zawodu oraz radzenia sobie ze
stresem ma na celu podniesienie jakos$ci zycia pacjentéw i
komfortu pracy lekarza oraz zwiekszenia efektywnosci leczenia i
terapii.

Przekazanie wiedzy na temat czynnikdéw wptywajgcych na jakosc¢
kontaktu z pacjentem oraz nabycie umiejetnosci wykorzystania
podstawowe] wiedzy psychologicznej w praktyce lekarskiej na
etapie diagnozowania, leczenia i podtrzymywania efektu
terapeutycznego.

Wzbudzenie u studentow potrzeby ciggtego ksztatcenia sie oraz
statego doskonalenia kompetencji zawodowych.

Wprowadzenie studentdw w zagadnienia prawnicze, w
szczegblnosci zapoznanie z podstawowym aparatem pojeciowym
nauk prawnych.

Zapoznanie studentéw z zagadnieniami dotyczgcymi problematyki
prawa i wolnosci pacjenta.

d) modut kompetencje

generyczne w medycynie, otrzymuje brzmienie:

KOMPETENCIE
GENERYCZNE W
MEDYCYNIE

Celem przedmiotu jest:

1.

Zrozumienie zatozen i tematyki EvidenceBasedMedicine -
medycyny opartej na wiarygodnych i aktualnych danych.
Omowienie pojeé¢, metod klasyfikacji badan naukowych wedtug
jakosci i wiarygodnosci.

Poznanie podstaw metod poszukiwania i uzyskiwania dostepu do
publikacji naukowych ze szczegélnym uwzglednieniem meta-
analizy.

Omowienie interpretacji wynikow badad naukowych w tym
wyjasnienie znaczenia poszczegdlnych miar efektéw
wykorzystywanych w badaniach biomedycznych (np. iloraz szans,
ryzyko wzgledne, hazard wzgledny).

Poznanie i zastosowanie podstawowych metod analizy danych —
omowienie rodzajéw zmiennych, przedstawienie zasad weryfikacji
hipotez badawczych, praktyczne przeprowadzenie podstawowych
analiz statystycznych.

Poznanie zatozen i mozliwosci wykorzystania bardziej
zaawansowanych metod analizy danych — omdwienie wskaznikow
przydatnosci diagnostycznej testéw (np. czutosci, swoistosci,
wartosci predykcyjnych dodatniej i ujemnej) i metod ustalania
wartosci odciecia dla zmiennych ciggtych.

Omowienie  zasad analizy przezycia oraz praktyczne
przeprowadzenie analizy prawdopodobienstwa przezycia za
pomoca krzywych Kaplana-Meiera.

Zaprezentowanie krytycznego podejscia do analizowania
publikacji naukowych.




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Zapoznanie studentéw z podstawami wiedzy o higienie i dietetyce,
co stanowi wazne uzupetnienie problematyki zdrowia cztowieka.
Zapoznanie studentow ze S$cistg zaleznoscia miedzy sposobem
zywienia a zdrowiem.

Zapoznanie studentéw z problematyka zagrozenia
mikrobiologicznego, chemicznego oraz fizycznego.

Zapoznanie studentéw z zasadami prawidiowego zywienia oséb
zdrowych oraz chorych, a takze nauczenie wybierania witasciwej
diety stuzgcej zdrowiu.

Nabycie umiejetnosci krytycznej analizy ksztattowania sie
medycyny jako nauki i praktyki lekarskiej na tle procesu
dziejowego oraz analizy osiggnie¢ naukowych i wktadu w rozwdéj
medycyny wybitnych lekarzy.

Zapoznanie studentdw z rozwojem gtéwnych kierunkow mysli
lekarskiej, zawodu lekarskiego, specjalnosci lekarskich

Zapoznanie studentdéw z pojeciem zdrowia i choroby,
podstawowymi  metodami  profilaktyki i posepowaniem
diagnostyczno-terapeutycznym od czaséw starozytnych do XX w.
Ksztatcenie w zakresie socjologii medycyny: rozumienia i
wyjasniania  przyczyn procesdw i zjawisk  spotecznych,
gromadzenia, strukturalizowania i wykorzystywania informacji dla
tworzenia diagnoz spotecznych przydatnych w medycynie i opiece
zdrowotnej, umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych, takich
jak np. praca w zespole, komunikowanie sie z pacjentami i
personelem medycznym, wsparcie spoteczne, wrazliwos¢ na
potrzeby innych, umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow:

W zakresie wiedzy:

a) Integracja wiedzy, teorii i praktyki socjologicznej przydatnej do
analizy i interpretacji przemian wspodfczesnego Swiata,
zwtaszcza w zakresie medycyny i opieki zdrowotne;j.

b) Opanowanie umiejetnosci faczenia wiedzy spotecznej z wiedzg
medyczng oraz konceptualizacji dyskursu biomedycznego z
rozwijanym w naukach humanistycznych, dotyczagcym postepu
biotechnologicznego i rozwoju spoteczenstwa opartego na
wiedzy.

c) Rozumienie sSwiata i cztowieka, opanowanie kompendium
wiedzy na temat istotnych zjawisk i proceséw spotecznych
wystepujgcych we wspodtczesnym Swiecie.

W zakresie umiejetnosci:

a) Podejmowanie dziatan odpowiadajgcych na potrzeby
pozamedyczne pacjentdw: postugiwanie sie pojeciami i
jezykiem nauk spotecznych do opisu zjawisk z zakresu zdrowia,
choroby, niepetnosprawnosci, starzenia sie i poprawy jakosci
zycia.

b) Interpretacja danych urzedowych dotyczacych probleméw
systemu zdrowotnego oraz gromadzenia danych o srodowisku
spotecznym w ktérym zyje pacjent i jego rodzina.

¢) Poszukiwanie rdéinych Zrédet informacji spotecznych i
kulturowych przyczyniajgcych sie do wyjasniania procesow
zmiany w medycynie i opiece zdrowotnej.




W zakresie postaw:

a) Internalizacja wartosci, wzoréw i norm spotecznych
niezbednych do realizacji zadan profesji lekarskiej w
zmieniajgcym sie Swiecie.

b) Przetamywanie barier w komunikowaniu spotecznym i nabycie
kompetencji w zakresie komunikacji interpersonalnej lekarza z
pacjentem.

¢) Rozwijanie etosu zawodowego i atrybutdw profes;ji lekarskiej w
zakresie wiedzy, umiejetnosci, kwalifikacji, jako celowych i
systematycznych dziatain budujacych kompetencje praktyczne
do wykonywania zawodu.

17. Zapoznanie studentéw z podstawowymi zatozeniami zdrowia
publicznego w Polsce, epidemiologicznymi metodami oceny i
monitorowania stanu zdrowia populacji.

18. Upraktycznienie oceny ryzyka przewlektych choréb niezakaznych,
ze szczegdlnym uwzglednieniem chordb ukfadu krazenia jako
gtéwnej przyczyny zgondw w Polsce oraz roli promocji zdrowia i
prewencji choréob w modyfikacji zdrowotnego stylu zycia.

3) w zalgczniku 3 do programu studiow — planie studidw, w czes$ci dotyczacej 11 roku
studiow:
a) w module biologicznym 2 dokonuje si¢ zmiany:
- liczby godzin wyktadow z 68 godzin na 38 godzin,
- liczby godzin seminarium z 10 godzin na 0 godzin,
- liczby ¢wiczen dziekanskich z 15 godzin na 32 godziny,
- liczby godzin w roku akademickim (kontakt + samoksztalcenie) w Module
,Biologicznym 2” z 425 godzin na 125 godzin oraz tacznej liczby punktow ECTS
Z 17 punktéw na 5 punktow,
b) dodaje si¢ modut ,,Biochemia z Elementami Biologii Molekularnej” dla ktorego:
- liczba godzin w roku akademickim (kontakt + samoksztatcenie) wynosi 300
godzin,
- faczna liczba ECTS wynosi 12 pkt,
- liczba godzin wyktadu w semestrze zimowym wynosi 30 godzin,
- liczba godzin seminarium w semestrze zimowym wynosi 10 godzin,
- liczba godzin ¢wiczen dziekanskich w semestrze zimowym wynosi 17 godzin,
- liczba godzin kontaktowych w semestrze zimowym wynosi 57 godzin,
- liczba godzin samoksztatcenia w semestrze zimowym wynosi 68 godzin,
- liczba wszystkich godzin w semestrze zimowym (kontakt + samoksztatcenie)
wynosi 125 godzin,
- liczba punktéow ECTS w semestrze zimowym wynosi 5 pkt ECTS,
- liczba godzin wyktadu w semestrze letnim wynosi 28 godzin,
- liczba godzin seminarium w semestrze letnim wynosi 10 godzin,
- liczba godzin ¢wiczen dziekanskich w semestrze letnim wynosi 29 godzin,
- liczba godzin kontaktowych w semestrze letnim wynosi 67 godzin,
- liczba godzin samoksztatcenia w semestrze letnim wynosi 108 godzin,
- liczba wszystkich godzin w semestrze zimowym (kontakt + samoksztalcenie)
wynosi 175 godzin,
- liczba punktow ECTS w semestrze zimowym wynosi 5 pkt ECTS,



c) dokonuje si¢ przeniesienia liczby godzin wyktadow (10 godzin) oraz liczby
punktow ECTS (1 pkt) z Modutu ,,Kompetencje Generyczne w Medycynie”
do Modulu ,Profesjonalizm Lekarski z Elementami Etyki i Psychologii
Lekarskiej”;

4) w zataczniku 3 do programu studidow — planie studiow zmienia si¢ sposob zaliczenia
praktyk zawodowych z ,,zaliczenie bez oceny” na ,,zaliczenie z oceng”.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

REKTOR: prof. dr hab. n. med. Radzistaw Kordek

Otrzymuja:
- jednostki organizacyjne wg rozdzielnika
- intranet/BIP



